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  بسم ا الرحمن الرحيم وبه نستعين إنّه خير ناصر ومعين الحمد  رب العالمين وصلّى ا على محمد وعلي وآلهما الطيّـبـين الطّاهرين ولعنة ا على أعدائهم أجمعين أبد الآبدين

  5رسانه حیات اعلى 
  

  حكمت اعلي
ي از رازھـا و  انـدك بـه  تنھـا    خـود؛ رن امـروز در اوج بیـشرفت علمـي      ھمان تعالیم مكتب وحي است كه بشر مد        :على ا حكمت

  .در اين بخش به اين نوع كزارشات مي بردازيم. ه استبي بردآن ارزشھاي 

  جدید درباره سجده دانش یافته ھای 
  .کند ی حفظ مسرطانچنین  ھای روحی، جسمی و ھم ھای علمی، سجده کردن انسان را از بیماری ترین پژوھش بر اساس تازه

پروفسور محمد ضیاءالدین حامد از اساتید علوم بیولوژیک و از مسوولان پژوھشگاه مرکز تکنولوژی قاھره با اعلام این خبر اظھار        
ھـای   چنین نیاز انسان به تخلیـه اشـعه   ھا قرار دارد و ھم  در قرن حاضر که انسان از ھر جھت در معرض الکترومغناطیس          : داشت

  .گیرد ھا از طریق سجده کردن صورت می تیم که تخلیه این اشعهزائد وجود دارد، دریاف
ھـای   ھـای موجـود، ھـر انـدازه کـه محـور طـولی انـسان کـاھش یابـد، میـزان در معـرض اشـعه                    بـر اسـاس یافتـه     : وی ادامه داد  

در  .شـود   الکترومغناطیسی قرار گرفتن او نیـز کـم مـی         
زمان سجده کردن ھم محـور طـولی انـسان و ھـم بـه            

شود و  ھا کم می ن میزان تاثیرگذاری الکتریسیتهدنبال آ
سپس عمل تخلیه از طریـق تمـاس پیـشانی بـا زمـین          

  گیرد،  صورت می
البته در زمان سجده به دلیل آنکه دیگر نقاط بدن ھم با 

یابنــد، عمــل تخلیــه آســان تــر انجــام  زمــین ارتبــاط مــی
ھـای روحـی، جـسمی و      از بیمـاری   شود و انـسان     می

  .ماند مان میحتی سرطان در ا
ی بـدن بـه       شیوه درست تخلیه الکتریـسیته    : وی افزود 

ای است که انـسان در زمـان نمـاز گـزاردن        ھمان شیوه 
خواند، چرا که این حالـت       دارد و به سوی مکه نماز می      

بھترین حالت است و شخص احساس آرامش و راحتی 
  .بیشتری خواھد داشت

 :بیمـــاری ازبیــشتر  مـــصونیت = بیــشتر ســجده  
ھاي عـضلاني، تـورم گـردن،     ھا مثل سردرد ، گرفتگي بیماري دھد سجده در نماز بسیاري از ھای انجام شده نشان می بررسی

   . برد بیماريھاي جسمي و روحي را از بین مي خستگي، کم ھوشي و بسیاري از
بھتـرين راه بـراي   عجیـب اينکـه   . موجھاي الکتريکي براي جسم انـسان ضـروري اسـت    دھد ھای انجام شده نشان می پژوھش

، ) قبله(سوي مکه مکرمه  رو کردن به. بارھاي الکتريکي زماني است که انسان رو به قبله و در حالت سجده باشد خالي کردن
  .دارد انسان را از بیماري مصون مي بھترين حالت خالي شدن بارھاي الکتريکي است ، زيرا سجده

 .دھـد  متھاي خداوند به بندگانش اين است که در اداي نماز ، سلامتي نیـز مـي  کرا علاوه بر اجر و ثواب، صحت و يکي از لطف و
خداونـد ، قلـب دوبـاره بـه کـار       ايستد با چند شوک الکتريکي با اذن و اراده خاطر است که وقتي قلب انسان از حرکت مي بدين
بـر  . د شود براي بدن انسان مضر خواھد بودبارھاي الکتريکي در بدن زيا اما ھرگاه اين. شود افتد و زندگي مجدداً شروع مي مي

به خصوص در عـصر حاضـر    انسان بارھاي الکتريکي زائد را ،. که اين بارھاي الکتريکي را از بدن خود خارج کند انسان لازم است
ز ايـن  بھترين راه خالي کردن بدن ا .کند است، احساس مي که بدن وي در محاصره امواج مختلف الکتريکي و الكترومغناطیسي

الکتريکي  سجده بارھاي. آن بدور از داروھا و آرامش بخشھاي شیمیائي و عوارض جانبي آنھاست بارھاي الکتريکي خارج کردن
در حالت سجده ، در تماس با زمین تمام بار الکتريکي  اند که انسان در اين مطالعات به اين نتیجه رسیده. کند را از بدن خارج مي

   .گیرد سجده ھفت عضو انسان با زمین در تماس مستقیم قرار مي زيرا در. شود زائد بدنش خارج مي
 .زانـو  ام بـه سـجده کـردن بـر ھفـت عـضو ؛ پیـشاني، دو دسـت، دوپـا و دو          امر شـده : اند سجده فرموده نیز در مورد) ص(پیامبر

بیماريھـايي ھمچـون سـردرد و    انـسان از   شـوند و بـدين خـاطر    بارھاي الکتريکي به آساني از اين ھفت عضو به زمین دفـع مـي  
  .يابد گرفتگي عضلات رھايي مي

ھاى جسمانى را از انسان دور كرده و  است كه تمام بیمارى  اعلام كرد تداوم در نماز يك شفاى الھىايرانيك متخصص قلب در 
تقويـت آنھـا    اعـث حفـظ و  ھاى بدن به تحرك در آمده و ھمـین امـر ب   ھنگام نماز ھمه بخش .كند مى از ابتلا به بیمارى پیشگیرى

 .آيـد  باشد به ھمان نسبت فشار خون پايین مـى  تر آورد و ھر چه زمان سجده طولانى سجده، فشار خون را پايین مى. شود مى
كنـد كـه بـر     یك بـارگیرى مـى  اتبه خاطر پوشـش جـوى مقـاديرى از انـرژى الكترواسـت      اين محقق معتقد است انسان در طول روز

زمین، اين حجـم انـرژى را    قرار گرفتن در حالت سجده به خاطر ارتباط با. ورده و بايد از آن رھايى يابدوى فشار آ دستگاه عصبى
 .كند دفع مى
اني با خاك تمـاس  پیش؛ و لااقل در سجده  سجده بر خاك يا آنجه از زمین است؛ اين خاصیت را قطعیتر و سريعتر مي كند :نكته

  .داشته باشد
  

زده کـرد؟    چگونه كلام خازنان وحـي، اینـشتین را شـگفت   -مکه به جای گرینویچ جھاني  افق :ن در اين باره منتشر شده است  عناوين گزارشاتي كه تا كنو    
 پیش از آنکه چشم ببیند، مغز به شیء نگاه می کند : چشم دل - عوارض خوابیدن در بین الطلوعین -

   قبله حھاني–  تاثیرمجاورت–ه نماز كَزار  ساي=مرسولاتي كه تا كنون جداگانه در اين باره منتشر شده است 
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  فرھنگ اعلي 
   !را خانه نشین كرده ايم )عجّل اللّه تعالى فرجه الشّريف( ما امام زمان

   :ي ايشان منتشر شده استرسممتن بیانات آيت االله بھجت، كه در سايت 
    ! ما امام زمان ـ عجّل اللّه تعالى فرجه الشّريف ـ را خانه نشین كرده ايم

 و منزلت ايمانى امام زمان ـ عجّل اللّه تعالى فرجه الـشّريف ـ    ؟عِرق ايمانى ما كجا
   ؟كجا

  !اگر ما در نزد او كافر به حساب نیايیم
 و اجـازه نمـى دھـیم خـود را     ؟ و خانه نشینش كرده ايـم  ؟چرا دستش را بسته ايم    

  !نشان دھد؟
 خواھیـد بیايـد و او را ھـم     چرا براى تعجیل فرج دعا مى كنید؟ آيا مـى         : آن آقا گفت  

  .براى اين كه مزاحم خط و مرام و حكومت و حاكمیّت شما خواھد بود! بكشید؟
ديوانه كه نبودند، بلكه سبب آن بى ، آنان كه ساير ائمه ـ علیھم السّلام ـ را كشتند

  ! دينى بود، آيا الآن ديگر آن طور نیست؟
رسـول خـدا ـ     ! نـى نعـوذُ باللّـه    تعیین خلیفه لازم نیـست، يع : مشايخ اسلام گفتند

صلّى اللّه علیه وآله وسلّم ـ بى خود مى گويد، و با اين وسیله دھانش را بستند و 
إِنَّ رَسُولَ اللّه  ـ صلّى اللّه علیه وآله وسـلّم ـ    «: نگذاشتند چیزى بگويد، بعد گفتند

م ـ از دنیـا رفـت و    رسول خدا ـ صلّى اللّـه علیـه وآلـه وسـلّ     » .مَضى وَ لَمْ يَسْتَخْلِفْ
  )٢٩، ص ٨كافى، ج اصول (  .خلیفه تعیین ننمود

  
كه موجـب تـأخیر ظھـور حـضرتش     را  موانع دروني ما  اخداوند :رسانه حیات اعلى  

  .مي شود برطرف و اصلاح فرموده؛ و ھمه ما را شايسته عبوديت و تبعیت و خدمت حضرتش قرار ده
  

راه ندادن پادشاه سعودي به علت عدم زيارت  -حضرت صاحب الأمر امام حاضر مستور : نتشر شده استعناوين گزارشاتي كه تا كنون در اين باره م
 امام خمیني احیا كننده فرھنگ مھدويت  - حضرت معصومه علیھا السلام

 راز بوشـي و  -آئـین سـرور    - جھارشـنبه سـوري   - نامگـذاري محـذور   - آغـاز سـال قمـري    =مرسولاتي كه تا كنون جداگانه در اين باره منتشر شده اسـت     
 - دانـائي و ايـستادگي   -شـھیدين مُحَـسِّن و مُحْـسِن     - تجلي حـق درشـعبان   - تحصیل معارف الھي - بعثت جھاني - سجده حضور وحي - حضور در نماز     -بیزاري  

 - تـشبه بـه غیـر    - عاشـوراي يھـود   - علـم نـاجیز   - جماعـت نواصـب   - اوقات نمـاز  - ريش بزي - قبله دور - غسل جمعه - شھادت نماز -مسیحیت غیر از نصرانیت   
 - زلاتـین  - نابـاك  - توجـه  -  عقیقـه  - عـزاداري  - ذبـح  - الكـل  - مـسافر  - برھیز بیگانه - مبطل طھارت - غیبت مفطر روزه  - افتتاحیه   -بندگي    بذيرش در  -باطن نماز   
  قرائت نماز

   مجربات اعلى
  )مفصل و كاملبه روايت (نماز جعفر طیار 

منزل كوجكي داشت با زھد و قناعت مي كذراند، خانوادكي و اجتماعي  كه در عین تشخص      قم؛   حوزه علمیه ي از محترمین    يك
كه در اول زندكي تھیه كرده بود با تعدد فرزندان فضاي خانه مناسب و جوابكو نیازھا نبود، وي با فروش آن خانه و مقداري قـرض   

حادثه تصادفي اتفاق افتاد كه  ؛در شب نوروزین تخلیه منزل قبلي و رفتن به منزل جديد،  نمود، در بياقدام به تھیه منزل مناسب
  مصدوم و بستري شدند، اش و خانواده شده  مرحوم خصش آن خود

خواھان بقیه مبلغ بود، و اين مبلـغ ھنـوز    ؛ براى تحويل خانهخريدار خانه قبلي خواستار تخلیه منزل بود، و فروشنده منزل جديد       
تحويل و و محدوديت زماني خانواده  تھیه نشده بود، فوت شخص موجب اختلال در امر تھیه مبلغ باقیمانده شد؛ و وضعیت كاملا

 ھم اجازه مراجعه به كسي را نمي داد، در عین اينكه موقعیت مناعت طبع خانوادهمقدار مبلغ داده نشده مانع حل موضوع بود، 
مي كرد اينھا در مشكل باشند، وضعیت اضطرار ايشان به حدي بود كه ھمه راھھـا را   خانوادكّیشان طوري بود كه كسي تصور ن      

  بسته ديده و حل اين مشكل را نشدني مي ديدند، 
اين خانواده به يكي از نزديكانشان شرح اين اضطرار را كفته و جاره جويي معنوي كرده بود، وي نیز ماجرا را    امور  شخص متكفل   

  ،  التماس دعا نمودهبراى مشكل آنھا م نقل كرده و ي از اولیاء االله قكي به
  ،  ان شاء االلهبخوانید؛ مشكل حل مي شود) علامه مجلسي(نماز حضرت جعفر طیار را به روايت زادالمعاد : ايشان فرموده بود

خـاطر عقیـده اى   رك شود؛ ولى بزمشكل ب  آنوي علیرغم توسلات مختلف كه در اين زمینه داشته بود فكر نمي كرد با اين نماز 
) به نحو مذكور در زادالمعـاد ( و طي جند روز با كمال تعجب ملاحظه كرد كه اين نماز هكه به ايشان داشت حرف ايشان را بذيرفت  

صلوات االله على رسـول االله و آلـه و علـى جعفـر     . جكونه آن مشكل بزرك و بحسب عادي نشدني را بطور معجزه آسا حل نمود          
  .الطیار

  
در ھـر ركعـت   ) دوتا دو ركعتي( است به دو تشھد و دو سلام ركعت جھار : جعفر طیار به نقل زاد المعادنمازستور العمل  د

اذا زلزلت و در دوم سوره والعاديات و در سوم سوره اذا جاء نصراالله و در جھـارم سـوره   : در اول(بعد از حمد يك سوره مي خواند    
 و بعد را بكويد،) سبحان االله والحمدالله ولااله الا االله واالله اكبر( بار تسبیحات اربعه ١٥و در ھر ركعت بعد از قرائت ) قل ھو االله احد

 بـار، و در  ١٠ مرتبه بكويد، و جون سـر از ركـوع برداشـت بـاز ھمـین تـسبیحات را       ١٠به ركوع برود و در ركوع ھمین تسبیحات را     
 بار، و در سجده ثانیه ھمین تسبیحات را ١٠تسبیحات را  بار، و جون سربرداشت باز ھمین    ١٠سجده اولى ھمین تسبیحات را      

و جـون تـسبیحات اربعـه     بار مي شـود،  ٣٠٠ بار بكويد، كه در مجموع نماز ١٠ بار، و جون سربرداشت باز ھمین تسبیحات را       ١٠
  .  بار ذكر و تسبیح حق كفته است١٢٠٠جھار ذكر است، نتیجتا 

  
سبحان االله الواحد الأحد سبحان االله الـذي  + ( : خداي را با اين دعا بخوانددر سجده آخر ركعت جھارم بعد از تسبیحات؛  

الْوَقـارَ سُـبْحانَ مَـنْ    َ و سُبْحانَ مَنْ لَبِسَ الْعِـزَّ ) لم يلد و لم يولد و لم يكن له كفوا أحد سبحان االله الذي لم يتخذ صاحبة و لا ولدا            
سبحان ذي الملك و الملكوت سبحان ذي العزة و الجبروت سبحان الحي الذي (+ مَ بِهِ وَ تَكَرَّ) من تعظم بالمجد×(تَعَطَّفَ بِالْمَجْدِ 

لا يموت سبحان من سبحت له السماء بأكنافھا سبحان من سبحت له الأرضون و من علیھا سبحان من سـبحت لـه الطیـر فـي      
 اِلاَّ  التَّـسْبیحُ  لايَنْبَغِى مَنْ  سُبْحانَ) امهأوكارھا سبحان من سبحت له السباع في آجامھا سبحان من سبحت له حیتان البحر و ھو   



 ٤

ذي ×(سبحان ذي القوّة ) (+ الْكَرَمِ×(الأمر ءٍ عِلْمُهُ سُبْحانَ ذِى الْمَنِّ وَالنِّعَمِ سُبْحانَ ذِى الْقُدْرَةِ وَ  شَىْ  كُلَّ سُبْحانَ مَنْ اَحْصى  لَهُ
مِـنْ عَرْشِـكَ وَ     اَسْـئَلُكَ بِمَعاقِـدِ الْعِـزِّ    اَللّھُـمَّ اِنّـى  ) ن و الفضل يا ذا القوة و الكـرم     يا ذا النعمة و الطول يا ذا الم       (+ )والطّول )الفضل

و × ( وَ افْعَلْ بـى  مُحَمَّدٍ وَ اَھْلِ بَیْتِهِ  تَمَّتْ صِدْقاً وَ عَدْلاً صَلِّ عَلى الَّتى مُنْتَھَى الرَّحْمَةِ مِنْ كِتابِكَ وَ اسْمِكَ الْأَعْظَمِ وَ كَلِماتِكَ التَّآمَّةِ
   حاجات خود را بخواھد و....   )باسمك الأعظم الأعلى و كلماتك التامات كلھا أن تصلي على محمد و آل محمد و أن تفعل بي

  
علیه السلام را كـه نمـاز    اند كه گفت ديدم روزى حضرت امام جعفر صادق  روايت كردهجعفيشیخ و سیّد از مُفَضِّل     :بعد از نماز  

بقدر يك .... .بقدريكه يك نفس وفا كند يا رَبّاهُ يا رَبّاهُ .... يا رَبِّ يا رَبِّ :ا آوردند پس دستھا را بلند كردند و اين دعا خواندندجعفر بج
بـاز   ....یمُ يا رَحـیمُ  يا رَح)بقدر يك نفس....يا حَىُّ يا حَىُّ (+ باز بقدر يك نفس ....باز بقدر يك نفس يا اَللَّهُ يا اَللَّهُ ....نفس رَبِّ رَبِّ  

 اَفْتَتِحُ الْقَوْلَ بِحَمْدِكَ وَ  اَللّھُمَّ اِنّى  :پس خواندند، سيا اَرْحَمَ الرَّاحِمینَ ھفت مرتبه، ھفت مرتبه ، در يك نفس يا رَحْمنُ يا رَحْمنُبق
 لِخَلیقَتِكَ كُنْهُ مَعْرِفَةِ مَجْـدِكَ وَ   وَ اَنّى  كَ وَ مَنْ يَبْلُغُ غايَةَ ثَنآئِكَ وَ اَمَدَ مَجْدِكَ عَلَیْ اَنْطِقُ بِالثَّنآءِ عَلَیْكَ وَ اُمَجِّدُكَ وَلاغايَةَ لِمَدْحِكَ وَ اُثْنى 

تِكَ فَكُنْتَ عَلَیْھِمْ عَطُوفاً سُكَّانُ اَرْضِكَ عَنْ طاعَ  بِفَضْلِكَ مَوْصُوفاً بِمَجْدِكَ عَوَّاداً عَلَى الْمُذْنِبینَ بِحِلْمِكَ تَخَلَّفَ اَىَّ زَمَنٍ لَمْ تَكُنْ مَمْدُوحاً
  بِفَضْلِكَ عَوَّاداً بِكَرَمِكَ يا لا اِلهَ اِلاَّ اَنْتَ الْمَنَّانُ ذُوالْجَلالِ وَالْإِكْرامِ اداًبِجُودِكَ جَوّ

ود را از خدا پس حضرت فرمود كه اى مُفضّل ھرگاه تو را حاجت ضرورى بوده باشد نماز جعفررا بكن و اين دعا را بخوان و حوائج خ
  .شود انشاء اللَّه تعالى طلب كن كه برآورده مى

  
 و تردى به سُبْحانَ مَنْ لَبِسَ الْعِزَّ : بعد ازنماز جعفر نقل نموده استنیز دعاي ديكري به نقل از سید بن طاووس       در زاد المعاد    * 

ء بعلمه و خلقه  ه سبحان من أحصى كل شيسبحان من تعطف بالمجد و تكرم به سبحان من لا ينبغي التسبیح إلا له جل جلال
بقدرته سبحان ذي المن و النعم سبحان ذي القدرة و الكرم اللھم إني أسألك بمعاقد العز من عرشك و منتھى الرحمة من كتابك 

 لـي  و باسمك الأعظم و كلماتك التامات التي تمت صدقا و عدلا أن تصلي على محمد و آل محمد الطیبین الطاھرين و أن تجمـع     
ء البديع لك الكرم و  خیر الدنیا و الآخرة بعد عمر طويل اللھم أنت الحي القیوم العلي العظیم الخالق الرازق المحیي الممیت البدي

لك المجد و لك المن و لك الجود و لك الأمر وحدك لا شريك لك يا واحد يا أحد يا صمد يا من لم يلد و لم يولد و لم يكـن لـه كفـوا        
التقوى و يا أھل المغفرة يا أرحم الراحمین يا عفو يا غفور يا ودود يا شكور أنت أبر بي من أبي و أمي و أرحم بي من    أحد يا أھل    

نفسي و من الناس أجمعین يا كريم يا جواد اللھم إني صلیت ھذه الصلاة ابتغاء مرضاتك و طلب نائلك و معروفك و رجـاء رفـدك و    
اللھم فصل على محمد و آل محمد و ارفعھا لي في علیین و تقبلھا مني و اجعل نائلـك و    جائزتك و عظیم عفوك و قديم غفرانك        

معروفك و رجاء ما أرجو منك فكاك رقبتي من النار و الفوز بالجنة و ما جمعت من أنواع النعیم و مـن حـسن الحـور العـین و اجعـل          
و جمیع إخواني و أخواتي المؤمنین و المؤمنات و المسلمین جائزتي منك العتق من النار و غفران ذنوبي و ذنوب والدي و ما ولدا 

و المسلمات الأحیاء منھم و الأموات و أن تستجیب دعائي و ترحم صرختي و ندائي و لا تردنـي خائبـا خاسـرا و اقلبنـي منجحـا         
من عبدك فلیحسن العفو مفلحا مرحوما مستجابا دعائي مغفورا لي يا أرحم الراحمین يا عظیم يا عظیم يا عظیم قد عظم الذنب 

منك يا حسن التجاوز يا واسع المغفرة يا باسط الیدين بالرحمة يا نفاحا بالخیرات يا معطي المسئولات يا فكـاك الرقـاب مـن النـار       
صل على محمد و آل محمد و فك رقبتي من النار و أعطني سؤلي و استجب دعائي و ارحم صرختي و تضرعي و ندائي و اقض       

ا لدنیاي و آخرتي و ديني ما ذكرت منھا و ما لم أذكر و اجعل لـي فـي ذلـك الخیـرة و لا تردنـي خائبـا خاسـرا و        لي حوائجي كلھ  
اقلبني مفلحا منجحا مستجابا لي دعائي مغفورا لي مرحوما يا أرحم الراحمین يا محمد يا أبا القاسم يا رسول االله يا علي يا أمیر 

نكف و لا مستكبر بل خاضع ذلیل عبد مقر متمسك بحبلكما معتصم من ذنوبي بولايتكما المؤمنین أنا عبدكما و مولاكما غیر مست 
أتضرع إلى االله تعالى بكما و أتوسل إلى االله بكما و أقدمكما بین يدي حوائجي إلى االله جل و عز فاشفعا لي فـي فكـاك رقبتـي              

  بل دعائي و اغفر لي يا أرحم الراحمینمن النار و غفران ذنوبي و إجابة دعائي اللھم فصل على محمد و آله و تق
  

؛ و از طرفـي  ه كاملتر بودن آن نسبت به نقل مفاتیح الجنـان بـود  ؛ از آنجا كه سبب توصیه به نقل زاد المعاد        :مجله حیات اعلى  
الـب  جھـت تكمیـل موضـوع مط   مطالب مھم ديكري نیز در كلام خازنان وحي وارد شده بود كه كتاب زاد المعاد فاقـد آن بـود؛ لـذا            

را است؛ ذكر شده  صحیفه علويانو  رساله آئین بندكَي و درده از حضرات معصومین علیھم السلام رسیديكري را كه در اين باره 
  :در برانتز آورديم و ھمجنین فقرات بعدي از اين قبیل استقبلا ، آنجه اينجا نقل مي كنیم

  
   :وايت كرده كه فرمودعلیه السلام ر شیخ طوسى براى برآمدن حاجت از حضرت صادق *

روزه بگیر روز چھارشنبه و پنجشنبه و جمعه را و چون آخر روز پنجشنبه شود تصدّق بده بر ده مـسكین ھـر مـسكینى مُـدّى از           
يـا   :طعام پس چون روز جمعه شود غسل كن و برو به صحرا و نماز جعفر را بجا آور و برھنه كن زانوھا را و بچسبان بزمین و بگـو 

يا عَظیمَ الْعَفْوِ يـا حَـسَنَ التَّجـاوُزِ يـا واسِـعَ الْمَغْفِـرَةِ يـا         رَالْجَمیلَ وَ سَتَرَ الْقَبیحَ يا مَنْ لَمْ يُؤاخِذْ بِالْجَريرَةِ وَ لَمْ يَھْتِكِ السِّتْرَ   مَنْ اَظْھَ 
  الْعَثَراتِ يا كَريمَ الصَّفْحِ يا عَظیمَ الْمَنِّ يا مُبْتَدِءاً باِلنِّعَمِ قَبْلَ  یلَ يا مُق  كُلِّ شَكْوى  وَ مُنْتَھى بِالرَّحْمَةِ يا صاحِبَ كُلِّ نَجْوى  باسِطَ الْیَدَيْنِ
 ده ؛وْلاياهُ يا مَوْلاياهُ يا مَ، ده مرتبه؛سَیِّداهُ يا سَیِّداهُ  يا، ده مرتبه؛ يا اَللَّهُ يا اَللَّهُ يا اَللَّهُ، ده مرتبه ؛ يا رَبَّاهُ يا رَبَّاهُ يا رَبَّاهُ      ،اسْتِحْقاقِھا

 يـا مُعْطِـىَ   ، ده مرتبـه ؛ يـا رَحـیمُ  ،مرتبـه    ده؛ يـا رَحْمـنُ  ، ده مرتبـه ؛ يا غايَةَ رَغْبَتاهُ، ده مرتبه  ؛ يا غِیاثاهُ  ، ده مرتبه  ؛رَجاءاهُ  يا ،مرتبه
حاجت خود را  آنكَاه  و، ده مرتبه؛ اَحَدٍ مِنْ خَلْقِكَ  عَلىآلِ مُحَمَّدٍ كَثیراً طَیِّباً كَاَفْضَلِ ما صَلَّیْتَ  مُحَمَّدٍ وَ  صَلِّ عَلى، ده مرتبه؛الْخَیْراتِ
    .بطلب

  
اللھم إني أسألك توفیق أھل الھـدى و أعمـال أھـل التقـوى و     : سید بن طاووس دعاى ديكَري بعد از اين نماز نقل كرده است            * 

أھل العلم و فقه أھل الـورع حتـى أخافـك    مناصحة أھل التوبة و عزم أھل الصبر و حذر أھل الخشیة و طلب أھل الرغبة و عرفان  
اللھم مخافة تحجزني عن معاصیك و حتى أعمل بطاعتك عملا أستحق به كريم كرامتك و حتى أناصحك في التوبـة خوفـا لـك و          
حتى أخلص لك في النصیحة حبا لك و حتى أتوكل علیك في الأمور كلھا بحـسن ظنـي بـك سـبحان خـالق النـور سـبحان االله و          

م صل على محمد و آله و تفضل علي في أموري كلھا بما لا يملكه غیرك و لا يقف علیه سواك و اسمع ندائي و أجب بحمده اللھ
  دعائي و اجعله من شأنك فإنه علیك يسیر و ھو عندي عظیم يا أرحم الراحمین 

  
ة و يا أنسي في كل وحشة و يا يا نوري في كل ظلم:  بعد از اين نماز نقل كرده است را نیزدعااين ھمجنین سید بن طاووس * 

ثقتي في كل شدة و يا رجائي في كل كربة و يا دلیلي في الضلالة إذا انقطعت دلالة الأدلاء فإن دلالتك لا تنقطع عند كل خیر و          
لا يضل من ھديت أنعمت علي فأسبغت و رزقتني فوفرت و عودتني فأحسنت و أعطیتني فأجزلت بلا استحقاق مني لذلك بفعل 

 ابتداء منك بكرمك و جودك و أنفقت رزقك في معاصیك و تقويت بنعمتك على سخطك و أفنیت عمـري فیمـا لا تحـب و لـم      و لكن 



 ٥

يمنعك جرأتي علیك و ركوبي ما نھیتني عنه و دخولي فیما حرمت علي أن عدت علي بفضلك و أظھرت مني الجمیل و سـترت              
اصیك فأنت العواد بالفضل و أنا العواد بالمعاصي فیا أكرم من أقر له علي القبیح و لم يمنعني عودك علي بفضلك أن عدت في مع 

بذنب و أعز من خضع له بذل لكرمك أقررت بذنبي و لعزك خضعت بذلي فما أنت صانع بـي فـي كرمـك بـإقراري بـذنبي و عـزك و               
  .خضوعي بذلي صل على محمد و آل محمد و افعل بي ما أنت أھله يا أرحم الراحمین

  
أبـي  كـه كفـت وارد شـدم بـر     الحسن بن القاسم العباسي  با سند خود از :سید بن طاووس نقل كرده است      كه   دعاى آخرى * 

ه، و بعد از نماز دستھا را جمع، و حضرتش مشغول انجام نماز جعفر طیار در بیش از ظھر روز بغداددر الحسن موسى بن جعفر ع 
  : به سوي آسمان برد و خدا را به اين دعا خواند

لا تخفى علیه اللغات و لا تتشابه علیه الأصوات و يا من ھو كل يوم في شأن يا من لا يشغله شأن عن شأن يا مدبر الأمور يا من 
يا باعث من في القبور يا محیي العظام و ھي رمیم يا بطاش يا ذا البطش الشديد يا فعالا لما يريد يا رازق من يشاء بغیر حساب 

ر و يا راحم الشیخ الكبیر و يا جابر العظم الكسیر يا مدرك الھاربین و يا غاية الطالبین يا من يعلم ما يا رازق الجنین و الطفل الصغی 
في الضمیر و ما تكن الصدور يا رب الأرباب و سید السادات و إله الآلھة و جبار الجبابرة و ملك الدنیا و الآخرة و يا مجري الماء في        

باسمك الذي اشتققته من عظمتك و أسألك بعظمتك التي اشتققتھا من كبريائـك و أسـألك   النبات و يا مكون طعم الثمار أسألك  
بكبريائك التي اشتققتھا من كینونیتك و أسألك بكینونیتك التي اشتققتھا من جودك و أسألك بجودك الذي اشتققته مـن عـزك و     

 أسألك برحمتك التي اشتققتھا من رأفتك و أسألك بعزك الذي اشتققته من كرمك و أسألك بكرمك الذي اشتققته من رحمتك و            
أسألك برأفتك التي اشتققتھا من حلمك و أسألك بحلمك الذي اشتققته من لطفك و أسألك بلطفك الذي اشتققته من قدرتك و 
أسألك بأسمائك كلھا و أسألك باسمك المھیمن العزيز القدير على ما تشاء من أمـرك يـا مـن سـمك الـسماء بغیـر عمـد و أقـام                   

لأرض بغیر سند و خلق الخلق من غیر حاجة به إلیھم إلا إفاضة لإحسانه و نعمة و إبانة لحكمته و إظھارا لقدرته أشھد يا سیدي ا
ء من أمرك أسألك بغناك عن خلقك و بحاجتھم إلیك و  أنك لم تأنس بابتداعھم لأجل وحشة بتفردك و لم تستعن بغیرك على شي

لى محمد خیرتك من خلقك و أھل بیته الطیبین الأئمة الراشدين و أن تجعل لعبدك الذلیل بین بفقرھم و فاقتھم إلیك أن تصلي ع
يديك من أمره فرجا و مخرجا يا سیدي صل على محمد و آله و ارزقني الخوف منك و الخشیة لك أيام حیاتي سیدي ارحم عبدك 

الغريق في بحر الخطايا يا سـیدي ارحـم عبـدك المقـر     الأسیر بین يديك سیدي ارحم عبدك المرتھن بعمله يا سیدي أنقذ عبدك          
بذنبه و جرأته علیك يا سیدي الويل قد حل بي إن لم ترحمني يا سیدي ھـذا مقـام المـستجیر بعفـوك مـن عقوبتـك ھـذا مقـام            

 يا سـیدي  المسكین المستكین ھذا مقام الفقیر البائس الحقیر المحتاج إلى ملك كريم رحیم يا ويلتى ما أغفلني عما يراد مني     
ھذا مقام المذنب المستجیر بعفوك من عقوبتك ھذا مقام من انقطعت حیلته و خاب رجاؤه إلا منك ھذا مقام الفاني الأسیر ھذا          
مقام الطريد الشريد يا سیدي أقلني عثراتي يا مقیل العثرات يا سیدي أعطني سـؤلي سـیدي ارحـم بـدني الـضعیف و جلـدي              

لنار يا سیدي ارحمني فإني عبدك و ابن عبدك و ابن أمتك بین يديك و في قبضتك لا طاقـة لـي   الرقیق الذي لا قوة له على حر ا      
بالخروج من سلطانك سیدي و كیف لي بالنجاة و لا تصاب إلا لديك و كیف لي بالرحمة و لا تصاب إلا من عنـدك يـا إلـه الأنبیـاء و               

حاجتي و إلیك شكوت إسرافي على نفسي و بك أستغیث فأغثني ولي الأتقیاء و بديع من مزيد الكرامة إلیك قصدت و بك أنزلت 
و أنقذني برحمتك مما اجترأت علیك يا سیدي يا ويلتي أين أھرب ممن الخلائق كلھم في قبضته و النواصي كلھا بیده يا سیدي    

 أعطیتنیھا لم يـضرني  منك ھربت إلیك و وقفت بین يديك متضرعا إلیك راجیا لما لديك يا إلھي و سیدي حاجتي حاجتي التي إن     
ما منعتني و إن منعتنیھا لم ينفعني ما أعطیتني أسألك فكاك رقبتي من النار سیدي قد علمت و أيقنت بأنك إله الخلق و الملك     
الحق الذي لا سمي له و لا شريك له يا سیدي و أنا عبدك مقر لك بوحدانیتك و بوجود ربوبیتك أنت االله الذي خلقـت خلقـك بـلا             

عب و لا نصب أنت المعبود و باطل كل معبود غیرك أسألك باسمك الذي تحشر به الموتى إلى المحشر  يـا مـن لا يقـدر            مثال و ت  
على ذلك أحد غیره أسألك باسمك الذي تحیي به العظام و ھي رمیم أن تغفر لي و ترحمني و تعافیني و تعطیني و تكفیني ما 

ء علمـا و    من أمره إذا أراد شیئا أن يقول له كن فیكون أيـا مـن أحـاط بكـل شـي     أھمني أشھد أنه لا يقدر على ذلك أحد غیرك أيا  
ء عددا أسألك أن تصلي على محمد عبدك و رسولك و نبیك و خاصتك و خالصتك و صفیك و خیرتك من خلقـك و       أحصى كل شي  

را استضاء بـه المؤمنـون فبـشر    أمینك على وحیك و موضع سرك و رسولك الذي أرسلته إلى عبادك و جعلته رحمة للعالمین و نو  
بالجزيل من ثوابك و أنذر بالألیم من عقابك اللھم فصل علیه بكل فضیلة من فضائله و بكل منقبة من مناقبه و بكل حال من حالاته 
 و بكل موقف من مواقفه صلاة تكرم بھا وجھه و أعطه الدرجة و الوسیلة و الرفعة و الفـضیلة اللھـم شـرف فـي القیامـة مقامـه و           
عظم بنیانه و أعل درجته و تقبل شفاعته في أمته و أعطه سؤله و ارفعه في الفضیلة إلى غايتھا اللھم صل على أھل بیته أئمة 
الھدى و مصابیح الدجى و أمنائك في خلقك و أصفیائك من عبادك و حججك في أرضك و منارك في بلادك الصابرين علـى بلائـك               

اكین فیك و لا جاحدين عبادتك و أولیاءك و سلائل أولیائـك و خـزان علمـك الـذين جعلـتھم          الطالبین رضاك الموفین بوعدك غیر ش     
مفاتیح الھدى و نور مصابیح الدجى صلواتك علیھم و رحمتك و رضوانك اللھم صـل علـى محمـد و آل محمـد و علـى منـارك فـي                

للھم إذا أظھرته فأنجز له ما وعدتـه و سـق إلیـه    عبادك الداعي إلیك بإذنك القائم بأمرك المؤدي عن رسولك علیه و آله السلام ا       
أصحابه و انصره و قو ناصريه و بلغه أفضل أمله و أعطه سؤله و جدد به عن محمد و أھل بیته بعد الذل الذي قد نزل بھم بعد نبیك 

ذيب فـصبروا علـى مـا    فصاروا مقتولین مطرودين مشردين خائفین غیر آمنین لقوا في جنبك ابتغاء مرضاتك و طاعتك الأذى و التك         
أصابھم فیك راضین بذلك مسلمین لك في جمیع ما ورد علیھم و ما يرد علیھم اللھم عجل فرج قائمھم بأمرك و انصره و انصر بـه   
دينك الذي غیر و بدل و جدد به ما امتحى منه و بدل بعد نبیك صلى االله علیه و آله اللھم صل على جمیـع الأنبیـاء و المرسـلین           

ا عنك الھدى و اعتقدوا لك المواثیق بالطاعة اللھم صل علیھم و على أرواحھم و أجسادھم و السلام علیھم و رحمـه        الذين بلغو 
االله و بركاته اللھم صل على محمد و على ملائكتك المقربین و أولي العزم من أنبیائك المرسلین و عبـادك الـصالحین أجمعـین و         

احمین اللھم كما دعوتك لنفسي لعاجل الدنیا و آجل الآخرة فأعط جمیـع أھلـي و   أعطني سؤلي في دنیاي و آخرتي يا أرحم الر 
إخواني فیك و جمیع شیعة آل محمد المستضعفین في أرضك بین عبادك الخائفین منك الذين صبروا على الأذى و التكذيب فیك         

لراحمین اللھم أجزھم عنا جنـات النعـیم و   و في رسولك و أھل بیته علیھم السلام أفضل ما يأملون و اكفھم ما أھمھم يا أرحم ا          
  .اجمع بیننا و بینھم برحمتك يا أرحم الراحمین

  
  .آورد ه و اين نماز را كاملتر بجاى ميھمت نمود ؛حسب توفیق الھي و اھمیت حاجت و شدت اضطرار؛ شخص عامل بر:نكته

  
از نجـات رھبـر شـیعیان مدينـه منـوره       - ! و به مقامات عالیه نرسد مرا لعن کنداگر انجام دھد: عناوين گزارشاتي كه تا كنون در اين باره منتشر شده است     

  توسل به حضرت معصومه و نتیجه اعجاز آمیز - بالاي چوبه دار
   رقعه - شرف شمس - گره گشا - ذكر مولا –ه به مولا   استغاث:مرسولاتي كه تا كنون جداگانه در اين باره منتشر شده است
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   ىبراى آئین اعل
  تا جھار سال ديكَرو مسجد الحرام مكه 

اكنون مكه در ايام حج  ھم
 میلیون ٢پذيراي بیش از 

 علیرغم ولى، حاجي است
توسعه مستمر و سريع 

جوابكَوي  باز ھم سالھاى اخیر؛
تقاضاي فزاينده و ملیوني 

  .ن نیستمسلمانان جھا
  

نمايانكَر وضعیت  :روبروتصوير 
فعلي اطراف مـسجد الحـرام و     
ــا و ســاختمانھاى   ــراكم كوھھ ت

، اســــتمـــشھود  اطـــراف آن  
منطقه اى كه با دايـره طلايـي        

ــت   ــده اســـ ــشخص شـــ ، مـــ
ھمانجــايي اســت كــه توســعه 
  مورد بحث در آن اجرا مي شود

  
 از  نھـايي طرحـي    :تصوير زيـر  

ــراف آن   ــرام و اطـ مـــسجد الحـ
  . است٢٠١٢براي سال 

بــا ملاحظــه آن مــي بینــیم كــه 
تخريب كوھھاي سخت مكـه و      
ــد و متــراكم    ــاختمانھاى بلن س
بسیار موجود اطراف آن و انجام 
زيرســـازي و ســـبس اجرائـــي 
نمودن طرح جايكزين كه بسیار     

شي از ، بخ ـكـار جـشمكَیر و مھمـي اسـت    )  سـال ٤(عظیم و وسیع است، و نیز به بايان رساندن آن طي مدت بسیار كوتاھي       
و اطـراف آن بـه   ده  تبـديل كَردي ـ كوھھاى بزرك بطور بلكاني تسطیح و سنكفرش شده و به صحن مرتفع و جداكَانه مسجدالحرام   

  .صورت برجھاى مدرن اسكان حجاج و زائرين مھیا مي شود
  

  
مـسجد   - قبلـه یـاب بـا الیـاف فیبـر نـوري        ساخت سجاده- ساخت مسجدی در قطب شمال :عناوين گزارشاتي كه تا كنون در اين باره منتشر شده است    

 عروسكھای اسلامی بوسیله ) قرآن دعا نماز(آموزش  -  در آلمانسیّار
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  اخبار آئین اعلى
  حرمین سامرا مشرف شدند به زيارت استان نجف، انیعیھزاران نفر از ش

 ٢٠٠٦ سال از السلام ھمای علنیی عسكرنی مرقد مطھر امامی بار از زمان انفجارھانی استان نجف، نخستانیعیھزاران نفر از ش
  .  شھر سامرا شدندیراھ
:  نجف اعلام كردی استانداری عضو شورای شبكه المنار لبنان، فائد الشمرینترنتی اگاهی گزارش شبكه خبر به نقل از پابه

  . م عازم سامرا شدند السلاھمای علنیی عسكرنی مرقد مطھر امامارتی زیھزاران نفر از زائران بعد از ظھر روز گذشته برا
 دی شدری تدابانیده ھا اتوبوس در م:  است، افزودیتی جمعنی چنزبانی بار است سامرا منی نخستنی انكهی با اشاره به ایالشمر

  . از نجف عازم سامرا شدندیتیامن
  

آخرین وضعیت  -  در اروپا7ق حرم حسیني  اھتزاز بیر- فروش کلید کعبه در لندن :عناوين گزارشاتي كه تا كنون در اين باره منتشر شده است

 سال ديگر؛ دين اول انگلیس اسلام مي شود٢٧تا  -  )علیه السلام(بازسازی حرمین عسگریین 
  

  ىتوجه به آئین اعل
   بركَزار شدالیا در ايت"چادر" بین المللي نمايشگاهتوسط غیر مسلمانان؛ 

اواخـر قـرون    ھـاي اولیـه رنـسانس و    صدھا اثر از ھنرمندان اقصي نقاط جھـان از سـال   
ھـر   وسطي تا عصر حاضر در نمايشگاھي در ايتالیا به نمايش گذاشـته شـده انـد كـه    

 .كدام روايت و تعريف خود را از چادر دارند
اصر شھر كارالیو در شـمال  مركز تحقیقات تجربي ھنر مع ،"دويچه وله"به گزارش راديو 

برگزار كرده است كه در آن آثار عكاسي و نقاشي " چادر" ايتالیا، نمايشگاھي با عنوان
 .است زمینه پوشش و يا حجاب به نمايش گذارده شده بسیاري ازھنرمندان جھان در

كنـد بلكـه بـه     ھاي اسلامي بررسـي نمـي   سرزمین را در" پوشش"اين نمايشگاه فقط 
حتي چادر و پوشش در دوره قبل از اسلام   نگاھي به اين موضوع دارد وصورت تاريخي

 .است را ھم مورد توجه قرار داده
نگاھي بنیادي و تـاريخي بـه حجـاب و پوشـش در      ھدف برگزاركنندگان اين نمايشگاه،

چادري كه در گذشته عروس ايتالیايي بـر   اي كه از ھاي مختلف است به گونه سرزمین
 .گیرد مي ساري زن ھندي را در برگذاشت تا  سر مي

نمايـشگاه معتقـد اسـت برگـزاري نمايـشگاھي در رابطـه بـا         مدير اين" آندره آ بوستو"
چـرا كـه حجـاب فقـط يـك ايـده اسـلامي نیـست و          تواند بسیار جذاب باشد حجاب مي

   .داشت حضرت مريم نیز چادر برسر
  .است نمايش درآمدهنیز در اين نمايشگاه به  كارھايي از چند ھنرمند ايراني

  
حضور ملکه الیزابت محجبه در جلسه : عناوين گزارشاتي كه تا كنون در اين باره منتشر شده است

  پخش اذان در آكسفورد -! حدیث بیاموزید قران و: خاخام اسرائیلی -قرائت قرآن 
 
  

  ه اعلىھدايت ب
  شھروند فرانسوي به دين اسلام مي گروند٣٦٠٠سالانه 

براساس نتايج تحقیق وزارت كشور فرانسه، اسلام به سـرعت در     
در حال رشد است به گونه اي كـه پـس از مـسیحیت بـه      فرانسه

 .شده است دومین دين پرطرفدار در فرانسه تبديل
رشــــد " وزارت کــــشور فرانــــسه دربــــاره انیــــ دفتــــر ادگـــزارش 

 نفـر در  ٦٠٠، از مسلمان شدن سالیانه سه ھـزار و       "ییگرا  سلاما
  . داردتیاين كشور حکا

 وزارت کـشور فرانـسه   انی ـ مسئول گزارش دفتـر اد     ،یشی ل ییدید
 در فرانــسه حکايــت از یــیگرا گــزارش دربــاره رشــد اســلام: گفــت
  . کشور داردنی تعداد مسلمانان در اشیافزا
 فرانسوي در طول ٦٠٠ھزار و  به سه کی نزدنکهی با اشاره به ا    یو
 روزانـه  انی ـدر دفتر اد: اند، افزود  آوردهی اسلام رو  نی سال به د   کی

  .رسد ی نفر از تازه مسلمانان به ثبت م١٠ از شینام ب
 شی سال گذشته ب ـ   ١٠ یط:  کرد دی تاک ی گزارش المختصر، و   بنابر

  . ھزار نفر در فرانسه مسلمان شده اند٦٠از 
 به یی اروپای کشورھانیتر  مھمیکیه  است، کشور فرانسیگفتن

تـوجھي در ايـن كـشور مـسلمان           رود كـه جمعیـت قابـل        شمار مي 
  .ھستند

ھزار وششصد شھروند فرانسوي به ديـن اسـلام مـي     در گزارش وزارت كشور فرانسه آمده است ،به طور میانگین سالانه سه
 .گروند

شـھروندان بـوده و كمتـرين میـزان جـرم و جنايـت در میـان         نمندترينفرانسه از قانو اين در حالي است که پیروان دين اسلام در
 .مسلمانان ديده مي شود اقشار اين کشور نیز در میان

قبیل نماز و روزه بسیار متعھد ھستند و از شـرب خمـر بـه     بر اين اساس پیروان اسلام در فرانسه در بر پايي شعائر اسلامي از
 .شدت پرھیز مي كنند
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پیروان اسلام در فرانسه را افرادي تشكیل مي دھند   درصد از٦٦ وزارت كشور فرانسه تصريح شده است، در گزارش تحقیقاتي
 درصد از مسلمانان فرانسه براي انجـام فريـضه حـج در سـال     ٥٥ھمچنین . مصرف نكرده اند كه در طول عمر خود، ھیچگاه الكل

 .آينده تلاش مي كنند ھاي
مسیحي به الگوي مناسبي براي يک جـوان موفـق تبـديل      در میان ديگران بويژه جوانانضمن آن كه جوانان مسلمان فرانسوي،

 .شده اند
خیل عظیم تلاش فراوني انجام مي دھند تا با توجه به  اين.  میلیون مسلمان در فرانسه زندگي مي کنند٥در حال حاضر حدود 

 فته و نھادھاي ديني و اجتماعي مـورد نظـر خـود را   فرانسه به حقوق شھروندي خود دست يا محدوديتھا و کارشکنیھاي دولت
 .ايجاد نمايند

  
 بـانوي يھـودي   -مـسلمان شـدن یـک زن کاتولیـک ھلنـدی در برنامـه زنـده رادیـویی ھلنـد          : عناوين گزارشاتي كه تا كنون در اين بـاره منتـشر شـده اسـت              

   روسیه، به اسلام و حجابمعروف ستارهنرپیشه و ھدايت ھ - يك فرمانده ناتو در افغانستان مسلمان شد - آمريكايي مسلمان شد
   ايلیا و فاطیما -  رھیافته =مرسولاتي كه تا كنون جداگانه در اين باره منتشر شده است

  

  علويان جھان 
  شیعیان مدينه منوره

قي نمانده و بسیاري در  سخت و خشن حاكم بر مدينه؛ ھمكَي با عنوان رسمي شیعه باشیعیان و موالیان اھل بیت در طول تاريخ :توضیح
كه ) نشريه جھان دانش(قالب اھل تصوف و عرفان و يا اشراف و سادات مدينه ولو با مذھب غیر شیعي ادامه حیات داده اند، كزارش ذيل 

له يعني معروفند برداخته است، نخاو" نخاوله"به شرح احوال شیعیان رسمي مدينه كه به حاكي از احوالات شیعه در بنجاه سال قبل است، 
در عربستان معروف است درختان خرما مشغول ھستند، و از آنجا كه اين دانش منحصر در شیعیان بوده و تلقیح كساني كه به برورش نخل و 

علیرغم قديمي بودن كزارش  .كمك مي كَیرندتلقیح را انجام دھد؛ درخت نخل بار و خرما نمي دھد؛ لذا ھمه مناطق از ايشان ايشان اكر غیر 
  .ويرايش نموده ايميا ما كزارش زير را كمي تكمیل و ى نكات بسیاري را روشن مي نمايد، ول
  

االله سید محمد  مرحوم آیتوي . اصفھانی نماینده ای برای شیعیان مدینه اعزام شده است  زمان مرحوم آیت االله سید ابوالحسندر :مقدمه
آن . به مرگ مشکوکی در مدینه کشته شد «: به تعبیر برادرش١٣٣٠ در سال وی. بوده است) آل احمد شمسبرادر (تقی آل احمد طالقانی 

  .) ١٢٣: از چشم برادر(» اصفھانی و بروجردی در مدینه و مدینه کانون وھابی ھا برادر روحانی بود و نماینده آیات عظام
این که از چه . می شده است  حج اعزاممرحوم جناب حجت الاسلام و المسلمین شیخ عبدالحسین فقیھی رشتی گویا در ایام پس از وی

  . زمانی تا چه زمانی بوده آگاه نیستیم
وی در سال : رازیشريف به نوشته . است مرحوم عبدالحسین رشتی قمی از علما و مدرسین حوزه علمیه قم و فردی شناخته شده بوده

ا مجید گنجه ای خوانده و سطوح را نزد مرحوم آقا شیخ مقدمات را خدمت مرحوم میرز  ق در نجف اشرف متولد و پس از بلوغ و رشد،١٣٢١
دلالی را از مرحوم میرزا اصول است رشتی و شیخ محمدعلی کاظمینی و سید علی کازرونی و شیخ علی مازندرانی و دروس فقه و حسین
  به قم١٣٥٠ه نموده و در سال اصفھانی و آیت االله نائینی و مرحوم والد ماجد استفاد وانی و آیت االله حاج شیخ محمد حسینعلی ایر

االله العظمی بروجردی استفاده کرده و چند   سال از دروس و بحث آیت١٨گردیده و بعد از آن مرحوم حاضر مھاجرت و در درس آیت االله حائری 
 ن ھمه ساله اینمدینه مسافرت و برای رسیدگی به امور شرعی حجاج ایرانی نمود و تاکنو سالی از طرف معظم له در فصل حج به مکه و

دارای تصنیفات چندی است چون شرح کفایه و . نماید توفیق را داشته و دارد و در حوزه علمیه برای عده ای از فضلا تدریس فقه و اصول می
 به آمده است که اعتبار وی در حوزه چندان بوده است که نام وی ضمن اسامی افرادی .(223 – 2/222 :گنجینه دانشمندان(شرح بر مکاسب 

از . دیگر طرحی برای اصلاح حوزه تقدیم آیت االله بروجردی کرده اند ھمراه حاج آقا مرتضی حائری، سید احمد زنجانی، امام خمینی و عده ای
  ) ٤٤ - ٤٣حوزه ش  مصاحبه مرحوم سلطانی با مجله. (خدمت آیت االله برده است، مرحوم فقیھی رشتی بوده است قضا کسی که طرح را

آقای فقیھی رشتی سالانه به عنوان نماینده آیت االله بروجردی  سد پس از درگذشت مرحوم سید محمد تقی آل احمد طالقانی،به نظر می ر
تھیه شده بر می آید این است  ١٣٤٠آنچه از گزارش حاضر که به احتمال در سال   .حرمین باقی می مانده است به حج می رفته و مدتی در

وی در سالھای بعد از فوت  .خوبی از وضعیت شیعیان مدینه داشته است  حج مشرف شده و شناخت نسبتاکه وی پیش از آن ھم مکرر به
تدریس وی . یک از مراجع بوده آگاه نیستم این که این زمان نماینده کدام. نیز ھمچنان در مدینه به کار حجاج رسیدگی می کرده است آیت االله

نشریه جھان دانش  اما . از ممتحنین حوزه بوده است٥٠ – ٤٧گلپایگانی برای مدتی میان سالھای  در قم ادامه داشته و گویا از طرف آیت االله
 عباس و محمد  :منتشر شده ، تحت نظر سه نفر بوده است که به صورت سالنامه منتشر می شده است، و دست کم سه شماره از آن

مقاله حاضر در  یه کرمان انتشار می یافته و نشریه شماره سوم آن کهاین نشریه از حوزه علم. کرمانی شیخ الرئیس و محمد حسن صالحی
  .  رھبر شیعیان عربستان سعودی :آن نوشته شده است  منتشر شده از آقای فقیھی به عنوان مؤلف یاد شده و زیر١٩١ – ١٨٢صص 

شدند و به امور  ه رفته و در آنجا مقیم یا اندکی بعد مرحوم سید احمد لواسانی به مدین١٣٤٣از حوالی سال  ھرچه ھست بعدھا شاید
شیعیان در مجموعه اسنادی است که از سوی بیت مرحوم آیت االله  دو نامه از ایشان در باره ساختن حسینیه. شیعیان رسیدگی می کردند

لواسانی در مدینه منوره  دگویا پس از فوت مرحوم لواسانی، آقا زاده ایشان با نام سید محم. جھاد منتشر شده است میلانی در کتاب علم و
. علی لواسانی در وزارت خارجه ھستند و زمانی سفیر ایران در تانزانیا بودند یگر ایشان آقای محمددآقازاده . باقی ماندند که تاکنون ھستند

   21/2/1387)جعفریان رسول مقدمه از (.الاصول باید اسناد دیگری نیز در این زمینه در بیت ایشان مانده باشد علی
  

  در حجاز  نماينده مرحوم آيت االله بروجردي  فقیھی رشتیآيت االلهمرحوم از )  سال قبل٥٠(درباره شیعیان مدينه كزارشي 
ارتفاع مدینه منوره از سطح ] زیرا[جغرافیائی از مناطق استوائی شمرده نمی شود  مدینه به حسب موقع :جغرافیاي مدينه

شرق خط استواء و عرض   مدینه در طول سی و نه درجه و پنجاه و پنج دقیقهحدود ششصد و نوزده متر است و خود دریا
در تابستان حرارت سایه حدود چھل درجه فوق صفر و در   بیست و چھار درجه و پانزده دقیقه از شمال خط استواء واقع شده،

می شود؛ و چون منطقه روی این حساب مدینه از مناطق استوائی شمرده ن. است زمستان نوعاً ده درجه بالای صفر
  .ھوا نوعا صاف و روشن خصوصا طرف غروب ھوا كاملا صاف است كوھستانی است
آنچه در اطراف حرم است ھمه دارای كوچه ھای تنگ و خانه ھای عجیب و غریب چند  قسمت ھای شھر مدینه، :شھر مدينه

قسمت از خانه ھای  ده و عقیده دارم ایناست و اصلاحات شھری نوعا در قسمت ھای شمالی شھر ش] طبقه ای] مرتبه ای
چون كه تمام این خانه ھا منزل ھای صحابه بزرگ  تنگ و تاریك جنوب حرم مطھر نبوی خوب است به ھمین صورت حفظ بشود؛

 رت وو ھنوز به اسم آنھا نامیده می شود و این آثار تاریخی باید به ھمین صورت برای عب و اولاد آنھا می باشد) ع(و ائمه بزرگ 
ھنوز خانه حضرت صادق و عده ای از . بگیرد اعتبار محفوظ بماند و آنچه اصلاحات و تغییر وارد می شود در غیر این منطقه صورت

خانه اصحاب مخصوصا ابو ایوب انصاری باقی و به ھمین اسامی نامیده می  سادات بنی الحسن در طرف جنوب مسجد نبوی و
  )فاء فی اخبار دار المصطفیكتاب وفاء الو به رجوع شود. (شود



 ٩

است كه نوعاً از نقطه نظر ثواب از تمام نقاط و ممالك اسلامی در مدینه جمع شده   مركب از عناصر مختلفی:نفوس مدینه
اسلامی می رسد كه نوعا برای  ھر فامیلی را ملاحظه می كنید پس از چند پشت قطعاً به یكی از ممالك اسلامی یا غیر .اند

و در مدینه و آنھا كه تحمل بیشتری داشتند در مكه مجاورت  رت مرقد مقدس نبوی از مملكت خود ھجرت كردهدرك فیض مجاو
شھرھای قفقاز و بخارا و تاشكند  عده زیادی از مسلمانان نواحی تركستان وروسیه اخیراً در موقع انقلاب اكتبر  .اند اختیار كرده

اینھا به زبان فارسی آشنا می باشند و تقریبا زمام امور اقتصاد و كسب ھای   عموما به حجاز آمده اند و زندگی خود را رھا كرده،
نیستند و علتش ھم  این مھاجرین تازه وارد است و اما مردمان اصلی حجاز نوعاً اھل كسب و جدیت در استنتاج متوسط دست

یرات ومبرات زیادی به طرف حجاز سرازیر اسلامی خ این است كه در مكه و مدینه ھمه ساله از طرف حجاج و اھل خیر ممالك
ممالك اسلامی از طرف مردمان مسلمان متموّل ممالك اسلامی برای سكنه و مجاورین  علاوه، اوقافی كه اطراف. می شود

اگر كسی درست در اوضاع و   ھر سال به حجاز می رسد و اینھا طبعاً مردمان را تنبل بار می آورد و و مكه وقف شده، مدینه
آنجا را تنبل و بی كار و گدا می بیند و در سایر مشاھد مشرّفه  ال سكنه مكه و مدینه مطالعه بكند، كم و بیش مردم اصلیاحو

 فعالیت و كوشش و كار نوعاً مال اشخاص غریب و كسانی است. سكنه آنجا ھمین طوری ھستند ھم كم و بیش مردم اصلی
سرمایه در دست غیر عنصر حجازی است،  از این جھت تموّل و .می كنندكه از جاھای دور آمده برای تحصیل تموّل كوشش 
مردمان بی بضاعتی كه از خارج حجاز مخصوصا از یمن و حضرموت و افریقا  چناچه كارگری و عملگی و كارھای بی زحمت را ھم

نوعاً بنا بودند و بنائی  نهسابقاً نخاوله ساكن مدی .حتی باربری را ھم ھمین غربا متصدی ھستند. می كنند آیند اداره می
یھا و سائر ملل دیگر این نكار كم گذاشتن مثل بناھای مملكت ما، یما ساختمان مدینه را اینھا عھده دار بودند؛ در اثر تنبلی و از

موقع حجاز را دیده ام كه  من مكرر خطبای. لاط عمیق، زبان حجاز عربی صحیح نیستتدر اثر ھمین اخ .كرده اند كار را ھم قبضه
لغات مختلفه دنیا است كه صورت عربی شكسته به آن  حجاز مركب ازعامه مردم لغت فعلی  .نطق ھم غلط صحبت می كنند

است و علتش ھم این است كه نژاد ھندوستانی بیشترین مجاورین حجاز را تشكیل  پوشانیده شده است ولھجه نوعاً ھندی
امروزه حرف می زنند  ر بچگی شنیده ام كه مردم مكه و مدینه قرآنیاین حرفی كه در میان ما معروف است و د .می دھد

زیارتنامه ھایی كه حجاج  :بومی زیارت نامه خوانی ایرانیان و مشکلات شیعیان. استنسبت به عوام آنھا حرفي غیر دقیق 
ه می شود و مشتمل بر كه در زیارت حضرت زھراء سلام االله علیھا خواند ایرانی در حرم نبوی می خوانند مخصوصا جملاتی

خود  اول است، پلیس ھای سعودی و متصدیان نجدی مسجد متوجه می شوند و درست می فھمند و این سوء اعمال صدر
كاری می شود و آنچه ھم به  یكی از اسباب زحمت برای شیعه است و نوعا سالی چند مرتبه موجب گفتگو و حبس وكتك

خوانند خیلی آھسته بخوانند فایده ندارد و قسمت مھم ضرر این كارھا پاپیچ   اگر میحجاج یادآوری می شود كه این زیارتھا را
را می شنوند عكس  بیچاره مدینه و مكه می شود زیرا كه پلیس وشرطه و ھیئت امر به معروف كه این زیارتھا یك مشت شیعه

 ھم یكی از دردھای بی درمان است كه ھر چه این. كنند العمل این جملات نیش دار را بر شیعه بیچاره مدینه تلافی كامل می
مستقیما عائد یك  )و عدم كتمان(رفتار غیر ھوشمندانه شیعه بفھمانیم كه ضرر این  سعی و كوشش می كنیم كه به حجاج

 ابداً ممكن نیست مشت مردم بیچاره مدینه می شود
ی ممالك اسلامی ھستند كه برای تحصیل ثواب و سكنه مدینه منوره و مكه مسلمان ھا باری قبلا به عرض رسانیدم كه عمده

عنصرھای گوناگون كمتر شیعه پیدا  متأسفانه در میان این مھاجرین مختلف و. اند توشه سفر آخرت با این دو شھر آمده تھیه
از ممالك كه از مدتھا قبل توطن آنھا در حجاز بوده و مھاجرین شیعه  شود و شیعه حجاز عموما مردمان بومی ھمان حجازند می

 بخاطر شرايط سخت اختناق مختلفه اسلامی
مكه  مجاور مدینه و رت كمنواصب بر ضد شیعیان؛

می شوند و آنچه از شیعه مھاجرت می كنند 
مجاور نجف اشرف و كربلا   عموما به عتبات رفته،

 و اكر ھم مجاور مي شوند ناجار به .می شوند
نمي توانند با عنوان شیعه شدت كتمان كرده و 

ھای ناروائی كه به   تعدی.احت زندكي كنندر
حكومت  و سیاست  شیعه در حجاز می شده،

بی دخالت دركار نبوده، این صورت در اثر آن  ھم
  .است فشار وآن سیاست پیدا شده

 >>حسینیه شیعیان مدينه منوره در سال جاري 
فعلا جمعیت : ترکیب جمعیتی شیعیان مدینه

  :شود میچند دسته تشكیل  شیعه مدینه از
ھای مدینـه   شیعه كه بیشتر از سائر :نخاوله -١

ــی ــستند  م ــار  . باشــند، ھ ســال گذشــته از مخت
قریـب  : پرسیدم، گفت رسمی آنھا عدد نخاوله را

شش ھزار نفر ھستند و این دسته نوعا رعیت و  
مـستغنی   د نفـری بیـشتر  شاید چن ـ. كنند و نوعا اشخاص متدین و بی بضاعت ھستند مدینه را اداره می زراعت باغھای اطراف

و قسمت شھر نشین آنھا ھم ) البته اين كزارش قديمي است و وضعیت مالي بسیاري از ايشان فعلا خوب شده است         (ندارند  
  كسبه درجه چھار وباربر و بنا و عمله ھستند

ھـای اخلاقـی    سـته نوعـاً از خوا  ھای دیگر شیعه است، زیرا كـه ایـن دسـته     به این دسته بیشتر از سائر دستهفشار حكومت
مـثلا امـوات را رسـم    . انـد   از مقداری امتیـازات آنھـا را محـروم كـرده     كرده، كند؛ لذا آنھا ھم معامله متقابله حكومت سرپیچی می

ببرنـد و دیگـر آن كـه     دھنـد بـه حـرم    روند؛ لكن اموات نخاوله را اذن نمـی  غسل برای زیارت به حرم مطھر نبوی می است پس از
. موارد استثنائی؛ و این یك مشكل بزرگی در زندگی آنھا است كنند مگر در بعضی ر محاكم حجاز نوعا قبول نمیشھادت آنھا را د

موقع   به آن مرحوم تذكر دادم و در صدد بودند كه در- قدس سره - )بروجردي (حیات مرحوم آیت االله فقید چندین بار موضوع را در
بـرای كـم كـردن ایـن شـكاف عمیـق بـین         ھـایی  علاوه نقشه. ند؛ اجل مھلت ندادمقتضی رفع این اشكال را از ملك سعود بنمای

بھانـه مخـالفین در    .بودند، فعلا ھمه آنھا راكد مانده تا بعد چه شود شیعه و سنی در نظر داشتند كه كم كم در صدد اجرای آن
و كسی كه به نمـاز   دانند ر مسلمانی می حضور در نمازھا و مخصوصا نماز جمعه را لازم و شعاآنھااست كه  ایناجراي فشارھا 

 حاضـر  )وھابیھـا  ( نمـاز جمعـه   نمازھـا و مخـصوصاً   آورنـد و شـیعه نخاولـه بـه     جمعه حاضر نشود جزء مسلمانان به حـساب نمـی  
دسـتور بـه فرمانـدار      در زمان سلطنت ملك سابق عبـدالعزیز ،كند مسلمان معامله نمی حكومت باآنھا مثل سائرملل. شوند نمی
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حاضر شدند مثل سائر مسلمانھا رعایـت بـشوند و     شان داده بود كه اگر نخاوله مثل سائر مسلمانھا به جماعت و جمعهمدینه
  ).شیعیان مدينه در محل خودشان نماز جمعه و جماعت مرتبا اقامه مي نمايند( .الا در حكم مسلمان نباید باشند

رسم آنھا مناسب با كـار معـروف فلاحـت    . باشیم می سجاد علیه السلام و كنیزان حضرت انگویند كه ما از نژاد غلام نخاوله می
اینھا متصدی عمل تلقیح درختان خرما ھـستند و در مدینـه   . به تلقیح ھر ساله است مدینه است؛ یعنی درخت خرما كه محتاج

 مدینه عنوان خـوبی نیـست و   نخاوله در فعلا عنوان .شود است كه اگر غیر این طائفه تلقیح بكند درخت خرما بارور نمی معروف
گویند و این كاشف از سابقه طولانی عداوت بـین آنھـا و اھـل مدینـه را      می مردم سنی اگر بخواھند به كسی بد بگویند نخولی

  .شوند ھر حال اینھا از سكنه قدیم مدینه شمرده می به. فھماند می
باشند كه قسمت مھم  می  جعفری و كمی حسنیدسته دوم از شیعیان مدینه سادات حسینی و : مدینه سادات شیعه -٢

لكن آنھا كـه در دفتـر مدینـه اسـم آنھـا      . حدود دو ھزار نفر باشد باشند وعده آنھا شاید اینھا در مدینه و اطراف نزدیك مدینه می
اند  شده بتشود، به ھمین عده است كه در دفتر ث مقدارند و نوعا كمكی كه از اطراف حجاج شیعه می  كمتر از این ضبط شده،

شـوند    شمرده نمی قول خودشان از اھل مدینه اند و به و بنده مختصری ھم به سادات اطراف و ساداتی كه از خارج مدینه آمده
كار پیدا شد به سادات دور دستی كه در نقاط دور از مدینه ھستند ھم كمك خـواھم   شاء االله اگر وسعتی در كنم و ان كمك می

فـشار حكومـت و بغـض مردمـان مدینـه       شوند، لذا مثـل نخاولـه مـورد     ناچار برای نماز جمعه حاضر میاین دسته از سادات .كرد
   .نیستند

اند؛ اینھا نوعاً كاسب و امورشان از تجارت و  خارج حجاز به مدینه آمده دسته دیگری از سادات ھستند كه از:  سادات مھاجر-٣
تر از سادات  نسبتاً محترم  و اسم آنھا در دفتر سادات مدینه نیست و اینھاگذرد و كمتر احتیاج به كمك دارند می زراعت و كسب

گویند كه اصلا نجفی   میحبوبیبی احترام نیستند و اینھا را  نامبرده ھستند و فشار حكومت نسبت به آنھا خیلی كم و بیش
   .شیعه بود نوره بوده و یگانه پناھگاهھستند كه از سادات جلیل القدر و با كفایت ساكن مدینه م و اولاد مرحوم سید عمران

نخاوله كرده و شیعه شده و یا از شیعه اھـل فـرع    اند كه آمده و معاشرت با  یعنی مردم صحرا نشینی :)باديه(شیعه بدو  -٤
بیـرون   ھـای  شوند و نوعا جزء رعیت اینھا ھم قریب دو سه ھزار نفر می. اند مدینه توطن كرده اند و در  آمده كه نزدیك رابغ است،

سـختی زنـدگی محـل خودشـان را رھـا       شود كه شیعه ھـستند بـرای   ھائی ھم یافت می شھر ھستند و اطراف مدینه خانواده
دھند و چون نوع شیعه، مردم تحـصیل كـرده    را این سه دسته تشكیل می اند و روی ھم رفته شیعه مدینه  به مدینه آمده كرده،

اسـت كـه    كند و علل سیاسی دیگری ھـم در بـین   یر عنصر نجدی كمتر استخدام میحكومت مخصوصاً از غ نیستند و از طرفی
   .است اینھا را از جامعه دور و از تشكیلات سیاسی و ملی بر كناره داشته

زمینی اسـت بـه نـام وادی     این ھم ناگفته نماند كه بین راه مدینه و مكه یعنی چھل فرسخی مدینه : شیعه بین الحرمین-٥
ھستند لكن در حجـاز بـرای كمـی آب زارعـت صـحیحی بـه        ا مردم آن جا شیعه ھستند و دارای زراعت و فلاحتالفرع كه عموم

آیـد و   سالی بارندگی بشود محصول به قدری كه زارعین اداره بشوند به دست مـی  شود، اگر معنای حقیقی خودش یافت نمی
حمد حنفیه بوده و مستقل از شیعه رايج ھستند، عموم شیعه اين شیعیان از بقاياى علاقمندان م (.به سختی بگذرانند الا باید

  ).كمتر اطلاع دارند از اين مطلب
گذشته یكی از آقایان بزرگ تھران كه سعادت ارادت بـه ایـشان را دارم یـك     در سال :حسینیه ھندی باشگاه شیعیان مدینه

فقیراند؛ اگـر بخواھنـد    است، چون شیعه عموماًآوردند منزل بنده كه حسینیه ھندی معروف است و باشگاه شیعه  روز تشریف
بكنند ندارند این بناء كه به نـام حـسینیه سـاخته شـده،      عزاداری یا عروسی یا جشن و اطعامی بكنند جائی كه بشود اجتماع

راھی  اگرپس از صحبت زیاد، تجاری كه ھمراه ایشان بودند گفتند كه . رود رو به انھدام می وقف برای ھمین منظور است و فعلا
ای از  خیلی خوب بود و قرار دادند بنده با عده گشت كه از این فلاكت رھائی یابند شد و كار تولیدی برای شیعه تھیه می پیدا می

 مدتی با بزرگان. بدھم و در ضمن پولی برای تعمیر كامل این باشگاه شیعه تھیه بشود سران قوم صحبت كرده، نتیجه را اطلاع
  .نرسیده است  صحبت كردم ونتیجه را خدمت آن آقا عرض كردم تا حال به نتیجهشیعه در این موضوع

مدینه زیاداست و اگر امسال وقت حسابی پیدا كردم صـورت   ھای كوچك شیعه در اطراف این را ھم باید متذكر بشوم كه دسته
بـرای سـال    عده شیعیان مكه و وضع آنھا و با  مدینه و اوضاع اجتماعی و اقتصادی آنھا تھیه كرده، كاملی از عده شیعیان اطراف

حدود آشنا بشوند و شاید برای حجـاجی كـه    نمایم تا خوانندگان محترم درست به وضعیت آن دیگر در ھمین نشریه منتشر می
  .نباشده فائد بعد از این به حج مشرف بشوند بی

 آنچه حـق سـادات از طـرف حجـاج ایـران و       بروجرديزمان آیت االله فقید نا گفته نماند كه این بنده در: کمک به شیعیان مدینه
حـضور   رسید اوّلا طبق دفتر به ھمه سادات ساكنین مدینه و حومه نزدیـك مدینـه بـا    پاكستان می عراق و افریقا و ھندوستان و

توانند باشند و اھل این كه ب سائرین می كردم و سپس چون اشخاصی ھستند كه آبرومندتر از عده از رؤساء سادات تقسیم می
داری كه ممكن نیست دست حاجت به طرف كـسی دراز بكننـد بـه آنھـا خـصوصی       سراغ حجاج بروند نیستند و یا علویات یتیم

  .كنم و به سادات خارج مدینه كه در دفتر ثبت نیستند ھم توسط اشخاص كمك می كمك دیگری ھم كرده
میـان حجـاج شـیعه گـردش       مجھول السیاده در موسم حجنكته ھم لازم است متذكر بشوم و آن این كه دسته ازسادات یا یك

پول حسابی بدھند چون ھر كدام از اینھا كه سید ھستند ناچار  به اینھا آقایان حجاج نباید. نمایند كرده، طلب سھم سادات می
از گـشت   یـا عـاجز  گیرند و در نتیجه آنھـائی كـه محتـرم و آبرومنـد و      ساله اقلا توسط بنده پول می از دفتر عمومی سادات ھمه

مختصر كرده سھم سادات را بیاورند یك جا  كنم كه شایسته است به این سادات كمك مانند؛ لذا توصیه می ھستند محروم می
رسـد صـرف فقـراء شـیعه و      كـه آنچـه سـھم امـام علیـه الـسلام از آقایـان حجـاج مـی          دیگـر آن   .به ھمه عادلانه تقسیم بشود

ھای نزدیك شھر كه  حومه شود و مقداری ھم به فقرای اطراف مدینه و خیلی زیاد ھستند میبضاعت نخاوله كه  خانوارھای بی
عائله و كمی شدت استیـصال و قلـت گرفتـاری و مقـداری      شود و مقداری ھم به حسب زیادی شیعه و بسیار فقیراند داده می

ألیف قلوب مستضعفین و كمك به اھل منبر  به مصارف دیگری كه اھم آنھا ت-قدس سره  - ھم به حسب دستور مرحوم آیت االله
شـود و   نـدارد، داده مـی   و كسانی كه در صدد تربیت اطفال شیعه ھستند و موارد دیگری كه این مختـصر گنجـایش آن را   شیعه

تھیه كار تولیدی درست بشود، ممكـن اسـت پـس از چنـد      ای كه در نظر ھست برای البته با كمک اشخاص اھل خیر اگر نقشه
 و امیدوارم خداوند تعالی توفیق عمل به وظیفه را به حقیر و تمامت برادران ایمانی دی وضع معاش شیعه خوب بشودسال تا ح

  شیخ عبدالحسین فقیھي رشتي كزارش از .بنده عطا فرموده، عاقبت ھمه را ختم به خیر فرماید
با عنوان شیعه رسمي شناخته مي شوند؛ سخن نوعا درباره بخشي از علويان كه    ...) شیعیان... تشیع در (در اين كزارشات    * 

  .كفته مي شود، و بخشھاى ديكر مورد بررسي قرار نمي كَیرند، لذا كزارش جامعي نبوده و در ھمان محدود قابل طرح است
  

قدمت آيین  - رب باكستان احوال خونبار علويان در ناحیه شمال غ- وضعیت علویان عمان :عناوين گزارشاتي كه تا كنون در اين باره منتشر شده است
    به اندازه تاريخ اسلام شیعیان چینحق و 
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  به راه اعلىالتزام جدي 
 مقاومت دختر محجبه تاجیك به حفظ حجاب

دختـر محجبـه تاجیـك را كـه از      دادگاه ناحیه شاه منصور شھر دوشنبه پايتخت تاجیكستان رسیدگي به شكايت يـك دانـشجوي  
   .بود، به تعويق انداخت شش اسلامي جلوگیري شدهحضور او در كلاس درس به خاطر پو

 رغم سخت گیريھـاي كه نام فاطمه را براي خود برگزيده به " دولت ماه اسماعیل آوا" :منابع خبري در تاجیكستان گزارش دادند
   . برداردنشده است حجاب خود را  محرومیت او از حضور در كلاس درس دانشگاه گرديد، حاضر مسوولان دانشگاه كه منجر به

تاجیك علیه آنھا به دادگاه تاجیكستان شكايت كرده كه براي سومین بار رسیدگي  درپي اين اقدام مسوولان دانشگاه، اين دختر
    .شكايت به زماني ديگر موكول شده است به اين

ت تـا چنـد روز ديگـر در    كه جلسه دادگاه پرونده شكايت دختر محجبه تاجیك قرار اس است يكي از منابع خبري تاجیكستان گفته
   .زبانھا برگزار شود دانشكده

درپاسخ به علت جلوگیري از حضور دختران محجبه در دانشگاھھا گفته  وزير معارف تاجیكستان چندي پیش" عبدالجبار رحمانف"
جو ممنـوع  دانـش  كشور رعايت شريعت اسلام از جمله فريضه نمـاز را بـراي دانـشجويان بـه خـصوص دختـران       بود كه قوانین اين

   .است نكرده، ولي داشتن حجاب اسلامي در مدارس ودانشگاھھاي اين كشور ممنوع
  

 ب زنان ترکیه برای رعایت حجابترفند جال -التزام به نماز اول وقت در كاخ سلطنتي انگلیس: عناوين گزارشاتي كه تا كنون در اين باره منتشر شده است
آموز ايرلندی با حجاب  علیرغم مخالفتھا؛ دانش - و مراقبت شديد از تناسب طبايع غذايي اختراع ٣٠٠٠مخترع  - التزام ديني به بھاي شكنجه و سقط جنین -

  كامل در كلاس حاضر شد
   بسكي=مرسولاتي كه تا كنون جداگانه در اين باره منتشر شده است

  

   ن آئین اعليدشمنا
 يافته شیعیان زيدى و دوازده امامى يمن كشتار سازمان

  و عدم حمايت مؤثر ديكَر شیعیان،  رسانه ھاى جھانييمن به دست وھابیون در سكوت خبري کشتار شیعیان
دو نفر که درباره استان صعدا      
ســخن بــه میــان آورده بودنــد 

 مـرگ محکـوم   مجـازات  نیز به
ــد شــده ــن  . ان ــین در اي ھمچن

» عبدالکريم الخیواني«مینه، ز
است فردا به دلیل  ناشر، قرار

انتـشار اطلاعـات بـه مجـازات     
 .مرگ محکوم شود

نبرد ھفتـه گذشـته شـیعیان       
يمنــــــي بــــــراي کنتــــــرل   

ھاي پیرامون شـھر     کوھستان
و ھمچنــین فرودگــاه » صـنعا «

ــه    ــا حملـ ــه بـ ــھر کـ ــن شـ ايـ
ھواپیماھـــاي ارتـــش يمـــن و 
توپخانــه ايــن ارتــش ھمزمــان 

بـه کـشته شـدن      شده بـود،    
ــیعیان و   ــماري از شـــــ شـــــ
ھمچنـین نیروھـاي وھـابي ـ     
ــه از ســــوي عربــــستان    کــ

شـدند ـ    سعودي حمايت مـي 
  .انجامید

  >> شیعیانمحله ھاي تخريب       
، »پـست  واشنگتن«به نقل از   

گـروه شـیعیان يمنـي کـه بـه      
معروفنــد، بــراي » ھاشــمي«

، گروھـي از  ١٩٦٢ تا اين كـه در سـال   ،كردند  بر آن فرمانروايي مي و  داشتهنفوذ وسیعھزار سال بر اين کشور کھن         بیش از يک  
، »علـي عبـداالله الـصالح   «افسران شیعي و سني، کودتاي نظامي در اين کشور انجام به راه انداختند که منجر به قدرت يـافتن           

   .جمھور کمونیست اين کشور ـ که خود از شیعیان زيدي است ـ شد رئیس
 به مدت جھل سال؛ در سالھاى اخیر شـیعیان در حـال بازيـابي موقعیـت اجتمـاعي تـاريخي خـويش         بعد از سیطره كمونیستھا،   

ھستند، دشمنان كمونیست و وھابیان كه اقلیت كوجكي بوده ولـى مـورد حمايـت سـعودي ھـستند، در صـدد مبـارزه و ادامـه                   
 . ردسیطره بلیسي بر شیعیان ھستند، منافع دول امريكا و سعودي با اين امر توافق دا

سال گذشته، وزير دفاع يمن، به اصطلاح فتوايي منتشر نمود که بنا بر آن، به سني مذھبان گفته شده بود علیه شیعیان 
  .شمال يمن، اقدام نظامي كنند

االله در  اي که صادر كردند، علاوه بر مقاومت اسلامي حزب  مفتي وھابي در کشور عربستان سعودي، در آخرين اعلامیه٢٢ 
االله در لبنان و ديگر پیروان آنھا در  گونه که حزب ھمان: عیان يمني را نیز به باد اتھامات فراوان گرفته و اعلام نمودندلبنان، ش

خواھند بر کشور يمن سیطره داشته  نشین سیطره يابند، شیعیان يمني نیز مي ھاي سني خواھند بر سرزمین عراق، مي
  . میلیوني يمن، شیعیان تقريبا در اکثريتند٢٣اين در حالي است که در کشور  .باشند؛ بنابراين بايد با آنھا مقابله كرد

ھا در منطقه مرزي عربستان با يمن آغاز شده، بیش از دو ھزار تن از دو طرف سربازان و   که درگیري٢٠٠٤ھرچند از آغاز سال 
  .تاند، اما تاكنون آمار دقیقي در اين زمینه انتشار نیافته اس شیعیان کشته شده
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 تن از شیعیان، آواره و ھاشود که صد اند و برآورد مي ھاي گذشته کاملا بسته ھاي منتھي به شمال يمن از ماه اکنون جاده
ھا ـ که از دو ماه پیش آغاز شده ـ کشته يا  ھمچنین بنا بر آمار، از ھر ھفت نفر، يک نفر در اين درگیري. اند خانمان شده بي

  .اند زخمي شده
شود و به آنھا گفته است که دنیا، نیازي  آمد خبرنگاران به شمال اين کشور مي و است كه دولت يمن، مانع رفتاين در حالي 

  .ندارد مطالب خبرنگاران را درباره استان صعدا بشنود
ھاي  اند، مجازات  ھاي با خاک يکسان شده، عكس و گزارش تھیه كرده دادستان يمن، براي خبرنگاران و عکاساني که از دھکده

  .سنگیني تعیین نموده است
عبدالکريم «ھمچنین در اين زمینه، . اند دو نفر که درباره استان صعدا سخن به میان آورده بودند نیز به مجازات مرگ محکوم شده

  .ناشر، قرار است فردا به دلیل انتشار اطلاعات به مجازات مرگ محکوم شود» الخیواني
شود، اما در اينجا که اينچنین شیعیان را  اگر يک گربه در لبنان بمیرد، ھمه دنیا آگاه مي: يدگو يکي از معلمان شیعه در صنعا مي

  .کند كشند و ھیچ کس کمکي نمي به خاك و خون مي
علي « ولي اکنون طرفدار غرب قبلا کمونیست(ت خود را علیه رژيم ، رھبر شیعیان يمني که مبارزا»بدرالدين الحوثي«علامه 

» اسلام پیروز است«و » مرگ بر اسرئیل«و » مرگ بر آمريکا«و » خدا بزرگ است« آغاز كرده بود، از شعار )»عبداالله الصالح
  . ترور شد٢٠٠٥وگوھايي که با دولت يمن داشت، ناجوانمردانه ھدف قرار گرفت و در سال  او در جريان گفت. كرد استفاده مي

ت يمن آورده تا اين نیروھاي مبارز را ھرچه بیشتر سرکوب كرده و حتي بنا بر اين گزارش، دولت سعودي، فشار سنگیني بر دول
وھابیون را از افغانستان و نقاط ديگر فراخوانده تا اين دولت را در اين امر ياري رسانند، زيرا مناطق نفتي در جنوب عربستان که 

اكنون برخي معتقدند،  ھم .يمن درگیرندمرز شمال يمن است که نیروھاي شیعه آنجا با دولت  نشین ھستند، ھم عمدتا شیعه
  .دولت سعودي، بیش از دولت يمن، خواھان نابودي شیعیان يمني است

جمعیت   درصد٢٥دھند كه حدودا   درصد يمن را اھل سنت تشكیل مي٤٥ پديا، المعارف ويكي گفتني است، طبق اطلاعات دايرة
  . دارند درصد نیز مذھب حنفی١٥مالکی و   درصد٥مذھب شافعی،  يمن

 درصد ٤شیعه زیدی،   درصد٣٨ تا ٣٢دھند با اين تفصیل که بین   درصد جمعیت را تشكیل مي٤٦ تا ٤٢اما شیعیان یمنی بین 
  .اسماعیلی ھستند  درصد ھم شیعه٦شیعه جعفری و 

عیان جعفری و برند و شی کشور بسر می سنی ھا معمولا در جنوب کشور یمن زندگی می کنند اما شیعیان زیدیه در شمال اين
  .ریب زندگی می کنندأاسماعیلی نیز در مرکز کشور در شھرھای صنعا و م

دولت : ھاى گذشته، فاش كرد گیرى قدرت شیعیان يمنى در سال اى تحلیلى درباره اوج العربى با انتشار مقاله روزنامه القدس
  . را در دستور كار خود قرار داده استامامى  يافته شیعیان زيدى و دوازده يمن، سیاست كشتار و دستگیرى سازمان

ھـاى تحـرك سیاسـى     نخـستین جرقـه  : مذھب در يمن، نوشـت  گیرى جنبش امامى ھاى شكل اين روزنامه با اشاره به ريشه  
زده شد كه يكى از مواد درسى اين » اتحاديه جوانان« به دست علامه صالح احمد فلیته با تأسیس ١٩٨٢شیعیان يمن در سال 

  . بود كه علامه محمد بدرالدين طباطبايى حوثى تدريس آن را برعھده داشت» انقلاب اسلامى ايران«وع اتحاديه، موض
ھاى علامه مجدالدين المؤيدى و علامه سید بدرالدين طباطبايى حـوثى، بـزرگ    نويسنده اين مطلب در ادامه با اشاره به تلاش    

در اصـل، علامـه بدرالـدين مؤسـس، مرشـد، مفتـى و پـدر         : نوشتاكنون نیز ادامه دارد،      ھاى وى ھم   خاندان حوثى، كه تلاش   
كه دو سال پیش بـه دسـت نظامیـان يمنـى كـشته      » حسین«رود و نه فرزند مشھور وى   معنوى جنبش شیعیان به شمار مى     

  . شد

 كـه از  پس از انقلاب اسلامى ايران احزاب شیعى متعددى در يمن پا بـه عرصـه سیاسـى گذاشـتند           : افزايد العربى مى  القدس
الحق كـه مؤسـس آن علامـه     حزب. الحق و اتحاد نیروھاى ملى اشاره كرد االله، حزب توان به حزب انقلاب، حزب جمله آنھا مى 

  . سید حسین طباطبايى حوثى بود، بیشترين ھوادار را به خود اختصاص داد
سالم عزان، سید محمد طباطبايى حوثى، ھاى اخیر بر عھده محمد  اين روزنامه با بیان اينكه رھبرى سیاسى شیعیان در سال

بـوده اسـت،   » اشـتر يمـن   مالـك «سیدحسین طباطبـايى حـوثى، عبـدالرحمن الحمـران و عبـداالله عیـضه الرزامـى مـشھور بـه                 
جنبش حوثى امتداد انديشه احیاى تفكر امامى است كه پس از پیروزى انقلاب اسلامى در ايران، به طرح سیاسى  : افزايد مى

  . يمن تبديل شداى در  گسترده
نويسنده مقاله در ادامه با اشاره به اينكه پس از پیروزى انقلاب اسلامى ايران، انديشه معنـوى انقلابـى و شـیعى در يمـن اوج        

 سال پیش بـا كودتـا روى كـار آمـد و حاكمیـت آن بـر مـردم يمـن         ٣٢دولت ژنرال على عبداالله صالح كه  : گرفت، تأكید كرده است   
 با حمله به منزل علامه سید بدرالدين طباطبايى حوثى، آن را ويران كـرد كـه در پـى آن، وى    ١٩٩٤ در سال ھمچنان ادامه دارد،  

  .  ادامه يافت١٩٩٧مجبور شد به لبنان و ايران بگريزد كه تا سال 
غـداد در بھـار   عنوان جريانى مؤثر در منطقه رشد كرد و پس از سـقوط ب   به١٩٩٠العربى با اشاره به اينكه تشیع از سال   القدس
زيـرا ايـن   ؛  شدت بیشترى به خود گرفـت ٢٠٠١ سپتامبر ١١گیرى تشیع در منطقه پس از حوادث   اوج:  اوج گرفت، نوشت   ٢٠٠٣

  . سنت تندرو از مجامع عمومى و مساجد طرد شوند و شیعیان جاى خود را باز كنند ھا و اھل حادثه باعث شد وھابى
اين روزنامه با بیان ايـن  . ھاى سلفى و اخوانى نمود يافت به جاى گروه " وانان مؤمن ج"اين مسئله در يمن با جايگزينى جنبش        

عنـوان   ھاى گذشته، به را در سال" االله اكبر، مرگ بر آمريكا، مرگ بر اسرائیل و پیروز باد اسلام"مطلب كه شیعیان يمن، شعار      
اين شعار، ھزاران تـن از جوانـان پـر    : افزايد دھند، مى اند و آن را در ھر مسجد و كوى و برزن سر مى شعار اصلى خود برگزيده   

گیـرى انديـشه    ويژه در استان صعده را به اين باور رسانده كه امپريالیسم آمريكا نابودشدنى است و اين كار با اوج شور يمن به  
  . سیاسى قابل تحقق است

 با سخنرانى پر شور علامه سید ٢٠٠٢ يمن از سال اى و تبلیغاتى شیعیان جھاد رسانه: نويسد نويسنده مقاله در اين باره مى
فريـاد در چھـره   "بـا عنـوان   "مـران  "منطقـه  ) منظور يكي از امامـان زيديـه اسـت     (حسین طباطبايى حوثى در مدرسه امام ھادى      
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  . تقويت شد" مستكبران
 عربى و حاكمان منطقه شـده  گیر كشورھاى اسلامى و وى در اين سخنرانى به طغیان آمريكا در خاورمیانه و خفتى كه گريبان      

االله لبنـان مبنـى بـر ضـرورت رويـارويى بـا        است اشاره و با استناد به آيـات قرآنـى، از مواضـع جمھـورى اسـلامى ايـران و حـزب                
  . امپريالیسم آمريكا و رژيم صھیونیستى تمجید كرد

 تن از آنان را ٦٠٠كم  وادار حوثى، دستدر پى آن سخنرانى، نیروھاى نظامى و امنیتى دولت يمن با يورش به منازل شیعیان ھ
  . دستگیر كرده و به زندان انداختند

اين روزنامه در ادامه با اشاره به اعتراضات مراجع تقلید و علماى مقیم شھرھاى مقدس قم و نجف علیـه دولـت يمـن بـه علـت          
 يمنى مقیم قم و امام جماعت مسجد جـامع  در اين میان، دكتر عصام العماد، عالم: افزايد كشتار و آزار شیعیان اين كشور، مى   

كـه ارگـان شـیعیان پیـرو     " البلاغ"نامه  و نیز ھفته" سفر من از وھابیت به تشیع دوازده امامى    "الاسطى صنعا و نويسنده كتاب      
  . رود، نقش مؤثرى دارند حوثى به شمار مى

ھاى اخیـر بـر حجـم تبلیغـات      االله لبنان، در سال بھاى خبرى عربى ـ ايرانى و شبكه المنار حز  اين وسايل تبلیغى و نیز شبكه
. اند كه اين اقدامات نیز بر تقويت جايگاه تشیع در يمن تأثیرگذار بوده است و مسئله غدير افزوده) ع(خود درباره قیام امام حسین

  موسسه شیعه شناسی:منبع 
  

وي متمكنین شیعه انجام نشد و تنھـا بـه نقـل     علیرغم استمداد شیعیان يمن از جھان شیعه؛ اما حمايت مؤثري از س          :توضیح
  ا .اخبار و صدور اطلاعیه و محكوم نمودن اكافا شده است، خداوندا صاحب شیعه را برسان؛ كه جز او فريادرسي نیست

  
پنج ھزار سایت  - سنی نیوز فیلتر سايت شیعه نیوز و ھمزمان شروع فعالیت سايت : عناوين گزارشاتي كه تا كنون در اين باره منتشر شده است

   از آلمان اخراج نمي شوند ؛در صورت مسیحي شدن ايرانیان جوياي پناھندگي - اینترنتی برای تبلیغ وھابیت 
  

  تلاش ھمت و 
   جھان  باھمت و سختكوش؛ عامل موفقیت ملیونھا : لوئي بريل

  مطلق  درتاريكی  امكانات  نداشتن دلیل  نبودند به  ديدن  قادر به  افراد كه اينگونه. بودند  محروم  خواندن  از نعمت  نابینايان درگذشته
   دنبال  به  افكارش  مام ت  كه  فرھیخته اما دانشمنداني. بودند فرو رفته

 ھموار   نابینايان   براي  روشني   راه  بود، توانست  نابینايان  نیازھاي رفع
 بتوانند از   كند تا آنان  ابداع  افراد اينگونه  براي  را سازد و خطي

  لوئي. (بگذارند  علم  در دنیاي  ببرند وگام  بھره  و نوشتن خواندن نعمت 
   انگشتان  با لمس  نابینايان  شد كه  وخطي  زبان اختراع   به موفق)  بريل

  بخوانند وتوسط قلمي را به راحتي  و مقالات  كتب مطالب دستانشان
  به.  بخواھند بنويسند  را كه كندآنچه  مي  كاغذ را سوراخ  كه مخصوص

   كنند و درس  زندگي  عادي  مردم  نیز توانستند ھمچون  آنان  ترتیب اين
 لوئي   را مديون  نعمات  اين ھمه    بپردازند نابینايان  تحصیل و به نند بخوا
   . پردازيم  او مي  از زندگي اي  گوشه به  اكنون  ھستند كه بريل

دور   روستاي  دريك١٨٠٩   ژانويه٤ در  لوئي بريل   : پاريس متولد حوالي
  پدرش  گشود   جھان  به چشم)  كواپوري (  نام  به  پاريس  نزديك افتاده

  نداشتند  مرفه زندگي. بود)   بريل مونیك ( و مادرش)   بريل  رن سیمون( 
   براي و راحت  محیط آرام  ايجاد يك  درجھت  تلاششان اما ھمه

   اسب و نعل كرد   كار مي  آھنگري  در يك  سیمون.  بود فرزندانشان
و بعد از   بود  ه در روستا بنا كرد  و كوچك  سنگي اي خانه. ساخت مي 

   سازي  نعل  وبه  ساخت اش  خانه  محقر در نزديكي اي مغازه   تولد لوئي
 رادر  اش  خانواده كرد تا بتواند خرج روز كار مي اوشبانه.  شد مشغول
.  كند  تھیه  مناسب  وپوشاك  غذا وخوراك  خانواده  اعضاي براي. بیاورد

  اي آنھاخانواده.  پرداخت  مي  رفوگري كرد و به  مي ھاخیاطي  ھمسايه  نیز براي  مادر لوئي. بود و مھرباني  مرد زحمتكش بطور كلي
      .  و تار كرد  را تیره  آنان ناگوار زندگي  اتفاقي  تا اينكه  بودن خوشبخت
   و لوئي  كرد و او را زير گرفت رم  ه درشك  يك  اسب  ناگھان كرد كه  مي  بازي اش خانه  نزديك  در خیابان  بود، او روزي    ساله  لوئي سه 

 آمد اما  ھوش  به  بعد از مداوا و معالجه  بود تا اينكه  بیھوش مدتي ، لوئي  تصادف بر اثر اين.  خورد  زمین  شد به پرت  خیابان  گوشه به
 مروراز   خود را نیز به  راست  چشم ي بیناي اش زندگي  دارد طول  اظھار داشتند امكان و پزشكان. داد  را از دست  چپش  چشم بینايي
    . بدھد دست

 سـر بـرد     ر ا در انزوا بـه  مدتي.  شد  محروم  نعمت  كند و از اين  مشاھده چپ  باچشم توانست  نمي  ساله   سه   لوئي   ھر صورت   به
  لوئي كوچولـو علاقـه  .   پیوست وستانش د  جمع  آورد وبار ديگر به  دست  خود را به  نفس  اعتماد به  مادرمھربانش   با محبتھاي   ولي

   خیـره   تمـام   كـار پـدر بـا دقـت     ايـستاد و بـه   مـي   آتـش  كرد و در برابر حـرارت   مي  تن به بندچرمي ، لذا پیش   كار پدر داشت     به  زيادي
.  دچار شد  خاصي  چشمي  بیماري يك  شد و به  دچار عفونت  وي  راست  چشم متاسفانه.  بود  شده  شاگرد پدرش درواقع.شد مي

   شـھر پـاريس   كوچولـو را بـه    سريعتر لوئي  ھر چه  پیشنھاد كرد كه دھكده  بردند، اما پزشك    روستايشان   درمانگاه   اورا به   والدينش
روز از  و  شب لوئي. دھد  را نمي  كاري  چنین  اجازه لوئي  خانواده  مالي  كنند، اما استطاعت   مجھز بستري    بیمارستان  ببرند و در يك   

 از   بودنــد و كــاري  فرزنــد دلبندشــان  شــاھد زجركــشیدن  و تاســف  افــسوس  در كمــال پیچیــد و مــادر وپــدرش  خــود مــي درد بــه
   . آمد برنمي دستشان

 از  ر دنیايي د  از اينكه  ساله٥  لوئي. دادو نابینا شد  از دست  طور كامل  را به اش  وبینايي  رفت  افول  رو به   لوئي   ديدگان   فروغ  كم  كم
   از مدير مدرسـه  كند،  اجتماع وارد را   او   اينكه  براي پدرش.  بود  شديدشده كشید و دچار افسردگي  مي   بود رنج    فرورفته  تاريكي

شـنید    رامـي   معلـم   اما فقط صـداي   رفت  مدرسه  به لوئي.  كند  نام  ثبت ، او را در مدرسه  لوئي كوري   علیرغم  روستا تقاضا كرد كه   
ــه ــدن  نوشــتن قــادر ب ــود  و خوان ــه .  نب  ديگــر  ھمپــاي توانــست نمــي  از اينكــه كــرد ولــي  حفــظ مــي  خــوبي ســرودھا واشــعار را ب

ھـا   ھاوكوچه  بر سر خیابان  گدايي ام  آينده دانم مي:  گفت  مي  پدر و مادرش     او به   .خورد   مي   بیاموزد غصه    درس  ھايش  ھمكلاسي

  



 ١٤

 منزجــر   مــسئله  از ايــن كردنــدو لــوئي  مــي  گــدايي  امــرار معــاش  بــراي  بــود كــه  روشــده  روبــه كورھــاييزيــر او بارھــا بــا .  اســت
   بـه  زيـادي   علاقـه  لـوئي . ديـد   مـي   بـسته   خودش راھھا را براي  بو و ھمه   كور شده   پروراند درحالیكه   در سر مي    بزرگي  اواھداف.بود

 نیـز    ديگـران  ھا و ترحمھاي شدو از دلسوزي  ناامیدتر مي او ھر روز از روز گذشته. ود ب شده  وي  سدراه  اما نابینايي   داشت  تحصیل
   . بود  ودلشكسته خسته
  آنـان   را بـراي   و شرايط خـود و پـسرش    و اوضاع نوشت اي  نامه  در پاريس   خیريه   موسسه   يك   به   پدر لوئي    آرزوھايش   شدن  عملي
 او را   زندگي  آمد كه لوئي  در خانه  به  خیريه  از موسسه اي  نامه  ماه  از يك پس.  آنھا گفت  براي صیل تح  به  لوئي  داد و از علاقه شرح

   از ھزينه   حاكي  نامه.   ساخت  دگرگون
ــصیل ــراي تحـــــــــــــ  او در   بـــــــــــــ

   درپاريس   نابینايان  روزي  شبانه  مدرسه
زد و   فرياد مي  ازخوشحالي وئيل. بود
  او بـه  . ددوي ـ  مي  روستا  ھاي  ر كوچه د

ــش ــیده آرزويـــــــ ــود  رســـــــ .  بـــــــ
 سـر     كند و گداي    تحصیل  توانست  مي

  . خیابانھا نشود
 و   رفـت   پاريس  به  پدرش  ھمراه  او به  

.  مستقر شـد     روزي  شبانه  در مدرسه 
   چنـدان   مدرسـه    محـیط خوابگـاه     البته

ــايت ــش رضـ ــود بخـ ــوي.  نبـ ــم بـ  و   نـ
   را پر كـرده     خوابگاه   فضاي  وتعفن  زباله
   محقر و سـاده      ياد خانه    به  لوئي. بود

 خـود در   اما تمیـز و پـر از مھـرو الفـت        
ــي ــتا مـــ ــك روســـ ــاد و اشـــ  از  افتـــ

   كنـار بیايـد و بـه    مـشكلات   بود بـا ھـر گونـه     گرفته  تصمیم  ساله١٠  لوئي . نبود  اي  چاره. شد   سرازير مي    نابینايش  چشمان  گوشه
  كردند و با شلاق  مي  توھین  آنان به. داشتند آموزان  با دانش رفتار بسیار بدي)  اروبا آن وقت (  معلمان .  بپردازد تا گدانشود    تحصیل

   آب اي  كاسـه  آمـوزان  دانش غذاي. شد  مي  حبس انفرادي    زد درزندان  سر مي  آموزان  از دانش    خطايي  در صورتیكه . زدند   مي  كتك
  تنبیـه .  خـود داشـتند     آمـوزان   را بـا دانـش    رفتـاري   چنـین   مـدارس   ھمـه   دوران   در آن البته.  بود  نان كوچكي  و تكه  سوپ   رمق  بي

   مجبـور بـود بـه     كوچكش  او با دستھاي .كرد  مي  سختیھا مبارزه  با ھمه بريل.  بود   مرسوم  آنان  براي  نامطلوب ايجاد شرايطي  و 
   نـشان  جـديت   علـم  او در كارھـا و تحـصیل  .  كـار شـد    به مشغول درسه در م   نجاري   شد در كارگاه     كه   ساله ١٢. بود   دمپايي  دوخت
  . كرد نمي  و شكايت  شكوه داد و ھیچگاه مي

   سنگ  ذغال  معادن  به  تنبیه  دستگیر شدندوبراي  مدرسه  راداشتند، توسط مسئولین  قصد فرار از مدرسه آموز نابینا كه چند دانش
   ندھـد كـه    انجـام  كـرد كـاري    مـي  سعي  و ھمیشه سوخت  مي  آنان  حال  به  دلش لوئي.  شدند  فرستاده  بافي كنف  ھاي  و كارخانه 

.  بـود   بـسیارسختي   روش البتـه .   را آموخـت   ونوشـتن  خواندن  برجسته  حروف  لمس  از طريق  درمدرسه لوئي . قرارگیرد مورد تنبیه 
 در  نوجـوان    بريـل .  را بـسازند  اي  تـا جملـه    بچیننـد   و كنـار ھـم    پیدا كرده را  حروف خط جمله  يك  نوشتن ھا مجبور بودند براي     بچه

 و  روش  و طراحـي   ريـزي   برنامـه   بـه   را  فـراغتش   او اوقـات  . بـود    نوشـتن    و   آمـوختن    بـراي    سـاده    راھـي    يـافتن   دنبـال    به  ذھنش
   .گذراند مي  و خواندن  نوشتن  براي  و ساده سیستمي

  نوشـتن  ( اوروش.  آشـنا شـد   در مدرسـه )  بـاربیر  كـارل  (  نـام  سرباز بـه   يك  بود با  ساله ١٣   لوئي   زمانیكه ١٨٢٢  سالدر    خط  ابداع
   بودنـد ايـن    جمـلات   نوشـتن   قادر بـه  نابینايان. داشتند   خاصي  معني  ھر كدام    كه  ھايي  توسط ضربه    بود كه    كرده  را ابداع )  درشب
   افتـاد كـه    خطـي   فكر ابـداع  او به.  شد   زده  لوئي  در ذھن اي  جرقه در واقع. نبود اما كامل. تر بود  ساده  حروف  لمس   از روش   روش

او . توانند بخواننـد  مي  راحتي  كاغذ به  بر روي  برجسته ھاي  نقطه  کردن  با لمس باشد و نابینايان  مي برجسته ھايي   نقطه  حروفش
   رابـراي   كنـد و كـدھايي   ابـداع  را    بريـل     بـه   معروف  امروزي  حروف  كار كرد تا توانست  به  شروع  برجسته  اي   نقطه   حروف  بر روي 
  .  بیاموزند و بنوازند  بتوانند موسیقي راحتي  به  دھد تا نابینايان  ترتیب  و موسیقي رياضیات
 ١٨   بريــل١٨٢٧  در ســال
ــاله ــین س ــابش  اول  را   كت

  البتــه .  رســاند چــاپ بــه
   و خـط ابـداعي      سیستم

   بـــه  جـــوان نابینـــاي ايـــن
ــرعت ــول سـ ــورد قبـ  و   مـ
 نشد    واقع  ھمگان  پذيرش

ــوزش ــن و آمـ ــط در   ايـ  خـ
 و  ارزش بــــــي مــــــدارس
.  شد  داده  نشان مسخره

ــل  ــا بري ــدخود را از  ام  امی
ــه  دســت ــداد و ب ــور   ن  ط

   بــــــــــــه پنھــــــــــــاني
 خــط   نابینــايش دوســتان
   خــود را آمــوزش ابــداعي

  .داد مي
   نوشـتن    به  شروع      لبري

ــاب ــايي كتـ ــه ھـ ــان  بـ    زبـ
 خط خـود كـرد       به  كودكانه

   خـط بريـل      ترتیب   اين  وبه
.  خـط خـود بپـردازد     و آمـوزش   تـدريس  شود و به  نابینايان  مدرسه  معلم  توانست  وتلاش او با سعي  .  داد   نابینا رواج   كودكان  را میان 
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 خـط را يـاد     اين  سرعت  به كودكان  ويژه  بودبه  و ساده  خط بسیار راحت  اين يادگیري.  يافت  گسترش   نابینايان   میان   خط بريل   كم  كم
  .  بودند  بینا شده  بخوانند گويي توانستند كتاب گرفتند ومي مي
 ١٨٥٢   سـال  يـه  ژانو٦و در .  نـداد   امـانش  امـامرگ .   خط خـود پرداخـت    تدريس  به اش  داد و درمدرسه     ترتیب  اي   مدرسه   بريل  لوئي

 در   نابینايـان   امـروز مورداسـتفاده    تـا بـه   خـط بريـل  .   فروبـست  از جھان چشم) توبركولیس (  سل   بر اثر بیماري     سالگي ٤٣  درسن
   . است  قرار گرفته سراسر جھان

 و   بزرگـان   آرامگـاه  تئون پـان  بـود بـه    شـده   دفـن  اش  در دھكـده   را كـه  ، جـسد وي ١٩٥٢  در سـال   يعنـي    لـوئي    بعـد از مـرگ       قرن  يك
   سايت  پیش چندي . شود  برگزار مي  در مزار وي  باشكوھي مراسم  وي  مرگ  در سال  دادند و ھر ساله  انتقال فرانسه دانشمندان

 يـاد   ه ب ـ  كـرد تـا ھمگـان     منقـوش   اينترنـت   برصـفحه   از خط بريـل    لوگويي   ژانويه ٦ در    سالگرد بريل    مناسبت   به Googleتجوگر  جس
   . يادكنند  خوبي  مرد دانشمند باشند و از او به بزرگ اين

 با ايجاد سیستم شش نقطه اي برجسته ، تحولي در آموزش خواندن و نوشتن نابینايان بوجـود     ١٨٢٩لوئي بريل نابینا در سال      
 كه در حال حاضركاملترين و جابجايي ھر يك ازاين شش نقطه حروف ، علايم رياضي و علايم دستوري را تشكیل مي دھد. آورد

با استفاده از ماشین تحرير مخصوص ، لوح و قلم مطالب به صورت برجسته در . عملي ترين روش در آموزش نابینايان مي باشد 
مي آيند و افراد نابینا از طريق لمس قادر به خواندن و افراد بینايي كه به ايـن علايـم آگـاھي داشـته باشـند قـادر بـه خوانـدن و                

  .رداندن به خط بینايي خواھند بود برگ
  

اردن سـال  :  در كـشورھاى : بـه جـاب رسـیده اسـت    به دو روايت حفص و قالونبخط بريل تا كنون جندين بار  قرآن كريم    :توضیح
ه  ب١٩٨٨ سالتونس  در رواية حفص، وه  ب١٩٧٦  در عربستان سالورواية حفص، ه ب١٩٦٦  سالمصر در ورواية حفص، ه ب ١٩٥٢

 بـه روايـت قـالون و در    ٢٠٠٧و سـال  رواية حفـص،  ه ب ٢٠٠٦و در لیبي سال    ،رواية حفص ه   ب ٢٠٠٥سال  كويت   در   الون، و رواية ق 
  . به روايت حفص و قالون٢٠٠٨سال 

  
 دختـران  -لنـدن  برای مـسابقه مـاراتن     ساعت و آمادگی١٤ ساله و تمرين روزانه ١٠١پیرمرد : عناوين گزارشاتي كه تا كنون در اين باره منتشر شده است    

ساله يك مبلغ و توفیق ھـدايت يـک میلیـون نفـر بـه مكتـب       ٣٠تلاشھاى  -  بانوي شیرازي؛ برترين مخترع زن جھان-در فناوری اطلاعات موفق تر از پسران ھستند        
  حق  

    ھمت و تلاش=مرسولاتي كه تا كنون جداگانه در اين باره منتشر شده است
  

    براى راه اعلىاستقامت
 براى حفظ نشاط علمي   و برنده جايزه نوبل، و استقامت در معالجهنرياضیدا

  . ترين اساتید رياضیات در دانشگاه پرينستون است و يكي از معروف  ساله٧٨اكنون  <جان نش>
در  <نش> .دانستند كه آينده درخشاني پیش روي اوست اش مي خصوص خانواده پیش ھم، اطرافیان و به  سال٧٠البته ھمان 

او بـه  .  سالگي، به درجه دكترا نايـل شـد  ٢٢در   سال بعد ھم،٢الگي مدرك لیسانس و فوق لیسانس را يكجا اخذ كرد و  س٢٠
 انگیزي در حوزه رياضیات و اقتصاد وضع كرد كه بـرايش جـوايز   ھاي مھم و بحث تئوري معناي واقعي كلمه يك نابغه رياضي بود و

 ه جايزه نوبل اقتصاد نیز دست پیدا كرد، ب١٩٩٤او در سال  .متعددي به ھمراه داشت
كـه   اي ممتاز و مورد توجه ساخته است، نه نبوغ رياضـي،   چھره <جان نش> اما آنچه ازنوابغ و برندكَان جوايز نوبل كم نیستند، 

   .استقامت او در مبارزه با بیماري اسكیزوفرني است
. تنھـايي انجـام بـدھم    از كودكي تمايل داشتم كه كارھـايم را >:سدنوي پايگاه اينترنتي بنیاد نوبل مي خودش در يادداشتي براي

روبراه  ھمه چیز. كردم ھمسرم باردار بود و من در دانشگاه تدريس مي. گیر بودم ھنوز ھم گوشه  سالگي٣١ در ،گیر بودم  گوشه
 شد كم سر و كله آن فكرھاي عجیب و غريب و آن صداھاي لعنتي پیدا بود تا اينكه كم

كردنـد كارھـايي بـرخلاف     دادنـد و وادارش مـي   حذر مـي  شنید كه او را از خطراتي موھوم صداھايي غیرواقعي را مي <جان نش
  . اش انجام بدھد خواسته

كرد، كرسي استادي  ھمسرش او را ترك. اش در آستانه فروپاشي قرار گرفت شدت توھمات او افزوده شد و زندگي رفته رفته بر
 <اسـكیزوفرني ھـذياني  > اش را نـوعي  پزشكان بیمـاري  . داد و بالاخره در بیمارستان بستري شدخود را در دانشگاه از دست

  > .خفیف و كاھش اعتماد به نفس ھمراه شده بود تشخیص دادند كه با افسرگي
 كرد با ھـر ترفنـدي شـده از بیمارسـتان و حتـي از نظـارت       داد و سعي مي مقاومت نشان مي در ابتدا از خود سرسختي و نش

 <نش> درمان، آنچه بیش از ھمه به سواي. كم به درمان تن داد اما با شدت گرفتن بیماري، كم. مستقیم روانپزشك، فرار كند
 او با تمام توان سعي كرد تا محتواي ذھني بیمار خود را ذره ذره اصلاح .نشان داد اي بود كه او از خود كمك كرد، تلاش آگاھانه

اي كه او از خود نشان داد،  اما امید و اراده ھاي عمر او را گرفت  سال از بھترين سال٢٥ي نزديك به اين فرآيند جبراني، چیز. كند
   .بالاخره از بند بیماري نجات پیدا كرد كار خودش را كرد و رياضیدان نابغه

كردم رفته رفته سعي . سعي كردم بخش بیمار ذھن خودم را شناسايي و پاك كنم به مرور زمان> :نويسد خودش اين طور مي
كـنم   از من گرفت اما فكر مـي  اين كار خیلي طول كشید، خیلي چیزھا را. اي را كه از قبل داشتم، بازسازي كنم عالمانه ذھنیت

تـوانم يـك رياضـیدان و     اينكـه در ايـن سـن و سـال ھنـوز مـي      . ام ريختـه  ھـا و آن توھمـات را دور   الان ديگر بخش اعظم آن ھـذيان 
   .ام ام موفق شده به اين معني است كه من در مبارزه با بیماري ،تئوريسین فعال باشم

فـیلم نیـز بـر ھمـین اسـاس       ٢نوشته شده،  <جان نش> آموز و امیدبخش ھاي مختلفي كه در باره زندگي عبرت كتاب علاوه بر
شده و از واقعیت زندگي و راسل كرو و كارگرداني ران ھوارد تولید  كه با بازي <ذھن زيبا> يكي فیلم آشناي. تولید شده است

به زندگي او داشـته   تر و وفادارتري كه نگاه دقیق <جنون درخشان> فاصله دارد؛ و ديگري فیلم مستند بیماري جان نش خیلي
  .است
با شروع بیماري پدر به دنیا آمد، رياضیدان است و از بـد حادثـه،    فرزند اولش كه درست ھمزمان.  فرزند پسر است٢ داراي نش

اين  .قرار دارد ھاست كه تحت نظارت و درمان پزشكان او نیز سال. بیماري اسكیزوفرني ھذياني مبتلاست مانند پدر، بهدرست 
  . استدكتر رضا كیاسالارنوشته كزارش 

  
مقاومـت در برابـر قبـول     - مقاومت نوجوان مسلمان در مقابل تغییرنام خود به نامھـاى بیگانـه  : عناوين گزارشاتي كه تا كنون در اين باره منتشر شده است       

   كذرنامه با تصوير بدون حجاب
   فراموش شدكان- آنیللي- سوخته حسین - جمران -  جوانه كوير =مرسولاتي كه تا كنون جداگانه در اين باره منتشر شده است
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  آموزش اعلى
   ساله ايراني ، جوان ترين استاد دانشگاه در جھان ١٩دختر نابغه : قبل از بنج

 سـالگی موفـق بـه کـسب کرسـی         ١٩ آمریکایی در سن     -دختر ایرانی ، لیه صبور عاخانم  
  . نام خود را در کتاب رکوردھای گینس ثبت کرد استادی دانشگاه شد و بدین ترتیب 

 مـشھور  سال پیش تاکنون در اختیار کولین مک لورین، شاگرد فیزیکدان    ٣٠٠این عنوان از    
  . نیوتن بوده است) اسحاق(ایزاک 

 تمـام  اسـتاد  بیانیه مطبوعاتی کتاب رکوردھای گینس حاکی است عالیه صبور، جـوانترین  
گفتنی است شگفتی ھای ایـن  . وقت دانشگاه است که تاریخ تاکنون به خود دیده است    

  . نابغه جوان تنھا به رکورد جوانترین استاد دانشگاه ختم نمی شود
شاید عالیه صبور و گستره نبوغ او را باید مصداق عینی این گفته یوھـان ولفگانـگ گوتـه،       

باید دانـش را بـه کـار    . تنھایی کافی نیستدانایی به : شاعر و اندیشمند آلمانی دانست  
  . بست

و … دانایی، توانایی است بویژه ھنگامی که دانسته ھای خود را با دیگران شریک مـی شـوی  : عالیه صبور در مصاحبه ای گفت   
  . ھمین چند کلمه پرمغز کافی بود تا بیش از پیش تحسین عمومی را برانگیزد

  سـالگی ١۴ سـالگی وارد دانـشگاه شـد و در سـن     ١٠در سـن  ج سالكي شروع كـرده و      تحصیلات خود را قبل از بن     عالیه صبور   
با این وصف او . اخذ کرد) یویورکدر ن( خود را با درجه ممتاز در رشته ریاضیات کاربردی از دانشگاه ایالتی استونی بروک لیسانس

  . نخستین زن در تاریخ ایالات متحده است که چنین افتخاراتی را کسب کرده است
 در دانشگاه درکسل در رشته مھندسی متـالورژی و مـواد بـه    PHDصبور، تحصیلات خود را در مقاطع کارشناسی ارشد و        عالیه  

  … پایان رساند
که کرسـی اسـتادی دانـشگاه کونکـوک     ) ماه فوریه گذشته(ولد عالیه صبور باقی مانده بود ھنوز سه روز به نوزدھمین سالگرد ت      

  .کره جنوبی را به دست آورد
جوان ترین پروفسور دنیا شناخته  یک نابغه که به کره جنوبی مھاجرت کرده است: است  ساله١٩جوان ترین پروفسور دنیا 
 .شد جاودانه» گینس«و نامش در کتاب رکوردھای 

جاودانه » گینس«پروفسور دنیا شناخته و نامش در کتاب رکوردھای  نابغه که به کره جنوبی مھاجرت کرده است جوان ترینیک 
  » .شد

 سالگی از دانشگاه ، مدرک ١۴نابغه آمریکایی در  .دكرمی  تحصیل» استونی بروک« ساله بود در دانشگاه ١٠وقتی عالیه صبور 
سئول به درجه » کوناک«ر اداره فن آوری پیشرفته ھمجوش ھسته ای دانشگاه که شد د  ساله١٩کارشناسی گرفت و 

ھنوز زبان مردم این :گوید وی که حالا در کره جنوبی از سرشناس ترین چھره ھای عرصه فیزیک است می .رسید استادی
  .مزبان ریاضی و موسیقی استفاده می کن کشور را به خوبی بلد نیستم و برای آموزش دانشجویانم از

» نیوزای« .خردسال ترین دانشجوی این کشور شناخته شد و نامش برسر زبانھا افتاد  ساله چینی،٧نابغه » نیو زای«پیش تر 
استفاده کند و در ...و  DOS خوبی می توانست از سامانه  سالگی به۴.نصب می کرد XP  و٩٨ سال داشت ویندوز ٣وقتی فقط 

به دانشگاه  اکنون این پسربچه، کوچولوترین نابغه چین به شمار می رود ، جواز ورود .شدرایانه  بدو ورود به مدرسه، تعمیرکار
 خبرگزاری - مریم رضاخواه :برگردان .گذراند که یک واحد دانشگاھی برنامه ریزی است را می) ۶٠پایه )VB۶٠ راگرفته و
 ایسکانیوز

  
:  قبـل ازبـتج  - ساله چینی، خردسال ترین دانشجوی دانشگاه ھنگ کنـگ  ٩نابغه :  ازبتجقبل: عناوين گزارشاتي كه تا كنون در اين باره منتشر شده است     

  فیزيكدان و رياضیدان و فیلسوف معروف و مخترع ماشین حساب :بتجقبل از  -نوجوان آلمانی اشتباه ناسا را تصحیح کرد 
   مديريت مصرف -  تنظیم خانواده - طرح كنترل جمعیت - حیات   مثلث-  قبل ازبنج :مرسولاتي كه تا كنون جداگانه در اين باره منتشر شده است

  

   بسوي حیات اعلي
  )مانع تصوير با موبايل (كَوشواره نكَھبان بانوان

ھمكَاني بودن ورد خطر قرار كرفته است، مبا فراواني و رواج موبايلھاى مجھز به تصوير برداري؛ امنیت بانوان متدين و با شرافت؛ 
 خواسته يا ناخواسته اسباب تعدّي به حريم بانوان را فراھم كرده اسـت، صـرف نظـر از       ؛تفاده بسیار زياد از آن    اين موبايلھا و اس   

، تصويرھا و فیلمھاى تھیه شده در اجتماعات خصوصي زنان كه بانوان با توجه ...تصاوير كرفته شده در مجامع عمومي و خیابان و
و از طرفي كزارشات منتشره فـراوان دربـاره سـوء اسـتفاده از ايـن      باشد، به محیط محفوظ اختصاصي بدون حجاب ممكن است       

اينھـا سـبب   تصاوير كه منتھي به ھتك حرمت برخي و اخاذي از برخي ديكر و يا به بیراھه كشاندن تعدادي شده اسـت، ھمـه               
ماننـد اسـتخر شـنا يـا     (ان ولـو مخـتص بـانو   عمـومي  بـانوان مـؤمن و آكَـاه از ايـن خطـرات؛ بـه ناجـار از حـضور در امـاكن                 تا  شده  

يـا مجـالس زنانـه نیـز راحـت نبـوده و        اجتناب كرده و در اماكني مانند كلاسھاى درس بانوان       )باشكاھھاى ورزشي يا بارك بانوان    
 نكراني بانوانبا فضاي آلوده اين مشكل را خطیرتر و امكانات نرم افزاري فراوان براى تركیب تصاوير وفور از طرفي بوشیده بمانند، 

  .را بیشتر كرده است
اين مشكل محدود به جھان يك ملیارد و نیمي مسلمانان نبوده و تمام بانوان با شرافت محیطھاى غیر مسلمان از ايـن مـشكل          

ممنوعیـت ورود يـا كـاربرد موبايـل در محیطھـاى      (تا كنون راه حلي آسان براى رفع اين مـشكل ارائـه نـشده بـود؛            رنج مي برند،    
  ). نوعا عملي نبوده و در صورت اجرا مشكلات ديكري در برداشته استاختصاصي بانوان يا

نـام  ! ؛ كَوشواره اى را طراحي كرده اند؛ كه مانع تصويربرداري از موبايل مي شود خانم دانشجو اھل كشور عربستان    جھار  اخیرا  
مه از جزيـرة فرسـان و خـانم ھـاجر از     خانم نوف از منطقه جازان، خانم ساره از منطقه جبل فیفا، خانم حلی       : اين طراحان مخترع  

  .ناحیه صبیا؛ از كشور عربستان مي باشند
ايشان دانشجويان رشته ھاى الكترونیك بوده و بعد مدت طولاني مطالعات توانسته اند بـه ايـن اختـراع موفـق شـوند؛ تـا اينكـه         

  . به ارمغان بیاورندبتوانند رنج و نكَراني بانوان را در اين زمینه برطرف كرده و آسايش را برايشان
 و )ذبذبات خطیة(خطي و فركانسھاى اين كَواشواره حاوي قطعه ھاى بسیار ريز الكترونیكي است كه كارش بخش نمودن امواج 

مي باشـد، و ايـن امـواج بـر منبـع تـصوير بـرداري تـاثیر كـذارده و          ) ھرتز( ھزار موج ٥ تا ٣؛ كه بردش بین   لرزشھاى موجي است  
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ايش موبايل را مرتعش و لرزش نموده بطوريكه ھركَونه تصويربرداري ثابت يا متحرك را بـا ھـر موبايـل محـال و          مونیتور و صفحه نم   
  ممتنع مي كند، 

ھمینطور اكر دوربین يا موبايل تصوير برداري در وضعیت ضبط تصوير به صاحب كَوشواره بیش از دوبار نزديـك شـود؛ آن موبايـل يـا          
  .دوربین آسیب خطیري مي بیند

؛ ھمجنانكه ھیج اختلالـي در  ين بانوان مخترع تاكید كردند كه اين امواج ھیجكزنه ضرري براى شخص كاربر و ديكر افراد نداشته  ا
  .كار رايانه يا تلويزيون ايجاد نمي كند

  
وقـوعش را   بلكـه بكلـي زمینـه    ،داده بسیاري از اين خطرات را كـاھش  ؛زام به تعلیمات كلام وحي و خازنان وحي  ت البته ال  :تذكر

   .دكنمي منتفي 
   .، زنان را از محدوده اين آسیبھا دور مي سازد....وقرن في بیوتكن ولاتبرجن تبرج الجاھلیة: عمل به اين آيه شريفه

از طرفي ھوشیاري و دورنكَري بانوان مبني بر عدم اجازه تصويربرداري بي حجـاب از ايـشان حتـى توسـط بـانوان يـا ديكـر افـراد           
  . حل اساسي براى حفاظت بانوان استمحرم؛ خود راه

 سھولت و سرعت انتقال امروزه و فراواني امكانات الكترونیكي؛ ھر تصوير برداري خصوصي خانوادكي نیز در مخـاطره     توجه به   با  
بايـل و   يـا تعمیـر رايانـه و مو   ؛نادانسته رايانه خانوادهعمدي يا  با ھك شدن  ؛بسیاري از حوادث تعرض فوق الذكر     جه اينكه   ؛  بوده

كه اكر منتشر شود نامناسب است اتفاق افتاده است، راه حل اساسي ھمانا اجتناب از تصويربرداري از ھر وضعیتي ....دروبین و
  .است؛ مي باشد

 
را با خود : مراه میزكار مدرن ھ- اقدام پزشكان بیرجندي به استفاده از دوچرخه براي تردد: عناوين گزارشاتي كه تا كنون در اين باره منتشر شده است

 مرد خورشید و دريا و حرا - به دشت و كوه ببريد
  

  مصرف غلط
 ایران در رده سوم مصرف انرژی در جھان 

دکترای مدیریت استراتژیک و عضو ھیئت علمی دانشگاه شھید محلاتی 
  .ی در جھان را داردایران رتبه سوم مصرف انرژ: قم گفت

سرانه مصرف انرژی در : حسین تلاشان در گفتگو با مھر اظھار داشت
کشور بسیار بالاست و باید برای بھینه سازی این مصرف فرھنگ سازی 
شود این در حالی است که مصرف انرژی فسیلی در برخی کشورھای 

  . صنعتی نظیر ژاپن و نروژ بسیار کمتر از ایران است
بی توجھی به فرھنگ مصرف بھینه سوخت و صرفه :  کردوی خاطرنشان

به گفته . جویی در آن سرانه مصرف انرژی در کشور را افزایش داده است
تلاشان، باید راھکارھای مناسبی برای کاھش مصرف انرژی در کشور 

  . اتخاذ شود زیرا ذخایر فسیلی مانند نفت و گاز تجدید ناپذیر است
انرژی مربوط به : ید محلاتی قم ادامه دادعضو ھیئت علمی دانشگاه شھ

نسل کنونی نبوده بنابراین برای حفظ این ذخایر ارزشمند باید برنامه ریزی 
ھمچنین برای درآمدھای انرژی به ویژه نفت باید به : وی تاکید کرد. شود

:  کردنای مدیریت استراتژیک عنوادکتر. گونه ای برنامه ریزی شود تا نسلھای آینده نیز از این سرمایه گذاری استفاده کنند
  . ھمچنین برای کاھش و مصرف بھینه انرژی جایگزینی سوخت نظیر انرژی ھسته ای نیاز است

برخی از چاھھای نفتی ایران نظیر چاه مسجد سلیمان خشک شده بنابراین باید به مصرف بھینه انرژی توجه : وی یادآور شد
  . ویژه شود

ر درصد بالایی از بودجه کشور متکی به درآمد نفت است که برای کاھش این وابستگی باید  در حال حاض:به گفته تلاشان
 . ایران از نظر ذخایر نفتی و گاز رتبه دوم را بین کشورھای جھان دارد: وی بیان داشت. برنامه ریزی شود

 
 ھـزار تـن   ٤٥تولیـد روزانـه    -  اتلاف انرژی در صنعت برق ایران-اسراف کننده ترین مردم جھان : عناوين گزارشاتي كه تا كنون در اين باره منتشر شده است 

  زباله در کشور
  

  صحیح مصرف
  بازيافت بھینه لاستیک ھا در کشور

بـه عنـوان    تیجه آن مواد زائـد جـدا شـده و   بازيافت فرآيندي است که در ن : پتروشیمي محقق شد به ھمت پژوھشگران پلیمر و
عبارت ديگر مي توان گفت بازيافت عبارت است از بـاز گردانـدن    به. ماده خام براي تولید محصولات جديد به کار گرفته مي شود 

   . استفاده به چرخه تولید يا طبیعت مواد قابل
بنـابراين نیـاز بـه     . آلودگي ناشي از آن کاھش خواھد يافتزباله ھاي ورودي به محیط زيست و  در نتیجه فرآيند بازيافت ، حجم

   . تولید ملي افزايش مي يابد تولید يا ورود مواد خام از خارج از کشور کاھش و
و سنگین  میلیون حلقه انواع لاستیک سبک ٧ تشکیل مي دھند در ايران سالانه حدود درصد وزن خودرو را ۵ لاستیک ھا حدود
  پايداري زياد ، اثرات زيانبار زيست محیطي بسیاري   ھاي فرسوده از ضايعاتي ھستند که به سببلاستیک. مصرف مي شود 

  . را نازيبا مي کنند ارند و چھره طبیعت
 گالن نفت مصرف مي شود و در صورت روکش گذاري لاستیک معـادل  ٢٢ معادل اگر بدانیم به ازاي تولید يک لاستیک کامیوني

   . بازيافت لاستیک پي مي بريم د نیاز صرفه جويي مي شود ، بیشتر به لزومدرصد مصرف نفت خام مور ٧٠
ھـايي کـه از    لاسـتیک .مجدد ، پودر يا سوزاندن مورد اسـتفاده مجـدد قـرار مـي گیرنـد       لاستیک ھاي فرسوده به صورت روکش

برخـي از لاسـتیک ھـا نیـز خـرد      . مورد استفاده قرار مي گیرند  شرايط لازم براي بازسازي برخوردار باشند روکش مجدد شده و
  . کف پوش ھا آماده مـي شـوند   آسیاب شدن به صورت گرانول براي استفاده در زمین ھاي ورزشي ، رنگ ھا و شده و پس از

براي ايجاد  . مجاورت ھوا حرارت داده مي شوند و از آنھا روغن و کربن به دست مي آيد در روش پیروفیر ، لاستیک ھا به دور از
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سیمان ، سوزاندن لاستیک ھا در شرايط حفاظت شده اي صورت مي گیرد  در نیروگاه ھا يا تولید سوخت در کارخانه تولیدانرژي 
متخصـصان بازيافـت ، روکـش     . برده نمـي شـود   اين روش براي لاستیک ھاي قابل بازيافت به کار. موجب آلودگي ھوا نشود  تا

لاسـتیک ھمگـام    فناوري صنعت روکش با پیشرفت فناوري در صـنعت سـاخت  . بازيافت مي دانند  گذاري را مناسب ترين شیوه
  . بوده و به شیوه اي مکمل رشد داشته است

ايـران و مجـري ايـن طـرح      به گفته دکتر کرابي از محققان پژوھشگاه پلیمر و پتروشیمي :محیطي کاھش پیامدھاي زيست
بـا   زاياي بسیار زياد اين مواد ، مشکلات زيست محیطـي فراوانـي را  علي رغم م افزايش روز افزون مصرف مواد پلیمري در دنیا ،

طولاني در طبیعت باقي مـي ماننـد تـا تجزيـه شـوند ، بـه        مواد پلیمري پس از دور ريخته شدن مدت. خود ھمراه داشته است 
بـوط در حـال انجـام    فنـاوري ھـاي مر   ھاي زيادي در دنیا براي ساخت پلیمرھاي زيست تخريب پذير و توسـعه  ھمین دلیل تلاش

چرخه مصرف  زيادي دور ريخته مي شوند که بخشي از آنھا باز يافت شده و دوباره به در حال حاضر سالانه مواد پلیمري. است 
بـر ايجـاد مـشکلات زيـست محیطـي منجـر بـه از دسـت رفـتن           بخش ديگري نیز در طبیعت باقي مانده و عـلاوه . باز مي گردند 

براي يافتن روش ھاي بـاز يافـت    ن دلیل ، ھمراه با شروع تولید مواد پلیمري ھمواره تلاش فراوانيھمی به. سرمايه مي شوند 
. تـر اسـت    فرايند بازيافت مواد پلاستیکي نسبت به مواد لاستیکي بسیار ساده. شود  آنھا و توسعه اين فناوري ھا انجام مي

   . زيافت آنھا کاري دشوار استبا لاستیک ھا به دلیل گرما سختي قابلیت ذوب مجدد ندارند و
داده است که رقم قابل  درصد بازار مصرف لاستیک را در جھان به خود اختصاص ٧ مونومر تقريبا  دي ان- پروپلین -لاستیک اتیلن 
 در برابر ازن ،اکسیژن ، مـواد شـیمیايي و شـرايط مختلـف آب و ھـوايي و      علت اين امر مقاومت عالي اين ماده. توجھي است 

ايـن ويژگـي ھـا باعـث     . الکتريکي و مکـانیکي اسـت    نین پذيرش مقدار زيادي پرکننده و نرم کننده و دارا بودن خواص خوبھمچ
در صـنايع   EPDM کـاربرد  بیـشترين . سريع تر رشد را در میان لاسـتیک ھـاي سـنتزي داشـته باشـد       شده است تولید اين مواد

   . درزگیر ھا به کار مي رود خودروسازي است که در تولید پروفیل ، شلنگ ھا و
عنـوان   در صنايع ساختماني محـصولات ايـن مـاده بـه    . تشکیل شده است  EPDM از درصد قطعات لاستیکي ١۵ درخودرو تقريبا

ھمچنین اين نوع لاسـتیک بـراي   . روکش عايق استفاده مي شود  عايق بام ، درزگیر ، پروفیل و در صنايع کابل سازي به عنوان
مقاومـت در برابـر ازن ، شـرايط محیطـي      شده و باعث بھبود اد پلیمري با ساير مواد لاستیکي و پلاستیکي مخلوطمو تھیه آلیاژ

پروپیلن ، دي ان  براي مثال براي بھبود ضربه پذيري پلي پروپیلن ، اتیلن ،. ھا مي شود  مختلف و بھبود ضربه پذيري پلاستیک
 اين در حالي است که تاکنون توجه زيادي به توسعه فناوري. دست مي آيد  نھا بهمونومر با آن مخلوط شده و آلیاژي از ترکیب آ
تويوتـا ، تـلاش ھـاي گـسترده اي را بـراي بـاز يافـت         میلادي شـرکت  ٩٠ در دھه. ھاي مربوط به بازيافت اين ماده نشده است 

. لاستیک به حالت پیوسته شـد   ازيافتدر مقیاس صنعتي آغاز کرد که منجر به ارائه فناوري ب EPDM محصولات ساخته شده از
  مجدد اين ماده فراھم خواھد شد با استفاده از اين فناوري امکان فراورش

 سال در پژوھشگاه به طول انجامید به گفته کرابي در اين طرح تحقیقاتي که بررسي آن حدود يک :کاربرد فناوري ھاي نوين
EPDM   صـنايع    آلیـاژ ھـاي سـه تـايي تھیـه شـده کـه مـوارد مـصرف بـسیاري در          کـارگیري آنھـا   مورد بررسي قرار گرفت و بـا بـه

بـه دسـت آمـده از تحقیقـات زائـدات ايـن نـوع لاسـتیک بـا           براسـاس نتـايج  . دارد .... خودروسازي ، ساختماني ، کابل سازي و 
دي فنیـل دي سـولفید بـه    فرآيند مقـداري   در اين. مجموعه مارپیچ حلزوني ، تحت فشار و حرارت قرار مي گیرد  استفاده از يک

   . استفاده قرار مي گیرد عنوان عامل ايجاد استحکام مورد
جـايگزين   در معرض فـشار و حـرارت بـر اسـتحکام آن افـزوده شـده اسـت ، بـه عنـوان          که در نتیجه قرار گرفتن EPDM بنابراين از

لنگ ، پروفیل ھاي لاستیکي و درزگیرھـا  کاربردھا مي توان به ش از جمله اين. خالص استفاده مي شود  EPDM مناسبي براي
  . اشاره کرد

خواص اصلي در داخل کشور باز يافت و به اين ترتیب انحصار آن را  با استفاده از اين فناوري ھا مي توان لاستیک ھا را بدون افت
   . برخي کشورھاي صاحب نام جھان خارج کرد از

شوند ، اما اين لاستیک  راي بازيافت شدن مواد سخت تري محسوب ميمقايسه با مواد پلاستیکي ب اگر چه مواد لاستیکي در
جديـد   ايـن روش . آنھا در صنعت خودروسازي به شدت مورد توجه قرار گرفته است  ھا امروزه کاربرد وسیعي دارند و استفاده از

ه مي شود که در ساخت قطعـاتي  آمیزه ھاي سه تايي استفاد بدون نیاز به دماي زياد صورت مي گیرد و از مواد حاصل از آن در
 ٩٠ شرکت معتبري ماننـد تويوتـا در دھـه    با توجه به اين که اين روش در. ھر محصول پلیمري ديگر کاربرد دارد  مانند سپر پژو و

نزديـک بـراي بـاز     قرار گرفته است ، پیش بیني مي شود از اين روش نیز بتـوان در آينـده اي   میلادي ارائه شده و مورد استفاده
  . کرد افت پلاستیک با استفاده از فناوري ھاي نوين استفادهي

  
راه حفـظ  نـان خـشک    پخـت  -!  تولیـد كفـش جـادويي   - بازیافت مواد و سلامت محیط زیـست : عناوين گزارشاتي كه تا كنون در اين باره منتشر شده است        

  سلامت و منع اسراف
    مديريت مصرف =مرسولاتي كه تا كنون جداگانه در اين باره منتشر شده است

  

  در راه طیب
  !ن تصفیه گر ھوا به جاي آسفالتوبت: ھلندي ھاو مفید اختراع عجیب 

بنا به گفته يکي از محققان ھلندي، اين محصول با قدرت مکش بالا، آلودگي را وارد سیستم خود مـي کنـد و سـپس اکـسیژن               
  .خالص را بیرون مي دھد

ھلند موفق به تولید نوعي بتن شدند که علاوه بر قابلیت پوشـش دادن سـطح   " نتهتوئ" گروھي از محققان دانشگاه      -عصرايران
  .پیاده روھا، خیابان ھا و جاده ھاي بین شھري، مي تواند ھواي شھر را نیز تصفیه و پاکیزه کند

 اين محصول را با" ھنخلو"چاپ آمريکا، مھندسان و محققان ھلندي قصد دارند سطح شھر      " واشنگتن پست "به گزارش روزنامه    
  .پوشش دھند

بنا به گفته يکي از محققان ھلندي، اين محصول با قدرت مکش بالا، آلودگي را وارد سیستم خود مـي کنـد و سـپس اکـسیژن               
  .خالص را بیرون مي دھد

ول نیـز  بنابر اعلام کارشناسان مسوول در پروژه مذکور، ھرچه سطح خیابانھا سنگین تر و پر رفت و آمدتر باشد، قدرت اين محص       
  .افزايش خواھد يافت

  
 ساخت ھواپیماي خودتعمیر -ترمیم پارگي قلب بدون عمل جراحي -جراحي بدون زخم : عناوين گزارشاتي كه تا كنون در اين باره منتشر شده است

 ! ابتکار جوان ملایری ، شارژ موبایل با راه رفتن -شونده با الھام از مھندسي آفرينش الھي 
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  طیب ھمسو با
   امید جھان برای کنترل گازھای گلخانه ای استخورشیدی یانرژ
کنــار صــحرای جنــوب ایالــت کالیفرنیــای   اگــر از

ــادی       ــداد زی ــد تع ــی توانی ــد م ــور کنی ــا عب آمریک
ســلول خورشــیدی را  )ھــزار عــدد ٥٥٠حــدود(

   .ببینید که برای تولید برق نصب شده اند
به گزارش پایگاه اطلاع رسـانی صـبا بـه نقـل از       

شــفرون و   شــرکت بــزرگ گوگــل ،ســه  مــوج ،
گولــدمان ســاکس بــا ھمکــاری یکــدیگر در حــال 

ایـن   .پاک در آمریکا ھـستند    توسعه انرژی ھای  
ــای     ــلول ھـ ــستراندن سـ ــا گـ ــرکت بـ ــه شـ سـ

یکی (  آکر١٠٠٠بر  خورشیدی در مساحتی بالغ
از واحدھای سنجش مـساحت بـوده و ھـر آکـر          

بـرق مـورد نیـاز     )اسـت   متر مربـع ٤٠٤٧برابر با 
ــ١١٢ ــا را    ھ ــوب کالیفرنی ــانوار جن ــصد خ زار و پان

  .اند تامین کرده
با توجه به افزایش قیمت سوخت ھای فسیلی 

ــه ای    ــای گلخان ــده گازھ ــران کنن ،  و رشــد نگ
توسعه و سرمایه گذاری در انرژی ھـای تجدیـد        
 پذیر به خصوص انرژی ھای خورشیدی به یکی

  .از اولویت ھای کشورھای بزرگ جھان تبدیل شده است
استخراج   ھزینه بھره گیری از انرژی ھای تجدیدپذیر کمتر از ھزینه ھای٢٠٢٠متحده تا سال   پیش بینی ھای دولت ایالاتطبق

   .زغال سنگ خواھد شد
کشورھای بزرگ و صنعتی به سـمت اسـتفاده از انـرژی ھـای پـاک       ھمچنین سازمان ملل متحد در گزارشی اعلام کرده حرکت

   .حدود یک چھارم انرژی ھای مورد نیاز جھان از این انرژی ھا تامین شود ٢٠٣٠سبب خواھد شد تا سال 
دلار در زمینـه انـرژی ھـای      میلیـارد ١٠٠ حدود ٢٠٠٦با وجود آنکه طی سال : متحد در ادامه این گزارش می افزاید سازمان ملل

برخـی از  .جھـان را تھدیـد مـی کنـد     عنـوان بزرگتـرین چـالش ،    پاک سرمایه گذاری شده اما ھمچنان خطر گازھای گلخانه ای به
 .اسـت  راھکار عملی برای نجات جھان حرکت به سمت استفاده ھر چه بیـشتر از انـرژی خورشـیدی    کارشناسان معتقدند تنھا

 سرمایه گذاری ھا در بخش ٢٠٢٠داشته تا سال  که در زمنیه انرژی فعالیت می کند اعلام Emerging energy reaserch شرکت
  تعداد نه نیروگاه خورشیدی در صحرای١٩٩١ تا ١٩٨٥بین سال ھای  .خواھد رسید  میلیارد دلار٨٥ به بیش از انرژی خورشیدی

   .کالیفرنیا تامین کرده است  خانوار را در٢٣٠ مگا وات برق تولید کرده و نیاز ٣٥٤کالیفرنیا ساخته شده که حدود 
سنت ھزینه دارد که تقریبا سه برابر ھر کیلووات برق تولیدی از  2/14 ھم اکنون ھر کیلووات برق تولید از انرژی خورشیدی حدود

سـنت کـاھش    ٥/٣ ھزینه ھر کیلو وات برق تولیدی از انـرژی خورشـیدی بـه    ٢٠٢٠انتظار می رود تا سال  زغال سنگ است اما
 .یابد

  
انرژی ھـای تجدیـد پـذیر     -كند   ابداع خودرويي كه با آب كار مي-ژ ھاي بدون نیاز به شار باتري: عناوين گزارشاتي كه تا كنون در اين باره منتشر شده است  

  اولویت اول کشورھای جھان
  شارژ با خورشید  :مرسولاتي كه تا كنون جداگانه در اين باره منتشر شده است

  

  آلودگي غذايي
 ر آدامس اوربیتھاي خوك د وردهآفر

از مـوادی کـه    بر اساس برخي اطلاعات بدست آمـده، آدامـس اوربیـت کـه در آن    
    .خوک گرفته می شود استفاده شده، حرام است از

پایگاھی الکترونیکـی   از به گزارش شیعه آنلاین، بر اساس اطلاعات بدست آمده
ــوان   ــت عنـ ــوانین   “تحـ ــا قـ ــدگی بـ ــیزنـ ــلام طلایـ ــک  ”اسـ ــه یـ ــاه  کـ پایگـ

کنـد،   کالاھـای حـلال را اعـلام مـی         و لیـست   خارجی است  اسلامی الکترونیکی
زیـرا طبـق    اوربیت از جمله آدامـس اوربیـت حـرام اسـت     شرکت برخی محصولات
   .از گوشت خوک در آن استفاده شده است الکترونیکی، ادعای این پایگاه
 ؛ با اين وصـف  حرام است معلوم است كه   ھا  تفاده از این آدامس   به واقع حکم اس   

   چرا در بخش بازرگانی نظارت کافی در این امر وجود ندارد؟
http://halalist.wordpress.com/2008/05/12/wrigleys-haraam-products-list/ 

 خـوك  از گوشـت  انـد کـه   در این متن صراحتا خود مسئولان شـرکت اوربیـت گفتـه   
(pork) در تولید آدامس اوربیت استفاده می شود.  

کـه   مواد اولیه خود گفته انـد  کنندگاناند که به تامین  البته مسئولان اوربیت گفته
اما ھنـوز ایـن     مواد جایگزینی برای افزودنی ھای شامل گوشت خوک تولید کنند         

   .انجام نشده است کار
در تلويزيون ايران آن  زا مرتبفعلا بطور سفانه اين محصول أمتبا ھمه اين تفاصیل؛ 

  .تبلیغ مي شود
  

 - ھـشدار دربـاره مـصرف  فـست فـود      -مـصرف ژلاتـین خـوك در برخـي محـصولات بـازار ايـران        : منتشر شده استعناوين گزارشاتي كه تا كنون در اين باره   
   ناراحتي معده با مصرف سوسیس و كالباس -شیوع كاربرد جوش شیرین در تھیه نان و شیريني 

http://halalist.wordpress.com/2008/05/12/wrigleys-haraam-products-list/
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  محصولات طیبات
  ديرتر گرسنه شويدبیشتر سیر بمانید و  ؛سوياذرت ماکارونیبا خوردن 

شده اند که با خوردن آن شخص دیرتر احـساس  ) ماکارونی/ رشته (ان کره شمالی موفق به تھیه نوع جدیدی از نودلدانشمند
 .گرسنگی می کند

مخلوطی از دانه ھای سویا و ذرت است و میزان پروتئین آن  به نوشته یک روزنامه ژاپنی که این خبر را منتشر ساخته، این نودل
  .است میزان چربی موجود در این نودل نیز پنج برابر نودل ھای معمولی  .ستا دو برابر نودل ھای معمولی

از آنجا که دانه ھای سویا فاقد نشاسته است تاکنون تھیه نودل از آن بسیار مشکل بـوده و بـه ھمـین جھـت دانـشمندان کـره               
  .از دانه ھای سویا را یک موفقیت بزرگ می دانند شمالی تھیه نودل
 .مردم کره شمالی است  ھایی که از آرد گندم تھیه می شود غذای اصلیدر حال حاضر نودل

تھیه این نودل و ورود آن به  .دیرتر گرسنه می شود با خوردن نودل سویا شخص برای مدت بیشتری احساس سیری می کند و
  .خواھد شد بازارھای کره شمالی به زودی شروع

بین المللی اسـت و در حـال حاضـر تغذیـه یـک چھـارم        بسته به کمک ھایکره شمالی برای تھیه مواد غذایی خود به شدت وا
  .تامین می شود مردم این کشور از طریق کمک ھای خارجی

میلیون نفـر از مـردم کـره شـمالی بـا کمبـود فـاحش مـواد          ٦سازمان ملل متحد ماه گذشته ھشدار داد که در حال حاضر حدود 
  .دنیازمندن غذایی مواجه بوده و به کمک عاجل

بازمی گردد که در جریان آن صدھا ھزار نفر به دلیل قحطی  ١٩٩٠حادترین مورد کمبود موادغذایی در کره شمالی به اواخر دھه 
 جان خود را از دست دادند

بـه بـازار؛ تھیـه    ماكـاروني سـوياذرت   تـا رسـیدن محـصول     ساختن ماكاروني بسیار آسان است؛ زود دسـت بكـار شـويد و        :تذكر
فراغت مي توانید خودتان اين كار را ايام  كنید، روزھاى جمعه يا را در خانه ھايتان آرد كامل با سبوس يا آرد كامل جو   ازماكاروني  

  .تجربه كرده و انجام آنرا بر وظايف و مسؤولیتھاى بانوي خانه اضافه نكنید
  

 پلاسـتیك طبیعـي و شـفاف و نـازك ولـى بـه محكمـي        - جاي قلیان طرح اكسیژن درماني به: عناوين گزارشاتي كه تا كنون در اين باره منتشر شده است       
  در ايران) نه كود شیمیائي و نه سمباشي و نه تغییر زنتیك (محصولات ارگانیكوضعیت  -فولاد 

یبات بھداشـتي  ط )طیبات بھداشتي(، ماھي حلال، تخمیر ١٤ تا ١طیبات) طیبات غذايي= (مرسولاتي كه تا كنون جداگانه در اين باره منتشر شده است        
  جادربھتر ) طیبات بوشاك (-طیبات آرايشي ) طیبات آرايشي (-
  

  طیبات بوشاك
  ھای ايرانی و اسلامی طراحی مدلعدم حمايت از 

ــاس    ــه طراحــی لب ــه ب ــاز جامع ــود نی ــا وج ــا و  ب ھ
طراحــان لبــاس  ھــای ايرانــی و اســلامی، مــدل

ــوی    ــدم حمايـــت از سـ ــا مـــشكل عـ ــواره بـ ھمـ
  .ھستند ربط مواجه ھای ذی ارگان

مـريم قنــادزاده طــراح نمونــه لبـاس بــا بیــان ايــن   
ھـای ايرانـی و    لباس، مدل طراحان: مطلب گفت

اسلامی مختلفی را برای عرضه به بازار دارنـد و    
ــك   ی آن علاقــه ايــن امــر ھــا را بــرای برگــزاری ي

  .كند جشنواره تقويت می
ــزود ــان رشــته  : وی اف ــسیاری از ھنرجوي ــای  ب ھ

ھـا و   ارايـه مـدل    بـرای شناسـی و طـراح،   ژورنـال 
 خود با مشكل روبـرو ھـستند، زيـرا از    يھا  لباس

  .شوند نمی سوی ارگانی حمايت
اين طراح لباس، فقدان مكان مناسبی برای ارايه 

ديگـر مـشكلات طراحـان     ھـای مختلـف را از   طرح
طراحـان  : لباس اسلامی برشمرد و تـصريح كـرد       

 مكانی برایاسلامی نه تنھا  ھای ايرانی و لباس
ی خـود ندارنـد     شـده   ھای طراحی    لباس ی  عرضه

  .شود ھا انجام نمی از آن بلكه حمايتی ھم
ھا طالب تنوع و زيبـايی   خانم: قنادزاده اظھار كرد  

ھـايی در   ھـا و لبـاس   مـدل  ھستند و زمـانی كـه  
ھای غربی ـ كـه    كنند از مدل شأن خود پیدا نمی

صـورت بـسیار زيـاد موجـود اسـت ـ         در بـازار بـه  
  .كنند  میاستقبال

قنادزاده در پايان با پیشنھاد طرح جشنواره لباس 
ھــا و  تمــامی ارگــان: گفــت ايرانــی و اســلامی

ــازمان ــدل    سـ ــرای گـــسترش مـ ــد بـ ــا موظفنـ ھـ
  .تری را انجام بدھند جامع ھای اسلامی فعالیت لباس

  
رنگرزی و چاپ پارچه با رنگ  -  ھاي خودتمیزشوندهلباس - ھيپوشاك ضد پشه از مواد كَیا: عناوين گزارشاتي كه تا كنون در اين باره منتشر شده است

  طبیعی و تولید پوشاک سنتی اقوام ترکمن
   جادربھتر :مرسولاتي كه تا كنون جداگانه در اين باره منتشر شده است

  



 ٢١

  سلامتي با تصحیح عادات غلط
  والدين) از سر باز كردن(سلامتي كودكان با تصحیح عادت 

گفته دبیر ششمین ھمـايش كودكـان كـم     به :بیشتري داشته باشیدبا كودكانتان ارتباط 
زمان كمتري در كنار كودكان باشـند كـه    توان ذھني مشغله زياد پدر و مادر باعث شده والدين

  .است ھمین عامل در بروز كم تواني ذھني كودكان موثر
و گـو    گفـت دكتر فاطمه بھنیا در حاشیه برگزاري ششمین ھمايش كودكان كم توان ذھني در

بیشترين زمان  با خبرنگار علمي ايرنا افزود ارتباط كم والدين با كودكان باعث مي شود كودكان
در بـروز اخـتلالات    خود را صرف تماشاي تلويزيون و يا بازيھاي كامپیوتري كننـد كـه ھمـین امـر    

  .ارتباطي كودكان بسیار تاثیر گذار است
افزوده شده   گذشته بر تعداد كودكان كم توان ذھنيھاي وي با بیان اينكه در مقايسه با سال

كند بـازي والـدين    مي است گفت يكي از كارھاي موثري كه ارتباط پدر و مادر با كودك را تقويت
  .كم رنگ شده است با كودك و مھمتر از آن قصه گفتن براي كودك است كه امروزه بسیار

باشـند افـزود    به رفتار كودك خـود توجـه داشـته   دكتر بھنیا با تاكید بر اينكه والدين بايد نسبت 
توجھي به اسـباب بـازي ، حـساسیت بـالاي      بي ھايي ھمچون كاھش ارتباط چشمي كودك، حرف شنوي پايین ، وجود علامت

عضو ھیات علمـي دانـشگاه     .روند وجود كم تواني ذھني كودك به شمار مي بدن و در مواري ھم احساس درد از جمله عوامل
رفتارھاي كودك بايد با مراجعه به روانپزشك علت ايـن رفتـار ھـا     ستي و توانبخشي اضافه كرد والدين با مشاھده اينعلوم بھزي

وي بـا بیـان     .در صورت تشخیص مشكلات ذھني كودك كارھاي توانبخشي لازم بـراي او صـورت گیـرد    مورد بررسي قرار گیرد و
ارتبـاط كـودك بـا افـراد ، محـیط و بـا اشـیاي پیرامـون          شود افزود محسوب مياينكه ارتباط يك فاكتور رشدي در يادگیري كودكان 

  .و متعاقبا يادگیري كودك است اي براي تقويت توجه و تمركز زمینه
مشكلات ذھني ، آشـنايي پزشـكان و    دكتر بھنیا يادآور شد يكي از اھداف برگزاري ششمین ھمايش سراسري كودكان داراي

و نقش ارتباط و ھوشـیاري كـودك در میـزان يـادگیري او اسـت كـه در        ھا با اھمیت وران و خانوادهكارشناسان توانبخشي و مشا
  .شود اين زمینه بايد با غربالگري ھر چه زودتر مشكل تشخیص داده شود و درمان گروھي آغاز صورت ھر گونه مشكلي در

  
ھاي مبارزه با   شیوه-ترشحات گوش را دائما پاك نكنید  -ورید تا چاق نشوید آرام تر بخ: عناوين گزارشاتي كه تا كنون در اين باره منتشر شده است

  مسواک زدنتان را اصلاح کنید -  بدخوراكي كودكان

  ساده و مفید
  آب در کاھش سردردھاي مزمن نقش

 .  تحقیقات پزشکي جديد نشان مي دھد آشامیدن زياد آب مي تواند باعث کاھش سردردھاي مزمن شود
  . د در ژاپن ثابت مي کند آشامیدن آب ھمچنین به کاھش فشار خون کمک مي کندتحقیقات جدي

اين تحقیقات که اتحاديه مبارزه با بیماريھاي ژاپن آن را منتشر کرده است نـشان مـي دھـد درصـد تـاثیر آشـامیدن آب در درمـان         
  . سردردھاي مزمن تا صددرصد مي رسد

  . د از مردم کشورھاي صنعتي دچار سردردھاي مزمن ھستندبرآوردھاي جديد نشان مي دھد بیست و پنج درص
  

  مخلوط عسل و دارچین جھت درمان زخم ھای عفونی  -  داروي ضد تھوع -تازه کننده ھوا : عناوين گزارشاتي كه تا كنون در اين باره منتشر شده است
  . تب بر–ھنر ابزار ارزان =  مرسولاتي كه تا كنون جداگانه در اين باره منتشر شده است

  

  آلودگي ابزار
  ظروف پلاستیکیخطرات استفاده از

بندی به طور كامل منسوخ شده است   صنعتی برای مصارف غذایی و بسته سی وی در شرایطی كه در تمام دنیا استفاده از پی
رغـم    بـه   زی نیز این محدودیت در جھان به وجود آمده، به گفتـه كارشناسـان، در ایـران   با و حتی اخیرا برای لوازم منزل و اسباب 

كننـد كـه    ھای اقتصادی، گروھی از تولیدكنندگان ھمچنان از موادی استفاده می    نظارت وزارت بھداشت، ھمچنان به دلیل صرفه      
  .شود تاثیر آنھا بر سلامت مردم در درازمدت آشكار می

كه بـه تاكیـد    سی توجه دارند، در حالی وی به ھزینه كمتر ظروف تولیدی با این نوع پی تی و غذایی كشورصاحبان صنایع بھداش 
  .كنند سی توجھی نمی وی ھای مورد مصرف در ظروف پی  و رنگfood grade  كشورھای پیشرفته بر مصرف مواد

  !ناظری وجود ندارد
علاوه این كـه تولیـد   .كنند خورند، رادیكال آزاد تولید می وقتی گرما میبار مصرف در ایران حاوی پلیمرھایی ھستند كه       ظروف یك 

ھا ھم به ھیچ وجـه   شود، مواد افزودنی موجود در آن ھا نمی این ظروف در كشور استاندارد نیست و ھیچ نظارتی روی تولید آن      
  .شود و متخصصان شیمی به ھیچ عنوان روی تولید این ظروف نظارت ندارند كنترل نمی

  ترند ھا با اھمیت واگیر غیر
ھای عفونی جلوگیری  بار مصرف از بروز و شیوع بیماری ای از متخصصان، استفاده از ظروف یك      عده  اما با وجود این كه به عقیده      

ھـای عفـونی    شـاید ایـن ظـروف از بـروز بیمـاری     . كنند، كارشناسان شیمی و بھداشت محـیط ، نظـر كـاملا مخـالفی دارنـد                 می
 ھـم منجـر بـه بـروز انـواع       سـی  وی شوند، ولی باید توجـه داشـت كـه پـی     ، چون با یك بار مصرف دور انداخته میكنند جلوگیری  

  . شود واگیر می ھای غیر اختلالات گوارشی و ریوی، علاوه بر سرطان و سایر بیماری
ھـای بـالایی صـرف     ینـه شود كـه بـدانیم مـا بـرای بیمـاران سـرطانی و گوارشـی ھز        تر می اھمیت این موضوع ھم زمانی روشن    

ھـای بـالایی    داری كه قابل كنترل است، مثل تب روده و حـصبه، احتیـاج بـه صـرف ھزینـه         ھای واگیر   كنیم، ولی برای بیماری     می
  .نداریم

پـذیر نیـستند،    شوند و حتی در صورت تشخیص به راحتی درمـان  ھای ناشی از این ظروف دیر تشخیص داده می     معمولا بیماری 
  . ایی روی بدن، انواع و اقسام تاثیرات را دارندچون مواد شیمی

بار مصرف، به منظور جلوگیری از شـكنندگی ظـروف، از    علاوه بر این به عقیده كارشناسان بھداشت محیط در ساخت ظروف یك     
  . شود مواد پلاستیكی لایزر استفاده می
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شـوند و بـه دلیـل     این مواد حل شـده، وارد بـدن مـی   بنابراین اگر درون این ظروف آب جوش یا غذای داغ مانند آش ریخته شود،         
  . شوند ھای مختلف می داشتن تركیبات خاص، منجر به بروز سرطان

بـار مـصرف شـفاف كـه درصـد بـالاتری از مـواد         كنند که این خاصیت به خـصوص در مـورد ظـروف یـك        البته كارشناسان اذعان می   
  .م دارند، بسیار حائز اھمیت استزا را دارا ھستند و در جامعه كاربرد بیشتری ھ سرطان

گیرنـد،   بار مصرف در سرو چای یا غذا مـورد اسـتفاده قـرار مـی     ھایی كه به عنوان ظروف یك در عین حال علاوه بر انواع پلاستیك  
بندی مواد غذایی به خـصوص   ای دیگر از این مواد به عنوان ظروف آشپزخانه، ظروف نگھداری غذا در یخچال، ظروف بسته  دسته

شوند كه استفاده از ایـن ظـروف نیـز مـستلزم رعایـت       ھای آب معدنی استفاده می بنیات مانند ماست و پنیر و ھمچنین بطری  ل
  .نكات ایمنی خاصی است

مونومرھا موادی سـمی و  . شوند ای به نام مونومر تھیه می ھا، پلیمرھایی ھستند كه از سنتز مواد اولیه       به طور كلی پلاستیك   
اما اشكال كار اینجاست كه معمولاً در . ن مضر ھستند؛ در حالی كه پلیمرھا خنثی ھستند و مشكلی ندارندبرای سلامت انسا

  . ماند فرایند تھیه پلیمرھا، مقداری مونومر باقی می
بـرای  . آورد اگر این فرآیند، اصولی و مطابق استانداردھای لازم صورت گرفته باشد، مشكلی برای سلامت افـراد بـه وجـود نمـی     

ھا به عنوان ظـروف غـذا بایـد بـسیار محتـاط بـود و در ضـمن بـه ھـر نـوع پلاسـتیكی نبایـد مجـوز               ھمین در استفاده از پلاستیك   
  .بندی مواد غذایی داده شود بسته

تـرین انـواع ایـن ظـروف نـام       ھای آب آشامیدنی به عنوان پرمصرف بار مصرف، شاید بتوانیم از بطری      در میان تمام انواع ظروف یك     
گیرنـد   شوند و درون یخچال قرار می حتی اگر حاوی آب معدنی نباشند، به طور مرتب از آب شھری پر می ھایی كه   بطری. یمببر

  . تا آب خنك مصرفی خانواده را تامین كنند
 ٦آورد، امـا اگـر آب بـیش از     سی است كه مشكلی ھم برای سلامت انسان به وجود نمی   وی  پی  ھا از     معمولا جنس این بطری   

ھا باید از استفاده مكرر این ظروف برای نگھداری آب در یخچال  بنابراین خانواده. شود اه در این ظروف نگھداری شود، آلوده می    م
  .خودداری كنند

  چرخه ناسالم بازیافت
ن پـذیری ای ـ  شوند، چون به عقیده كارشناسان برگـشت  بار مصرف تنھا به سلامت انسان ختم نمی با این حال عوارض ظروف یك    

عـلاوه بـر ایـن، ھمـین مـواد      .شـوند   سال است و از ھمه مھم تر، این مـواد دوبـاره بازیافـت مـی    ٢٠٠تا ١٠٠ظروف به محیط بین    
كه خیلی از مردم در ھنگام استفاده از ایـن مـواد بازیـافتی از     شوند،در حالی  ھای دیگر می    بازیافت شده باعث بروز انواع بیماری     

بـار مـصرفی كـه داخـل ھواپیمـا در دسـترس مـردم قـرار          ھای استاندارد در ظـروف یـك       سی  وی  یپ. خبرند  ھا كاملا بی    عوارض آن 
ھایشان بالا ست كه باز ھم تولیـد ھمـان ظـروف     ضرر ھستند،این ظروف به صورت فوم ھستند، ولی آنقدر ھزینه       گیرند، بی   می

ندارد ھم حتی یـك متخـصص تغذیـه و یـا یـك      كه در ساخت ھمین ظروف غیر استا شود، در حالی    غیر استاندارد ترجیح داده می    
كنند، اما  بینند، مشكلی ایجاد نمی بندی مواد غذایی سرد با این ظروف چون حرارتی نمی بسته. كارشناس شیمی وجود ندارد   

  . ھا گیرد، بخصوص در مراسم و عزاداری ھا حالت ظرف را به خود می شوند كه ماده غذایی در آن این ظروف گاھی آنقدر داغ می
  .  اینقدر شایع است، به خاطر ھمین مواد شیمیایی است ھا نبود و حالا یكی از دلایلی كه سرطان در گذشته اینقدر سر زبان

ھای تولید ظروف اسـتاندارد اسـت، چـون حاضـرند      ھای سلامت مردم، مقدم برھزینه      متاسفانه مسئولان توجه ندارند كه ھزینه     
  ...كنند نند، ولی برای استاندارد كردن تولیداتشان ھزینه اضافی تقبل نمیسالانه میلیاردھا دلار دارو وارد ك

  
 پخت غذا در ظروف آلومینیومي  علیرغم برھیز جھاني در استفاده از ظروف پلاستیکی:عناوين گزارشاتي كه تا كنون در اين باره منتشر شده است

  بار مصرف ، قاتلان خاموش ظروف يك  -  سینه و بروستاتھاي پلاستیكي و سرطان استفاده از بطري -  شود باعث آلزايمر مي
   تفلون =مرسولاتي كه تا كنون جداگانه در اين باره منتشر شده است

  

  طیبات ابزار
  تولید پلاستیک از پوست پرتقال 

 شـیوه در  دانشمندان امريکايي توانسته اند به وسیله پوست پرتقال و دي اکسیدکربن ، يک نوع پلاستیک جديـد بـسازند؛ ايـن     
  .آينده ممکن است جايگزين استفاده از نفت به عنوان ماده اصلي براي تولید مواد پلاستیکي شود

پژوھشگران دانشگاه کورنل با ترکیب دي اکسیدکربن که عمده ترين گاز گلخانه اي اسـت و يـک نـوع روغـن موجـود در پوسـت              
 درصد روغن موجود در پوست پرتقال را تشکیل مي ٩٥بني است که لیمونین يک نوع ترکیب کر. پرتقال يک پلیمر تازه ساخته اند

   .دھد و از آن براي خوشبو کردن مواد پاک کننده استفاده مي شود
جفري کوتس ، استاد شیمي در دانشگاه کورنل در ايتالیا در ايالت نیويورک امريکا و ھمکارانش از يکي از مشتقات اين روغن به     

  . ان يکي از مصالح تولید پلیمر استفاده کردندنام اکسید لیمونین به عنو
محققان از يک کمکي يا کاتالیزور استفاده کردند تا اکسید لیمونین را وادار کنند طي فعل و انفعالي شیمیايي با دي اکسیدکربن 

  .تشکیل دھد» کربنات پلي لیمونین«، پلیمر تازه اي به نام 
ز خصوصیات پلي اسـتیدين اسـت کـه در بـسیاري از محـصولات پلاسـتیکي يـک بـار         منبع قابل تجديد اين پلیمر داراي بسیاري ا    

  .مصرف استفاده مي شود
تقريبا تمامي پلاستیک ھاي موجود، از پلي استیرين در لباس گرفته تا پلاستیک ھايي کـه بـراي بـسته    : پروفسور کوتس گفت  

ده از نفت ، به عنوان يک ماده اصـلي تـشکیل دھنـده ،     بندي مواد غذايي و محصولات الکترونیکي استفاده مي شود، با استفا          
  . ساخته شده است

اگر بتوان مصرف نفت را کنار گذاشت و در عوض از منابع فراوان ، قابل تجديد و ارزان استفاده کـرد، در آن صـورت بايـد دربـاره آن                 
ز منابع کاملا قابل تجديد قـادريم پلاسـتیکي بـا    نکته ھیجان انگیز در مورد اين مطالعه اين است که ما با استفاده ا   .تحقیق کنیم 

تیم تحقیقاتي کوتس علاقه مند اسـت از دي اکـسیدکربن نیـز بـه عنـوان جـايگزيني بـراي مـصالح            . کیفیت خیلي خوب بسازيم   
نین اين گاز را مي توان جـدا کـرده و از آن بـراي تولیـد پلاسـتیک ھـايي ماننـد اکـسید پلـي لیمـو             . سازنده پلیمرھا استفاده کند   

  . استفاده کرد
  

موفقیت محققان ايراني در تولید پلاستیک  - ظروف مسي میكروب ھا را از بین مي برد: عناوين گزارشاتي كه تا كنون در اين باره منتشر شده است
  ھاي سازگار با محیط زيست از روغن گیاھي ساخت لپ تاپ -طبیعي از آب پنیر 

  جادربھتر ) طیبات بوشاك= (ه منتشر شده استمرسولاتي كه تا كنون جداگانه در اين بار
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  محیط كار
   كند مي را تھديدشاغل  سلامت زنان ؛اي كاريھ استرس زياد در محیط

 درصد از زنان شاغل به دلیل استرس ٤٢كه .  زن متخصص و كارمند نشان داده است ٢٦٠  مطالعات انجام شده بر روي–ايسنا 
   . افتد و سلامت آنھا به خطر مي  اند ه از كار خسته شدهمیانه را بیش از حد در ھنگام كار در

و   مـديران  دست آمده نشان دھنده خسارت قابل توجه به میـزان تولیـد و كـارآيي اسـت امـا متأسـفانه       با وجود اين كه نتايج به
   . دارند اي در جھت رفع مشكل بر نمي مسؤولان ھیچ اقدام سازنده

ھا  سازمان براي ھر فرد شامل به خطر افتادن سلامتي و روابط شخصي و براي ن خسارتدھد كه ھزينه اي تحقیقات نشان مي
   . شامل كاھش كارآيي كارمندان ارزشمند با سابقه است

زياد و اسـترس بـیش از حـد ناشـي از آن ديگـر حاضـر بـه ادامـه          اند كه به دلیل كار ھا بسیاري از زنان اظھار كرده در اين پژوھش
   . كارشان نیستند

  
 زنان خانه دار - گرايش شھروندان به كار در منزل - ھا خطر دارد شیفت شبانه براي خانم: عناوين گزارشاتي كه تا كنون در اين باره منتشر شده است

  ھاي نامرئي در محیط كار آلودگي - كمتر به سرطان مبتلا مي شوند) با كار سخت(
  كار در خانه =   شده استمرسولاتي كه تا كنون جداگانه در اين باره منتشر

  

   ناسالمرسانه /رسانه سالم 
  ؟رسانه انحراف ملي = ! براى كودكانآموزش روش ساخت شراب و شرابخواري

ــه  ــشنبه : كیھــانروزنام ــوال ٣٠ - ١٣٨٧ آبــان ٩پنج ــر  ٣٠- ١٤٢٩ ش ــصت و چھــارم   - ٢٠٠٨اکتب   ١٩٢١٨ شــماره - ســال ش
ھر ديروز در اقدامي بي سابقه پس از انقلاب در يكي از پربیننده ترين برنامـه  سیماي جمھوري اسلامي ايران بعدازظ    )خبر ويژه (

  .ھاي كارتوني كودكان، آموزش كامل تولید مشروب الكلي را به تصوير كشید
در شبكه دوم سیما، در اقـدامي تعجـب برانگیـز، يـك بـار      » پت و مت« دقیقه بعدازظھر ديروز در كارتون پرمخاطب    ١٦٫٣٠ساعت  

تـا مـصرف آن و   » عـرق «رآيند تولید شراب از ابتداي كار يعني از چیدن انگور، و بار ديگر آوردن دستگاه تقطیر و گرفتن        چگونگي ف 
  .متاسفانه حتي به ھم زدن گیلاسھاي مشروب و سپس مست شدن دو شخصیت كارتوني محبوب بچـه ھـا نـشان داده شـد        

 كیھان، نسبت به پخش ايـن انیمیـشن بـشدت اعتـراض كردنـد و بـا       تني چند از ھموطنان ديروز بلافاصله طي تماس با تحريريه  
  .تقبیح اين عمل ناشايست، خواستار عذرخواھي رسمي مسئولان عالي صداوسیما و بركناري عاملان پخش اين برنامه شدند       

اسھاي مكـرر بـا   ، مطلع شد كه مردم ھوشیار كشورمان در تم)١٦٢(خبرنگار ما در تماس با مركز پیام روابط عمومي صداوسیما        
  .اين مركز نیز اعتراضھاي شديد خود را اعلام كرده اند

گزارش كامل اين اتفاق و تماسھاي فراوان مردم نگران را براي مقامات بـالاي سـازمان ارسـال    :  به خبرنگاركیھان گفت   ١٦٢مركز  
  .كرده اند

وسیما در بعدازظھر روز گذشـته برنامـه پـت و    گفتني است در فھرست ريز برنامه ھاي اعلام شده كودك و نوجوان از سوي صدا     
   .بايد ديد چه كساني خارج از برنامه، اين انیمیشن را در كنداكتور پخش قرار داده اند. مت وجود نداشت

 
  كودكان و خشونت در تلویزیون: عناوين گزارشاتي كه تا كنون در اين باره منتشر شده است

  

  رفتار اعلى
   ملیون زوج ٥تسھیل در ازدواج : يك خیريهسالانه اقدامات 

  ھزارتومان٥٥٠ قلم اصلي جھزيه با ١٠+  در بھترين تالار  ھزار تومان٢٠٠عروسي با 
 ھزار تومان براي زوج ھاي جوان ٢٠٠يک موسسه غیر دولتي در تھران با مبلغ   ھزار تومان٢٠٠جشن عروسي در تھران فقط با 

در بھترين تالارھاي تھران و ساير نقاط کـشور مراسـم عروسـي برپـا            
   .مي کند

سـي زوج ھـاي    يک موسسه غیر دولتـي در تھـران جـشن عرو          : برناا
 ٢٠٠جوان را در بھترين تالارھاي پايتخت و ساير نقاط کشور بـا مبلـغ             

 ٥٥٠اي با مبلـغ    ھزار تومان برپا مي کند که در اين میان تھیه جھیزيه          
  .گیرد درآمد برعھده مي ھاي کم ھزار تومان را نیز براي خانواده

بنـا بــر ايــن گــزارش، کــانون ازدواج آســان وابــسته بــه صــندوق قــرض  
لحسنه سیدالشھداء در راستاي ترويج امر ازدواج، ھزينه کل مراسم ا

ازدواج زوج ھاي جوان به غیر از ھزينه شام مدعوين را بـا مبلـغ مـورد       
  .نظر تقبل مي کند

خانواده ھـائي کـه بـراي       : مسئول اين موسسه گفت   " صالح گلشن "
 ھـزار  ٥٥٠تھیه جھیزيه دخترانشان مشکل دارند نیز با پرداخت مبلـغ      

 قلم کالاي اساسي تشکیل زندگي شـامل يخچـال، اجـاق           ١٠ومان  ت
گاز، لباسشوئي، فرش، رختخواب، سرويس ھاي چیني و چند کالاي 

  .اساسي ديگر تھیه و در اختیارشان قرار مي گیرد
وي با اشاره به مشکلات زوج ھاي عقـد کـرده بـراي برپـايي مراسـم       

امـا تـوان    ھـا عقـد دائـم کـرده           برخي جـوان ھـا مـدت      : عروسي گفت 
برگــزاري مراســم عروســي را ندارنــد بــه خــصوص کــه در حــال حاضــر 
برپائي يک مراسم سـاده عروسـي ھزينـه سـنگیني در پـي دارد بـه        

ھا مراسم ازدواج اين افراد عقب مي افتد که در اين     ھمین دلیل سال  
راستا کانون ازدواج آسان خدماتي شامل برگزاري مراسم عروسي را 
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 مراسم عقد، ماشین عروس، لباس عروس، محضر، فیلمبرداري، خنچه و ھزينه تالار به ھمراه پذيرائي شامل آرايشگاه عروس، 
  .بدون ھزينه شام را براي زوج ھا تقبل مي کند

گلشن اگرچه به طور متسقیم درباره منبع اعتبارات اين موسسه توضیحي نداد اما به ذکر اين نکته اکتفاء کرد که با ياري خدا و         
  .شود ئمه حضور برخي خیرين ھزينه ھاي موسسه تامین ميعنايات ا

وي از خانواده ھاي متمول نیز خواست که مراسم ازدواج زوج ھاي جوانشان را به اين موسسه واگذار کنند تا زوج ھاي محـروم       
  .احساس شرم نکنند

ر مي کند که ھريک از زوج ھا پس گلشن خاطر نشان کرد که موسسه ازدواج آسان مراسم عروسي زوج ھا را به گونه اي برگزا
  . میلیون تومان خرج برگزاري مراسم ازدواج کرده است٢از پايان مراسم عروسي مي تواند نزد اقوام خود ادعا کند که 

تـاکنون سـازمانھاي دولتـي    :  میلیـون ازدواج درسـال آينـده دانـست و تـصريح کـرد      ٥وي ھدف موسسه ازدواج آسان را برگزاري       
  .به اين موسسه نکرده اندکوچکترين کمکي 

 تحـت عنـوان يـک بنیـاد خیريـه قـرض الحـسنه و در راسـتاي مقابلـه بـا           ١٣٥٩خاطر نشان مي شود کانون ازدواج آسان از سال    
  گروه اینترنتی نیک نقل از .رباخواري در جنوب تھران فعالیت خود را آغاز کرده است

  
  آلودگی سازه

 افتد می  ریشتری از كار٣  حتی با زلزلهي تھرانھاسیستم بیمارستان
اظھـارات   بـه اسـتناد  : مـدیرعامل شـركت شـھر سـالم گفـت     

رئــیس ســازمان مــدیریت بحــران شــھر تھــران؛ سیـــستم       
  .افتد ریشتری از كار می ٣ھا حتی با زلزله  بیمارستان

ایمـــن ســـازی «غفـــاری امـــروز بـــه ھنگـــام بررســـی طـــرح 
 این كـه  با بیان» درمانی در شھر تھران ھا و مراكز بیمارستان

 ٢٨٠٠نامــه  آیــین ھــا بــر اســاس تنھــا تعــدادی از بیمارســتان
به اعتقـاد مـن در بحـث مقـاوم         : اند، تصریح كرد    ساخته شده 

تـر از   تـر و جـدی   پدافند غیر عامل بسیار مھـم  سازی توجه به
   .ای است بحث مقاوم سازی لرزه

بـه اسـتناد   : ھـا ادامـه داد   تشریح وضعیت بیمارسـتان  وی در
شـھر  مـدیریت بحـران    ای حسینی رئیس سازماناظھارات آق

تھران؛ بیمارستان ھا در شرایطی قرار دارند كه سیستم آنھا  
   .افتند  ریشتری از كار می٣بروز زلزله  در صورت

اساس این طـرح   بر:مدیر عامل شركت شھر سالم تأكید كرد
ر رابطه با اسـتانداردھای یـك بیمارسـتان نمونـه و     د تواند با احداث یك بیمارستان خوب در شھرك حكیمیه ، شھرداری تھران می

 خبرگزارى فارس .كند مقاوم در برابر بحران نمونه سازی
  

 آلودگی بصری در معماری شھر تھران - آلودكي ساختمانھا بخاطر مواد رنك روغني: عناوين گزارشاتي كه تا كنون در اين باره منتشر شده است
  

  سازه اعلى
  خانه عاري از آلايندگي 

پـرده   عـاري از آلاينـدگي   انگلـیس از اولـین خانـه     : تھران،خبرگـزاري جمھـوري اسـلامي   
   .ھاي آينده رعايت شده است در اين خانه استاندارد زيست محیطي خانه. برداري كرد

بنـدي   عايق سي نیوز، ديوارھاي اين خانه دو اتاق خوابه بي به گزارش پايگاه اينترنتي بي
   .دھد مي ھاي معمولي گرما را ھدر درصد كمتر از خانه ۶٠  شده و به اين ترتیب 

وري آب،  بھـره  ھاي خورشید، ديگ بخار زيست توده و دستگاھھايي براي افـزايش  صفحه
   .ھاي اين خانه است مانند برداشت آب باران از مشخصه

 در واتفورد رونمايي شد و مقرراتـي را كـه قـرار    Offsite 2007   خانه در نمايشگاه طرح اين
ھاي انگلـیس   اعمال شود و ھدف از آن افزايش بازده انرژي در خانه  ٢٠١۶  در سال  است

    .ساخت اين خانه رعايت شده است است در
دارد،  نـام  Lighthouse"   خانه سـبك يـا  "اين طرح كه 

ــا   نخــستین طرحــي اســت كــه از لحــاظ ســازگاري ب
بـالاترين امتیـاز را    ھـاي پايـدار   مقررات مربوط به خانه

   .دست آوردب
تولید  ھايي است كه ھاي پايدار به معناي خانه خانه

حدود يك چھـارم انتـشار گـاز      .كربن آنھا صفر است
    .مصرف خانگي است كربن در انگلیس ناشي از

كنـد   اين خانه تمام انرژي مورد نیاز خود را تولید مي        
انـد   ھنگامي كه ساكنان خانـه بـه مـسافرت رفتـه     و

ــرق  ي خــود را وارد شــبكهتوانــد بــرق تولیــد مــي ب
ديگ بخار زيست تـوده كـه در آن از     .سراسري كند

است از ويژگیھـاي   ھاي آلي استفاده شده سوخت
   .اين خانه است

میـزان   انتشار گاز كربن در اين خانه صفر است زيـرا 
دي اكـسید كـربن تولیدشـده و مـصرف شـده برابــر      
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بـرق را   ھاي قابل احتراق براي تولیـد  باله است كه امكان سوزاندن زبالهبه سامانه جداسازي ز اين خانه ھمچنین مجھز  .است
   .سازد فراھم مي

  .كنـد تـا از ھـر گونـه ھـدر رفـتن انـرژي بـا خبـر شـوند           ساكنان خانه فراھم مي ارزيابي ھوشمند در اين خانه اين امكان را براي
  .معمـولي اسـت   ھـاي  درصـد بیـشتر از خانـه     ۴٠ ھـاي سـاخت آن    مـصرف انـرژي ايـن خانـه پـايین اسـت، امـا ھزينـه         ھرچنـد 

    .ھا كاھش خواھد يافت ھا ھزينه اين خانه اما آلن شینگلر طراح خانه مطمئن است با ساخت تعداد بیشتري از
    .كند ھا را كمتر مي ھزينه ھا دستگاه از اين خانه ٢۵٠  ساخت 

 گذاري ديوار خانه، از  پشت خانه براي تولید برق و آب گرم و عايقخورشیدي در استفاده از جريان باد براي تھويه تابستاني، آرايه
   .ھاي اين خانه است مشخصه

  
  اصول مھم در تھیه سازه اعلى - گیرد شھری که تمام انرژی خود را از خورشید می: عناوين گزارشاتي كه تا كنون در اين باره منتشر شده است

   معماري اصیل-  ابرخشت :نتشر شده استمرسولاتي كه تا كنون جداگانه در اين باره م
  

  آكاھي طبي
  پس از صرف میوه آب ننوشید 

  . براساس بررسي ھاي انجام شده، نوشیدن زياد آب پس از صرف میوه باعث ايجاد عوارض حاد در دستگاه گوارش مي شود
واحد علوم پزشکي ايران، بـا بیـان   ) اايسن(دکتراحمد مفیدي متخصص تغذيه در گفت و گو با خبرنگار خبرگزاري دانشجويان ايران     

  . اما نوشیدن مقادير کم آب پس از صرف میوه صدمه اي به بدن نمي رساند: اين مطلب گفت
ضـمن آنکـه احتمـال    : وي نفخ شديد معده و قسمت فوقاني روده را از عـوارض حاصـل از عمـل مـذکور دانـست و اظھـار داشـت          

  . زاج مشکل و دردناک از ديگر عوارض نوشیدن آب پس از صرف میوه استخفگي، اختلال در عملکرد قلب، تب و اجابت م
بـا  : دکتر مفیدي در ادامه نوشیدن آب پس از صرف میوه ھاي نارس را بسیار خطرناک تر از میوه ھاي رسیده ذکـر و عنـوان کـرد       

  . ر مي يابندنوشیدن آب پس از مصرف میوه ھاي نارس دستگاه گوارش به شدت تحريک شده و عوارض حادي تظاھ
چرا که به اين ترتیب آب به سرعت از معده خارج مي شود و : وي در پايان صرف میوه پس از نوشیدن آب را مضر ندانست و گفت

  . عوارضي شامل حال فرد نمي شود
  

 سـزارين، عامـل افـرايش احتمـال     - مـسکّن  خطـر مـصرف داروي   -شـیوع تـب مالـت در ايـران     : عناوين گزارشاتي كه تا كنون در اين باره منتشر شده است  
 مصرف بیش از اندازه نمك، سرطانزا است -مرگ و میر نوزادان 

  ٧ و ٦ و ٥ و ٤ و ٣ و ٢ و ١  طاعون برنده =مرسولاتي كه تا كنون جداگانه در اين باره منتشر شده است
  

  طبابت با طیبات
  رفس مانع از بروز فراموشي مي شودمصرف ك

افرادي كه كرفس مي خورند نه تنھا از مزه خوب اين سبزي لذت مي         : محققان دريافتند 
  .برند بلكه مانع از بروز دمانس ناشي از پیري خود مي شوند

به گفته محققان؛ كرفس حـاوي مـوادي موسـوم بـه فلاوونوئیـد اسـت كـه مـانع از بـروز                
  . ب رسان در مغز مي شودپروسه ھا و مراحل آسی

اين ماده میزان رسوب پروتئین ھاي عامل بروز دمانس را در مغز به طور قابل ملاحظه اي 
  . كاھش مي دھد

گفتنــي اســت، در ســبزي ھــاي ســبز ديگــري ماننــد بابونــه و فلفــل دلمــه ســبز نیــز از   
  . فلاوونوئید موجود در كرفس وجود دارد

 ھايي كه ژن آلزايمر به آنھا وارد شده بود نشان    به گزارش ايسنا، آزمايش بر روي موش      
داد كه فلاوونوئید ديوسمین موجود در كرفس روند بروز بیماري آلزايمر را در موش ھا بـه         

  .شدت كاھش داد
  

 نقش ضدسرطان -آرامش با درختان : عناوين گزارشاتي كه تا كنون در اين باره منتشر شده است
  غلات سبوس دار و سلامتی قلب -   و شیرين نقش درماني يك ساقه ترش-طیبات 

 -بـراى سـرما   =   طبابـت بـا طیبـات    =مرسولاتي كه تا كنون جداگانه در ايـن بـاره منتـشر شـده اسـت               
  طیبات

  

  آلودگی تكنولوزي و زندگی مدرن
 !؟با دندان بلوتوث

زات  سـاخت تجھی ـ .در دنیاي امروزي كه علم ھر روزه شاھد ابداع ھا و اختراع ھاي جديد است      
  . شگفت انگیز نیز بسیار رواج يافته است 

دانشمندان به تازگي دستگاه بلوتوث كوچكي ساخته اند كه آن را مي توان درون دندان ھا قرار      
اين دستگاه با فرستادن سیگنالھايي به دستگاه بیرون از دھـان اطلاعـات را مـي خوانـد و     . داد  

  . را نیز ارسال كند ي مورد نظر تان صداھامي تواند به وسیله ھدست 
  . البته اين دستگاه بايد توسط دندانپزشكان درون دندان ھا جا سازي شود 

برخي از دندانپزشكان معتقدند اين دسـتگاه نمـي توانـد بـراي مـدت طـولاني درون دھـان دوام              
اما سـازندگان ايـن وسـیله فكـر تمـام      . بیاورد و بزاق دھان سیستم آن را از كار خواھد انداخت           

  .يط را كرده اند و آن را به گونه اي طراحي كرده اند كه در برابر بزاق دھان ھم مقاوم باشد شرا
  

در داخل عوارض اين وسیله كه وقتي خطرات موبايل كه بیرون از بدناست آنجنان وسیع است ديكر شدت خطرات و : توضیح
  !!!!و نیازي به شرح آن نمي باشدبوده  بدن نصب مي شود؛ خیلي واضح
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  نعت طیبص
   حتی در ھوای ابریمورد نیاز خانه بدون مواد سوختي وانرژی تأمین 

بـالا   بـا  :ھمشھري آنلايـن  -بوم زيست
آرزو   ھـای انـرژی، برخـی    رفـتن ھزینـه  

دارند گرمای تابستان را برای زمستان       
این کار دیگـر غیـر ممکـن    . کنند ذخیره
 .نیست

یک گروه پژوھشی از دانـشگاه فنـی         
گــاه   طــرح یــک ذخیــرهبــرلین، مــشغول
 .تابستان است انرژی خورشید در

ھلتس، پژوھشگر دانشگاه     مارتین بوخ 
یــک فنجــان قھــوه، : "گویــد بــرلین مــی
. شـود  پارچ قھوه سرد می  زودتر از یک

ھمچنین یک پارچ زودتـر از یـک مخـزن          
تـوان   مـی  پـس . شـود  بزرگ سـرد مـی  

گفت که برای ذخیـره انـرژی خورشـید         
." رگ استفاده کرد ھای بز   باید از مخزن  

بـرای  . این به ایـن آسـانی نیـست    اما
که گرما برای کـل زمـستان کـافی        این  

ــه  ــاج ب ــا حجــم   باشــد احتی مخزنــی ب
این مسلم  .مترمکعب داریم  ٣۵حداقل 

است که کسی مخزنی به این بزرگی 
  .خانه خود ندارد در

 یک کارشناس از انجمن اروپایی منابع
 "سولاریورو"ھای تجدید پذیر،   انرژی

(Eurosolar)ھای بزرگ  رسد، زیرا معمولا مخزن نمی ای کردن انرژی فصلی به نتیجه کند که در حال حاضر ذخیره  ، تأکید می
کنند، اما به نظر این  ھایی ھستند که از نظر تکنیکی کار می ھا منبع خانه درست است که در برخی از. بسیار گران ھستند

   .ھا وجود ندارد  از این مخزنھنوز یک بازار انبوه کارشناس،
. مکعب است  متر١٠ھایی با حجم کمتر، یعنی زیر  ھلتس، ھدفش تولید کردن مخزن پژوھشی مارتین بوخ به ھمین خاطر، تیم

در طول تابستان، در . گذارند ساختمان آزمایشی می  بام یک  برای ذخیره کردن انرژی خورشید در تابستان، آنھا مخزنی در پشت
  .ریزند از آب نمک می جای آب معمولی، محلولی زن بهآن مخ

ماند مقدار نمک  مخلوطی که باقی می شود، و کند، آب بخار می دھد که نور آفتاب این محلول را گرم می ھلتس شرح می بوخ
ل زمستان در این آب شور باقیمانده تا فص. سوم نمک و دوسوم آب خواھد بود در آخر تابستان این مخلوط حاوی یک. بالایی دارد

 .ماند می مخزن
شود یا آن را با آب   آب باران وارد مخزن می این فصل یا در. شود در زمستان باردیگر از مخزن برای تولید بخار آب استفاده می

 تا ١۵بین  کند، زیرا که آب داخل مخزن فقط باید این فرایند، انرژی خورشید در زمستان کفایت می برای. کنند کشی پر می لوله
 . درجه گرم شود٢٠

 گیرد، ھوای مرطوب وارد شده به مخزن را، در نھایت، نمک که ھمواره رطوبت ھوا را می
گفته  به. شود کند و در این جریان گرما آزاد می یعنی ھمان بخار آب را به مایع تبدیل می

  .اردبندی شده، دیگر احتیاجی به شوفاژ ند ای که خوب عایق ، خانهھلتس مارتین بوخ
برای  ھای مختلف، از جمله امروزه ھزینه تأسیسات برای فراھم کردن آب گرم جھت استفاده

 درست است که ھزینه مخزن ذخیره انرژی خورشیدی به.  ھزار یورو است١۵شوفاژ، حدود 
    .رسد، اما دیگر نیازی به خریدن بخاری یا مخزن نفت ھم نیست ھزار یورو می ١٩

صـرفا بـرای   ٢٠١٠  در سـال  رلین قصد دارد در ابتدا این تکنولـوژی را تیم پژوھشی دانشگاه ب
خانوارھـای آلمـانی از    ھم اکنون تنھا یک درصد. دوستداران تکنیک و مھندسان وارد بازار کند

معمولا ازمخارج تھیه ایـن   آنھا. کنند  خود استفاده می انرژی خورشیدی برای گرم کردن خانه
زودی بـه   اسـتفاده از ایـن تکنیـک بـه      ه گفته کارشناسان انرژی،اما ب. تکنولوژی واھمه دارند

        .ھمواره بالا خواھد رفت ھای فسیلی صرفه خواھد بود، زیرا قیمت انرژی 
 گفتـه  صرفه نیست، اما بـه  شود که استفاده از انرژی خورشیدی در آلمان به اغلب گفته می

آفتاب کم است، بلکه مشکل این است که  ل این نیست که در آلمان نورمشک. کارشناسان انرژی، این فرض کاملا اشتباه است
طوری که ممکـن اسـت در تابـستان ھمـان مقـدار انـرژی خورشـیدی در یـک          ھای فصلی در این کشور شدید ھستند؛ به تفاوت

   .شود یک روز زمستانی جمع می مخزن جمع شود، که در
ولی . شود، قرار است وارد بازار بین المللی شود خوانده می (Watergy) "اترگیو"  فصلی که موقتا به نام کننده این مخزن ذخیره

باشد که بتواند در برابر این محلول  ای که مخزن از چه ماده برای مثال این. ابتدا باید بر یک سری مشکلات تکنیکی غلبه شود در
  .نمک شدید مقاومت کند

  .نظر اقتصادی لشی بزرگ است؛ چه از نظر تکنیکی، چه از شته باشد، چاای که ھیچ مصرف انرژی ندا خانه به ھر حال داشتن
 .آلمان وله دويچه: نقل از

  
 تولیـد سـوخت زيـستي ارزان از پـسمانده ھـاي گیـاھي نـه        -موتور بادي بـا كـارايي صـنعتي    : عناوين گزارشاتي كه تا كنون در اين باره منتشر شده است    

  نوعيتولید برق از گردباد مص - مواد غذايي
   اجاق خورشیدي- بادگیرآبگیر  - آب از باد -  ھواي باك =مرسولاتي كه تا كنون جداگانه در اين باره منتشر شده است
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  طب معنوي
  شوند می ھای پوستی دچار زنان محجبه كمتر به بیماری

ھای پوستی دچـار   بیماری انجمن سلامت شمال آمریکا اعلام کرد که زنان محجبه کمتر به
  ندشو می

آمـار ثابـت کـرد کـه      به طور علمـی و بـا   آمریکا در تحقیقات اخیر خود انجمن سلامت شمال
  .شوند می دچار زنان محجبه کمتر به بیماری ھای پوستی

مرحله اول  گروه از زنان محجبه و غیرمحجبه در آن شرکت داشتند در این تحقیقات که دو در
  مـاه در ٣مـدت   نتخـاب شـدند و بـه   با شرایط جسمانی، سنی و مشاغل یکسان ا افرادی

  .روزھای مشخص، مورد آزمایش ھای ويژه قرار گرفتند
تری  محققان به این نتیجه رسیدند که افراد محجبه از پوست لطیف از گذشت سه ماه بعد

زنــان  علايــم ھـیچ بیمــاری پوسـتي در آنھــا دیـده نمـی شــود در حـالی کــه      برخوردارنـد و 
داشـتند   ی ضدآفتاب سعی در حفظ سلامتی پوست خـود استفاده از کرم ھا غیرمحجبه با

  .اقدام در طولانی مدت باعث از بین رفتن پوست آنھا شده بود اما این
این کرم  انلاين، ھنگامی که پوست زنان غیرمحجبه به طور کامل از اثر به گزارش اسلام بنا

  . می خوردچشم  شد، چین و چروک ھا و لک ھای فراوانی در پوست آنھا به ھا پاک می
از آنجا كه پوست زنان مسلمان کمتـر در معـرض پرتوھـای فـرابنفش     : كردند محققان اعلام

 ايونا: منبع .از سلامت بیشتری برخوردار است خورشید قرار دارد
  

 مـشاوران و روانپزشـکان دنیـا بـه     گـرايش : عناوين گزارشاتي كه تـا كنـون در ايـن بـاره منتـشر شـده اسـت             
 - تقویـت سیـستم دفـاعی بـدن بـا شـنیدن قـرآن        -  پناه آوردن به قرآن کریم با ھدف تـرک اعتیـاد  -معنويت در درمان  

  شود نماز و دعا موجب تقویت ذھن و سلامت می
   بزشكي و نماز -  فوايد طبي روزه = تا كنون جداگانه در اين باره منتشر شده استمرسولاتي كه

  

 اكپكشاورزي / كشاورزي آلوده
  اكپو روش بازكشت به كشاورزي رواج كشاورزي آلوده در ايران 

ويكردي است كه در ي بیولوژيك و غیر شیمیايي، ر ھاي مبارزه از روش تولید بدون استفاده از كود و سم و با استفاده :اشاره
 و روش رايج كه در آن فقط اغراض تجاري اكپكشاورزي ، و ما اين روش را يافته در حال نھادينه شدن است ھاي توسعه كشور

و مادّي مورد نظر بوده و صرفا دنبال جلب مشتري با میوه ھاى با شكل اندازه قشنك ھرجند بي طعم و بي بو و با بكاربردن ھر 
  .  مي نامیمكشاورزي آلودهاين روش را .... اشي و كود شیمیايي وپزنتیك و سمروش مانند تغییر 

ھا و حشرات مفیدي ست كه منجر به كاھش  غیرمستقیم میكروارگانیسم  كارگیري مستقیم يا ھاي مبارزه بیولوژيك به روش
   .شود يي استفاده نمي از سم و كود شیمیا در اين روش. شود آن و ازسويي نابودي آفت مي وقوع بیماري يا شدت

اين . شوند ارگانیك نامیده مي شود، در اصطلاح محصولات محصولاتي كه بدون استفاده از سم و كود شیمیايي تولید مي
ھاي  پزشكي، با برچسب ھاي مشخصي به بازارعرضه شده و از حمايت گیاه ھاي محصولات پس از بررسي و تأيید در آزمايشگاه

   .شوند یز برخوردار ميبالاتري ن  و قیمت ويژه
ھايي خاصي در تولید، میزان  ھاي توسعه يافته بايد با رعايت فرآيند كشور اما تولید كنندگان محصولات غیر ارگانیك نیز در

ھايي اروپايي يا  ھاي كشور براستاندارد علاوه. گیرانه كاھش دھند ھايي بسیار سخت سم و كود را در حد استاندارد ي باقیمانده
شود كه محصولات كشاورزي ھر كشور براي ورود به بازار  كدكس تدوين مي المللي تحت عنوان ھاي بین ا، استانداردآمريك

   .رعايت آن ھا ھستند جھاني ملزم به
آور، براي تولید اغلب محصولات كشاورزي تولید شده در  ھاي الزام استاندارد امروزه به علت عدم حمايت از تولید كننده و نبود

بھداشت، درمان و آموزش  در حالي كه تا كنون وزارت كشاورزي و وزارت. شود ھاي شیمیايي استفاده مي كود و سم ن، ازايرا
كنند،  باقیمانده سم و كود در محصولات كشاورزي ايران خودداري مي ي آمار درباره میزان گیري رسمي و ارائه پزشكي، از موضع

باقیمانده سم و كود در   ملي با اعلام غیر مجاز بودن میزان شور، از جمله رسانهھاي ك مھمترين رسانه چندي پیش برخي از
  به خودداري از مصرف اين محصولات تشويق كردند  برخي از محصولات كشاورزي به ويژه محصولات نوبرانه، مردم را

 ر عرصه كشاورزي و تدوينھاي بكارگیري نیروي متخصص د سیاست« كارگاه بررسي  آيد گزارش دومین چه كه درپي مي آن
پزشكي استان تھران در  گیاه كلینیك ھاي است كه با حضور مھندس زينب تاجیك عضو انجمن» استانداردھاي محصول سالم

گزارش خبرنگارسرويس مسائل راھبردي دفتر مطالعات خبرگزاري  دفتر مطالعات خبرگزاري دانشجويان ايران برگزار شد به
وزارت جھاد  تعامل میان« چنین و ھم» دھاي تولید محصول سالم تدوين مقررات و استاندار« كارگاه  دانشجويان ايران، دراين
استاندارد سازي محصولات كشاورزي وحضور  نیاز بنیادين به عنوان دو پیش»ھاي خصوصي كشاورزي  كشاورزي و پلي كلینیك

ن كامل گزارش اين كارگاه به حضور خوانندگان گرامي در پي مت. قرارگرفت ي كشاورزي مورد بررسي نیروھاي متخصص در عرصه
  .گردد تقديم مي
بازارھاي جھاني، ملزم به رعايت قوانین و استانداردھاي بین المللي  امروزه براي عرضه محصولات كشاورزي در  :خبرنگار

به اين كه يكي از   باشد؛ با توجهرود كه درآينده اي نزديك تولید چنین محصولاتي ازمطالبات ايرانیان نیز ھستیم و انتظارمي
 آب،  ھاي تجزيه خاك، محصول سالم براساس انجام آزمون تواند كمك به تولید پزشكي مي ھاي گیاه ھاي كلینیك مھمترين كاركرد

بي ارزيا پزشكي را در اين زمینه چگونه ھاي گیاه كودشیمیايي باشد، درحال حاضرعملكرد كلینیك گیاه و تعیین باقیمانده سم و
  كنید؟ مي

در عرصه، سعي در افزايش آگاھي بھره  حدود يك دھه است كه با اشاعه و ترويج علوم نوين كشاورزي  :تاجیك مھندس
 توانايي شناسايي محصول سالم را ندارند واھمیت اين موضوع را نیز درك نكرده متاسفانه مصرف كنندگانبرداران داريم، اما 

 اما ي سموم محصولات گیاھي را مشخص كرد، باقي مانده توان نوع و درصد مي GC-MAS و GC با استفاده از دو دستگاه .اند
گذشته  ھاي درسال .استانداردھا و قوانیني براي تولید محصولات سالم تدوين نشده است متاسفانه ھنوز در بخش كشاورزي

درتولید  (CODEX) تاندارد بین المللي كدكستوسعه يافته ملزم به رعايت اس كشاورزان وبھره برداران كشورھاي اروپايي و
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بود،  ٢ppm)در میلیون دو قسمت(ي ديازينون در محصولي بالاتر از چه میزان سم فسفره بودند، براي نمونه چنان شان محصولات
ھا منسوخ شده است، به  حاضراستاندارد كدكس نیز در اين كشور برچسب محصول سالم به آن تعلق نمي گرفت؛ اما درحال

محصولات (شیمیايي دركشورھاي اروپايي محصولات كشاورزي عاري ازھرگونه كود و سم) زيستي(بیو ھاي طوري كه فروشگاه
توجه داشت كه قوانین و مقررات تولید محصولات ارگانیك در  بايد به اين نكته. شان عرضه مي كنند را به مصرف كنندگان) ارگانیك

براي ورود به بازار جھاني محصولات كشاورزي ملزم  ما .تراز ديگر كشورھا است  ومشكلتر پیچیده يافته بسیار كشورھاي توسعه
 مانند كدكس ھستیم اين در حالي است كه تا به امروز اين استانداردھا دراختیار المللي به رعايت استانداردھاي بین

  .ھاي مربوطه قرارنگرفته است آزمايشگاه
  نوبت درھفته٤ف بي رويه سموم مواجه ھستیم؛ براي نمونه محصولات گلخانه اي معضل مصر متاسفانه دربخش كشاورزي با

 روز است؛ ٧محصولات حداقل  اين) تجزيه سموم در گیاه(ي كارنس  پاشي و به بازار عرضه مي شوند درصورتي كه دوره سم
  .زا ھستند طانبازارشده كه بسیار خطرناك و سر بنابراين محصولاتي با سطح باقیمانده سموم بالا وارد

  *ھاي توسعه يافته كشور ايران بازار فروش سموم شیمیايي*
استانداردھاي جھاني تولید نمي شود و میزان باقیمانده سموم و مواد  كه محصولات كشاورزي ما براساس متاسفانه به دلیل آن
مانند پسته  چندمحصول انگشت شمار مگر از حد مجاز است جايگاه مناسبي در بازارھاي جھاني نداريم شیمیايي آن بیشتر

توان تبديل ايران به  از مشكلات بخش كشاورزي را مي امروز يكي .ھايي وجود دارد گیري كه درحال حاضر براي صادرات آن سخت
 كه سموم شیمیايي تولیدي اين كشورھا بازار داخلي ندارد دانست، براي نمونه ھنگامي بازار فروش كالاھاي كشورھاي توسعه

ھاي تولید محصول سالم در كشورما  استاندارد البته دست يابي به  .شورھايي مانند ايران به بھره برداران عرضه مي كننددرك
در میدان میوه و تره بار مي توان از كیفیت و سلامت محصولات كشاورزي  GC-MAS با قراردادن دستگاه. نیز امكان پذير است

ھاي  به متخصصین و كلینیك ران مجبور ھستند براي تولید محصولات استاندارد و سالميافت؛ در اين صورت بھره بردا اطمینان
  .ي فسفر را تعیین كرد توان میزان باقیمانده مي چنین با استفاده از ھمین دستگاه ھم. كشاورزي مراجعه كنند

و با تايید سلامت و كیفیت  اه كندبھداشت، درمان و آموزش پزشكي بايد جامعه را از عواقب مصرف محصولات ناسالم آگ وزارت
ي فروش در میادين میوه و  نحوي كه محصولات آلوده اجازه ھا برچسب محصول سالم ارائه دھد به محصولات كشاورزي به آن

  .باشند تربار را نداشته
اما متاسفانه . به سود جامعه است) متخصص نیروي(ي بھداشتي و اشتغال زايي تولید محصول سالم از دو جنبه  :خبرنگار

شود آيا شما  محصولات سالم و ارگانیك منجر به كاھش كیفیت ظاھري اين محصولات مي كنند كه تولید بھره برداران اعلام مي
  كنید؟ اين موضوع را تائید مي صحت

 براين باورند كرده است، براي نمونه تولیدكنندگان متاسفانه اين تفكر اشتباھي است كه در جامعه رواج پیدا  :تاجیك مھندس
بوته  كه شوند به طورحتم به آفت كرم سیب مبتلا مي شوند يا آن ازسموم شیمیايي تولید مي ھايي كه بدون استفاده كه سیب

  .گونه نیست شوند، اما واقعیت امر اين مي ھاي خیاري كه سم پاشي شده اند صد درصد كمبود كلسیم دارند و دچار بدشكلي
بايد با اجراي  خسارت در محصولات وجود خواھد داشت، بنابراين درصدي...  بیولوژيك، زراعي وشیمیايي، درتمام مبارزات

   .تولید كنیم مديريت تلفیقي بتوانیم میزان خسارت را كاھش دھیم و ازسويي محصول سالم
ي اين قدر ارزش دارد نباشد، آيا مصرف محصولات با جلوه ممتاز ظاھر..  بر فرض كه قیافه ظاھري محصول بسیار درشت و:تذكر

كه سلامتیمان را به خطر بیاندازيم؟ افزايش فوق العاده ابتلا به بیماريھاى و شیوع لاعلاج در دوره رواج محصولات با سمباشي و 
 !تغییر زنتیك و كودشیمیايي بوده است

 نیروي متخصص و ايجاد شبكه خبرگزاري دانشجويان درباره طرح به كارگیري ھايي كه در دفتر مطالعات دركارگاه  :خبرنگار
كشاورزي  ي اي، فني و مھندسي برگزارشد، اين نتیجه حاصل شد كه ھنگامي حضور نیروي متخصص درعرصه خدمات مشاوره

ي قوانین و آئین  تصويب شود تا بتوان به پشتوانه معناي واقعي پیدا مي كند كه قوانین و استانداردھاي ملي كشاورزي تدوين و
  .برداران اعلام كرد كه براي تولید محصول سالم نیاز به مراجعه به مھندسین دارند يي اين بخش به بھرهھاي اجرا نامه

وجود ندارد و با توجه به وضعیت كنوني كشور  ھاي لازم و ضمانت اجراي قوانین در ايران قوانین و استاندارد  :مھندس تاجیك
وقتي قانون ضعیف   .لزم به اجراي قوانین و استانداردھاي اين بخش كنیمبرداران را م نمي توانیم توسط مھندسین ناظر، بھره

ي سموم غیرمجاز جريمه نمي شود  كه سم فروش و توزيع كننده ھنگامي باشد فرھنگ تخلف نیز ايجاد مي شود، براي نمونه
انجام   .دھد عادي جلوه ميادامه مي دھد و با فرھنگ سازي در جھت تخلف، فعالیت خود را قانوني و  بنابراين به كارخود
بايد درنظرداشت كه قانون ھنگامي ارزشمند است كه قابلیت اجرا  ي قانون امكان پذيراست اما ھا با پشتوانه بسیاري ازفعالیت

تنھا  ھا تحت كنترل و نظارت سازمان حفظ نبات فعالیت مي كنند و موظفند تعدادي از سم فروش داشته باشد؛ براي نمونه
تعدادي ازاين افراد نیز مجوز ندارند و سموم  از سويي پزشك به بھره برداران بفروشند، اما ي گیاه را با نسخهسموم مجاز 

بنابراين درحال  .ھا بي خبراست ھاي مختلف خريداري و توزيع مي كنند و دولت از وجود آن كارخانه غیرمجاز را به میزان بالا از
دقیق مشخص نیست كه اين امر معضل بزرگ و خطرناكي براي  زراعي به طورحاضر نوع و میزان سموم مصرفي در مناطق 

  .كشاورزي ايران محسوب مي شود
پذير است، اما  ي سم و كود در محصولات تولیدي امكان ھاي باقیمانده استاندارد از سوي ديگر بايد توجه كنیم كه اگر چه وضع

محصولات استفاده كرد، چرا كه ما با  الگوي فرآيندھاي تولید يكساني برايھاي تولید نمي توان از  يابي به استاندارد دست براي
به  آن براي نمونه در شھرستان ورامین كه بیشترين سطح زير كشت .ھاي بسیار متغیري مواجه ھستیم ارقام و نھاده

يا بستر  ازسويي خاك. شود كشت مي ھا و نیازھاي متفاوت  واريته از اين محصول با ويژگي٢٠ دارد، اي اختصاص خیارگلخانه
ھنگامي مي توانند نظر كارشناسي ارائه دھند  بنابراين مھندسین  .كشت اين محصولات نیز ازنظر عناصر و اجزا متفاوت است

ي  ي محصولات را دقیق بررسي كنند، براي نمونه كارشناس پس از مشاھده عرضه كه تمام فاكتورھاي نسبي مرتبط با تولید و
ي نظارتي مھندسین  كه شیوه بايد اضافه كنم  .ش خاك و شرايط جذب عناصر مي تواند سم موثر را تجويز كندآزماي ي نتیجه

ھاي بسیار ديگري نیز برخوردار است، زيرا به طورمثال تیر آھن را مي توان به مدت طولاني پس از تايید  كشاورزي از پیچیدگي
ويژه ي انبارداري بايد در نظر  رضه كرد اما براي محصولات كشاورزي شرايطناظرعمران در انبار نگھداري و به بازارع مھندسین

  .گرفته شود تا به محصولات آسیب نرسد
ي سم و كود محصولات كشاورزي در كشور  باقیمانده ھاي اھمیت تلقي شدن استاندارد چه عوامل ديگري را در بي  :خبرنگار
  بینید؟ مؤثر مي
مجبور  دارند، )بارفروشان(فروشندگان محصولات كشاورزي  ھايي مالي به ه وابستگيك دلیل آنبھره برداران به :تاجیك مھندس

 براساس سلیقه بارفروشان عمل...  كود، محصول، شیوه كشت و كار مانند انتخاب نوع سم، ھستند كه در تمام مراحل كشت و
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اما در . ي وام بسیار دشوار است ارائه  و شرايطداري ايران سود بانكي بالا  متاسفانه در سیستم كشاورزي و بانك كنند؛
گذاري  ھاي كشاورزي مشاركت و سرمايه ھا در فعالیت درصد برخوردارند و بانك ٢كشورھاي توسعه يافته زارعین از سود بانكي 

دي نیز با ازنظر اقتصا  توانند محصول سالمي تولید كند كه و مي ي مالي ندارند دغدغه ھا  به ھمین دلیل آن  .كنند مي
ھا به شكل  بايد سرمايه در گردش مورد نیاز كشاورزان توسط بانك تر است؛ بنابراين ھا اقتصادي ھاي انجام گرفته براي آن حمايت

اي است  حمايت مالي از كشاورزان به اندازه در برخي از كشورھاي توسعه يافته  .ھا قرارداده شود اختیار آن وام با سود اندك در
 برداران محصول اگر بھره كه

ھماھنگي بازار  ناسالم و بدون
ي يارانه  تولید كنند دولت با ارائه

ھا محصولاتشان را جمع  به آن
و نابود مي كند اما اجازه  آوري

نمي دھد كه محصول آلوده 
البته حتي اگر  . وارد بازار شود

قانون و الزامي در اين باره وجود 
 نداشته باشد، ھنگامي كه

ند استفاده از كشاورزان بدان
مديريت تلفیقي آفات منجر مي 

 شود كه میزان عملكرد
سطح شان در واحد  محصولات

ھاي  افزايش و ازسويي ھزينه
مربوط به خريد سموم 

به اين  كاھش يابد، شیمیايي
رسند كه استفاده از  نتیجه مي

نیروي متخصص و مھندسین 
محصول سالم به  ناظر و تولید
   .بردار است سود بھره

مھمترين معضل كشاورزي 
 امروز ايران نبود علوم نوين

مھندسي دراين بخش و 
ھاي سنتي  استفاده از روش

 سال ٤ترويج است؛ حدود 
تولید محصول  است كه بحث
ي ترويج مطرح  سالم دربدنه

. شده و بسیار نوپا است
اطلاعات  متاسفانه پايین بودن

كشاورزان از مباحث كشاورزي 
ھا و تغذيه  مانند آفات، بیماري

است كه آنھا  خاك، منجر شده
در بسیاري از مواقع از سموم 

كه بايد برروي گیاه پاشیده شود را درخاك  (ZINB)براي نمونه سم تماسي زينب ي كشاروزي استفاده كنند، غیرموثر در عرصه
سلامت گیاه داشته   بھبودكه تاثیري در كنند و اين حركت غیراصولي سبب آلودگي محیط زيست مي شود بدون آن تزريق مي

   .باشد
 مھمتر از ھمه بیروي جشم و كوش بسته از غرب است كه طي ھفتاد سال كشاورزي باكیزه ايران را آلوده كردند، و حالا :تذكر

 .به سنتي بودن آن عیب مي كَیرند
كه در كشورھاي توسعه   درحاليدر پايین ترين سطح اجتماع قراردارند، متاسفانه كشاورزان ايران از نظر معیشتي و اجتماعي

و توانمندي  يكي از مھمترين قشرھاي جامعه ھستند، از سوي ديگر در بسیاري از مواقع زارعین به علم يافته كشاورزان
ھاي گسترش علوم مھندسي را درعرصه  زمینه مھندسین كشاورزي اعتقاد ندارند، بنابراين بايد با فرھنگ سازي مناسب

  .كشاورزي ايجاد كنیم
 . استدانش ايشان روز نبودن تقلید كوركورانه از دانش سلطه و يا حتى بهمھندسین كشاورزي مھمترين مشكل 

كشاورزي در عرصه به صورت پويا عمل كنند؛ زيرا زارعین ازنظر تجربي و  مھندسین ناظر بايد با برخورداري از اطلاعات نوين
بھره ببرند  ي مناسب  نتوانند از دانش بومي و دانشگاھي به شیوهبسیارعالم ھستند و اگر كارشناسان عملیات كشاورزي

كه براساس آن حضور كارشناس كشاورزي در  درحال حاضر قانوني وجود دارد. منجر به سلب اعتماد بھره برداران مي شوند
ي كارشناسان وفراھم الزامي است اما متاسفانه دلايل متفاوتي مانند بي تجربگ  ھزارمتر٥ھايي با مساحت بیش از  گلخانه
ي علمي مناسبي برخوردارند اما  كشاورزي از پايه دانش آموختگان .شرايط، اين طرح را با شكست مواجه كرده است نبودن

 نكرده اند و متاسفانه در برخي از مواقع قادر به رقابت با بھره برداران نیستند كه ھاي كافي را كسب ي عملي مھارت درعرصه
مدير فني گلخانه تربیت كنیم و  ٤٠ تا ٣٠قصد داريم امسال حدود  .سلب اعتماد كشاورزان مي شوداين امر منجر به 

 .ھا آموزش دھیم را به آن... ھاي گلخانه اي و با آفات و بیماري ھاي گلخانه، شناسايي و مبارزه ھايي مانند سازه مھارت
  .بخش كشاورزي نخواھد كرد شكلاتكه نظام آموزش عالي اصلاح نشود قوانین كمكي به حل م تاھنگامي
   رويكرد شما براي تولید محصول سالم چیست؟ :خبرنگار

ھاي كیفي خاك، محیط، آفات و  برداشتیم كه در آن ويژگي ي مزارع ي شناسنامه ما گام اول را با تھیه  :مھندس تاجیك
  زراعي مي توان پیشنھادات موثري درجھتي زمین و با مطالعه و كسب آگاھي از پیشینه ي منطقه ثبت شده است ھا بیماري

  .سازي محیط از سموم شیمیايي و يا تعیین الگوي كشت ارائه داد پاك



 ٣٠

گرفت كه در فرآيند تولید محصولات كشاورزي نظارت مھندسین  گونه نتیجه از گفته ھاي شما مي توان اين :خبرنگار
شويم  ب و خاك الزامي است؛ حال دراين جا با اين پرسش مواجه ميپزشكي، آ ھاي گیاه آزمايشگاه ي پزشكي و نیز تايیديه گیاه

گرفته مي شود؟ براي نمونه مھندسین ماشین  ھاي كشاورزي ناديده كه در تولید محصولات سالم آيا نقش و نظارت ديگر گرايش
داشت و برداشت است   ي كشاورزي و در مراحل كاشت، ھا در عرصه ھاي آن فعالیت آلات كشاورزي يا زراعت كه محدوده ي

  روند تولید و پايش محصولات كشاورزي نمي توانند ايفا كنند ؟ نقشي در
ھا لحاظ شده است و  ايم، تمام گرايش داده ھاي كشاورزي ارائه در طرحي كه ما با عنوان پلي كلینیك :تاجیك مھندس

 اين. وجود دارد... ھاي آبیاري و رزي، سیستمپزشكي، آب، خاك، ماشین آلات كشاو گیاه ھاي ھايي مربوط به آزمايشگاه بخش
    .پزشكي استان تھران نوشته شده است ھاي گیاه طرح جامع در انجمن كلینیك

ي سم در محصولات  باقیمانده ي فسفر و تشخیص كود مناسب براي خاك به مراتب از كنید كه تعیین میزان باقیمانده توجه
بسیاري از آفات و . كارشناسي مھندسین خاكشناسي استفاده كرد - يد از نظر فنيتراست، دراين زمینه با كشاورزي با اھمیت

زراعت است؛ به  ي ناآگاھي از علوم نتیجه  اثرعدم رعايت كشت مناسب شیوع پیدا مي كنند كه اين امر ھاي گیاھي در بیماري
ھا مبارزه كرد و میزان خسارت را كاھش  ريآفات و بیما طور مثال اگر تاريخ و تراكم كشت مناسب باشد مي توان با بسیاري از

را  ھرس اصولي مي توانند كمیت و كیفیت محصولات باغي را كنترل كنند و میزان عملكرد محصول مھندسین باغباني نیز با. داد
است كه مھندسین آبیاري بايد  درحال حاضر يكي از معضلات اساسي بخش كشاورزي كمبود آب. در واحد سطح افزايش دھند

  .ھاي كشاورزي شوند و سبب اقتصادي شدن فعالیت ھاي آبیاري از ھدررفتن آب جلوگیري كنند ا بھبود سیستمب
 حاضر حدود درحال .ھستیم ھاي كشاورزي محصولات كشاورزي سالم نیازمند ھمكاري تمام گرايش بنابراين براي تولید

دراين ...  خاكشناسي، اصلاح نبات، ترويج و ي، ماشین آلات، آبیار تولیدات گیاھي، پزشكي، باغباني، گرايش از جمله گیاه١٢
نیز درنظر ... دامپروري و  ھايي مانند علوم دامي، گنجانده شده است و درصورت پیشرفت طرح، جايگاھي براي گرايش طرح

ي   كنند اما به شیوهھاي كشاورزي را ايفا مي نقش پلي كلینیك پزشكي ھاي گیاه البته درحال حاضر نیز كلینیك. گرفته مي شود
  .محدودتر
زارعین براي بھره گیري از خدمات مشاوره اي و  پزشكي به چه شیوه اي است؟ آيا ھاي گیاه نقش ترويج در كلینیك  :خبرنگار

 كه مروجین به سراغ بھره برداران مي روند و با پزشكي مراجعه مي كنند و يا آن گیاه ھاي فني مھندسي كارشناسان، به كلینیك
  ي راھكار فني و مھندسي آنھا را راغب بر اجراي علوم كشاورزي مي كنند؟ ضور و ارائهح

وقت انجام نشود؛ بلكه سعي داريم  اين كارھیچ  ما منتظر نمي شويم تا كشاورزان به سراغ ما بیايند، شايد  :تاجیك مھندس
ھاي خود ھمیشه يك گام جلوتر از  زايش توانمنديكشاورزي را اشاعه دھیم و با اف با حضور مداوم خود در عرصه، علوم نوين

  .حركت كنیم زارعین
ي خدمات ترويجي و مشاوره اي مورد  درچه حدي است؟ آيا ارائه پزشكي ھاي گیاه ھاي ترويجي كلینیك فعالیت  :خبرنگار

  قرارمي گیرد؟ استقبال بھره برداران
 ( Farm Filde School) سايت مدرسه در مزرعه 3 ايي داشته ام وھزار روز آموزش زنان روست٢حال  من تا به  :تاجیك مھندس

  .اشاعه ي علوم نوين كشاورزي بسیار موثر است را ھدايت كرده ام كه در زمینه آگاھي و
ھاي مدرسه در  معاونت ترويج در عرصه اجرامي شود آيا سايت كه طرح مدرسه در مزرعه توسط باتوجه به آن :خبرنگار
خانه  وزارت ھا و شیوه ي اجرايي اين طرح كه در بخش خصوصي فعال ھستند بايد از دستورالعمل  در قالبكه ( FFS )مزرعه

ھاي مورد نیاز را به بھره برداران ارائه دھند؟ آيا  آموزش كه مي توانند به صورت خودمختار تعبیه شده است پیروي كنند يا آن
  ھا وجود دارد؟ اجرا و برگزاري اين سايت نظارتي از بخش دولتي بر

 كشاورزبايد در سايت ٢٠ تا ١٥براي نمونه  دولتي از استانداردھاي مشخصي تبعیت مي كنند FFS سايتھاي  :تاجیك مھندس
 عملي و در اين طرح اساس كار آموزش .ھايي مواجه نیستیم محدوديت حضور داشته باشند اما در بخش خصوصي با چنین

ھاي  اين نوع آموزش در دنیا سیر تكاملي داشته است، ما آزمايش فاق مي افتدات مشاھده وقايعي است كه در مزرعه
    .نمايشي با حضور زارعین انجام داده ايم گوناگوني را در مزرعه

 و سپس در مزارع رھاسازي مي كنیم؛ نقطه اي شكارگر را جمع آوري براي نمونه دربحث مبارزه ي بیولوژيك كفشدوزك ھفت
شیمیايي داشته  ي كه نیاز به مبارزه ھا را شكار مي كند بنابراين بدون اين ھا شته كنند كه كفشدوزك كشاورزان مشاھده مي

ھا خواھد  ي اقتصادي بیشتري براي آن فني نیز صرفه باشند مي توانند اين آفت را كنترل كنند ازسويي اجراي علوم مھندسي و
  .داشت

مھمي كه  ياد مي شود و نقش ھدف نھايي دانشمندان گیاه پزشكي عنوان ژيك بهكه از مبارزه بیولو باتوجه به اين  :خبرنگار 
ي  از چه مراكزي فراھم مي كنید؟ آيا موسسه اين نوع كنترل در تولید محصول سالم ايفا مي كنند، شما اين حشرات شكارگر را

فاده از اين حشرات شكارگر را در مزارع شما ھمكاري مي كند؟ آيا شما تجربه است پزشكي كشور دراين زمینه با تحقیقات گیاه
  نیز داشته ايد؟ وسیع

ترويج علوم نوين كشاورزي انجام داديم و   ما اين حركت را در سطح محدود و به منظور آموزش و خیر،  :تاجیك مھندس
در  . شودمتاسفانه اين حشره شكارگر در سطح انبوه و تجاري تولید نمي ھا را از عرصه جمع آوري كرديم؛ كفشدوزك
نیز كفشدوزكي كه علیه شپشك آرد آلود به كار مي رود  پزشكي كشور، زنبور تريكوگراما، بالتوري ھا و ي تحقیقات گیاه موسسه

نقطه  تولید و به كارگیري ديگرحشرات شكارگر از جمله كفشدوزك ھفت. بیولوژيك تولید مي شود به منظور استفاده در مبارزات
  .بررسي استي تحقیق و  اي در مرحله

گويي به  به پاسخ احساس نیاز به استفاده از اين قبیل حشرات شكارگر در كشاورزان ايجاد شده است، قادر اكنون در حالي كه
ھاي  تمام فعالیت از سوي ديگر متاسفانه مجبوريم .!!!)ولى سم و كود شیمیائي ھر جقدر بخواھند ھست(ھا نیستیم نیازآن

  .بردارن را خودمان انجام دھیم بھره  ترويج وآموزش به مانند آزمون خاك، آب،ي كشاورزي  مربوط به عرصه
 .چنداني نداريم ي ھاي كشاورزي برداشتیم و دربرخي از مواقع با تولید محصول سالم فاصله اصلاح روش ما گام نخست را با

 ماھه سم پاشي انجام مي شد كه ما ٦ي اي گلخانه در يك دوره  نقطه ي دو  بار براي نابودي كنه٤٢براي نمونه درگذشته 
  . بار سمپاشي كاھش دھیم٣ تا ٢ھا توانسته ايم اين عدد را به  روش ي اصلاح وسیله به

از يك دھه از قدمت آن نمي گذرد اما دركشورھاي توسعه يافته و  تولید محصول سالم در كشورما بسیار نوين است و بیش
شده   ابداع١٩٤٠از سال  FFS ھاي چنین دراين كشورھا روش ترويجي سايت د، ھميك قرن مي رس ي آن به اروپايي پیشینه

   .است
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فقط جھالت و خباثت موجب آلوده كردن كشاورزي ايران :  يك قرن سابقه محصول سالم در كشورھاى ببیشرفته؛ يعني:نكته
ودند؛ بايد بیروي از كشاورزي سالم موجود در بوده، و اكر متصديان كشاورزي نوين از ھفتاد سال قبل تا كنون مزدور يا نادان نب

 .غرب را ترويج مي كردن نه كشاورزي ناسالم را
كشاورزي داريد درتدوين اين طرح بايد به چه  ي باتوجه به وضعیت كنوني ايران و تجاربي كه شما در زمینه  :خبرنگار
  ھايي توجه شود؟ شاخص
ھايي  محصولات كشاورزي نقش اول تمام طرح عبارتي تولید كنندگان بهي من بھره برداران يا  به عقیده  :تاجیك مھندس

طرح تولید  .بھتر است پس از سنجیدن تمام عواقب كار فعالیتي را آغاز كنیم ھستند كه دراين بخش تدوين مي شود، بنابراين
ھا باشد و  ت به سود آنتدوين شود به شیوه اي كه درنھاي محصول سالم نیز بايد درجھت برطرف كردن مشكلات كشاورزان

بھداشت و ايجاد شرايط  ھماھنگي با وزارت .محصول سالم را در مصرف كنندگان بوجود آوريم ازسويي فرھنگ استفاده از
روند تولید محصول سالم ھمانند چرخه اي . امردرنظرگرفته شود مناسب دربخش فروش از مسائل ديگري است كه بايد دراين

مي شود كه ھمیاري و  موفقیت دراين امر ھنگامي حاصل .آن حفظ شود تا موفقیت آمیز باشد است كه بايد تمام اركان
ي مھمي  ارشاد را داشته باشیم زيرا فرھنگ سازي مسئله ھا حتي صدا و سیما و وزارت خانه ھمكاري تمام موسسات، وزارت

  )ايران سرويس مسائل راھبردي -   تھران-ان ايران خبرگزاري دانشجويبركرفته از (  .توجه كرد است كه بايد به صورت جدي به آن
 

  طب تجاري
  ر پزشكي دجراح و كا ١۴  دستگیري : توصیه به جراحي غیر لازم براى سودجويي

مـورد كـه بـه     جراح و دست اندر كار امور پزشكي در بیمارستاني در شھر میلان ايتالیا به اتھام اعمال جراحي سود آور و بي ١۴  
سـه جـراح بیمارسـتان    : بـاره نوشـت   روزنامه ايتالیايي كوريره دلاسرا در اين.  تن نیز انجامیده دستگیر شدند   مرگ دست كم پنج   

نفر را بدون اين كه ضرورت پزشكي  ٩١  اين جراحان . خصوصي سانتا ريتا در میلان، به اتھام قتل عمد و بیرحمي دستگیر شدند          
پس از اين كه پنج تن از بیماران اين بیمارستان جان خود را .  حي كرده بودندايجاب كند فقط براي به دست آوردن پول بیشتر جرا
صـادر شـده   ) حـبس خـانگي   ١٢  شـامل  ( تن  ١۴  مجموعا حكم دستگیري .  از دست دادند حكم دستگیري سه جراح صادر شد        

ي خـود بـه صـراحت از لـزوم     ھاي تلفن متھمین در تماس. است كه البته استراق سمع تلفني براي دستگیري آنھا اساسي بود          
متھمین بايد پاسخگوي كلاھبرداري از سیستم بھـداري كـشور در   . كرده اند جراحي كردن براي سود كردن بیشتر ، صحبت مي  

  . به ارزش دو و نیم میلیون يورو نیز باشند ٢٠٠۶   و  ٢٠٠۵ ھاي  سال
 به معني عدم وقوع تخلفات در ىن كـشورھا نیـست،   عدم كزارش يا مطرح بودن جنین بیكردھاى قانوني در كشور ديكر          : نكته

بلكه جه بسا مربوط به عدم توانايي آن كشورھا در اجراى جنین مراقبت و بیكیردي نیز مي توانـد باشـد، در كـشورھايي ماننـد              
عدم توانايي آنھا ايتالیا ھم قبلا ھمینطور بود، و جنین بیكردھايي اتفاق نمي افتاد نه بخاطر عدم قوع تخلفات طبي بلكه بخاطر  

  .در بیكرد اين جرايم
  

 تزريـق خـون اشـتباه در اثـر     -به خـاطر خطـاي پزشـكي ، سـرماخوردگي زن جـوان را كـشت       : عناوين گزارشاتي كه تا كنون در اين باره منتشر شده است        
  ھات پزشکي در جراحيالگوھاي اشتبا -! مرگ دو نوزاد=  دستور زنده به گور كردن دو نوزاد در طبس -تشخیص ھويت بیماران 

  
  طب جامع

  ک كھن از دیدگاه طب ؛حافظهضعف و قوت 
برنـد،   انـد از يـاد مـي    آموزان باھوش و زرنگي كه به ھنگام امتحانات دچار فراموشي شده و ھرچه را كـه خوانـده        احتمالا با دانش  

ھـاي غـذايي مختلفـي را بـراي      ه نیز رژيمكارشناسان تغذي. ھاي گوناگوني براي تقويت حافظه وجود دارد      شیوه. ايد  برخورد كرده 
  . كنند تقويت حافظه پیشنھاد مي

طب سنتي ايران نیز با نگاھي عمیق به اين موضوع پرداخته و ثابت كرده است كه رابطه مستقیمي بـین نـوع تغذيـه و حافظـه        
كننـد، در حـالي كـه درمـان      روانشناسان و پزشكان آلوپاتیك اسـترس را عامـل اصـلي ايـن عارضـه عنـوان مـي         . آدمي وجود دارد  

  . كند استرس به تنھايي به بھبود شرايط كمك نمي
ھـا، كبـد و لوزالمعـده دچـار تغییـرات و        كه مواد غذايي در اثـر ترشـحات دھـان، معـده، روده    در طب كھن اين نظريه مسلم است 

كبد در . رود  وسیله عروق به كبد ميھا جذب و به كشكاب از راه روده . آيد  مي  استحالاتي شده و سرانجام به صورت كشكاب در       
  . آورد  شكل متفاوت در مي٤اثر اعمال طبیعي خود آن را پخته و يا تغییراتي به 

  :  خلط تشكیل شده كه ھر يك به نوبه خود وظايفي در بدن دارند كه به شرح زير است٤بدن انسان از 
افزايش سودا در بدن . سودا طبعي سرد و خشك دارد. شود  ميل كدر، تار و سنگین است سودا نامیدهگونه اول كه مانند گِ  -١

، غلظت خون، سوزش معده، اشتھاي كاذب و )متمايل به سیاھي  (لاغري، تیرگي رنگ پوست     
  . و روياھاي شخص در خواب توام با وحشت و تاريكي است. فزوني فكر و خیال را به ھمراه دارد

. گیـرد  تـر بـوده و روي سـودا قـرار مـي       سـبك  بلغم، ماده لزج سفید رنگي اسـت كـه نـسبتا         -٢
افزايش بلغم موجب سپیدي، نرمي و سستي پوست، ضعف گوارش، آروغ ترش، خواب بسیار، 

شخص در خواب و رويا . شود كندي حواس، ريزش لعاب دھان و آب بیني رقیق و غیر سوزان مي
  . میدندنا قدما طبیعت چنین فردي را سرد و تر مي. بیند باران، برف و آب مي

 تغییـري و   خـون بـدون ھـیچ   . شـود    خلط سوم ماده قرمز رنگي است كـه خـون نامیـده مـي               -٣
چنانچه اندازه اين خلط در بدن بیش از حد طبیعي باشـد؛  . شود بلاواسطه صرف تغذيه بدن مي 

سستي . تر شده است كند زبانش سنگین رنگ بدن به سرخي گرايیده و شخص احساس مي       
ريزي  ھا در بدن، گاھي خون دره و خمیازه، كندي حواس، بروز برخي جوش و كاھلي اعضا، دھان

در اين حالت روياھاي شخص سـرخ و  . ھا و بیني از عوارض افزايش خلط خون در بدن است           لثه
  . خونین است و طبیعت بیمار گرم و تر

 اگر صفرا از .ھا سبكتر بوده و صفرا نام دارد رنگي است كه از ديگر خلط خلط چھارم ماده زرد   -٤
ھا به زردي گرايیده، بیني خشك و زبـان نیـز زبـر و خـشك      حد خود تجاوز كند رنگ بدن و چشم      

میلي به غذا از ساير عـوارض افـزايش خلـط     تشنگي، تھوع، قي، سوزش معده و بي    . شود  مي
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  . بیمار گرم و خشك استدر چنین حالتي طبیعت .  است خواب شخص نیز با مناظري از گرما و آتش توام. صفرا در بدن است
غ،  طور كه گفته شد قدما معتقد بودند افزايش رطوبـت و سـردي در مغـز باعـث سـستي و تنبلـي دمـا         ھمان:اثرات بلغم در مغز  

ھر قدر رطوبت و خلط بلغم در سر بیشتر جمع شود، به . كند كندي ذھن، تفكر و حواس شده شخص را به فراموشي دچار مي        
يابد به طوري كه شخص كاملا فاقـد ھرگونـه فھـم و شـعور      ايش، تیزھوشي و قوه ادراك كاھش مي ھمان نسبت فراموشي افز   

  .در اين حالت فراموشي با سنگیني سر و ترشحات بیني ھمراه است. گردد مي
طبیعي است از بین بـردن رطوبـت، عـوارض    . گردد مي… علاوه وجود رطوبت در سر موجب سرگیجه، تشنج، سكته، صرع و             به 

  . برد ه شده را از بین ميگفت
برخي از غـذاھاي  . شود شوند، موجب تولید رطوبت و بلغم در بدن مي خوردن بعضي از غذاھا كه اصطلاحا سرد و تر نامیده مي     

  . ماست، خیار، ھندوانه، كاھو، آلو، اسفناج، نارنج، پرتقال، برنج، گوشت گاو، گوشـت بـز، گوشـت خـروس          : سرد و تر عبارتند از    
شود و اگر خوردن غذاھاي  ه طبیعت معتدل دارند با خوردن غذاھاي سرد و تر، طبیعتشان به سردي و تري متمايل ميافرادي ك

  . شـوند  ھا پديـدار شـده، بـه فراموشـي دچـار مـي        ضعف قوه تفكر در آن سرد و تر چند روز ادامه داشته باشد سستي، تنبلي و 
رغم آن كه به اندازه كافي تمرين كرده و به حافظه خود نیـز اطمینـان      علي آموزان زرنگ، يك روز پس از درس معلم،         گاھي دانش 
در اين . اند آموزان شب قبل، برنج و ماست مصرف كرده ھا نشان داده، اين دانش بررسي. برند ھايشان را از ياد مي دارند، آموخته

ھیجان عصبي، رطوبت بـه مغـز روي آورده،   حالت ماست و برنج در بدن رطوبت و سردي ايجاد كرده، در كلاس درس به واسطه       
افتد با ايـن تفـاوت كـه در     ھنگام سكته مغزي نیز ھمین اتفاق مي. رابطه مراكز حافظه و تكلم را كند و سپس قطع نموده است        

  .ھـا شــده ولـي خرابــي ايجـاد نكــرده اســت    جــا رطوبـت دور مراكــز حافظـه و تكلــم را گرفتـه، مــانع جريــان ارتبـاطي بــین آن     ايـن 
ھـا توجـه داشـته     آموزان به طبیعت فرزندانشان و تاثیر غذاھاي گوناگون در جسم، روحیه و جان آن         سته است اولیاي دانش   شاي

نشريه  نقل از  .ھا دارند ھمچنین بايد بدانند كه غذاھاي مختلف اثرات متفاوتي به روي ترشحات غدد دروني و كاركرد آن. باشند
  دکتر جلال زرین قلم -یونس رنجبری   :نویسنده، تخصصي  طب سنتي و مكمل 

  
 تـلاش بـرای دانـشگاھی کـردن طـب      - دوره دانـشكَاھي طـب سـینائي در ايـران آغـاز شـد      : عناوين گزارشاتي كه تا كنون در اين باره منتـشر شـده اسـت     

   ر به حل مشکلات حوزه سلامت استطب اسلامی قاد - سعي طب رايج بر شناسايي تفاوت افراد سرد و گرم مزاج -سینايي در کشور یک ضرورت است 
   ٢ و ١ دل انكَیز - ٥ و ٤ و ٣ و ٢ و ١ كومبوجا  - طب قرآني - ماساز -  حجامت =مرسولاتي كه تا كنون جداگانه در اين باره منتشر شده است

  

  آلودگي محصولات بھداشتي
   مواد شوينده و پاك كنندهو خوشبو کننده ھای ھوا خطرات 

تحقیقات نشان داده انواع خوشبوکننده ھای ھوا دارای مواد سمی و شیمیایی ھستند     :  سلامت نیوز  ،ر  ايران حال ، منبع خب    
  .که برای سلامت بدن مضر است 

  .به گزارش شیکاگو تریبون، استفاده از انواع خوشبو کننده ھای ھوا و پارچه و لباس دارای موا شیمیایی و بعضا سمی ھستند 
ود درمکانھای سر بسته به خصوص در مورد لباس و اتـاق کـودک بـه ھـیچ وجـه از خوشـبو کننـده          به ھمین دلیل توصیه می ش     

  .استفاده نشود
حتی استفاده از صابون و کرم ھای عطری نیز برای اطفال توصیه نمی شود زیرا ممکن است در ابتـدا منجـر بـه حـساسیتھای                 

  .تنفسی شودپوستی و واکنشھای خفیف بدن و با گذشت زمان منجر به مشکلات 
استفاده از چنین محصولاتی که دارای خوشبو کننده ھا ھستند حتی اگر مداوم و ھر روز نباشد و در ھفته یک یا دو بار استفاده 

  .شود فرد را در معرض عوارض و بیماریھای مختلفی قرار می دھد
 درصد ٥٠ تا ٣٠ا به طور مداوم بین بررسی ھا نشان می دھد عوارض پوستی و تنفسی ناشی از مصرف انواع خوشبو کننده ھ

  .می باشد
مدير روابط عمومي شركت كنترل كیفیت ھوا آلودگي ناشي از خوشبو كننده ھا را يكي از مھمتـرين عوامـل در بـروز بیماريھـاي        

دور در صورت مصرف بیش از حد خوشبو كننده ھا بروز بیماري آسـم  : تنفسي در محیطھاي بسته عنوان نموده و در ادامه گفت   
وي آلودگي ناشي از مواد شوينده و پاك كننده، پخت و پز و ذرات منتشره ناشي از كفپوشـھاي بـا الیـاف            . از انتظار نخواھد بود   

پلاستیكي را مھمترين آلاينده ھاي محیط بسته منازل مسكوني عنوان نموده و استفاده از پاك كننـده ھـاي اسـتاندارد و ايجـاد         
  .راھكار جھت كاھش اثرات سوء ناشي از اين آلاينده ھا بیان نمودجريان مناسب ھوا را بھترين 

  
ھاي سربي و لب - ھا براي نوزادان خطرناك است تركیبات موجود در شامپوھا و لوسیون: عناوين گزارشاتي كه تا كنون در اين باره منتشر شده است

آلودگي میکروبي محصولات  -.مضرات مواد آرایشی و زیبایی برای پوست -  ھم مي زنندھاي تیروئید را تا حد زيادي بر كرمھاي ضد آفتاب توازن ھورمون - سمّي
  دارويي بھداشتي ترکیبي داروخانه ھاي تھران

  

  تدبر در آيات آفريدكَار اعلى
   درصد از جھان ھستي را نشناخته٩٥بشر ھنوز  :فیزيکدان برجسته آلماني
تي با انرژي بسیار بالاتر در کیھان و گیتي و حتي در جو و اتمسفر زمین وجود ھاي ذرا از میلیاردھا سال پیش برخوردھا و اصابت

  .      داشته است اما کره زمین ھمچنان وجود دارد و پا پرجاست
اي به نام  ھاي ھسته رياست سازمان اروپايي پژوھش) ٢٠٠٩( ، فیزيکدان آلماني که قرار است از سال آينده     »رولف ديتر ھوير  «
 درصـد از انـرژي و مـاده در    ٩٥ما ھنوز قادر به تشريح و توضـیح کیفیـت        : را به عھده بگیرد، گفت    » سرن«و يا   » .ان.آر.اي.سي«

  .کیھان و کاينات نیستیم
 درصـد از  ٩٥دانند که  که فیزيکدانان در آغاز سومین ھزاره ھنوز نمي ، ھوير با تأکید بر اين  »تابناک«الملل    به گزارش سرويس بین   

آوري در بخـش فیزيـک     ھاي جالـب و شـگفت   ھاي گذشته موفقیت بشر در دھه: ز چه ساخته شده است، افزود     جھان و کیھان ا   
اي را که ما به اين  اما ماده: اين متخصص فیزيک ذرات گفت. ايم ذرات داشته و کیفیت ماده در محیط پیرامون خود را تشريح کرده  

 درصــد از عـالم وجــود و جھـان ھــستي را   ٩٥دھــد و مـا   کیل مـي  درصـد از کیھــان و گیتـي را تــش  ٥شناسـیم، صــرفا   گونـه مــي 
  . شناسیم نمي

مـا صـرفا   : در ھـامبورگ اسـت، افـزود   » .دبلیـو .اس.اي.دي«دھنده آلماني   میلادي مدير پژوھشي شتاب٢٠٠٥ھوير که از سال     
ايـن  .بینـیم  مـا آن را نمـي  تشکیل شده است کـه  » ماده تاريک و تیره«دانیم که حدود يک چھارم جھان ھستي، اصطلاحا از      مي

تـشکیل شـده کـه    » انرژي تاريـک «دانیم که سه چھارم از کیھان و جھان ھستي، اصطلاحا از        به علاوه ما مي   : کارشناس گفت 
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ھوير در اين مصاحبه كه از سوي سايت آلماني . ايم  درنیافتهنیز گیتي را به حرکت در آورده است، اما ھنوز مقدار اندکي از آن را         
» ابر تقارن« درصد ناشناخته ھستیم و تئوري به اصطلاح ٩٥ما ھم اکنون در آستانه درک اين : انجام شده، افزود» یزيکجھان ف«

  .است» ماده تاريک« درصد از ٢٥در فیزيک ذرات، امکاني براي تشريح و شناخت 
» .سـي .اچ.ال«دھنـده عظـیم    ک شتابما امیدواريم که بتوانیم با کم : اي گفت   ھاي ھسته   رئیس آينده سازمان اروپايي پژوھش    

در فیزيک ذرات » ابر تقارن«ھوير .را برداريم» ماده تاريک«ھا به سمت تشريح  وابسته به اين سازمان در سوئیس، نخستین گام      
ذراتي شماري از انواع  کند که در آن تعداد بي ايجاد مي» جھان در سايه«اين تئوري : را تئوري بسیار جالب و جذاب خواند و افزود

 مـیلادي توسـط تئـوري پـردازان ابـداع شـد، يـک خاصـیت         ١٩٧٠ابر تقارن که اوايل دھـه  .اکنون داريم   خلق شده است که ما ھم     
کننـد، ماننـد    رياضي است که بین ذراتي مثل الکترون و پروتون که تشکیل دھنده ماده ھستند با آنھايي که انرژي را منتقل مي       

يک گام مھم بـه سـمت جـستجوي    » ابر تقارن«به علاوه تئوري : اين فیزيکدان گفت.کنند  ميھا، ھماھنگي و تقارن ايجاد      فوتون
ھـوير بـا توجـه بــه    . كــشاند مـي » قـدرت بنیـادي  «يـک تئـوري متحـد و بـزرگ اســت کـه نیروھـاي مـدل اسـتاندارد را بــه سـمت          

ک جديـد بـا فیزيـک شـناخته شـده      مـا بـین فیزي ـ  : انجام شـود، افـزود  » سي.اچ.ال«ھايي که قرار است توسط شتابنده       آزمايش
تـوان   ھايي باشـیم کـه نمـي    ما بايد در جستجوي پروسه. ھا براي فیزيک جديد باز است گذاريم و اين آزمايش   کنوني، تفاوت مي  

از میلیاردھا سال پیش، برخوردھاي ذراتي با انـرژي  : اين فیزيکدان گفت. ھاي شناخته شده کنوني تشريح کرد    آنھا را با پروسه   
ھـوير بـا   .ر بالاتر در کیھان و گیتي و حتي در جو و اتمسفر زمین وجود داشته، اما کره زمین ھمچنان ھست و پا پرجاسـت       بسیا

ھـاي رواج در   زمـاني بـه واژه  » کنند، ماده تاريک، دو برابر شـدن ذرات  ذراتي که جرم تولید مي«که اصطلاحاتي چون      تأکید بر اين  

ھايي  اکنون نیز واژه اين امر براي انگیزه قشر جوان بسیار مھم است و ھم: د شد، گفت ھاي تدريس تبديل خواھ     مدارس و کتاب  
معلم خوب من در دبیرستان، من را براي رشته فیزيک بسیار   : اين فیزيکدان افزود  .چون کوارک و لپتون جزو دروس مدارس است       

اکنـون امیـدوارم کـار درسـتي      ام و ھـم   اشتباه کـرده ترغیب کرد و به من گفت که چنانچه در دانشگاه اين رشته را انتخاب نکنم،    
ترين نتايج پژوھشي قرار گیرند، اين امر به آنھـا انگیـزه    بسیار مھم است که معلمان در جريان تازه: ھوير گفت. انجام داده باشم  

و » .دبلیـو .اس.اي.دي«ھـاي   دھنـده  مـا در مراکـز شـتاب   . توانـد بـه دانـش آمـوزان نیـز منتقـل شـود             دھـد و ايـن انگیـزه مـي          مي
ھوير با ابراز امیـدواري  .امکانات آموزشي براي معلمان و نیز کادرھاي آموزشي ـ فني براي دانش آموزان داريم » .ان.آر.اي.سي«

ارايـه  « مـاده تاريـک  «ھاي جديدي به ويژه در بخش  بتواند نتايج و داده   » سي.اچ.ال«دھنده    ھاي شتاب   که آزمايش   نسبت به اين  
 مـیلادي  ٢٠٢٠ تـا  ٢٠١٥ھـاي   ھـاي پژوھـشي در سـال    ش درجـه واکـنش ايـن شـتابدھنده عظـیم جـزو برنامـه            افزاي: کند، گفت 

که آيا گھگاھي اين ترديد را دارد کـه بـشر قـادر بـه درک و فھمیـدن         در پاسخ به اين   » ان.آر.اي.سي«رئیس آينده سازمان    .است
دانم کـه قـدرت    من مي:  ساله افزود٥٩ھوير . کنم يمن نسبت به میزان درک بشر ھمواره ترديد م        : ھمه مسائل نیست، گفت   

. پذيرش و قدرت درک و شعور بشر محدود است، اما اعتقاد دارم که بايد از ايـن قـدرت و توانـايي تـا مـرز نھـايي اسـتفاده کنـیم            
  سايت جھان فیزيک: مرتضي جواديانمنبع: ترجمه

 ی لاجـل مـسم  یجـر ی العـرش و سـخر الـشمس و القمرکـل     ی عل ـی عمد ترونھا ثم اسـتو ریسماوات بغ رفع الی االله الذ  م،یبسم االله الرحمن الرح   ▪ :نظرات كاربران 
و حكومـت بـر   [  لعلکم بلقاء ربکم توقنون خداست كه آسمان ھا را بدون پايه ھايى كه آنھا را ببینید ، برافراشت ، آن گاه بر تخت فرمانروايى     اتی الا فصلی المر   دبری

را تـدبیر مـي كنـد ، نـشانه     ] جھـان و جھانیـان   [ و خورشید و ماه را رام و مسخّر ساخت ، كه ھر كدام تا زمان معینى روانند ، كـار  چیره و مسلط شد ،      ] آفرينش  
د پروردگارتـان يقـین كنی ـ  ] قیامت و محاسـبه شـدن اعمـال بـه وسـیله      [ به روشنى بیان مي كند تا شما به ديدار ] در پھنه آفرينش [ را  ] ى قدرت و حكمتش     [ ھا
 دی ـ جدکی ـزیف▪  مغـرور اسـت؟؟  نقـدر ی چرا انسان ای به راست- از قدرت خداوند استی شب و روز نشانه ھاشیدایدر گردش ستارھا وپ▪ )٢ هیسوره مبارکه رعد آ   .(

 وحـدت وجـود در عرفـان    هی گر نظری تداعی به گونه اکیزی شده در علم فجادی تحرک انی و ارودی مشی پیادی ذرات بن - یادی بن یروھایبه سرعت به سمت وحدت ن     
 یستی ـ شماباتی از سـا دارکننـدگان ی دانشورانه دی ھازهی ھا و انگشهی به انددنی روشنتر کردن و پھنا بخشیبرا.  بود یارجالبی بس یگزارش علم ▪ . است یاسلام

 کـه  میابی ـ ی علـم درم ـ شرفتی ـا پب ـ▪ تر پي ببريم تا با كشف حقايق بیشتر به عظمتش بیشدخدا كمك كن▪ دیاوری خود بتی دز سایی گزارش ھا  نی چن نی از ا  شتریب
  می و چقدر در برابر عظمت قدرت خدا کوچکمیچقدرجاھل
مھمترين دستاورد اين اكتشاف و اعتراف علمي دانشمندان بزركَ امروز جھان؛ خط بطلان كشیدن بر فلسفه فیزيك رايـج            : نكته

  . انكار دانش جديد از بین مي رودكه ھیج جیز جز ماده وجود ندارد، به اين نحو دستاويز الحاد و
  

ھاي  شركت مورچه - نوترينوھا نمونه اى از عالم اشباح -راز نفس كشیدن حشرات : عناوين گزارشاتي كه تا كنون در اين باره منتشر شده است
  فضابیكرانه ی در غباره ذرزمین ،  - ارتشي در خدمات مدني
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   آلودكي مواد آرايشي
  ن زا ھستندده سرطانکرمھای مرطوب کن

  .  درصد افزایش داد٦٩این کرم ھا رشد تومورھای سرطانی را در موشھا به طور میانگین به میزان 
به گزارش شیعه نیوز به  . تحقیقات نشان می دھد استفاده از کرمھای مرطوب کننده خطر ابتلا به سرطان را افزایش می دھد            

ده از کرم ھای مرطوب کننده که روزانه از سوی ھزاران نفر استفاده مـی    نقل از مھر ، به گفته دانشمندان علوم پوست، استفا         
  . شود خطر ابتلا به بیمارھای رایج پوستی از جمله سرطان را افزایش می دھد

پژوھشگران با آزمایش ھایی که روی موش ھا انجام دادند، مشاھده کردند کرم ھای ضد آفتاب تولید تومورھای سرطانی را در           
  . پیش از آن در معرض تابش پرتوھای ماوراء بنفش قرار داشتند، افزایش می دھدموشھایی که 

ھمه این کرم ھا رشد تومورھـای سـرطانی را   . آنھا سپس انواع مختلف کرم ھای مرطوب کننده را روی موش ھا آزمایش کردند       
  .  درصد افزایش داد٦٩در موشھا به طور میانگین به میزان 

ت خود ھمچنین دریافتند مصرف کافئین چه به صورت خوراکی یا قـرار گـرفتن مـستقیم آن بـر پوسـت         این کارشناسان در مطالعا   
موجب جلوگیری از بروز سرطان می شود از این رو محققان در صدد ھستند با اضافه کردن این ماده به کرمھای مرطوب کننـده،       

 .خطر سرطان زایی آنھا را مھار کنند
  

ھـاي تیروئیـد     كرمھاي ضد آفتـاب تـوازن ھورمـون   -مضرات مواد آرایشی و زیبایی برای پوست : در اين باره منتشر شده استعناوين گزارشاتي كه تا كنون   
 شود  برخي از محصولات آرايشي موجب ريزش ابروھا مي - لبھاي سربي و سمّي -را تا حد زيادي بر ھم مي زنند 

 

  نجوم 
  !اينھا كمتر نباشیم ؛ ما ازستاره شناسي فوكھا

تحقیقـات جدیـد    :آنلاين ھمشھري -حیوانات
ھـا   دانشمندان دانمارکی نشان داد که فـوک  

ــه کمــک اســتعداد  ــایی   ب ــود، توان ــی خ ذات
ھـا بـرای    شناخت سـتارگان را دارنـد تـا از آن        

   .کنند جھت یابی استفاده
حتما شندیده اید که زنبورھا برای پیداکردن       

کمک  راه از خاصیت میدان مغناطیسی زمین
ــی ــای     م ــه ھ ــضی گون ــد، ھمینطــور بع گیرن

پرندگان برای برگشت به خانه در غروب ، به      
 .خورشید حرکت می کنند سمت

ایـن موضـوع در مـورد جـانورانی کـه در دریـا        
بعضی . زندگی می کنند ھم صدق مي كند      

پشت ھا ھم وقتـی مـی خواھنـد بـه      لاک از
خانه بازگردند از نور ماه کمک می گیرند ، در   

رفتــاری ایــن  دارانی مثــل وال،پــستان مــورد
مـشاھده   "skyhopping" چنینی موسوم به

ھـا ھـم گـاھی     می دھد وال شده که نشان
که سر از آب بیـرون مـی آورنـد نـیم نگـاھی         

 !دارند ھم به سوی آسمان
بـه کمـک   تواننـد راه خـود را شناسـایی و     اما فوک ھای آبی در این مورد یک قدم از ھمـه موجـودات جلـوتر ھـستند ، آنھـا مـی      

کمـک صـورت    این کار از اولین روش ھايی است که انسان ھا در دریانوردی استفاده می کردند تا به .ستارگان جھت یابی کنند
سرزمین ھای جدیـد را کـشف مـی کردنـد ،      کاشفان به کمک ستاره ھا. ھای فلکی موقعیت خود را در دریا ھا شناسایی کنند

به سوی دشمن رھبری می کردند و ناخدا ھا ، داد و ستد ھای خود را   کمک ستارگانکاپیتان ھا کشتی ھای جنگی خود را به
مشھور است که پلینزی ھا با حرکت به سمت ستاره ھای مشخصی که در افـق طلـوع     .مدیون آسمان بودند در سرتاسر دنیا

 .کردند توانستند جزایر بیشماری در اقیانوس آرام پیدا کنند می
ماك، نشان دادند که فـوک ھـا بـه     ، گروھی از محققان در دانشگاه جنوب دانمارک به سرپرستی بیورنبه گزارش آسمان پارس

در ایـن تحقیقـات،   . را دارنـد و بـه کمـک آنھـا جھـت یـابی مـی کننـد         طور طبیعی و ذاتی توانایی شناسایی گروھی از ستارگان
سقف استخر را   استخر بزرگ گرد قرار دادند و ه اند در یکشده را که تاکنون در اقیانوس زندگی نکرد دانشمندان دو فوک تربیت

نقطه نورانی قادر به شبیه سازی آسمان نیم کـره   6000 به کمک یک گنبد آسمان نما پوشاندند ، این آسمان نما با استفاده از
   .شمالی است

یست به سوی آن شنا کنند ، اگر فـوک  با در ابتدا محققان به کمک یک لیزر به یک ستاره خاص اشاره می کردند و فوک ھا می
بعد از این مرحله فوک ھا خودشان قادر بودند ستاره ھایی را که پیش تـر  . گرفتند ھا این کار را درست انجام می دادند غذا می

 .ھا حرکت کنند بودند شناسایی کنند و به طرف آن شناخته
فرصت را دارند تا به کمک والدین خود   آب می آیند و اینفوک ھایی که در اقیانوس بزرگ می شوند در شب ھای صاف به سطح

این آزمایش نشان داد که فوک ھا حتـی اگـر تربیـت شـده ھـم       .آموزش ببینند در زیر آسمان پر ستاره ، شناسایی ستاره ھا را
  . یابی کنندویژگی شگفت انگیز برخوردارند که ستارگان را شناسایی و به کمک آنھا جھت  باشند به طور طبیعی از این

اطراف را نگاه می کنـد و یـا احتمـالا دنبـال      اگر از این پس فوکی را دیدید که شب ھنگام به سطح آب آمده است، یا دارد محیط
  !!صورت فلکی جبار می گردد

  
 فوران خورشـیدي بـا   -مسي  كشف سیاره جديد در منظومه ش-پھناي كھكشان راه شیري : عناوين گزارشاتي كه تا كنون در اين باره منتشر شده است       

  سطح آكاھي جامعه از اولیات دانش نجوم - سابقه مشاھده شد جزئیاتي بي
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  تنجیم
  !شدنیز و ھمانطور !  سوم ندارد؛اين تب

شاه عباس میان سلاطین صفوي بـیش از ھمـه          
رائم و طلـسمات    ع ـمـسايل نجـومي و      به  معتقد  

ــي     ــور ســلطنت و حت ــر ام ــل اكث ــین دلی ــود بھم ب
طلـسم و  رمـل و اسـتخراج       بي ھايشلشكركشی

طــالع و احكــام نجــومي و تعیــین ســاعات ســعد  
ــتخلاص     ــراي اسـ ــه  بـ ــت چنانكـ ــام نمیگرفـ انجـ
آذربايجان از دست سپاه عثماني و لشكركـشي        

 از  شــیخ بھــائي طلــسم  ١٠٠٩بــدانجا در ســال 
  .گرفت و توفیق يافت

يكــي از منجمــان مــشھور دوران ســلطنت شــاه   
الـدين محمـد    لجـلا »  ـ ھ١٠٣٨-٩٩٥«عباس اول   

 معـروف   –سـت كـه بـه مـلا جـلال مـنجم              ا يزدي
  .شده است

ملا جلال در علوم فلكـي و تنجـیم در عھـد خـود              
استادي نامدرا بود و  میان اقـران از ھمـه پـیش،             
بھمین سبب به دربار راه يافت و سالھا در سفر و 
حضر در  جنگ و صلح و بزم و رزم با شاه عبـاس           

میگرديـد و شـاه در  ھـر    ھمراه و ھرگز از او جدا ن 
صوابديد   كار مھم با ملاجلال مشورت میكرد و بي       

  .  او تصمیم قاطع نمیگرفت
 شاه عباس براي تجديد رصـدخانه  ١٠١٨در سال   

ــراه  شـــیخ بھـــائي و      ــه ملاجـــلال را ھمـ مراغـ
علیرضاي عباسي روانه مراغه نمود و آنـان طـرح         
تجديــد و عمــارت آنجــا  را كــرده و برگــشته بنظــر 

  .           اندندشاه رس
 وقتیكه شاه عباس عازم خراسان      ١٠٠٨در سال   

  بار تب قطع كرد و عود نمود   بود بیش از ورود به  مشھد مبتلا به تب گرديد و چند روز بستري شد دو
افـت و    ھمانطور شد و شاه سلامت خويش باز ي!كند ملاجلال از روي طالع به شاه وعده كرد كه اين تب سوم ندارد و عود نمي     

       .ملاجلال به جايزه و الطاف شاھانه  سرافراز گرديد
  

تراجـع  در  حـوادث  –طـالع مـدودف بـا طـالع روسـیه کـاملا ھماھنـگ اسـت         : منجمـان روسـی  : عناوين گزارشاتي كه تا كنون در اين باره منتشر شده است     
  اگر عبد اللطیف بگذارد - كوكب عطارد

مجلـه   ١٤٢٩ تـا  ١٤٢٨ آغازنامـه مـاه قمـري    – ١٤٢٩ تا ١٤٢٧تقويم فشرده قمري سال = = باره منتشر شده استمرسولاتي كه تا كنون جداگانه در اين     
 و ١٤٢٨) تقـويم نجـومي جـامع   ( روزنامـه گـاه شناسـي    –١٤٢٩ و ١٤٢٨ تقـويم نجـومي تخصـصي    – ١٤٢٩ تـا  ١٤٢٧ تقويم نجـومي ھمگـاني   – ٣٠ تا   ١راه آسمان   

  ١٤٢٩.ويم نجومي طبي تق– ١٤٢٩ مجله ھنگام شناسي – ١٤٢٩
  

  آلودگی ھوا
  ھوا دارند میلیون ایرانی ،آلرژی ناشی از آلودگی٧

ھم اکنون : گفت عضو ھیات علمی دانشگاه علوم پزشکی شھید بھشتی:آفتاب
  درصد جمعیت کـشور دچـار آلرژیـک ھـای مـرتبط بـا آلـودگی ھـای ھـوا         ١٥ تا ١٠

  . ھستند
 ر اقدامات زیادی در مورد رفع آلودگیدر سالھای اخی: افزود دکتر حمید سھراب پور

ھوا در کشور نظیر استاندارد کردن وسایل نقلیه و نوع سـوخت شـروع شـده امـا           
   .این مورد مناسب نبوده است پیگیری ھا در

دچار آلرژیک با توجه به جمعیـت    درصدی جمعیت١٥ تا ١٠وی با بیان اینکه میزان 
مـشکلات و  : گفـت  ل مـی شـود،   میلیونی کشور، تعداد قابل تـوجھی را شـام  ٧٠

 بیماریھای قلبی عروقـی نیـز بـه طـور مـستقیم بـا آلـودگی ھـوا بـه علـت وجـود           
منوکسید کربن ارتباط دارد چون اثابت شده ھر چه میزان آلودگی ھوا افزایش یابد 

ــادتر مــــی شــــود   مــــشکلات   .قلبــــی و عروقــــی در آن کــــشور نیــــز زیــ
ی زندگی حتی در افرادی کـه  فضا و محیط جو وجود منوکسید کربن در: وی گفت

می تواند به این بیماریھـا مبـتلا کنـد     زمینه بیماریھای قلبی و عروقی را ندارند نیز
کربن باعث تنگ شـدن عـروق    چون زندگی دایمی در محیطی آلوده به منوکسید

  خبرگزاری مھر : مرجع  .می شود قلب
 
 ھـزار نفـر قربـاني    ٦ تـا  ٥سـالانه  : ناوين گزارشاتي كه تا كنون در اين باره منتشر شده اسـت           ع

 آلودگي ھـوا سـبب   -چین و آمریکا بزرگترین آلوده کنندگان محیط زیست در جھان   - آلودگی ھوا درتھران  
  کند  را تھدید می شھروندان کرمانی» آزبست«آلودگیِ  - شود حمله ھاى قلبي و مغزي مي

 –تفلــون ) آلـودكَي ابـزار   (=سـولاتي كـه تـا كنـون جداگانــه در ايـن بـاره منتـشر شــده اسـت        مر
 –) آلـودگي امـواج   (–) آلـودگي الكترونیكـي   (–) آلودگي الكتريكـي  (–) آلودگي نور (–) آلودگي صوت (–) آلودگي دارويي(ناطیب  ) آلودگي غذايي   (-) آلودگي ھوا (
  یوم فرسوده جنگ عراق اوران-بھداشت تشعشع ) آلودگي تشعشع(
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  شگفت
  مرد ھوابیماخوار

  میشل لوتیتوی فرانسوی ھمه چیز می خورد 
  … از تلویزیون گرفته تا دوچرخه از آھن گرفته تا شیشه و پلاستیک و 

  
  . البته اگر آن شی کمی برزگ باشد خوردنش نیز طول می کشد

  
  . پیما را بخورد که او توانست یک ھوا١٩٨٠ تا ١٩٧٨ مثلا دو سال طول کشید از

  
ظاھرا او یک معده و روده ای با دو برابر ضخامت قابل انتظار دارد و اسید گوارشی او دارای 

  قدرت غیر معمولی است که به او امکان خوردن فلزات را می دھد
  

 مردی - مردي عايق در مقابل سرما و گرما: عناوين گزارشاتي كه تا كنون در اين باره منتشر شده است
  )غیرازعمره( حج ٩٥: رکورد حج رفتن - ...!! شبیه درخت در اندونزی

 دختـرك حافظـه   – ھـلال قطـب   -شـیر االله االله  = مرسولاتي كه تا كنون جداگانه در اين باره منتشر شـده اسـت       
  قرآن

  

  آبآلودگی 
  !دیدست نزنزاينده رود  حتى به آب رودخانه : به مردممسئولان بھداشتىتوصیه 

مسئولان سازمان حفاظت محیط زيست از ورود مستقیم فاضلاب انسانى و پساب ھاى كشاورزى به رودخانـه زاينـده رود خبـر            
دار ھمزمان با سفر معصومه ابتكار رئیس سازمان حفاظت محیط زيست كشور به اصـفھان، در ھفتـه گذشـته اسـتان           . مى دھند 

مديركل . اصفھان در جلسه شوراى حفاظت كمى و كیفى زاينده رود شاخص ھاى آلودگى آب اين رودخانه را نگران كننده خواند
از ورود فاضلاب ھاى كشاورزى، شھرى و صـنعتى بـه زاينـده    ، شرق،سازمان حفاظت محیط زيست اصفھان نیز در گفت وگو با           

  .رود خبر داد
میلیون دلار از اعتبارات پروژه ھاى محیط ؟ /؟يست كشور در اصفھان با اشاره به امكان اختصاص رئیس سازمان حفاظت محیط ز    

بـراى ايجـاد ايـستگاه ھـاى سـنجش كیفیـت در مقـاطع        : زيستى بانك جھانى كیفیت آب زاينده رود و آب و ھواى اصفھان گفـت  
ھداف پروژه ھاى بانك جھانى مى تـوان از اعتبـارات بـین    مختلف رودخانه زاينده رود و يا اجراى برنامه ھاى مديريتى منطبق بر ا      

ابتكار ھمچنین با اشاره به سیاست ھـاى دولـت در رسـیدگى بـه وضـعیت رودخانـه ھـاى بـزرگ كـشور،               . المللى استفاده كرد  
ا اتخاذ ب: وى گفت. تصويب شوراى حفاظت كمى و كیفى زاينده رود را اقدام مناسبى براى توجه به وضعیت اين رودخانه دانست

سیاست ھاى مناسب و فعالیت ھاى ھماھنگ توسط بخش ھاى مختلف در كنار اعتبارات مناسبى كه از سوى دستگاه ھا به             
  .اين موضوع اختصاص مى يابد، مى توان به اھداف مورد نظر دست پیدا كرد

با اشاره به مسائل ، شرق،ا مديركل حفاظت محیط زيست اصفھان در گفت وگو ب: ورود مستقیم فاضلاب كشاورزى و شھرى •
منابع آلاينده زاينده رود سه بخش كشاورزى، شھرى و صنعتى است كه عمده ترين آلودگى ھا : و مشكلات زاينده رود مى گويد

سیدمرتضى طالبى با اشاره به اينكه بـراى رفـع آلـودگى ھـاى كـشاورزى و         . به وسیله زھكش ھاى كشاورزى ايجاد مى شود       
تھیـه و بـه كمیـسیون زيربنـايى     ؟؟ طرح جامع كاھش آلودگى زاينده رود در سال  : نگرفته ادامه مى دھد   شھرى اقدامى صورت    

اسـفند  ؟؟ دولت ارجاع شد كه به دلیل نجومى و غیرواقعى بودن ارقام پیشنھادى، به اصفھان عودت داده شد اما قرار است تا           
وى در ادامـه  . شور و كمیسیون زيربنايى دولت ارسال شـود ماه سال جارى مجدداً اين طرح به سازمان حفاظت محیط زيست ك       

بـه گفتـه وى، كارخانـه ھـاى ريـسندگى و      . در زمینه رفع آلودگى ھاى صنعتى اقـدامات خـوبى صـورت گرفتـه اسـت              : مى گويد 
صنعتى خـود را  بافندگى، ديگر فاضلاب خود را در زاينده رود تخلیه نمى كنند و پلى اكريل اصفھان نیز از دو ماه قبل پساب ھاى       

طالبى خاطرنشان مى كند كه عمده ترين آلايندگى صنعتى در زاينده رود توسط ذوب آھن اصفھان ايجـاد  . به رودخانه نمى ريزد 
تصفیه خانه جنوب اصفھان به دلیل پايین بودن ظرفیت واحدھاى تـصفیه خانـه خـصوصاً در          : طالبى ھمچنین مى گويد   .مى شود 

آب ھمچنین درھم بودن سیستم بارندگى و فاضلاب شھرى دچار شوك مى شود و فاضلاب نیمه      فصول گرم و بالا بودن مصرف       
مديركل سازمان حفاظت محیط زيست اصفھان با اشاره به وجـود يـك پـیچ آلـودگى در     . تصفیه خود را به رودخانه تخلیه مى كند   

ھارمحـال و بختیـارى و برخـى از شـھرھاى     ھم اكنون فاضلاب انسانى بخشى از روستاھا و شھرھاى چ        : زرين شھر مى افزايد   
كه آب شرب اصفھان را تامین مى كند به رودخانه زاينده رود ، بابا شیخ على،استان اصفھان، بدون تصفیه، بالاتر از تصفیه خانه      

اينده روستاى ماركده از جمله روستاھاى چھارمحال و بختیارى است كه فاضلاب انسانى آن به صورت مستقیم وارد ز   . مى ريزد 
نیز اين گونه است ، سده لنجان،در حالى كه به گفته اين مقام مسئول وضعیت برخى از شھرھاى اصفھان مانند   .رود مى شود  

در برخى از اين شھرھا، ھمچون سده لنجان، مباركـه، چادگـان و   : اما معاون عمرانى استاندار اصفھان در اين خصوص مى گويد  
پیش بینى شـده، بـه   ؟؟ نجام شده و در ساير شھرھا نیز با اعتباراتى كه در بودجه سال      فلاورجان طرح شبكه تصفیه فاضلاب ا     

  . انجام خواھد رسید
شمس ھمچنین در پاسخ به سئوالى در خصوص ورود پساب ھاى ذوب آھن به رودخانه تاكید مى كند كه اين پساب ھا پس از    

ركل محیط زيست از تـلاش ايـن سـازمان بـراى كـاھش میـزان       تصفیه شدن وارد زاينده رود مى شود اين در حالى است كه مدي      
ذوب آھن اصفھان در حال حاضر پساب ھاى صنعتى خود را پس از : پساب ھاى صنعتى اين كارخانه به زاينده رود خبر مى دھد     

طـالبى  . كنـد تصفیه خانه باباشیخ على به رودخانه مى ريزد كه میزان آن قابل توجه است و ما تلاش مى كنیم كه كاھش پیـدا      
چاه ھاى فلمن در محدوده سه راه نظر شـھر اصـفھان كـه در زيردسـت نیروگـاه و زاينـده رود واقـع اسـت و          : ھمچنین مى گويد  

آلودگى ھايى كه از طريق پساب كاملاً تصفیه نشده ذوب آھن و نیروگاه وارد زاينده رود مى شـود مـى توانـد بـر آب چـاه ھـاى                   
در بالادست رودخانه و دو زھكش در ) ذوب آھن( زھكش ھاى تخلیه شده را زھكش زرين شھر    وى مھمترين . فلمن تاثیر بگذارد  

پايین دست آن عنوان كرده و خاطرنشان مى كند كـه زھكـش زريـن شـھر حـاوى زھـاب ھـاى حاصـل از كـشاورزى و نشـست                     
 آب ايـن زھكـش بـسیار    استخرھاى تبخیرى ذوب آھن ھمراه با پساب تصفیه خانـه زريـن شـھر بـه رودخانـه اسـت كـه كیفیـت                    

نمونه بردارى از بیست و سـه ايـستگاه   . است؟؟ آخرين نتايج نمونه بردارى از رودخانه زاينده رود مربوط به پايیز       .نامطلوب است 
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كیفیـت آب  . ايستگاه مربوط به استان چھارمحال و بختیارى و ساير ايستگاه ھا در استان اصفھان اسـت     ؟ انجام شده است كه     
اى چھارمحال وبختیارى كه از ورودى تونل كوھرنگ آغاز به پل زمان خان ختم مى شود به علت بالا بودن دبى آب         در ايستگاه ھ  

در حد صفر و يـا بـسیار پـايین و میـزان اكـسیژن       COD و پايین بودن حجم آلودگى ھاى تخلیه شده بسیار مطلوب بوده و مقادير
در اين بخش، تخلیـه فاضـلاب ھـاى شـھرى روسـتاھاى حاشـیه       . است) لیترمیلى گرم در   ؟ تا حدود   (محلول در حد بسیار بالا      

زاينده رود و ساكنان سد زاينده رود نیز وجود دارد اما بالا بودن دبـى آب، قـدرت خودپـالايى رودخانـه، وضـعیت بـستر رودخانـه و             
تايج اين نمونه بردارى ھا، در براساس ن.اكسیژن گیرى از اتمسفر موجب تصفیه خودبه خودى و طبیعى اين فاضلاب ھا مى شود

بخش میانى زاينده رود كه در استان اصفھان است، تخلیه زھكش زرين شھر با كیفیـت نـامطلوب وجـود دارد كـه موجـب تغییـر                   
تا حدود ) از جمله پارامترھاى نشان دھنده شدت آلودگى است (COD COD كیفیت آب رودخانه مى شود به گونه اى كه مقادير

ھمچنین يازده كیلومتر پس از تخلیه پساب تصفیه خانه جنوب در محل پل چرم، مقادير تغییر      .ر لیتر نیز مى رسد    میلى گرم د  ؟؟ 
كرده و در بخش پايین دست رودخانه به علت شورى خاك منطقه، بازگـشت زھـاب ھـا و تخلیـه غیرمـستقیم فاضـلاب شـھرى                

  . ھاى سولفات و كلرايد بالا استروستاھاى حاشیه زاينده رود، كیفیت آب تغییر كرده و پارامتر
به گزارش سازمان محیط زيست اصفھان تصفیه خانه جنوب اصفھان، بخشى از فاضـلاب خـود را بـه علـت پـايین بـودن ظرفیـت                  
. واحدھاى تصفیه خانه و نبود راندمان تصفیه به صورت خام در شب و بعدازظھر با آلودگى شديد به زاينـده رود تخلیـه مـى كنـد             

  . ھاى شمال و شاھین شھر نیز پساب خود را به مصرف كشاورزى مى رسانندتصفیه خانه
آلودگى زاينده رود به حدى است كه مسئولان بھداشتى توصیه مى كنند مردم حتى به آب رودخانـه   :گاوخونى رو به نابودى •

:  مطلـب بـه شـرق مـى گويـد      محمد اسماعیل ربانى دبیر تشكل غیردولتى انجمن ملى زيست جوان با اعلام اين   .دست نزنند 
ربـانى دلیـل ايـن وضـعیت را انجـام      .وضعیت زاينده رود بسیار نامناسب است و كسى حتى نمى تواند دست خود را در آب ببرد          

نشدن طرح آمايش سرزمین مى داند و در ادامه زھاب ھاى كشاورزى، دفع سموم آفات كشاورزى كه به صورت مكرر و بـیش از    
بـه گفتـه وى مـواد جامـدى كـه      . زان قرار مى گیرد را از ساير عوامل آلودگى زاينده رود عنوان مى كنـد  حد مورد استفاده كشاور   

ايـن فعـال   . توسط مردم در طول مسیر به رودخانه ريخته مـى شـود، محـیط آبـزى، جـانوران و گیاھـان آبـزى را تھديـد مـى كنـد                
: صفھان، تنھا ھفت ھـزار ھكتـار آن بـاقى مانـده اسـت مـى گويـد       ھزار ھكتار تالاب گاوخونى ا؟؟ غیردولتى با اشاره به اينكه از   

سھم آب تالاب كه يك اكوسیستم طبیعى بین المللى است، براساس طومار شیخ بھايى چھار مترمكعب است اما اين مقدار يا 
حیـات بـاقى   تامین نمى شود و يا اگر تامین مى شود از زھكش كشاورزى و آب بسیار آلوده است و اين وضـعیت ضـمن تھديـد            

مثال استفاده نانوايى ھا از نمك تالاب و اطراف آن به دلیل وجود مانده تالاب، سلامت شھروندان را به خطر مى اندازد به عنوان    
وى ھمچنین بر ضرورت توجه جدى مسئولان كشور و استان .مواد زايد و فاضلاب در اين منطقه ضررھاى بسیارى براى مردم دارد

حیـات شـرق اصـفھان وابـسته بـه تـالاب گـاوخونى        : اينده رود و تالاب گاوخونى تاكید مى كند و مى افزايد به وضعیت رودخانه ز   
براساس آمارى كه .است، اگر روند آلودگى ھاى زاينده رود و تالاب اينگونه ادامه پیدا كند، حیات شرق اصفھان نابود خواھد شد         

ر اين استان بیش از چھار ھزار واحد صنعتى كوچك و بزرگ ايجـاد   ھفته قبل در ھمايش زيست محیطى در اصفھان اعلام شد د          
ھمچنین به گفتـه دبیـر   . ھزار مترمكعب در شبانه روز گذشته است؟؟؟ شده و پساب ھاى واحدھاى صنعتى در اصفھان از مرز     

اورزى به شدت افزوده جشنواره تالاب گاوخونى اصفھان، منابع آبى در اصفھان، بیش از پیش آلوده و بر میزان مصرف سموم كش
ورود مستقیم فاضلاب شھرى به زاينده رود نیز در كنار اين عوامل باعث نگرانى و ھـشدار مـسئولان و كارشناسـان     .شده است 

به نظر مى رسد رفع اين نگرانى ھا، برنامه ريزى علمى و كارشناسـى و ھمـاھنگى         . بھداشتى و زيست محیطى شده است     
  شرق.  ھاى دولتى و غیردولتى و حمايت دولت از رفع آلودگى در زاينده رود را طلب مى كندمیان ھمه سازمان ھا و دستگاه

 
  !مطمئن باشیم آب شھر سالم است؟: عناوين گزارشاتي كه تا كنون در اين باره منتشر شده است

  

  عبرت
  

 - احتمـال فعـال شـدن آتشفـشان دماونـد      - ین برخـورد کـرد  سنگي عظیم در پرو به زم شھاب: عناوين گزارشاتي كه تا كنون در اين باره منتشر شده است  
   سال تا برخورد ديگر٢٨و » تونگوس«صدمین سالگرد سقوط سنگ آسماني 

   برنامه حساب عمر-كاترينا =  مرسولاتي كه تا كنون جداگانه در اين باره منتشر شده است
  

  آلودگی محیط زيست
 زباله قابل بازیافت بریتانیا در چین دفن می شود

 بازیافت، بدون سر و صدا در کشورھای در حال توسعه سوزانده می  بخش بزرگی از زباله ھا، به جای-محل دفن زباله در بریتانیا
 در حالی که بریتانیایی ھا کم کم عادت می کنند زباله ھای خود را بازیافت کنند، کارشناسان می گویند که میـزان مـواد            .شود

 خارجی، از جمله چین، ھند و اندونزی فرستاده می شـود احتمـالا تـا چنـد سـال آینـده دو برابـر             قابل بازیافت که به کشورھای    
اما ھفته نامه ساندی تایمز اخیرا در گزارشی در ھمین ارتباط نوشت که بخش بزرگی از زباله خانوارھای بریتانیایی . خواھد شد

از جمله برنامـه ھـای محـیط زیـستی     .   دفن می شوددر کشورھای خارجی بازیافت نمی شود بلکه در کشورھای جھان سوم      
اما گزارشگران . بریتانیا صدور مواد قابل بازیافت به کشورھای خارجی است که میزان آن در سال به دوازده میلیون تن می رسد     

موسوم " زفھرست سب" که به -ساندی تایمز در شھر دھلی در ھند و ھمچنین چین می گویند که بخشی از این مواد صادراتی 
امـا  .  در کشورھای خارجی سوزانده و یا دفن می شود که عواقب نـاگوار محـیط زیـستی بـرای ایـن کـشورھا در بـردارد              -است  

گردانندگان صنعت بازیافت بریتانیا تاکید دارند که بخش عمده مواد صادر شده مورد استفاده قرار می گیرد و تاثیر محیط زیستی        
   .آنھا از نزدیک تحت نظر است

به نوشته این ھفته نامه ناظران ضمن قانونی دانستن تجارت مواد بازیافتی ابراز نگرانی کرده اند که بسیاری از مـواد صـادراتی             
  . به درستی تفکیک نمی شود یا از یک جنس واحد تشکیل نشده که به آسانی قابل بازیافت باشد" فھرست سبز"

ام رسمی صادرات مواد بازیافتی شھرداری ھای انگلستان و ولز با آنچه واقعا صادر به نوشته ساندی تایمز در حالی که آمار و ارق
می شود تناقضی ندارد اما بخش بزرگی از زباله ھا، به جای بازیافت، بدون سر و صدا در کـشورھای در حـال توسـعه سـوزانده         

از دانشگاھیان ارشد چین، دولـت بریتانیـا را   یکی . می شود، در گورستان زباله دفن می شود یا در خیابان ھا پراکنده می شود  
محلی برای صادر کردن آلاینـده ھـا و در عـین حـال کـسب      "متھم کرده است که از کشورش به عنوان یک سطل آشغال بزرگ،       

ن کشور در بریتانیا از مردم خواسته شده زباله ھای خود را تفکیک کنند اما برخی از زباله ھای ای. استفاده می کند" درآمد از آن
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تقریبا ھیچ خواھانی ندارد مثل بسته بندی ساندویچ، ظرف ماست یا ظروف پلاستیکی؛ اما ھمین اقلام در بازارھای جھانی داد 
  .و ستد می شود

در بریتانیـا زبالـه ظـروف    : "، مدیر یکی از سازمان ھای مشاوره ای در زمینه زباله، به ساندی تایمز گفت       "کریس کاگینز "پرفسور  
ایـن کـه   . بنابراین آن را به خارج صادر می کننـد ) چون قابل استفاده نیستند(یی، اغلب باید راھی گورستان زباله شود    مواد غذا 

  ."این کار قانونی است یا برای آن بازاری وجود دارد، بحث جداگانه ای است
: او به این ھفته نامه بریتانیایی گفت.  داردراھول کومار، دلال زباله پلاستیک در ھند، در حیاط منزل خود کوھی از این زباله ھا را

بطری ھای پلاستیکی خریدار بیشتری دارد و قیمـت ھـر   . برای این زباله ھا پول چندانی نمی گیرم و فروش آنھا سخت است        "
  ."است)  سنت٣٠تقریبا (نیم کیلو، پانزده پنس 

ات بسیار ریز صورت می گیرد و بعد از آن مقوا یا پلاستیک بازیافت پلاستیک معمولا از طریق آب کردن آن یا خرد کردن آن به قطع 
اما برخی از این زباله ھا عملا قابل بازیافت نیست چون یا خیلی کثیف است یا خیلی صدمه . برای بسته بندی درست می کنند

بازیافـت، مراحـل بعـدی    در بریتانیا برخی از شرکت ھای فعـال در زمینـه    ." دیده یا از جنسی است که اصلا قابل بازیافت نیست         
مصرف این مواد پس از صادرات را با دقت دنبال می کنند امـا برخـی دیگـر، ایـن مـواد را بـه آژانـسھا و دلالان مـی فروشـند و از                      

  .سرنوشت آنھا خبری ندارند
 محـیط  اداره. ساندی تایمز می نویسد برخی از محموله ھایی که به خارج فرستاده می شود زباله ھـای تفکیـک نـشده اسـت     

زیست بریتانیا شرکت ھای مسئول ارسال این گونه محموله ھا را تحت پیگرد قانونی قرار داده اسـت امـا گفتـه مـی شـود کـه             
بریتانیا زباله ھای قابل بازیافت خود را از جمله به ھنگ کنگ صادر می . ابعاد معضل آلودگی مواد صادراتی بسیار گسترده است   

یکی از استان ھای چین که . در چین مواد بازیافتی تفکیک می شود.  کنگ راھی چین می شودکند و این مواد معمولا از ھنگ     
یک زمان روستایی کوچک بود اما اکنون به شھری " مای. "در کنار رودخانه پرل است" مای"به مرکز این مواد تبدیل شده استان 

 کوچکی که در این منطقه ساخته شده کاغـذھا از زبالـه     در کارخانه ھای بتونی   . صنعتی تبدیل شده؛ صنعت زباله قابل بازیافت      
  .ھا تفکیک می شود و پلاستیک برای بازیافت به قطعات کوچک تبدیل می شود
خـارج  ) مرکز قبلی مواد قابـل بازیافـت  " (نانھای"به نوشته ساندی تایمز پس از آنکه دولت چین دستور داد تجارتخانه ھا از شھر  

خشم ساکنان شھر نانھای . له خانگی بریتانیایی را وارد می کنند امسال به مای نقل مکان کرده اندشوند، دھھا کارخانه که زبا
  .از آلودگی محیط زیست باعث شد تا دولت چین چنین دستوری را صادر کند

ونی فروشـگاه  کیسه ھای نـایل . کارگران مھاجر در مای برای یک روز کار تفکیک زباله نزدیک چھار دلار دستمزد دریافت می کنند     
  .ھای زنجیره ای بریتانیا در خیابان ھا پراکنده است و آبراه ھای مای با پلاستیک و کاغذھای کثیف مسدود شده است

گزارشگر ساندی تایمز از چین می نویسد موادی که از بریتانیا وارد این کشور می شود به ندرت تفکیک شده است در حالی که 
  . ن مواد باید کاملا تفکیک شده باشدقانون بریتانیا می گوید که ای

آنھایی که . محموله ای که دست ما می رسد کثیف و قاطی است: "ژانگ وولانگ، کارگر نوزده ساله در روستای مای می گوید 
  ."قابل بازیافت نیست به گورستان زباله فرستاده می شود

ان به طمع پیدا کردن پول انگلیسی این زباله را تفکیک مـی  یکی دیگر از کارگران جوان این روستا می گوید که بسیاری از کارگر        
من ھم وقتی پـول پیـدا کـنم بـه روسـتای      . من شنیدم یک کارگر زن یک دسته پول بریتانیایی در میان زباله ھا پیدا کرده      : "کنند

  ."خودم بر می گردم
ت تاثیر مخربی بر محیط زیست ایـن منطقـه   به نوشته این ھفته نامه ساکنان روستای مای شکایت داشته اند که صنعت بازیاف        

ھمه چیز در این روستا آلوده شده در حالی که تا چنـد سـال پـیش آب نھرھـا و مـزارع پـاک و            "آنھا می گویند که     . داشته است 
 سبزیجات ھم قابل کاشت نیستند چون مـزارع . پاکیزه بوده است اکنون آب کثیف و مملو از زباله و آلاینده ھای شیمیایی است      

سازمان ھای بریتانیایی فعال در عرصه صنعت بازیافت می گویند چین به مواد خام قابل ."از پلاستیک و زباله پوشیده شده است
  .بازیافت نیاز زیادی دارد اما به نوشته ساندی تایمز ھزینه آن برای محیط زیست چین خشم بسیاری را برانگیخته است

در بریتانیا، می گوید این کشور در کل مواد قابل بازیافت با کیفیـت بـالا را بـه خـارج صـادر      اما مارپ سازمان ترویج دھنده بازیافت       
چین برای خرید این مواد ھزینه زیادی را تحمل می کند و خیلی عجیب و غیرمنطقی است که آنھا را بـسوزاند یـا در       : "می کند 

 ."گورستان زباله دفن کند
  

 -ھـاي خـانگي     ضرورت مـديريت زبالـه  - نابود خواھد شد ٢١٠٠از پرندگان تا سال % ١٤نسل : ره منتشر شده استعناوين گزارشاتي كه تا كنون در اين با  
 !!تھران در خطر است=  آلودگي وسیع رودخانه جاجرود 

  

  آلودگي صوتي
  ؛ در معرض ناشنوايي ھستید مواظب گوش ھاي خود باشید

در كنسرت و كلـوپ ھـای شـبانه در     ھا و صدای موسیقی بلندMP3 اين مطلب را شنیده ايد؟ دستگاه ھای پخش سی دی، آيا
   .است حال نابود كردن قدرت شنوايی میلیون ھا جوان

ساختارھا صدا را به پايانه ھای عصبی حـساس منتقـل مـی     صداھا به وسیله گوش به ساختارھای داخلی ھدايت شده و اين
شنوايی يا صدای زنگ در گوش  یب ببینند، احتمالا منجر به از دست دادنپايانه ھا به وسیله صداھای بلند آس چنانچه اين. كنند

  .برای ھمیشه می شود) تینیتوس( 
معرض صدای بلند برای يكبار و يا ھمچنین  دادن قدرت شنوايی ناشی از صداھای بلند می تواند به دلیل قرار گرفتن در از دست

ھـا   آزمايش. ن به طور مكرر و با شدت ھای مختلف به گوش می رسندكه در يك مدت زما قرار گرفتن در معرض صداھايی باشد
دسی بل باشند؛ به بلندی موتور يك موتورسیكلت يا  ١٠نشان داده اند كه میزان صدا در كلوپ ھای شبانه می تواند به بلندی 

گرفتن حـداكثر   قرار دسی بل ١١٠مسئولین پزشكی می گويند كه در معرض صدای . فرياد بزند صدای كسی كه در گوش شما
معرض چنین صدای بلندی قرار بگیريد، در معرض خطر صدمات  ھر چقدر بیشتر از اين زمان در.  دقیقه بی ضرر است٥/١تا حدود 

  .دائم ھستید
 يعنی به بلندی يك مته -كنند   دسی بل ايجاد١٠٠ تا ٧٥ھای پخش موسیقی قابل حمل می توانند صدايی به بلندی  دستگاه
 اخیرا شركت اپل گزارش داد كه آی پادھای پرطرفدار خود را به گونه ای. برگ دستگاه ھای دمنده مخصوص جمع آوریبرقی يا 

  .اصلاح خواھد كرد كه بلندی صدای آنھا محدود شود



 ٣٩

شـنوايی دائـم مبـتلا     صدای بلند موسیقی آنچنان فراگیر شده است كه بسیاری از موسیقیدان ھا به ضعف مشكلات ناشی از
  .، پیت تاوزندWho  از جمله نوازنده گیتار گروه– اند شده

يك قاعده اصلی اين است كه اگر لازم باشد فرياد بزنید تا شخص ديگری صدای شما را بـشنود، پـس صـدای موسـیقی زيـادی       
  .بلند است

پخـش موسـیقی   صدای دستگاه . كنید كاھش خطر آسیب ھای شنوايی، در معرض صدای بلند قرار گرفتن خود را محدود برای
  .استراحت دھید خود را كم كنید و به گوش خود به طور مكرر

وسايلی مانند دستگاه چمن زنی يا ابزار ھای برقی اجتناب كنید، استفاده  اگر نمی توانید در خانه يا محل كار خود از صدای بلند
 .گوشی فكر خوبی است از
  

 كري - آلودگي صوتي خودروي بنزيني -دھد  آلودگي صوتي ، فشار خون را افزايش مي: ستعناوين گزارشاتي كه تا كنون در اين باره منتشر شده ا
   بر روي سلامتي آلودگي صوتيضرر و خطرات  - براي شنوندگان موسیقی با كوشي يا صدای بلند

  

   آلودگي نوري
  تاثیرات نور مصنوعی بر بروز سرطان

لاینفک زندگی مردم کره زمین حتـی در روز شـده    رنشینان این وسیله جزوبا نفوذ رنگھا و لامپھای رنگارنگ در بین زندگی شھ 
توان به تخریب طبیعت آسمان شب اشاره کرد و دیگـر زمـان آن گذشـته اسـت کـه       دیگر از اثرات آلودگی نوری فقط نمی. است

انسانھا از نور مصنوعی، دیگر باید اثرات  از وجود آن در تنگنا باشند چرا که بدلیل استفاده بیش از اندازه و دور از نیاز تنھا منجمان
در این مقالـه سـعی شـده      .فیزیکی انسانھا تحقیق و به عموم مردم گوش زد کرد مخرب آن را بر روی روان، اعصاب و سلامت

 .تا بصورت کاملاً علمی به عوارض مخرب نور مصنوعی بر انسان اشاره شود است
  نور و سرطان
. روشنایی روز و شب ساخته می شود رمونی است در بدن که در پاسخ به دوره ھای تاریکی وملاتونین ھو :چیست ملاتونین

ملاتونین یک ھورمـون    .توسط غده پینه آل در مغز ترشح مي شود  میلادی کشف شد١٩٥٨این ھورمون مھم بدن که در سال 
بنـدھای   در.(و گیاھان وجود داشته اسـت آنتی اکسیدان قوی است که در طول ھزاران سال در حیوانات  محافظ و ھمچنین یک

  .)غضروفی که به ستون فقرات مربوط می شود
در كنـار   .میـزان آن در روز میباشـد    برابـر ١٠اين ھورمون در طول شب ترشح مى شود و تولیـد آن در شـب    :ملاتونین وظایف 

ورمون محافظ است که باید به آن اجازه و ملاتونین یک ھ. خواب نیز مى شود وظايف ديگر، موجب تنظیم فعالیت ھای بدن ھنگام
و بیداري ما كمك مي  این ھورمون به جھت ارتباط ترشحش با نور به تنظیم خواب. در ساعات اولیه صبح داده شود امکان ترشح

مي ملاتونین ھورمونھاي ديگري را نیز در بدن تنظیم  .مفیداست مصرف ملاتونین در درمان افسردگي ناشی از کاھش آن، .كند
ھمچنـین زمـان و آزاد    ايـن مـاده   . ساعته عملكرد و پاسخ ھاي بدن را تنظیم مـي نمایـد  ٢٤آھنگ و الگوي  اين ھورمون ھا. كند

سـطح  . ھاي قاعدگي بلوغ و يائسگي تأثیر مـي گـذارد   شدن ھورمونھاي جنسي زنانه را تنظیم و كنترل مي كند، بر روي دوره
بچه ھا داراي بـالاترين سـطح ملاتـونین شـبانه ھـستند، ھمـانطور كـه سـن         . دن استب بالاي ملاتونین مسئول پديده پیري در

افراد زودتر به خواب بروند و  سطح پایین ملاتونین باعث می شود كه .يابد میزان اين ھورمون كمتر و كمتر مي شود افزايش مي
ین مـاده الگـوي خـواب را در كـساني كـه از      امـا مـصرف ھم ـ  .رنـج ببرنـد   زودتر بیدار شوند و ممكن است از اين الگوي بھم ریخته

الگـوي خـواب    پايین ملاتونین رنج مي برند اصلاح می کند مانند افراد مسن و بچه ھايي كه اختلال در بیخوابي ناشي از سطح
قلـب،  در درمان مولتیپل اسـكلروزيز، بیمـاري كرونـري     ملاتونین .، صرع، سندرم داون يا فلج مغزي است"اوتیسم"آنھا در نتیجة 

 یکی دیگر از وظایف ملاتونین .و پیشگیري از سندرم مرگ ناگھاني شیرخوار مؤثر است صرع، و پوكي استخوان بعد از يائسگي
سال گذشته دانشمندان متوجه  ٢٠از . استروژن ریسک سرطانھای بدخیم را زیاد می کند.کاھش تولید استروژن در شب است

با کـاھش ملاتـونین ترشـح اسـتروژن      (.استروژن را تغییر می دھد عی در شب بالانسقرار گرفتن انسان زیرنور مصنوشدند که 
توقـف ترشـح    بر اساس نتایج تحقیقات دانشمندان موسسه تحقیقـات باسـت نیویـورک و دانـشگاه فیلادلفیـا     .(افزایش می یابد

وقتـى  . به سرطان سینه می شودخطر ابتلا  ملاتونین در اثر قرارگرفتن اشخاص در معرض نور مصنوعی در شب موجب افزایش
مصنوعى مختل می شود، ترشح ھورمون زنانه استروژن از تخمدانھا بیشتر مى  كه دوره ھاى ترشح ملاتونین به دلیل وجود نور

حساس بـه اسـتروژن    یکی از تومورھای.زیاد پس از احتمال ابتلا به تومورھای حساس به استروژن بالا می رود استروژن. شود
  . استسرطان سینه

 درصـد  ۵٠كردن مستمر در شیفت شب خطر ابتلا بـه سـرطان سـینه را بـه مقـدار       طبق نظر پژوھشگران دانشگاه ھاروارد، كار
سال یا  15  شب درماه شب کار ھستند و این روند را برای٣ھمچنین کارمندانی که بصورت چرخشی حداقل  .افزايش مى دھد

يك تحقیق در مورد تعداد مرگ و . آن ھستند ض شیوع سرطان روده بزرگ و انتھایدر معر% ٣٥بیشتر ادامه می دھند به میزان 
شایان ذکر اسـت بطـور کلـی در     .بیشتر است  سیگار در روز٢٠ضرر كشیدن  میر نشان داده است كه ضرر شب كارى مداوم از

و ابتلا به سـرطان سـینه    پیدا کند شیوعھیچگونه درک و دریافتی از روشنایی ندارند که با ترشح ملاتونین تداخل  نابینایانی که
کـسانی کـه صـرفاً چشمانـشان     . اندکی نسبت بـه نورحـساسند   کمتر است نسبت به آن دسته از نابینایان که حتی به میزان

 زنـانى كـه ھنگـام صـبح ملاتـونین      .قاعده مستثتی نبوده و به سرطان مبـتلا مـی شـدند    معیوب ولی کور نیست خیلی از این
نابینـا نیزھورمـون ملاتـونین     زنـان .  داشته باشند در معرض خطر كمترى براى ابـتلا بـه سـرطان سـینه ھـستند     بیشترى در بدن

می توان به این تحقیقات ایـن مطلـب را اضـافه     .سینه می شوند کمتر مبتلا به سرطان% ٣٦بیشتری در بدنشان می باشد و 
بیـشتر اسـت از    ز می سازند ، میزان ابتلا بـه سـرطان سـینه   صنعتی که شب را با نور مصنوعی مانند رو کشورھایکـرد که در 

  .کشورھای در حال توسعه و غیر صنعتی است
بطور مداوم در محلى با چراغ ھاى روشن  تحقیقات نشان داده است كه خوابیدن  :بیماریھای مربوط به ملاتونین خطرات یا

يش خطر بیمارى قلبى، افسردگى و سـرطان سـینه در زنـان    تواند موجب افزا  مى و کار کردن و بیداری ھای بلند مدت در شب
در سراسـر   .که شايعترين سرطان در زنان است در دھه پنجم تا ششم زندگى شیوع آن افزايش مـی یابـد    این سرطان.بشود

  سـالگى شـروع مـى   ٢٠تقريباً از سنین  دنیا روشھاى تشخیص زودرس سرطان سینه وجود دارد که در اين روشھاى غربالگرى
شدن قاعدگى، سینه ھايشان را معاينه نمايند و علاوه بر اين سالى يكبار حتماً به  زنان بايد ياد بگیرند ماھانه بعد از تمام. شود
در زنـانى كـه    .توصیه می شـود   سالگی به بعد نیز انجام ماموگرافی۴٠پزشك متخصص براى معاينه مراجعه كنند و از سن  يك

تابیده شدن اشعه به سینه و سابقه وجود بیمارى در سینه را داشته  ستگان درجه اول، سابقهسابقه وجود سرطان سینه در ب
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اى كه بزرگ مى شـود ممكـن    اين سرطان متأسفانه تا مرحله .غربالگريشان زودتر و با دقت بیشترى انجام شود اند لازم است
ئمى كه باعـث مـى شـود زنـان زودتـر متوجـه عـوارض نـور         از علا .است غدد لنفاوى زير بغل را نیز درگیر كند ولی علائمى ندارد

 شود و به پزشك مراجعه كنند ترشحات غیر طبیعى به صورت ترشحات خونى، لمس توده، تغییر مصنوعی بر ملاتونین بدنشان
علائـم  . رفتگى ھاى پـستان اسـت   از ديگر علائم وجود فرو.وقرمز شدن پستان می باشد) كه پرتقالى شكل مى شود( شكل 

 .مشاھده بايد حتماً به پزشك مراجعه كنند و تحت درمان قرار بگیرند ذكور از جمله علائم خطرناكى ھستند كه زنان در صورتم
و در ايـن زمـان     سـال طـول مـى كـشد    ١٢ تا ١٠اين باورند كه اين سرطان از زمان شكل گیرى تا مرحله تشخیص  متخصصان بر

  .درگیر كند وجود دارد وانھا و ديگر اعضاى بدن رااحتمال اين كه اين بیمارى غدد، ريه، استخ
 سـالگى و شـیردھى   ٣۵چرب، زايمـان در سـنین پـايین تـر از      جھت پیشگیری از ابتلا به سرطان سینه استفاده از غذاھاى كم

سـرطان   ايـن كلید درمـان   .اين سرطان مؤثراست و مصرف الكل میزان بروز آن را افزايش مى دھد مادران در جلوگیرى از ابتلا به
مصرف زياد يـا ناصـحیح ملاتـونین آھنـگ و     .گردد اگر لازم باشد شیمى درمانى و راديوتراپى نیز انجام. برداشتن کامل غده است

 ملاتونین ھمچنـین در صـورتي كـه در طـول روز    . زند و باعث اضطراب و تحریک پذیری می شود ريتم فیزيولوژيك بدن را بھم مي
آلودگي در صبح شديد میزان مصرف  اگر بعد از مصرف ملاتونین در شب، دچار خواب. دگي میشوداستفاده شود باعث خواب آلو

بـراي مثـال   (سرطان ھا مخصوصاً آنھايي كه وابسته به ھورمون ھـستند   ملاتونین در پیشگیري و درمان بعضي از. را كمتر كنید
رشد  سرعت% ٧٠ملاتونین می تواند تا . ید استمؤثر و مف) پروستات و سرطان سلول غیركوچك ريه سرطان پستان، سرطان

  .سلولھای سرطانی را کاھش دھد
 را افزايش و عوارض جانبي آنھا را كمتر مي) ٢-مانند اينترفرون و اينترلوكین  (اين ماده ھمچنین تأثیر مثبت داروھاي ضد سرطان

 .قرصـھای زیرزبـانی در دسـترس اسـت     ول ومتاسفانه ملاتونین در مواد غذایی یافت نمی شـود امـا بـصورت قـرص کپـس       .كند
خود می رسد بیشترین  در ساعات اولیه صبح وقتی تاریکی ھوا تقریباً به بالاترین حد :مصنوعی رابطه ملاتونین با نورھای 

 بـا مطالعـاتی  . انسان در معرض نور ترشح آن متوقف می شـود  اما با قرارگرفتن. میزان ترشح ملاتونین را در بدن شاھد ھستیم
ملاتـونین در   انجام گرفت، محققان بر این باورند که حداقل مقدار نوری که لازم اسـت تـا ترشـح    که روی موشھای آزمایشگاھی

نیز این ...) جغد و خفاش و (در حیوانات شب زی  حتی.لوکس است که این مقدار دو برابر نور ماه است/. ٢موشھا متوقف شود 
 ھمچنـین مـشخص گردیـد قـرار گـرفتن موشـھا در معـرض نـور در        . دارد متوقف می شـود استان ھورمون حیاتی با تابش نور غیر

حتـی نـور ضـعیف ترشـح     . دھـد  ترشح شبانه ملاتونین را کم کرده و رشد سلولھای سـرطانی کبـد را افـزایش مـی     (LAN)شب
مال از نظر شب و روز موشھایی که در یک محیط نر. شود ملاتونین را متوقف می کند و باعث پیشرفت تومورھای سرطانی می

منزل  ھمچنین مطالعات نشان می دھد که رنگ نور در داخل و خارج از .طبیعی ملاتونین بودند نگھداری می شدند دارای ترشح
  .نیز در سلامتی دیگر جانداران و اکوسیستم تاثیر بسزایی دارد

. بش به چشم ھا بـستگی خواھـد داشـت   تا ترشح ملاتونین به رنگ نور شدت آن و مدت  مقدار؟ چه مدت؟ چه رنگی؟ چه
 نفـری کـه در   ٨ نفـر از  ٢محققـان دریافتـه انـد تنھـا     . منتقل می شـود  جالب توجه است که این اثر حتی با چشمھای بسته نیز

بـه مراتـب     بامداد قرار گرفتـه انـد  ٢ شب تا ١٢ دقیقه با چشمھای بسته بین ساعت ٦٠نور سفید برای   لوکس از٢٠٠٠معرض 
تاریکی محض حکمفرما نیست و با نورھایی مثل  کسانی که در اتاق خوابشان  .متری در بدنشان ترشح شده استملاتونین ک

حفاظ  مطالعه و چراغ خواب یا نوری که از خیابانھا و فضای بیرون از منزل از پنجره ھای بدون نور تلوزیون، صفحه مانیتور، نور چراغ
 یک اتاق معمولی در شرایط .مواجه می شوند  می روند با توقف ملاتونین در بدنشانوارد اتاق خواب می شوند بـه خواب) پرده(

نتایج نشان می دھد که  این حال ھمه مردم به صورت صحیح به خواب نمی روند با.  لوکس روشنایی دارد١٨٠-١٥٠متعادل بین 
% ٥٠تا باعث توقـف    طول می کشد ساعت٤٠٣،  لوکس که مقداری منطقی برای یک اتاق نشیمن است١٠٠تکرنگ قرمز  نور

  دقیقه و نور سفید خالص١٥ وات ٥٨فلورسنت دولوکس  لامپ،  دقیقه٣٩ وات ٦٠لامپ نئون ،  دقیقه٦٦شمع . از ملاتونین شود
LED  13 تـا  ) زرد نور(از لامپھای نئون .  تاکنون پیشرفتھای زیادی کرده است١٩٦٠نور از سال ، تکنولوژی از نظر محققان .دقیقه
، ی آبـی   MV نورھـای   MHنورھـای سـفید  ، رنگ نورھای خیابان مثل نورھای جیوه ای پر فشار کھربایی. امروزی  HID لامپھای

انسان ھا را به نسبت گذشته در معرض ھر چه بیشتر طول موج نور آبی قرار می  ,نور سفید فلورسنت ھا با خروجی بالا، سبز
   . چیز ترشح ملاتونین را متوقف می کنداین انتشار نور آبی بیشتر از ھر که. دھد
 نـور آبـی ترشـح    ١/٠بـه مقـدار    تحقیقات انجام شده بر روی انسان ھا به این نتیجه رسیده اند که نور بسیار ضعیف حتـی  بنابر

تحقیقـات بیـشتری لازم اسـت کـه تـا مقـدار دقیـق روشـنایی و مـدت           .کنـد  ملاتونین را بیش از ھر رنگ نور دیگری متوقف مـی 
دفاتر تجـاری بـه قـدری     در روز معمولاً .نورھای مورد استفاده که باعث توقف ملاتونین می شود را روشن سازد نایی و رنگروش

مواجه " تاریکی زیست شناسی"شخص با فرآیندی به نام  تاریک ھستند که ترشح ھورمون ملاتونین متوقف نمی شود بنابر این
رشد  موجب تحریک، از افراد در معرض نور مستقیم لامپ مھتابی تھیه شده بود ملاتونین که  نمونه ھای خونی فاقد .می شد

مقادیر غنـی ملاتـونین کـه از افـراد در       این در حالی است که نمونه ھای خونی حاوی تومورھای پستان درموش ھا می شوند
  .می شود معرض تاریکی مطلق تھیه شده موجب کاھش رشد تومور

مصنوعی باید به گونه ای طراحی شوند که کمترین تلاقی را بـا ریـتم    نورھای :ریھای مربوطهراھکارھای جلوگیری از بیما
صـحیح   با داشتن اصول و ذھنیتـی مبتنـی بـر احتیـاط، پیـشنھادات عملـی بـرای طراحـی        . داشته باشد  ساعته بدن انسان٢٤

  .پیرامونشان بھره برد نورھای داخل و خارج محیط وجود دارند که می توان از آنھا برای سلامت انسان و
، نور طبیعی روز است و اگر در بعضی از دفاتر پنجره ای وجود ندارد  استفاده از؛بھترین میزان نور برای روشن کردن یک محیط -١

حالـت  ، ساعته بدن ٢٤درخشنده و روشن که طول موج کامل نور سفید را دارد استفاده شود که برای ساعت  باید از نوری غیر
   .طبیعی تداعی شودنور روز 

 طول موج ھای آبی حذف شوند وطول موج ھا باید به سمت نورھای زرد یـا . تاریک باشد فضای داخل محیط ھا در شب باید -٢
 .معـرض انتـشار نـور آبـی نباشـد      مطالعه در نور لامپ ھای نئون به جای فلورسنت باعث می شود کـه چـشم در  . نارنجی برود

  .چــرغ خــواب نبایــد بــه ھنگــام خــواب روشــن گذاشــته شــود   تلوزیــون و. اب ارجــح اســتتــاریکی مطلــق بــه ھنگــام خــو  -٣
 .برسـاند  محافظت شده و استاندارد نصب شده باشد تا ورود این نور را به داخل خانه ھـا بـه حـداقل    در خیابان ھا باید نوری -٤
  .وصیه می شودبیشتر ت چون دامنه انتشار نور آبی سدیمی ھای تحت فشار کمتر است این لامپ -٥
نور سدیم کـم فـشار ایـن    . وسیعتری از نور آبی را منتشر می کند ترکیب ھالوژن با آھن و بخار جیوه اثر کمتری دارندو دامنه -٦

بیشترین لومن را  به عنوان مثال سدیمی ھای کم فشار نسبت به دیگر منابع نور بیرونی. ھمه موثرتر است امتیاز را دارد که از
و .  نـانومتر را منتـشر مـی کنـد    ٥٨٩نور زرد به طول  سدیمی ھای کم فشار تنھا یک طول موج. خود خارج می کنددر ھر وات از 

 ھم چنیـن این لامپھا توسط ستاره شناسان نیز ترجیح داده می شوند. ملاتونین می شـود بنابر این کمتر باعث کاھش ترشـح
   .مورد توجه عموم مردم نیست ین لامپھا این است کهایراد ا .زیرا می توانند به راحتی آن را فیلتر کنند
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اگرچـه    میلي گرم ازملاتونین يك ساعت قبل از خـواب معمـولاً مفیـد اسـت،    ٣درمان بیخوابي مصرف  براي :درمان با ملاتونین
 روز مـؤثر  ٣میلـي گـرم در شـب بـه مـدت       3 اگر مصرف.  میل گرم آن باعث ايجاد خواب در بعضي افراد میشود٠/٣ تا ٠/١میزان 
میزان مفید ھورمون وقتي است كه فرد خواب آرامي داشته باشـد و در   . ساعت قبل ازخواب مصرف شود١ میلي گرم ٦نباشد 

 .تحريك پذير نباشد طول روز خسته و
ادامه  روز ٥شروع شود تا به میزان مورد نظر برسد و به مدت   میلي گرم ملاتونین يكساعت قبل از خواب٥براي درمان جت لگ  

مدت طولاني  از ملاتونین به. است)  میلي گرم در روز٥٠ تا ١٠٠ھورمون براي درمان سرطان خیل بیشتر  میزان مصرف اين. يابد
  .بدون نظر پزشك استفاده نكنید

روماتیسم مفصلي يا يك سرطان سیـستم ايمنـي نظیـر لمفـوم يـا لـوكمي ھـستید،         اگر دچار بیماري خودايمني نظیر لوپوس،
  .براي شما خوب نیست ملاتونینمصرف 

تـداخل ھـای     .چون ملاتونین مي تواند مانع از باروري نیـز گـردد   اگر حامله ھستید يا شیر مي دھید از ملاتونین استفاده نكنید
 نیـز  ١٢-میـزان ويتـامین ب   اگر سطح ملاتونین خون شما پايین.  سطح تولید ملاتونین را تغییر مي دھد١٢-ويتامین ب :احتمالی

مي تواند باعث بھبود اختلالات خواب شود، زيـرا ايـن   ) در روز  میلي گرم متیل كوبالامین١/٥ (١٢-مصرف ويتامین ب. ايین استپ
  . افزايش مي دھد ويتامین تولد ملاتونین را

. ش مي دھـد ايبوپروفن سطح تولید ملاتونین در بدن را كاھ ، مانند آسپیرين و(NSAIDs) داروھاي ضد التھابي غیر استرويیدي 
   .می شوند بتابلاكرھا نیز مانع بالا رفتن ملاتونین در شب. خواب از اين داروھا استفاده نكنید بنابراين بھتر است قبل از

  .ملاتونین كمك مي كنند ، نیاسین آمید و استیل كارنیتین ھمگي به تولید٦-پروتئین، ويتامین ب 
کوچک بـه ایـن نتیجـه     Double-blind در یک مطالعه. مي دھند ز را افزايشبعضي از داروھاي ضد افسردگي سطح ملاتونین مغ

بـوده    ساعت پس از بیـدار شـدن در کـاھش علائـم افـسردگی مـوثر      ١٢ تا ٨میکروگرم از ملاتونین در  ١٢٥رسیدند که استفاده 
و بلوك كننده ھاي كانـال   فئین و ديورتیكالكل و كا  .شوند ، مانع از تولید ملاتونین میXanax بنزوديازپینھا، مانند والیوم و. است

  .ملاتونین مي شوند كلسیم مانع از تولید
 اردیبھـشت  ٣٠شـنبه  /روزنامـه ایـران  / افزایش سن و خطر سرطان سـینه / زايمان دکتر فرحناز كشاورزى متخصص زنان و :منابع
تـالیف از   ، یرضـا بھمـن پـور ، آزاده موگـویی    دکتر مریم محبی، عل :مترجمان  -Sat, May 20, 2006 ١٤٢٧الثانی   ربیع٢٢ -١٣٨٥

  میرزاخلیل سید حامد
  

 تھديـد سـلامتي بـشر بـا     -ارتباط روشنايي محیط ھنگام شـب؛ بـا ابـتلاي افـراد بـه سـرطان       : عناوين گزارشاتي كه تا كنون در اين باره منتشر شده است      
 )Light Pollution(آلودگي نوري   -  خطر آلودگي نوري براى محیط زيست-  نورھاي صنعتي

  

  )شیمیائي (ي طب رايجآلودگي داروي

  شود اكثر قرصھاي لاغركننده با مواد مخدر تھیه مي
فـرزاد  "دكتـر . شـود  رسد، با مواد مخدر تھیه مـي  ھاي لاغركننده كه در بازار با اشكال و قیمتھاي مختلف به فروش مي           اكثر قرص 
تھیـه  " آمفتـامین " اين قرصھا كه بیشتر از ماده مخـدر : با ايرنا افزودمتخصص پزشكي قانوني و مسمومیتھا در گفتگو      " قشلاقي

شـود كـه فـرد احـساس گرسـنگي       وجود اين ماده مخدر باعث مي:  وي اضافه كرد.شود داراي خاصیت ضد گرسنگي است    مي
" اكستاسي " يا " دانروان گر" ھاي  قرص: كنندگان بخصوص بانوان گفت وي با ھشدار به مصرف. نكند و به مرور زمان لاغر شود

تھیـه  " آمفتـامین  "آورد، از ھمـین مـاده مخـدر     كننـده بـه ھمـراه مـي     كه عواقب بسیار بدي از نظر ادراكي و حسي براي مصرف          
مصرف اين قرصھا در نھايت به دلیل وجود ماده مخدر در آن، مصرف كننده را لاغر، وابسته و در نھايت معتاد : وي افزود. شود  مي

 .قشلاقي، تنھا راه درمان چاقي را ورزش كردن و مراجعه به پزشك متخصص اعلام كرد. كند  ميبه اين قرصھا
  

 - اسـتامینوفن مھلـك كبـد كودكـان      -  كـشاند  داروھاي ضدسرفه كودكـان را بـه اورژانـس مـي    : عناوين گزارشاتي كه تا كنون در اين باره منتشر شده است   
 مسکّن نخوريد، بسیار ضرر دارد

  

  آلودگي الكتريكي
  ھای الکتریکی  آلودگی میدان

  . شود ھا محدود نمی آلودگی برق فقط به نیروگاه
ھایی است که علاوه بـر نیروگـاه، بـه علـت وجـود        از مکان 
ھـای الکتریکـی و      ھا و ولتاژھـای بـالا، دارای میـدان         جریان

  . ھستندمغناطیسی بالایی 
ھـا، زیربـاس      ھای اصلی در نیروگـاه     محوطه ژنراتور، ترانس  

بازھا، بریکرھا و دیگر تجھیزات فشار قوی پست، از جمله          
  .ھا ھستند مناطق مھم ایجاد میدان

ــد گفــت   ــار خطــوط فــشار قــوی بای ــدگی در کن  :درمــورد زن
اثرات وتغییرات ناشی از انتقال برق بر روی محیط  علیرغم  

 نادیـده گرفتـه   ؛ ولى متاسفانه  ھا نسانزیست و سلامت ا   
  . شود می

ھـای گیـاھی     خطوط انتقال ھمچنین ممکن است پوشش     
  .را در مسیر خود از بین ببرند

  
: عناوين گزارشاتي كه تـا كنـون در ايـن بـاره منتـشر شـده اسـت        

ھــاي كــم مــصرف  لامــپ -لامــپ کــم مــصرف بــراي ســلامتي مــضر اســت  
ھـر وسـیله برقــي مـي توانـد اشــعه      -شـوند   موجـب تـشدید میگـرن مــي   
  .الكترومغناطیس تولید كند

ھا دستاورد زندگي پیچیده   انواع مسمومیت-چاپگرھا مانند دود سیگار برای ریه مضرند : عناوين گزارشاتي كه تا كنون در اين باره منتشر شده است
 عوارض زندگی الکترونیکی - اعي سوخت ھاي زيستي حاصل از مواد خوراكي عوارض اجتم-مدرن 
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  آلودگی میكروبي
 نگھداری حیوانات در خانه برای کودکان خطرناک است

ایجاد حساسیت به دلیل تماس با حیوانات می تواند مشکلات تنفسی و پوستی متعددی را برای 
 .کودکان ایجاد نماید

مھر تحقیقات دانشمندان نشان می دھد کودکانی که به تماشا     ل از سلامت نیوز به نق    به گزارش 
و بازی با حیوانات از جمله گربه میپردازند به دلیل تماس با مقدار زیادی مواد آلرژی زای گربه ھا در    

 .دوسال اول زندگی ممکن است دچار حساسیت نسبت به بقیه مواد آلرژی زا شوند
اب از گربه ھا در خانه برای محافظت از کودکان در برابر آلرژی  تنھا اجتن این گزارش حاکی است که

اما به والدین توصیه می شود از نگھداری حیوانات خـانگی حتـی پرنـدگان در محـل               . کافی نیست 
 .زندگی کودکان اجتناب نمایند 

 کـودک از تولـد تـا شـش سـالگی      ١٦٦ در تحقیق شش ساله بـر روی دو ھـزار و           چرا که محققان  
 ٣ چنانچه میزان مواد آلرژی زا از جمله موی گربه یا پر پرندگان اھلی در مجاورت کودکان تا دریافتند

 . ، احتمال ابتلا به حساسیت تا دوسالگی در آنھا بیشتر می شود ماھگی بیشتر باشد
البته حساسیت به یک ماده آلرژی زا به معنای ابتلا به آلرژی نیست، امـا نـشان مـی دھـد خطـر                  

و می تواند مشکلات تنفسی و پوستی متعددی را برای کودکان ایجاد نماید که خوشبختانه بخش   .  کودکان است  زیادی متوجه 
  .  تا سن شش سالگی از بین می رود قابل ملاحظه ای از آنھا

  
 صـفحه کلیـد رايانـه ھـا     -میکـروب ھـای روی گوشـي تلفـن ھمـراه بیـشتر از سـنگ توالـت         : عناوين گزارشاتي كه تا كنون در اين باره منتشر شـده اسـت      

  ! مطمئن باشیم آب شھر سالم است؟ - ترين وسايل خانه  ھواكش اجاق كاز و آشبزخانه جزو آلوده-آشیانه میلیون ھا باکتري و میکروب خطرناک 
 

   آلودگي الكترونیكي
 لوازم الكترونیكی برای سلامتی خطر 

ھـای   ی، تلفـن ھـای ھمـراه، بـازی ھـای ويـدئويی، منـشی       صوت  دستگاه ھای پخش-داريم  ما لوازم الكترونیك خود را دوست
اكنون محققین ھشدار . با دگمه ھای ظريف و ديگر معجزه ھای مدرن جالب در بسته بندی ھای كوچك (PDA) شخصی ديجیتال

 .برای سلامتی مضر ھستند می دھند كه وسايل الكترونیك احتمالا
پیدا كـردن اضـافه وزن و لمیـدن روی يـك      يی فقط خوشگذرانی و اتلاف وقت وھاست مردم دريافته اند كه بازی ھای ويدئو مدت

  . مبل راحت نیستند
 -پزشـكی ظـاھر شـدند     بازی ھای ويدئويی خانگی، اولین گزارش ھا از صدمات و آسیب ھا در مجله ھـای  كمی بعد از معرفی

   زخم شدن نوك انگشتان بود؛ فشاری، كه نتیجه آن به دلیل حركت تكراری دگمه ھای" جراحت انگشت آتاری"
  دلیل نشستن در وضعیت ناجور و بد برای مدت زمان طولانی؛  به" جراحت گردن نین تندو"
  . به دلیل نگه داشتن طولانی كنترل كننده ھای بازی" تندو جراحت آرنج نین"

  .مربوط به بازی ھای ويدئويی شامل شب ادراری و حمله ھای صرع است ديگر مشكلات پزشكی
  .حقیقات نشان می دھند كه مشكلات سلامتی ناشی از لوازم الكترونیك در حال افزايش و تشديد ھستندت

جراحت انگشت " بیشتر معروف به  ناشی از حركت ھای تكراری ھنوز به وسیله پزشكان گزارش می شوند و اين روزھا جراحات
  . پرطرفدار ھستند ھای بسیار PDA و ناشی از" شست شاتوت

كند كه برای تايپ كردن حروف بارھا و بارھا از انگشست شست  ید كوچك اين دستگاه ھا، صاحبان آنھا را مجبور میصفحه كل
  .نیست اين حركت برای انگشت شست خوب. دامنه حركتی بزرگی داشته باشد، استفاده كنند خود، بدون اينكه

كار كردن مكرر قسمت صدمه ديده موجب مـی شـود كـه    . جراحت شاتوت در واقع شكلی از تاندونیت و التھاب زردپی ھا است            
  .زردپی التیام نیابد

ھـا بـرای ارسـال پیـام      PDA باشیم كاھش خطر مبتلا شدن به جراحت شاتوت، پزشكان توصیه می كنند، به خاطر داشته برای
اسـتفاده   خـود  PDA  دقیقـه از ھـر بـار بیـشتر از سـه    . طول روز از آنھا استفاده شود ھای كوتاه ساخته شده اند و نبايد در تمام

 .آرامی دست ھـا، بازوھـا و شـانه ھـای خـود را بكـشید       مرتبا مكث كنید و به انگشت خود استراحت دھید و به نرمی و. نكنید
بـستن بـا تراشـه مخـصوص      جراحت ھای ناشی از حركات تكراری را می توان با استراحت، استفاده از يـخ،  موارد بسیار شديد

موارد شديدی كه بھبود پیدا نمی كننـد، لازم اسـت كـه توسـط     . كرد  نگه داشتن منطقه آسیب ديده مداواشكسته بندی و بالا
  .شوند پزشك معاينه

. ھـا بايـد نگـران آن باشـید     PDA كه در رابطه با كـامپیوتر و  انگشست شست شما تنھا چیزی نیست  :ضعف بینايی در آينده
  .به چشم شكايت دارند ياد استفاده می كنند از مشكلات ناشی از فشار زيادكه از لوازم الكترونیك ز بسیاری از افرادی

ھمراه موجب شده است كه میلیون ھا نفر از درد چشم شكايت داشته  ھا و تلفن ھای PDA خیره شدن به صفحه ھای كوچك
سردردھای شديد و ديگـر   فشار بیش از حد به چشمان موجب ضعف بینايی نمی شود، ولی بسیاری از افراد به اگرچه. باشند

  .صفحه ھای كوچك الكترونیكی است مشكلاتی مبتلا شده اند كه ناشی از نگاه كردن زياد به
حروف كوچـك   و كار دارند نیز چنین مشكلاتی را تجربه می كنند، به خصوص به دلیل خواندن افرادی كه تمام روز با كامپیوتر سر

  .روی صفحات مونیتور
دادن   سال به بالا عدسی چشم شـروع بـه از دسـت   ٤٠دستگاه ھا عادت می كنند، در افراد   تر به ايندر حالیكه جوانان آسان

ھای كوچك روی صفحه ھـای كوچـك در ايـن سـنین      قابلیت ارتجاعی خود می كند و اين امر باعث می شود كه خواندن نوشته
افراد درد   كمتر كرده است، اما برای بسیاری ازفناوری به طريقی مشكلات بینايی را صفحه ھای جديد و پیشرفت. مشكل شود

  .چشم مسئله ای است كه ھنوز ھم وجود دارد
فونـت اصـلی را تغییـر داده و     در مورد كامپیوترھا می توان. توان برای كاھش خطر مشكلات بینايی انجام داد كارھای كمی می

  .می كندتفاوت بزرگی ايجاد  بزرگ كردن فونت، يك يا دو درجه،. بزرگتر كرد
جلـوی   از. اين امر مھم است كه گاھگاھی استراحت كنید تـا بـه چـشمانتان فـشار نیايـد      اگر تمام روز با كامپیوتر كار می كنید،

در حـین كـار كـردن، گاھگـاھی نگـاه خـود را از مونیتـور         .كامپیوتر عقب برويد و برای استراحت دادن به چشمانتان آنھا را ببنديـد 
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   .فاصله دور نگاه كنید تا ماھیچه ھای چشم بتوانند استراحت كنند برداريد و به شیئی در
مونیتور برای ساعت ھای متمادی می تواند  در حین نگاه كردن به كامپیوتر كمتر پلك می زنند، به اين ترتیب خیره شدن به افراد

  لیز نگـه مـی دارنـد، مـی    استفاده از برخی از قطره ھای چشم كه چشم ھا را خیس و .منجر به خشك شدن چشم ھا شود
  .تواند به ناراحتی چشم ھای خشك كمك كند

  
بچـه  .تلويزيـون ھايتـان را خـاموش كنیـد     - ضرر تماشاي تلويزيـون قبـل از خـواب بـراى كودكـان     : عناوين گزارشاتي كه تا كنون در اين باره منتشر شده است 

 خوار به مركز فضايي ناسا آمريكا ھاي رايانه حمله مورچه - !ن را روشنھايتا
  

   ماوراء - ناشناخته -فوق العاده 
  فوق العاده اھیھايگبا توانائیھا و آپسري 

در منطقـه ولگـوگراد   ) بوريـسكا (يـا  ) يـانوويچ  بوريس كیپـر (پسري به نام 
رق و سـال خـود ف ـ   روسیه زندگي میكند كـه بـا ھمـه پـسران ھـم سـن      

چھار  از وقتي.  به دنیا آمد١٩٩٦بوريسكا روز يازدھم ژانويه سال . میكند
سال داشت به طور مرتـب بـه كـوھي در نزديكـي شـھرش كـه بـه غیـر            

گويي نیاز داشت مرتب به آنجا بـرود  . رفت عادي بودن شھره است مي
  .كند تا انرژي مورد نیاز خود را از آن منطقه كسب

ھايي مھربـان، تحـصیل كـرده و میھمـان نـواز       والدين بوريسكا كه انسان     
. بخاطر استعداھاي خاص پسرشان احساس نگراني مي كننـد  ھستند

. پسرشان ھستند و از آينـده او مـي ترسـند    آنھا نگران برخورد ديگران با
از دستش بر نمـي آيـد    مادر او كه يك پزشك است و كاري براي كمك او

 وزگـي مـي توانـست سـرش را    خوب بخاطر دارد كه بوريسكا از پـانزده ر 
وقتـي ھنـوز چھـار مـاھش تمـام نـشده بـود نخـستین               . راست نگه دارد  

وقتي يك سـال و   .آورد و شروع به گفتن كلمات كرد را بر زبان) بابا(كلمه
در دو . روزنامـه ھـا را مـي خوانـد     نیمه بود بـه راحتـي تیترھـاي درشـت    

وقتـي  . دمیكـر  سالگي به خوبي نقاشي مي كشید و آن را رنگ آمیـزي 
در دو سالگي براي نخستین بار بـه مھـد كـودك رفـت مربیـان از توانـايي        

  . شگفت انگیز و حافظه ي منحر به فرد او حیرت زده شده بودند ھاي
متوجـه بودنـد كـه او اطلاعـات خـود را نـه تنھـا از         اما پدر و مادر بوريسكا

 مـادر  .آمیز ديگري كسب مي كند دنیاي اطراف بلكه از كانال ھاي اسرار
گـاھي   .ھیچكس چیـزي بـه او آمـوزش نـداده اسـت     : بوريسكا مي گويد

ايـن حـرف ھـا واقعـا مـن و      . مـي كنـد   اوقات گوشه اي مي نشیند و شروع به گفتن حقايقي از مريخ، سیارات و ديگر تمدن ھـا 
 ?است پدرش را گیج و سردرگم كرده

 بچه اي دوساله بـود داسـتان ھـايي ھمیـشگي از فـضا       از وقتي پسرداند؟ چطور اين پسر يازده ساله اين چیزھا را مي
مسكوني است  او مي گويد اين سیاره الان ھم. حتي يك بار گفت خودش قبلا مريخ زندگي مي كرده است .براي گفتن داشت

آن مريخ ھم اكنون در شھر ھايي كه در زير سطح  ولي اتمسفر اطراف آن پس از يك مصیبت و بلاي طبیعي از بین رفت و مردم
  . ساخته ايند، زندگي مي كنند

: بوريسكا مي گويد. آمده است يكبار قبلا به زمین سفر كرده است و جالب تر اينكه با سفینه خودش از مريخ به زمین او میگويد
و طوري از انقراض آن سخن مي گويد كه گـويي ايـن اتفـاق    ) كرده در مريخ زندگي مي) میمون نماھا(در زمان تمدن سمورپاھا 

بـدين ترتیـب    به گفته ي بوريسكا سموپاھا به اين دلیل از بین رفتنـد كـه معنويـت را كنـار گذاشـتند و      .مین ديروز افتاده استھ
 متر مي رسیده ٩مي كرده اند و قد آنھا به  سمورپاھا ھفتاد ھزار سال پیش زندگي. سبب از ھم پاشیدگي سیاره خود شدند

  . است
است، بچه ھايي كه با بقیه فرق داشـته و از نظـر ھوشـي و اطلاعـات     ) ھاي اينده گو بچه (بوريسكا يكي از كودكان معروف به

نشانه ھايي از تغییر عظیم  دانشمندان معتقدند اين بچه ھا. قیاس با ھم سن و سالان و حتي بزرگ ترھاي خود نیستند قابل
  . گونه ي انساني در آينده ھستند
  مي شـود و تنھـا  ٢٠١٤ و ٢٠٠٩ین سبب ايجاد دو فاجعه ناگھاني در سال ھاي قطب ھاي زم بوريسكا مي گوشد جابه جايي

  . انسان ھايي كمي از اين بلا جان سالم به در خواھند برد
ترسي  من ھیچ: او در يكي از اين مصاحبه ھا گفت. ھا و مصاحبه ھاي مختلفي حضور داشته است بوريسكا تا كنون در برنامه

  .مردم آن ھنوز زندگي مي كنند يك بار فاجعه مشابھي در مريخ روي داد ولي.ابدي استاز مرگ ندارم چون زندگي ما 
رسیدن به مريخ نابود مي شوند؟ بوريسكا جواب داد، مريخي ھا براي  كارشناسي از او پرسید چرا سفینه ھاي ما اغلب قبل از

  . ه آن مي فرستندھايي كه امواج راديويي مضر دارند سیگنال ھاي خاصي ب نابود كردن ايستگاه
ھـاي آدم ھـاي فـضايي     او اطلاعات زيادي نیز درباره ساختار سفینه. ترده استسدرباره فضا و ابعاد آن بسیار گ دانش بوريسكا
، %٣٠، لايه دوم كه لاستیكي اسـت  %٢٥از فلز جامد است و  لايه بیروني كه: بدنه سفینه ھا چھار لايه دارد: دارد و مي گويد

 اگـر بـه لايـه   . بدنـه را تـشكیل مـي دھـد    % ٤دارنـد و لايـه آخـر كـه خاصـیت مغناطیـسي دارد        ضـخامت % ٣٠لايه سوم فلزي 
   .مغناطیسي انرژي بدھیم، سفینه مي تواند سراسر دنیا را درنوردد

ھمـین  . كننـد  او پیوسته حرف معلمین خود را قطع مي كند و مـي گويـد اشـتباه مـي    . زيادي با مدرسه دارد بوريسكا مشكلات
 .خاطر او با معلم خصوصي درس مـي خوانـد   ضوع سبب شده معلمین تمايلي به حضور او در كلاس نداشته باشند به ھمینمو

   pravdaمنبع 
 ولى به معني تايید ھمه موارد ذكر شده نمي باشـد؛ از  ؛ه و آكاھي بخش اين كزارش را نقل كرديمد بخاطر نكات آموزن   :توضیح

  .دث بزرك معمولا در دسترس عموم نمي باشدجمله تعیین دقیق تاريخ وقوع حوا
 

 مشاھده غول دریایی -علني شدن آرشیو محرمانه ارتش انگلیس درباره بشقاب پرنده ھا  :عناوين گزارشاتي كه تا كنون در اين باره منتشر شده است
 »فرازمینیموجودات «نظر اختر شناس ارشد واتیکان در مورد  - در آبھای مینه سوتا درياچه اي در امريکا
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  آلودگي امواج الكترومغناطیسي
  انسان روي BTS بررسي تاثیر امواج

كه گوشي تلفن ھمراه يـك كـالاي لـوكس و تجملـي بـه حـساب        ديگر از زماني
در .ھـا گذشـته اسـت    كردنـد سـال   استفاده مي آمد و تنھا افراد خاصي از آن مي

راتورھـاي خـصوصي   محصولات و ورود اپ حال حاضر به مدد رونق گرفتن بازار اين
كارت و تلفـن ھمـراه    سیم تواند با كمترين ھزينه صاحب در اين حوزه ھر فرد مي

   .شود
و به ھـر كـاربري ايـن     استفاده تلفن ھمراه بسیاري از مشكلات را برطرف كرده

   .كند دھد كه با دورترين نقاط ممكن نیز ارتباط برقرار امكان را مي
 د از ديد بسیاري مخفي مانده است، توجه بهاما نكته مھم در اين میان كه شاي

شمار خود داراي معايبي نیـز   اين نكته است كه ھر تكنولوژي در كنار مزاياي بي      
معايبي كـه شـايد روشـن شـدن آن باعـث شـود اكثريـت مـردم از خیـر           .ھست

ھـاي سـنتي روي    ھاي پركاربرد گذشته به ھمان روش تكنولوژي استفاده از اين
   .بیاورند
 سـال وارد  ١٠ھمـراه بـا تـاخیري     ھرچنـد اسـتفاده از تلفـن    خطرنـاك  يھـا  دكـل 

توان اين ادعا را داشت  ھاي ديگر مي مقايسه با تكنولوژي كشورمان شد، اما در
طبـق آخـرين     .خیلي زود در میان افـراد جـا بـاز كـرد     كه استفاده از اين دستگاه

ش اپراتـور شـركت   مشتركان تلفن ھمراه تنھا در بخ شود تعداد آمارھا گفته مي
ايـن در حـالي اسـت كـه     . رسیده است میلیون نفر٢٧ارتباطات سیار به بیش از 

ايرانـسل را نیـز بايـد بـه ايـن       چند میلیون نفر كاربر دو اپراتور ديگر؛ يعني تالیـا و 
خطوط تلفن ھمراه در  در حال حاضر واگذاري. میلیون نفري اضافه كرد٢٧لیست 

بـه روز عرضـه    مھمتـر  ، قیمت نسبتا پايین و از ھمهكشور به دلیل تنوع اپراتورھا
 به طوري  .شدن آن با اقبال بسیار خوبي از سوي مشتركان مواجه شده است

در مجمـوع بـا   . انـد  كه اكثريت به سمت خريد اين وسـیله ارتبـاطي جـذب شـده         
تـوان تـاثیر مـستقیم ايـن افـزايش مـشتركان را در        موجود مـي  مشاھده شرايط
   .در سطح شھر ديد BTS دھي تلفن ھمراه يا ھمان آنتن ھاي كلافزايش تعداد د

مناطق  دھي بیشتر و افزايش حجم مشتركان آنھا باعث شده است كه اين اپراتورھا براي پوشش در واقع ورود اپراتورھاي جديد
   .خود را در سطح كشور افزايش دھند BTS ھاي  بیشتر كاربران تعداد دكلو براي جذب

 BTS ھاي  تعداد آنتن٨٧ماه سال  ارديبھشت آماري كه از سوي مسوولان مخابراتي كشور اعلام شده است تابراساس آخرين 
ھا در سطح شھر نه تنھا باعث از بین رفتن زيبايي شھر شده  رو به رشد اين آنتن روند.  ايستگاه رسیده است٣١٠ھزار و ١٥به 

يكي از سوالاتي كه بارھا  .وجود آورده است ھا براي كاربران به ورد اين آنتنھا را نیز در م است،بلكه انبوھي از سوالات و نگراني
ھاي پراكنده در سطح كشور براي افراد رھگذر و شـھروندان خطـري دارد يـا خیـر؟      آنتن مطرح شده اين است كه آيا تشعشعات

شده است كه تاثیرات  علمي بیانھاي متعدد  براساس گزارش. كه تاكنون به طور شفاف به آن پاسخ داده نشده است سوالي
ھا را براي آنھا در  عوارضي ھمچون سرطان و ساير بیماري براي انسان و به خصوص كودكان بسیار خطرناك بوده و BTS ھاي آنتن

 نظـران نظرھـاي   ھر يك از مـسوولان و صـاحب   BTS ھاي احتمالي ناشي از تشعشعات آنتن  در مورد عوارض.پي خواھد داشت
: گويـد  مخـابرات دور ھفـتم مجلـس مـي     زاده، ريـیس كمیـسیون   علـي صـادق   در اين خـصوص رمـضان  . اند ابراز داشتهمتفاوتي را 

اي نـصب   ھا و به گونه ھا معمولا در بالاي ساختمان ندارند؛ چرا كه اين آنتن به ھیچ وجه ضرر و زياني براي مردم BTS ھاي آنتن«
گونـه   مجـاز باشـد تـا ھـیچ     تـر از حـد    از آنھا در سطح زمین بسیار پايینكه شدت امواج الكترومغناطیسي ساطع شده شوند مي

  .خطري را براي افراد به وجود نیاورد
ھـا يـا در    سـاختمان  ھـا در بـالاي   ھا استانداردھاي لازم رعايـت شـده و معمـولا ايـن آنـتن      در ساخت اين آنتن زاده به گفته صادق

روي بـدن   BTS ھاي به اعتقاد وي آنچه بیشتر از آنتن. باشند جا تردد نداشتهشوند كه شھروندان زياد در آن ھايي نصب مي مكان
آن روي  ھاي تلفن ھمراه است؛ چرا كه به بدن انسان بسیار نزديـك بـوده و امـواج خطرنـاك     دستگاه گذارد، خود انسان تاثیر مي

در مقابل  .مقاومت بدنش اثرات متفاوتي دارد ھرچند كه اين تاثیرات بسته به فرد و. بدن انسان تا حدودي به اثبات رسیده است
 ھا اندك ھم باشد، اما به اعصاب بر اين باورند كه ھر چند میزان تشعشعات اين ايستگاه اكثر متخصصان مغز وچنین اظھارنظري 

  .بر بدن افراد بگذارد تواند تاثیرات بسیار منفي را مرور در معرض قرار گرفتن دايم در مقابل اين تشعشعات مي
بـا توجـه بـه     BTS ھاي میزان تاثیر امواج الكترومغناطیسي آنتن» :گويد محمدرضا اكبري متخصص مغز و اعصاب در اين ارتباط مي

   .شود گرفتن فرد در برابر آن بیشتر مي شدت و مدت زمان قرار
 در ھمـین ارتبـاط   .الكترومغناطیـسي ھمیـشه بـر سـلامت انـسان تـاثیر داشـته اسـت         تشعـشعات «: افزايـد  وي در ادامـه مـي   

دھـد میـزان    نـشان مـي   جامعه آمريكا روي تاثیرات اين امـواج الكترومغناطیـسي بـر مغـز انـسان صـورت گرفتـه كـه         تحقیقاتي در
ايـن متخـصص مغـز و     .شـود  فـرد در برابـر امـواج بیـشتر مـي      تاثیرگذاري با توجه به شدت بیشتر فركانس و زمان زياد قرار گرفتن

 ھايي كـه در پـشت   شود مثل آنتن ھمراه ساطع مي تلفن BTS ھاي چقدر به امواجي كه از آنتن ھر :كند اعصاب خاطرنشان مي
  .تر خواھد بود تر باشیم خطرناك گیرد نزديك بام يا حیاط منزل قرار مي

 ٥ فاصـله  امـا ھـر چـه از   . باشـد  ھا قـرار داشـته   رسد كه فرد زير اين آنتن ترين امواج زماني به بدن مي قوي«: كند مي وي تصريح
  «.خواھند داد ھا دورتر شويم امواج قدرت خود را از دست كیلومتري آنتن

ھمـراه   تلفـن  ھـاي  اصـولا آنـتن  «: گويـد  ھـا مـي   وگـو بـا يكـي از خبرگـزاري     مركز تحقیقات سرطان نیز در گفت دكتر محققي ريیس
ه خود اثرگذاري خفیف تـا شـديدي را روي   نوب ھاي برق فشار قوي ھر يك به ھاي مخابراتي و ھمچنین امواج ناشي از دكل دكل

تمام اين تشعشعات اگر «: گويد ھمراه مي ھاي تلفن آنتن BTS تشعشعات ناشي از سیستم وي درخصوص اثرگذاري .افراد دارند
دھنـد و باعـث ايجـاد     قـرار مـي   فاصله نزديك بدن قرار گیرند، قلب يا سیستم اعصاب مركزي يا گـوش و چـشم را تحـت تـاثیر     در
  .شوند مي ھايي لالاتي در اين اعضا يا بروز بیمارياخت

تاثیر اين امواج قرار دارند كه در مورد امواج پرفركانس و  به عقیده ريیس مركز تحقیقات سرطان در زندگي امروزي اكثر افراد تحت
ھـا يـا    آنـتن  نانچـه ايـن  ھا تا شعاع معیني دور از مناطق مسكوني نصب شوند و چ كنیم كه اين دكل مي حتي ساير امواج توصیه
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طـولاني مـدت افـراد و خـصوصا كودكـان در       جـا شـوند؛ چـون زنـدگي     اند، حتما بايد جابـه  ھا در مناطق مسكوني نصب شده دكل
  .ھا بسیار خطرناك است مجاورت اين دكل

كـرده اسـت،   ديگر از مـشكلاتي كـه ايـن روزھـا بـیش از پـیش شـھروندان را نگـران          يكي :BTS ھاي ھاي در تسخیر آنتن بام
بود كه شركت ايرانسل براي  اپراتورھا است تا جايي كه در آخرين خبرھا عنوان شده BTS ھاي ھاي آنھا توسط آنتن بام تسخیر

ھاي  بام ھا و با زير پا گذاشتن حقوق اولیه شھروندان، پشت ساختمان ھاي ھنگفت به مالكان توسعه شبكه خود با پرداخت پول
از شـھرداري   كنـد كـه   آورد و اقدامات خود را مستند به مجوزھـايي مـي    ديگري به تسخیر خود در ميپس از شھر تھران را يكي
ھـا بـا آگـاه     دارد كه تمامي ايـن آنـتن   كرد و اظھار مي ھا را تكذيب ھر چند مسوول شركت ايرانسل اين گفته .دريافت كرده است

  .شود مي  گذاشتهھا و مجوز رسمي شھرداري كار آنتن كردن ساكنان از مضر نبودن
حالي  ھمراه به متقاضیان خود ھستند و اين در اپراتور به طور جدي در حال واگذاري خطوط تلفن  در حال حاضر در كشور ما سه

حسن رضوي، معاون فني  .مختلف شھر دارد در نقاط BTS دھي نیاز به نصب دكل است كه ھر اپراتور براي پوشش شبكه و آنتن
ھـاي شـركت     در حـال حاضـر آنـتن   «: گويـد  دھـي ايـن اپراتـور مـي     ھاي آنـتن  ايستگاه طات سیار در موردو مھندسي شركت ارتبا

توسعه آن ھـم ھـستیم كـه     رسد كه ما پیوسته در حال  دكل مي٢٥٠٠ھزار تا ٢سیار در سطح شھر تھران به بیش از  ارتباطات
ھمچنین تمامي . شوند كار گذاشته مي... قه، ظرفیت و منط ھا بسته به پستي و بلندي جغرافیايي، میزان مشترك در اين آنتن

  .شود خود شھرداري گرفته مي ھا ھم از مجوز نصب اين دكل
از سـازمان   شـركت تالیـا بـا مجـوز    «: گويد شركت در مورد تجھیزات استفاده شده توسط اين اپراتور مي يكي از كارشناسان اين

     .تناسب با مشتركان و محیط، كار گذاشته است  آنتن فعال را به٧٠٠ تنظیم مقررات و به نمايندگي از مخابرات در حدود
 نیـست، بلكـه مـشكل اصـلي شـبكه و      BTS ھـاي   اين كارشناسان، مـشكل موجـود تشعـشعات آنـتن     در حال حاضر و به گفته

 نقطه كور ٤٠یش از در حال حاضر ب شود ھاي آن و به عبارتي كور بودن مناطق است؛ چراكه به عنوان نمونه گفته مي زيرساخت
ھايي كه مضر بودن آنھـا ھنـوز بـه اثبـات      شود؛ ھمان آنتن برطرف مي BTS ھاي آنتن نقاط كوري كه با اتصال. در تھران وجود دارد

  .است نرسیده
تا بلكه ھاي خود را در اختیار اپراتورھا قرار دھند  خانه ھاي با وجود چنین شرايطي انتخاب با مشتركان است كه با آغوش باز بام

جـسم و   دردسر داشته باشد يا اينكه تماس ناقص را به عوارض احتمالي حداقل يك تماس راحت و بي با به جان خريدن مضرات
سـونیتا  اقتبـاس از مقالـه    .منـزل خـود جلـوگیري كننـد      يا محیط نزديك ھا روي بام خانه كارگیري اين آنتن جان ترجیح دھند و از به

   اقتصاددنیای: منبع    پور سراب
  : دن دسته اجند در اظھار نظر كارشناسان در اين زمینه ھا اكر دقت كنیم مي بینیم :نكته

   نمايندكان و وابستكان شركتھاى ذي نفع كه ھمه اينھا مي كويند؛ مشكلي نیست و بي ضرر است، :دسته اول
ت علمي حاكي از خطرھا و ضررھا؛ به ناجار  برخي متصديان اركانھاى دولتي كه در صورت بذيرفتن تحقیقات و مقالا         :دسته دوم 

و از طرفي زمینه ھاى تقلیـد كوركورانـه از غـرب و    خطراتي براى مردم بیش بیايد؛  بايد جوابكو باشند جرا اجازه مي دھند جنین         
خطرات را نمي و فرھنك سازي عمومي براى اجتناب از اين دنبال كردن راھھاى سالم و بار؛ به آنھا اجازه زحمت مدرنیزم بي بند 

دھد، و ھمراه دسته اول ھر كونه ضرري را تكذيب مي كنند ھمان روش كه ھمیشه مرسوم است كه تـا مـشكلي اتفـاق مـي         
  . افتد فورا تكذيب مي كنند تا بعد ببینند جطور مي شود دست اندركاران را تبرئه كرد و بعد وجود مشكل را تايید كرد

نده علمي؛ كه نوع استدلالشان بر اين استوار است كه اكر خطر داشت در آمريكا و  كارشناسان سفیه؛ و عقب ما     :دسته سوم 
  . مي باشد،....و ثابت نشده.... و معلوم نیست..... كي كفته؟: اروبا ھم استفاده نمي شد، و نوع تكیه كلامشان

در بروز نكاه داشتن دانش خود كوشا  كارشناسان آكاه و ھوشیار جامعه كه ضمن اجتناب از تقلید كوركورانه غرب؛ :دسته جھارم
  .بوده، و بدون ملاحظه منافع مادي و يا سیاسي؛ شجاعانه به اطلاع رساني علمي مي بردازند

  .فوق به نقل نظرات دسته اخیر اكتفا كرده استاز كزارش رسانه حیات اعلى 
  

 تخـم مـرغ را   موبایـل  - خطـر تلفـن ھمـراه بـراى کودکـان      - و مخـابراتي  ھاي برق خطرات دكل: عناوين گزارشاتي كه تا كنون در اين باره منتشر شده است        
  برخي از خطرات تلفن ھمراه براى سلامتى - بافتھا و غدد بدن را جطور؟! سفت مي كند

  

  انكار و حذف علوم غیر تجاري
   جوييشع راديواكتیو؛ بخاطر سود مانع تشعگاز سنقارونھاى جھان منع 

صدھا  يك معدن ھست كه مانند يك نیروگاه اتمي فعال است واما در میان اين معادن؛ در كنگو معادن اورانیوم طبیعي زياد است 
ي احاطـه كـرده كـه    ون اطراف آن را سنكَجي از تشعشعات آن درز نمي كند، جھیبا ھمه اينھا سال است كه فعال است، ولي   

   !راديواكتیويته نمي شودآلوده به خودش ھم  وكرده؛ جذب  به خود شعشعات راكلیة ت
 كـارآيي آن نیـز بـه    ھم روي آن شـده و بسیاري مطالعات  واست شناخته شده  است كه براى دانش جديد       سال   ٢٥اين سنگ   

  . اثبات رسیده است
ايـن   ولى ھنوز ،اختراع شده نیز گسنن نعتي ايصيك روش صنعتي ارزان قیمت ھم براى تولید بلكه طي مطالعات و تحقیقاتي      

جون اين روش تنھا براى عموم بشر سود داشته و قارونھـاى  استفاده نمي شود، اكتشاف را رسما معرفي نكرده و از مزايايش      
  .جھان سود جنداني نمي توانند ببرند

در دلار میلیاردھا يج؛ قارونھاى جھان در صنعت منع تشعشع طبق نظريه راون اين است كه جعلمي و بايكوت حذف علت اين 
   . نمي خواھند اين سود را رھا كنند كلاني عايدشان شده كهفعا فعلا من روش رايج ازكرده وروش سرمايه كذارى 

بوده  رشته طب تجاري براىغیر از اينكه روش رايج كارآيي اش موقت بوده؛ و ابتلا به تشعشع و عوارض آن منبع سودآور ديكَري 
 آلوده كردن زمین و اقیانوسھا كه محل دفن از طرف ديكر روش رايج. است ھم منبع سودآور ديكري براى قارونھاى جھاني كه آن

  .، نوعا اين زباله ھا در كشورھاى توسعه نیافته دفن مي شودزباله ھاى اتمي است را نیز به دنبال دارد
ه يك نوع بسته بندي موقت است كـه در صـورت بازشـدن خطـر     جاره واقعي در منع تشعشع نمي شود، بلك  روش رايج   البته در   

  .تشعشع فعال است
 ييدر محفظه ھا  كذارده ويدر مخازن سربآنكاه  ؛ند تا با شیشه حل شدهنمي كذوب با شیشه ھمراه ضايعات را در روش رايج 

   فرانسهو ونپ لو همجلنقل از  .مي كننديا دريا دفن در اعماق زمین 
  

  علني شدن آرشیو محرمانه ارتش انگلیس درباره بشقاب پرنده ھا: كه تا كنون در اين باره منتشر شده استعناوين گزارشاتي 
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  مافیاي علمي
  

  بعد از سالھا تبلیغ و توصیه مراكز علمي رايجآن خطر تشعشع اعلام نمك يددار و : عناوين گزارشاتي كه تا كنون در اين باره منتشر شده است
  

   جنكَيآلودگی
   میلیون مین به عنوان دومین كشور آلوده به مین در جھان ١٤ باايران

ايران به عنوان دومین كشور آلوده به مین، در جھـان بـا   : اى پیشگیرى و درمان صدمات ناشى از مین، گفت         دبیر سمینار منطقه  
مان صدمات ناشى از مـین،  اى پیشگیرى و در  دكتر محمدرضا سروش، دبیر سمینار منطقه.  میلیون مین مطرح است١٤بیش از  

ھم اكنون حدود شش میلیون ھكتار اراضى آلوده به مین در كشور وجود دارد كه ھر ساله منجر به مصدومیت صدھا نفـر    : افزود
ھاى به جا مانـده از جنـگ     ھاى مرزى در اثر مین  بر اين اساس، در مناطق غیرنظامى در استان      : وى ادامه داد  . شود  از مردم مي  

: اى پیشگیرى و درمان صدمات ناشى از مین، گفت  دبیر سمینار منطقه. شوند   تعداد زيادى از مردم كشته يا معلول ميھر ساله
ايلام و خوزستان وجود ، كرمانشاه، كردستان، ھاى آذربايجان غربى  ھاى مرزى كشور، شامل استان   ھا عمدتا در استان     اين مین 

ھاى ھنگفتـى را بـه منظـور تـوان بخـشى و        ھا ھزينه   از ھموطنان بر اثر وجود اين مینمعلول شدن تعدادى: سروش افزود . دارد
معلولیت اجتماعى و كارافتادگى و كاھش نیروى كـار، از  : وى ادامه داد. گذارد  درمان مصدومین ناشى از مین بر دوش دولت مي  

ديدگى ديگر قـادر بـه فعالیـت      ھستند و با اين آسیبنتايج مصدومیت مردم در اين مناطق است كه چون بسیارى از آنھا كشاورز   
  . نیستند

اى پیـشگیرى و درمـان صـدمات      برگزارى سمینار منطقه: اى پیشگیرى و درمان صدمات ناشى از مین، گفت     دبیر سمینار منطقه  
د پرداخت و ايجاد شبكه ھاى اخیر خواھ  ھاى مرزى ايران در سال  ناشى از مین با بررسى آمارى صدمات ناشى از مین در استان

، ھـاى دسـت انـدركار امـر آمـوزش، درمـان و توانبخـشى مـصدومین ناشـى از مـین در كـشورھاى ايـران                     ارتباطى بین سیـستم   
اين سمینار ششم آذر ماه در محل معاونت درمان و توانبخشى جمعیت ھلال احمر برگزار  . شود  افغانستان و عراق بررسى مي    

  ايلنا. شود  مي
خاتمه جنكَ برخي از اھل نظر كه در ايام جنكَ در كنار رزمندكان و مسؤولان نظامي خدمت مي كرده اند؛ به متـصديان           در  : تذكر

مربوطه بیشنھاد دادند؛ كه با توجه به باقیمانده روحیه رزمندكي در بسیاري از اقشار در اين فرصت نیروھا بسیج شوند براى دو 
ري و ديكري باكسازي مناطق آلوده؛ در صورت بیاده شدن اين بیشنھاد؛ طي مدت يكي ساختن استحكامات مرزي سرتاس    : امر

كوتاھي ھم مناطق جنكَي باكسازي كامل شده و ھم سرتاسر مرز ايران تبديل به قلعه مستحكمي مـي شـد؛ كـه مـانع نفـوذ       
   .استاحتمالي دشمن و نیز رخنه اشرار 

  
 اورانیـوم فرسـوده   -عنصر نـارنجی باعـث اخـتلالات ژنتیکـی درسـربازان نیوزیلنـد شـده اسـت         :ده استعناوين گزارشاتي كه تا كنون در اين باره منتشر ش       

  جنگ عراق

  دانش سلطه
   جھاني اتمھايبمباولین دانش ساختن 

رئیس نظامي  نامیده كرديد، پروژه مانھتنساخت بمب اتم با نوشتن نامه انیشتن به رئیس جمھور امريكا شروع شد؛ كه به نام 
 و كیستیاكوفـسكي و  بتـه  و اسـلاتكین  و تلـر  و برادبـري  و  فرمـي و دانـشمنداني ماننـد   ،اوپنھايمر :، و رئیس علمي زگرو: پروژه

  .در به نتیجه رسیدن آن دست داشتند لارنس
اين بیم وجود داشت كه المانیھابه كمك فیزيكدانان نابغه   يعني قبل از شروع جنگ جھاني دوم در بین فیزيكدانان١٩٣٩در سال 

البـرت  از  بـه ھمـین دلیـل    ودستیارانش بتوانند با استفاده از دانش شكافت ھـسته اي بمـب اتمـي بـسازند      مانند ھايزنبرگاي
بنويسد در ان نامه تاريخي از امكان ساخت بمبـي    خواستند كه نامه اي به فرانكلین روزولت رئیس جمھور وقت امريكاانیشتین

   .نساخت صحبت شد كه ھر گز ھايزنبرگ ان را
 دعوت به عمل اوردند تا انريكو فرميو از  انداختند  را براهپروژه مانھتنالمان  كه دولتمردان امريكا براي پیشدستي بر چنین شد

 بعد از ظھر نخـستین راكتـور اتمـي    ٣ در ساعت ١٩٤٢سازد سه سال بعددر دوم دسامبر  مقدمات ساخت بمب اتمي را فراھم
  .اخته شددر دانشگاه شیكاگو امريكا س دنیا

 .در اين پروژه نقش داشتند... و » فرمى«بود و دانشمندان غیر اروپايى مانند » ھايمر اوپن«رياست اين پروژه اتمى، با پروفسور 
. سـاخت  را از پیـشرفت كـار مطلـع مـى     بود كه به طور مرتب، واشنگتن» گروز«رياست اين پروژه با يك ژنرال سه ستاره، به نام 

اى را  كه در زمان جنگ ھیچ دولتى چنـین بودجـه  )  میلیارد دلار٢٥(آن بود  روژه مانھتن، ھزينه بسیار بالاييكي از ويژگي ھاي پ
   .نداشت

منھاتان براي  ھا و افسران پروژه آلموگردو واقع در صحراي لس آلاموس ايالت نیو مکزيکو ژنرال  در پايگاه١٩٤٥ جولاي سال ١٦در 
 درصـد قابلیـت آن   ١٠٠افسران مسئول آزمايش اگـر از   بمبي که به گفته يکي از. ھم آمدندانجام آزمايش اولین بمب اتمي گرد 

روزي در  آزمايش پس از پنج سال تـلاش شـبانه    .به دو نیمه تقسیم کرده و آن را نابود کند تواند کره زمین را استفاده شود مي
لس آلاموس را بـه شـکل شیـشه درآورد و     اي صحرايحضور يکصد نفر انجام شد و بمب، سکوي فولادي پرتاب را آب کرد، شنھ

 میلیون بار بیشتر از دينامیت و معادل بیست ٦٧قدرت انفجار اين بمب . فرستاد کوھي از تل و خاکستر شبیه قارچ را به آسمان
يھـودي، طـراح و   اوپنھـايمر فیزيکـدان    در میان کساني که شاھد انفجار بودند چھره رابـرت . ماده منفجره تي ان تي بود ھزار تن

  .رسید کاشف بمب اتم از ھمه شادتر به نظر مي
فاتحین كنفرانس پوتست دام را به  رسد، شود و جنگ اروپا به پايان مى  آلمان تسلیم مى١٩٤٥ مى ٨سرانجام در حالى كه در 

ا توجه بـه اينكـه بـرلین    يك منطقه يیلاقى در نزديك برلین بود كه ب دھند، پوتست دام منظور تعیین سرنوشت آلمان تشكیل مى
كنفـرانس، ھـرى تـرومن،     در بین. بود، حتي ساختمان درخوري در اين شھر نبود كه در آن اجلاس برگزار شود آنقدر ويران شده

  . كند دال بر به ثمر رسیدن پروژه مانھتن دريافت مى ،«نوزاد متولد شد«رئیس جمھور آمريكا، تلگراف رمزى، تحت عنوان 
. بـود  توانست اجازه پرتاب آن را بدھد ھري ترومن رئیس جمھور آمريکا بود و تنھا کسي که مي کا آزمايش شدهبمب اتم در آمري

که در استراحتگاه خود منتظر شروع ايـن    براي شرکت در کنفرانس پوتسدام وارد برلین شد و در زماني١٩٤٥ جولاي ١٦او روز 
حراي نیومکزيکو را به او دادند و او با خوشحالي و غرور متن تلگراف را براي در ص کنفرانس بود خبر آزمايش موفقیت آمیز بمب اتم

 اوت صادر ٢سلاح جديد را علیه ژاپن براى تاريخ بعد از  رئیس جمھور آمريكا، دستور به كار بردن اين .اعضاي کنفرانس خواند ديگر
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  .ناكازاكى توكیو، كیوتو، ھیروشیما، ناگويا،: یرندگ اولويت براى واشنگتن در لیست قرار مى  شھر ژاپن به ترتیب٥كند؛  مى
 روزه در اقیانوس ١٠سفر  دو ساعت پس از آزمايش در صحراي نیومکزيکو توسط کشتي جنگي اينديانا پولیس براي يک بمب اتم

 ٤جزيره تینیـان بـا   فرودگاه .  ساعته از ژاپن به حرکت در آمد٦پرواز  آرام از سانفرانسیسکو به سمت جزيره تینیان در فاصله يک
اسـتقرار گـروه چنـد      از نـوع سـوپر فـورتس بزرگتـرين پايگـاه ھـوايي جھـان، محـل        ٢٩ھواپیماي بمب افکن بـي   ٥٠٠باند فرود و 
.  ساله پال تیبتز بر عھده داشت٢٩ را سرھنگ ٥٠٩گروه  فرمانده.  و مسئول پرتاب بمب اتمي در ھیروشیما بود٥٠٩ماموريتي 

مـسئول پرتـاب    ھیروشیما علاوه بر پال تیبتز از تام فرابي کمک خلبان و تئودور داچ ونکرک ناوبر و  بمب درگروه پروازي رھا کردن
آمريکـا   . بـرده بودنـد ھیروشـیما انتخـاب شـد      ھاي آمريکايي جان سالم بدر از میان شھرھايي که از بمب. شد بمب تشکیل مي

    .بمب اتم نابود کند  به ھمراه ساکنانش با ھزار نفري ھیروشیما را٢٥٥تصمیم گرفته بود شھر بزرگ 
خواند و به آنان اطلاع داد کـه ماموريـت جنگـي بـه روز بعـد        پال تیبتز خدمه پروازي خود را فرا١٩٤٥ آگوست ٤در بعد از ظھر روز 

چندين  بهسپس به آنان گفت در نتیجه انفجار حرارت ناشي از انفجار . ھیروشیما موکول شده است پس از صاف شدن آسمان
بـه خـاک و خاکـستر تبـديل شـده، نـوري         مايلي قرار داشته باشد٣میلیون درجه سانتیگراد خواھد رسید و ھر چه در محدوده 

 . ھـزار پـايي خواھـد فرسـتاد    ٦٠ تـا  ٣٠انـسان و سـاختمان را بـه ارتفـاع      روشن تـر از خورشـید ايجـاد کـرده و تلـي از خاکـستر      
محفظه  اين بمب قرار بود با انفجار باروت دو.  حمل کردند٢٩را به ھواپیماي بمب افکن بي بمب  صبح روز بعد سربازان آمريکايي

فرمانـده ھواپیمـاي حامـل بمـب تـصمیم گرفـت بـر         پال تیبتـز خلبـان  . اورانیوم را به ھمديگر وصل کرده تا واکنش اتمي ايجاد کند
 .را بـر روي بدنـه ھواپیمـا حـک کنـد      Enola Gay  گـي رواج دارد نـام مـادرش انـولا    اساس يک سنت قديمي که در میان خلبانـان 

 .قبل از پرواز به تمام شرکت کنندگان در حمله قرصھاي خودکشي داده شد. شرکت داشتند  ھواپیما٣در حمله ھوايي مجموعاً 
 تـن وزن  ٤یش از بمـب بـه تنھـايي ب ـ   . درآمـد  ھواپیماي پال تیبتز بر روي باند پرواز فرودگاه پايگاه ھوايي جزيره تینیـان بـه غـرش   

.  در آخر باند از زمین بلنـد شـد  ٢٩بمب افکن بي . انتظار بلند شدن ھواپیما بودند تمام سرنشینان ھواپیما با نگراني در. داشت
 ٣پـس از پـرواز يکـي از     دو سـاعت . دقیقه پـس از تـرک پايگـاه ھـوايي مھنـدس پـرواز قطعـات حـساس بمـب را مونتـاژ کـرد            ١٥

آخرين مرحله .  پايي خورشید طلوع کرد و روز رسید٩٠٠٠ارتفاع   ساعت بعد در٣. به فیلمبرداري کردھواپیماھاي ھمراه شروع 
. کـرد  پايي پرواز مـي   ھزار٣٠ھواپیما اکنون در ارتفاع . کلید اتصال ماشه رھا کننده از سبز به قرمز بود آماده سازي بمب تعويض

ديده شـدن ھواپیمـاي ھواشناسـي آژيـر خطـر حملـه        با. وج گرفتھواپیماي مسئول گزارش وضعیت ھوا به سمت ھیروشیما ا
ھواپیماي حامل بمب در دوردست . شتاب به سمت پناھگاھھاي زير زمیني ھجوم بردند ھوايي در شھر به صدا در آمد و مردم با

 از پناھگاھھـا  حملـه ھـوايي   ھواپیماي ھواشناسي آسمان ھیروشیما را ترک کرد و مردم با شـنیدن آژيـر خاتمـه   . شد مي ديده
    .خارج شدند

آنھـا ماننـد روزھـاي ديگـر در     . رسید به نظر مي  يک روز عادي و بدون ماجرا١٩٤٥ آگوست ٦براي بیشتر ساکنان ھیروشیما روز 
 صبح بود و در آسمان ھیچ ابري ديده ٨ساعت . به کارھاي عادي خود مشغول بودند انتظار شنیدن مجدد آژير خطر حمله ھوايي

ھواپیما متعلق به آمريکا  دانستند اين مردم مي. ھواپیماي حامل بمب بدون ھیچ مقاومتي وارد آسمان ھیروشیما شد .شد نمي
 دريچـه پرتـاب را بـاز    ٨ دقیقه بعد از ساعت ١٥خدمه پرواز . کند توانست در آن ارتفاع پرواز است چون ھیچ ھواپیماي ژاپني نمي

 متـري از ھواپیمـا جـدا شـد و     ٥٤٨در ارتفـاع   Little Boy  موسـوم بـه پـسر کوچـک    ٢٣٥پوند اورانیوم  ٩٧٠٠بمب محتوي . کردند
صداي انفجاري عظیم به   ثانیه پس از جدا شدن بمب٤٣.  درجه آسمان ھیروشیما را ترک کرد١٨٠ھواپیما با چرخش  بلافاصله

قـدرت  . رستان دکتر شیما اصابت کـرد  متر به بیما٢٥٠اختلاف  گوش رسید و اولین بمب اتمي به جاي مقصد اصلي پل آيوئي با
. مرحله انجـام شـد   انفجار بمب در چند. شد تر از خورشید ديده مي  کیلومتري ده برابر نوراني٩  فاصله انفجار به قدري بود که از

 ٤مـب  حرارت اولیـه انفجـار ب  . پوست آنھا را سوزاند  متر بر چشمان مردم نشست و در آني٣٠٠ابتدا نوري خیره کننده با عرض 
 ھمزمان اشعه. تمام کساني را که در محدوده آتش قرار داشتند به بخار و ذغال تبديل کرد ھزار درجه سانتیگراد بود و در يک آن

قارچ مملو از خاک و خاکستر به آسـمان   مادون قرمز و اشعه گاما در فضا پخش شد و در مرحله آخر زمین لرزيد و ابري به شکل
    .راديو اکتیو باريدن گرفت اني سیاه رنگ آغشته بهرفت و در اندک زماني بار

 ٤اتمي در مرکز اين بمب باعث ايجاد گرمائي در حدود   ھزار تن تي ان تي بود و فعل و انفعالات٢٠قدرت تخريب اين بمب معادل 
شـعاع   ر چه را کـه در اين گرماي سوزان ھ.  متري زمین گرديد٦٠٠برابر نقطه ذوب آھن در عمق  ھزار درجه سانتیگراد يعني دو

باقیمانده در روزھا و ھفته ھاي بعد جان خـود را از   يک و نیم کیلومتري مرکز اصابت بمب قرار داشت کاملاً ذوب کرد و بقیه افراد
    .دست دادند

 Fat اقتري بـه نـام مـرد چ ـ     ھمان ھواپیما اين بار حامل بمب پلوتونیوم قوي١٩٤٥آگوست  9 سه روز بعد از واقعه ھیروشیما در
Manخـاطر   ھاي مداوم از طرف نیروھاي ژاپني و ھمچنین بـه  شھر کوکورا ترک کرد ولي به دلیل شلیک باند فرودگاه را به مقصد

بمـب  .  ھزار نفر جمعیـت شـد  ٢٧٠ناکازاکي با  ابر غلیظي که شھر را فرا گرفته بود از شھر کوکورا گذشت و عازم شھر صنعتي
بمب در حومه ناکازاکي فرود آمد و تعداد تلفات انساني اين بمب قوي از بمبي که  .ر اصابت کنددوم نتوانست دقیقاً به مرکز شھ

  .ھیروشیما فرود آمد کمتر شد در
  

عنـصر نـارنجی باعـث اخـتلالات ژنتیکـی       -آسـیبھاي مـردم اسـترالیا از آزمايـشات شـیمیايي      : عناوين گزارشاتي كه تا كنون در اين باره منتشر شده است   
  ان نیوزیلند شده استدرسرباز

  

  آلودگی تشعشع
 ھاى آلوده به راديواکتیو از عراق به ايران  قراضه ورود آھن

ھاى عراقى که به مواد راديواکتیو و اورانیوم ضعیف شده آلوده ھستند از طريق برخى بنادر جنوبى به کشورمان وارد        قراضه  آھن
آلات قراضه که قطعات سوخته تانک نیز   محموله پنج ھزار تنى از آھنبه گزارش خبرنگار خبرگزارى فارس، اخیرا يک . شده است

 تنى که بیشتر آن قطعات تانک و نظامى بود نیز مدتى قبل از ٣٠يک محموله . در آن است، در بندر خرمشھر تخلیه شده است        
 بدون اعلام تناژ آن، اخیرا با شـناور  بنابراين گزارش محموله ديگرى نیز. ورود به بندر خرمشھر، در آبھاى اروندرود ايران غرق شد  

  . وارد بندر خرمشھر گرديده است
ھـا و ادوات نظـامى ارتـش     درخلال جنگ آمريکا و انگلیس علیه عراق در مناطق مختلف و به خصوص در جنوب اين کـشور، تانـک    

 مردم جنوب عراق با اين قطعات ھاى اورانیوم ضعیف شده منھدم شدند و پس از آن در پى تماس بعث عراق با استفاده از گلوله
ھـاى پوسـتى و ريـوى وسـاير بیماريھـا از جملـه        ھـا، صـدھا نفـر درعـراق و بـه ويـژه اطـراف بـصره بـه سـرطان، بیمـاري                 و گلوله 
  . اند النسل شدن و خونريزى مبتلا شده مقطوع



 ٤٨

آلوده به اورانیوم ضعیف شده و راديواکتیو به آلات قراضه و قطعات وارداتى  در ھمین حال به دنبال انتشار اخبار مربوط به ورود آھن
ھـا   ھاى ذيربط بايـد شـديدا مراقـب ورود ايـن محمولـه      دستگاه: بندر خرمشھر، يک مقام آگاه در استان خوزستان به فارس گفت       

  . گیردواردات آھن قراضه مشکوک به راديواکتیو از بندر خرمشھر بايد متوقف و با آزمايشات دقیق صورت : وى افزود. باشند
خوار سلامت مـردم را بـه خطـر بیندازنـد، جبـران آن بعـد از وقـوع          اگر قرار باشد افرادى سودجو و رانت      : اين مقام آگاه اضافه کرد    

ھا وارد کشور شود، سازمان انرژى اتمى حتما بايد آن را  وى با بیان اينکه اگر قرار باشد اين محموله. بسیار سخت ودشوار است
ھا، ورود آنھا بايد به کسب مجوز از وزارت  به دلیل وجود لاشه قطعات نظامى در اين محموله : دھد، تصريح کردمورد بازرسى قرار 

  . دفاع يا شوراى امنیت ملى موکول شود
ھاى وارداتى عراق در تھـران صـورت گرفـت، باعـث مـرگ يـک کـارگر         قراضه سال گذشته انفجار گلوله جنگى که در بین اين آھن       

  .  کارگاه شدافغانى در يک
گمـرک تـا ارائـه مجوزھـاى لازم از جملـه مجـوز عـدم        : يک مسئول در گمرک خرمشھر با تايید اين مطلب به خبرنگار فارس گفت   

ھـا تـاکنون    واردکننـدگان ايـن محمولـه   : وى افـزود . آلات قراضـه جلـوگیرى خواھـد نمـود      آلودگى انرژى اتمـي، از خـروج ايـن آھـن          
  خراسان نقل از روزنامه راى ورود آن را کسب کنند اند مجوزھاى لازم ب نتوانسته

  
 - اسـرائیل و نـسل كـشي يھوديـان عـرب بوسـیله تشعـشع        -گـسترش دھنـدگان سـرطان    : عناوين گزارشاتي كه تا كنون در اين باره منتشر شده اسـت        

  دارد ) در حد بالا(دیواکتیویته نمکھای مصرفی یددار در کشور آلودگی را - )صنعت ھسته اي(با جالوت ) انرژي پاک(مبارزه داوود 
   اورانیوم فرسوده جنگ عراق- بھداشت تشعشع =مرسولاتي كه تا كنون جداگانه در اين باره منتشر شده است

  

  دانشمندان سلطه جھاني
  اتمي جھانبمبھای اولین سازندگان 

ساخت بمب اتم با نوشتن نامه انیشتن به رئیس جمھـور امريكـا         
 نامیده كرديد، رئیس نظـامي      روژه مانھتن پشروع شد؛ كه به نام      

 و دانــشمنداني ماننــد ، اوپنھــايمر:، و رئــیس علمــيگــروز: پــروژه
 و كیستیاكوفـسكي  و بتـه  و  اسـلاتكین  و   تلـر  و   برادبـري  و   فرمي
؛ در به نتیجه رسیدن آن دست داشتند) لعنھم االله جمیعا (لارنس

  . اين بمبھا دو شھر جھان را نابود كرد
  

لسلي گـراوز در   گراوز لسلي
ــاني د١٨٩٦ اوت ١٧ ر  در آلبـــــ

يك سال در  .نیويورك به دنیا آمد
دانشگاه واشنگتن تحصیل كرد    
و دو ســــال نیــــز در انــــستیتو 

بــود و  تكنولـوژي ماساچوسـت  
 در سال ھاي بعد از فارغ التحـصیلي از وسـت  . سپس وارد آكادمي نظامي وست پوينت شد

، 1934 در سال .، گراوز به مدرسه مھندسي رفت و در ارتش خدمت كرد١٩١٨پوينت در سال 
پرسـنل    از مدرسـه فرمانـدھي و  ١٩٣٦او در سـال  . گراوز به سمت سروان ارتش ترفیع يافـت 

گراوز بـار   . نیز كالج جنگي ارتش را به پايان رساند١٩٣٩عمومي فارغ التحصیل شد و در سال 
پنتـاگون را   در ھمان سـال، سـاخت  .  به سمت سرھنگ ارشد ترفیع يافت١٩٤٠ديگر در سال 
مـورد زمـان و مكـان     اوز يك عامل و رھبر مھم در ساخت بمب اتمي بود و درگر  .درنظر داشت

او رابـرت  . منھتن شـد   گراوز، مدير پروژه١٩٤٢در سال . استفاده آن نیز تصمیم گیري مي كرد
ھمچنـین كمیتـه اي را بـراي     .اوپنھايمر را به عنوان مدير آزمايشگاه لوس آلاموس منصوب كرد

گراوز فرماني براي ژنرال كـارل   .سب استفاده از بمب تعیین كردپیشنھاد كردن ھدف ھاي منا
اولین بمب خود را آماده كند و اعلام كند كه آيا اجازه بمباران را پس از «تا  اشپاتز فرمانده عملیات ھوايي اقیانوس آرام صادر كرد

، نقـش مھمـي در   ١٩٤٧او تـا سـال   . د، گراوز به سمت ژنرال ارشد رسی1944 در سال  «.صادر مي كند يا خیر 1945 سوم اوت
عنـوان سـرتیپ     بـه ١٩٤٨گراوز در سال . داشت و مسئولیت پروژه تسلیحات خاص ارتش را به عھده داشت فعالیت ھاي اتمي

   .قلبي درگذشت  بر اثر بیماري١٩٧٠ جولاي ١٣او در . منصوب شد و پس از آن بازنشسته شد
  

  ربمب اتمي و سرپرست پروژه ي مانھاتان ، رابرت اوپنھايم پدر اوپنھايمر جولیوس رابرت
پس از فارغ التحـصیلي از  . شد  در شھر نیويورك متولد١٩٠٤ آوريل ٢٢مر در رابرت اوپنھاي.جي

كمبريج، اوپنھايمر، دكتراي خـود را در   ھاروارد و مطالعه تحت نظر ارنست راترفورد در دانشگاه
او به آمريكا بازگشت تا در دانـشگاه بركلـي    ،١٩٢٩در سال .  در آلمان دريافت كرد١٩٢٥سال 

، اوپنھـايمر فـوراً احتمـال    ١٩٣٩كشف شكافت در سـال   پس از اطلاع از  .دكالیفرنیا تدريس كن
، او در پروژه بمـب اتمـي شـركت    ١٩٤١در سال   .قرار داد تولید بمب ھاي اتمي را مورد توجه

 يعني مقدار لازم براي ايجـاد واكـنش زنجیـره    ٢٣٥لازم اورانیوم  كرد و از او خواسته شد میزان
نظري كشور را براي بحث  بعد، او گروھي از بھترين فیزيكدان ھايسال . كند  اي را محاسبه

كه مسئولیت پروژه منھتن  ژنرال لسلي گراوز، افسر ارتش. درمورد طرح بمب به خدمت گرفت
معرفي كرد و آنھا با ھمكاري ھم  را به عھده داشت، اوپنھايمر را به عنوان مدير علمي برنامه

آزمايشگاه تـسلیحات ھـسته اي تـصمیم     مكزيكو به عنواندر مورد تعیین لوس آلاموس در نیو
 دانشمند به پنج ھزار دانشمند رسید و ھمه آنھا تلاش ٣٠تعداد اعضاي گروه از   .گیري كردند

 در يكـي از روزھـاي آزمـايش،   . كردند كار روي بمب را پیش از آلمان ھا به اتمام برسـانند  مي
نگـاه   در حالي كه ايستاده بود و به ابر قارچي. اوپنھايمر، وسعت دستاوردھاي خود را دريافت

تبديل شده ام،  من به مرگ«: يك نوشته ھندو را به ياد آورد"باگاواد گیتا " مي كرد، بخشي از
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 با ھري ترومن رئیس جمھور آمريكـا  ١٩٤٦وقتي در سال  اين مسئولیت شديداً بر شانه او سنگیني مي كرد و ».نابودكننده دنیا
 او يـك مركـز تحقیقـاتي را بـراي پـروژه در لـوس آلامـوس         «.جمھـور، دسـتانم خـوني ھـستند     آقاي رئیس«: فتملاقات كرد، گ

 ٢١در . آمريكـا را بـه عھـده داشـت     پس از جنگ جھاني دوم، اوپنھايمر رياست كمیـسیون انـرژي اتمـي   . نیومكزيكو تأسیس كرد
وپنھـايمر مـتھم بـه تـأخیر در اعـلام اسـامي جاسوسـان        آمريكـا، ا  ، در زمان تشديد احساسات ضدكمونیستي در١٩٥٣دسامبر 

رفـت و   با وجود آن كه به خیانت متھم نشده بود، موقعیت امنیتـي او از بـین  . بمب ھیدروژني شد شوروي و مخالفت با ساخت
ي كمیسیون انرژي ، جايزه انريكو فرمي برا١٩٦٣سال  اوپنھايمر در  .قرارداد او به عنوان مشاور كمیسیون انرژي اتمي پايان يافت

  از دانشگاه پرينستون بازنشسته شد و در سال١٩٦٦اوپنھايمر در سال . جمھور دريافت كرد اتمي را از لیندون جانسون رئیس
آن  اوپنھايمر چند ھفته بعد از انفجار اتمي به ژاپن سفر کرد و وقتي نتايج انفجار را ديـد   .بعد به علت سرطان حنجره درگذشت

ياد » شوم، نابود کننده جھان حالا من مرگ مي» او سالھا بعد از لحظه انفجار با جمله معروف خود. ار توصیف کردرا بسیار اسفب
  . به علت سرطان درگذشت١٩٦٧ فوريه ١٨شد و در   او بعدھا رئیس دانشگاه پرينستون.کرد

  
ا متولـد  سانتاباربارا در كالیفرنی  در١٩٠٩ ماه مي ٣٠نوريس برادبري در  نوريس برادبري

پومونا، در رشته فیزيك در دانـشگاه   پس از فارغ التحصیلي در رشته شیمي از كالج. شد
، دكتراي خود را با كار روي حركت يون 1932 در سال. كالیفرنیا در بركلي ادامه تحصیل داد

سال بعدي را در انستیتو تكنولوژي ماساچوست به  برادبري دو  .ھا در گازھا دريافت كرد
در ايـن زمـان،   . به دانشگاه استانفورد رفت ١٩٣٥سپس در سال حقق كار كرد و عنوان م

ھدايت برق در گازھا، خصوصیات يون ھا و  او موقعیت خود را به عنوان كارشناس مسائل
، برادبري در مركز نیـروي دريـايي   1941-1944 بین سال ھاي  .الكتريسیته جو تثبیت كرد

، براد بري كـه بعـدھا فرمانـده    ١٩٤٤در جولاي  .ار شددر دالگرن در ويرجینیا مشغول به ك
. آلاموس منتقل شد تا روي پروژه منھتن كـار كنـد   نیروي دريايي شد، به آزمايشگاه لوس
برادبري سـپس بـه عنـوان مـسئول     . انفجارھا بود در اين پروژه، او مسئول برنامه آزمايش

انفجار ھسته اي در اي اولین پلوتونیوم بر سوار كردن اجزاي غیرھسته اي سلاح انفجاري
انـدكي    .انجام گرفـت منـصوب شـد    1945  جولاي١٦سايت ترينیتي در نیومكزيكو كه در 

برادبري پیـشنھاد شـد بـه جـاي رابـرت       ، به١٩٤٥پس از پايان جنگ جھاني دوم در سال 
با وجود آن كه . اين پست قرار گیرد اوپنھايمر، مدير مستعفي آزمايشگاه لوس آلاموس در

دھد، موافقت كرد كه براي شش مـاه   رادبري قصد داشت به تدريس در استانفورد ادامهب
در مورد آينده آزمايشگاه با ايجاد كمیسیون  ترديدھا  .به عنوان مدير موقت در آنجا كار كند

برادبري به عنوان مدير دائمي لوس آلامـوس ابقـا    . پايان يافت١٩٤٦انرژي اتمي در سال 
 برادبري جوايزي نیز از. ھاي ھسته اي بود و آزمايش مداوم سلاحشد و شاھد گسترش 

او در سـال  .  دريافت كرد١٩٧٠در سال   دريافت كرد و جايزه انريكو فرمي را نیز١٩٦٦دپارتمان خدمات اجتماعي دفاعي در سال 
   . درگذشت١٩٩٧ اوت ٢٠او در   . بازنشسته شد اما در لوس آلاموس ماند١٩٧٠

  
 ٢٩ياد مي شـود در  »  ھسته ايبدر بمب«فرمي كه از او به عنوان  ريكوان انريكو فرمي

پـس از فـارغ التحـصیلي از دانـشگاه پیـزا در سـال        .ايتالیا متولد شد  در رم١٩٠١سپتامبر 
فرمــي دانــشگاه . دو ســال، در دانــشگاه فلـورانس تــدريس مــي كـرد   ، او بـه مــدت ١٩٢٢

  .یزيك نظري دانشگاه رم را به دست آورداستادي در رشته ف فلورانس را ترك كرد تا پست
خود در مورد تابش اشعه بتـا در امـر راديواكتیويتـه را تكمیـل      ، فرمي تئوري١٩٣٤در سال 

او . ايزوتوپ ھاي راديواكتیـو از طريـق بمبـاران نـوتروني را ادامـه داد      كرد و مطالعه در مورد
ــصر كــه بــه ھنگــام تابانــدن نــوترون ھــا بــه اور  ھمچنــین معتقــد بــود انیــوم، نخــستین عن

اين بمباران، موجب واكنـشي شـده كـه بعـدھا توسـط      . است ترانسورانیك را كشف كرده
، فرمي به آمريكا رفت ١٩٣٨در سال   .شناخته شد محققان ديگر به عنوان شكافت اتمي

در ھمـان سـال، فرمـي    . عنوان استاد فیزيك در دانشگاه كلمبیا مشغول به كـار شـد   و به
فرمـي در سـال   . زيك را براي كـارش درمـورد انـرژي ھـسته اي دريافـت كـرد      نوبل فی جايزه
در . دانشگاه شیكاگو رفت و اولـین واكـنش ھـاي زنجیـره اي اتمـي را انجـام داد        به١٩٤٢
فرمي و دكتر لئو زيلارد، پروژه روش ھاي كنترلي رھا شدن انرژي ھـسته اي   ١٩٤٢سال 

، فرمي به تیم دانشمندان لوس آلاموس در در طول جنگ دوم جھاني .رساندند را به اتمام
 در پايـان جنـگ، فرمـي، تحقیقـات روي ذرات     .پیوسـت تـا بمـب اتمـي بـسازند      نیومكزيكـو 

   . درگذشت١٩٥٤ نوامبر ٢٨او در . اولین بار در جھان آغاز كرد پرانرژي را براي
  

  (Teller )بمب ھیدروژني ، ادوارد تلر پدر ادوارد تلر
راي فیزيـك خـود را در   او دكت ـ. مجارستان متولد شد  در بوداپست١٩٠٨ادوارد تلر در سال  

 به ھمراه ھمـسرش  ١٩٣٥تلر در سال . دريافت كرد  از دانشگاه لايپزيگ آلمان١٩٣٠سال 
پـروژه   ، تلـر بـه  ١٩٤٢در سـال  . شھروندي آمريكا درآمـد   به١٩٤١به آمريكا رفت و در سال 

 در زمان جنگ دوم جھاني، تلر روي نخستین راكتور ھسته اي، محاسبات. منھتن پیوست
 تـا  ١٩٥٤از سـال  . آثار انفجار شـكافت و واكـنش تركیـب پتانـسیل ھـا تحقیـق كـرد              نظري  
 ١٩٥٦تلر به عنوان معاون مدير در آزمايشگاه لیورمورلارنس كار مي كـرد و از سـال    ،١٩٥٨

نیز به عنوان عـضوي از كمیتـه مـشاوره عمـومي كمیـسیون انـرژي اتمـي آمريكـا          1958 تا
در . ، مـدير ايـن آزمايـشگاه بـود    ١٩٦٠ تـا  ١٩٥٨ل ھاي او در فاصله سا. كار بود مشغول به

 پست استادي فیزيك در دانشگاه كالیفرنیا و معاون مدير آزمايشگاه را تا زمان ،١٩٦٠سال 
 تلر در امر متقاعد كردن رونالـد ، ١٩٨٠در دھه   . پذيرفت١٩٧٥بازنشستگي اش در سال 

 كه از آن به عنوان جنـگ (راتژيك ريگان رئیس جمھور آمريكا براي اجراي عملیات دفاع است
   .نقش مھمي ايفا كرد) ھاي ستاره اي نیز ياد مي شود
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، 1946 در سـال . دانشمندي بود كه روي پروژه منھتن كار مي كردلويیز اسلاتكین،  لويیز اسلاتكین
م قـرار  پلوتونیـوم كنـار ھ ـ   را اجرا كرد كه در آن دو ذره» بازي با دم اژدھا«او آزمايش خطرناكي به نام 

مورد، اين ذرات، يـك واكـنش زنجیـره     در اين. مي گیرند تا زماني كه تنھا با وسیله ديگري جدا شوند
اسـلاتكین ايـن ذرات را بـا    . خطرناكي پر مـي كـرد   ھسته اي را ايجاد كردند كه اتاق را با اشعه ھاي

ل ھفت ھمكار ديگـر در  با اين كار، او حداق. را متوقف كند دست خود و بدون حفاظ جدا كرد تا واكنش
جدا كردن اين ذرات، اسلاتكین خود را در معرض بازتاب میزان مرگباري از مواد  با. اتاق را نیز نجات داد

   .طي يك ھفته، او با مرگ عذاب آوري درگذشت. داد قرار
  

مقـیم   ھانس آلبرشت بته كه يك فیزيكـدان آمريكـايي   ھانس آلبرشت بته
ر دانـشگاه ھـاي فرانكفـورت و مـونیخ تحـصیل            در استراسبورگ آلمان بود، د    

 براي تدريس در دانـشگاه  ١٩٣٥ متولد شد و در سال ١٩٠٦سال  او در. كرد
مدير بخش نظري آزمايشگاه ملي لوس آلاموس بود و در بالاترين سطوح پروژه  او. كورنل به آمريكا رفت

در فاصله سال . د شركت داشتجھاني دوم كه به تولید اولین سلاح ھاي اتمي انجامی منھتن در جنگ
 ، او به مطالعه واكنش ھاي ھسته اي پرداخت و اين تحقیقـات، در تـلاش ھـاي بتـه    1935-1938 ھاي

، او بـیش از ھـر چیـز،    ١٩٩٠ و ١٩٨٠در دھه . براي بسط تئوري نوكلئوز مركب نیل بوھر مفید واقع شد        
 ، بته براي كارھايش١٩٦٧سال در . تئوري ھايش درخصوص ويژگي ھاي اتم، شناخته شده است براي

 ٨٨و در سن  ١٩٩٥در سال   .درخصوص انرژي خورشیدي و ستاره اي، جايزه نوبل فیزيك را دريافت كرد
خواسـت از كـار روي ابعـاد     سالگي، بته نامه سرگشاده اي به تمام دانشمندان جھان نوشت و از آنـان 

   !!!!كنند يمختلف فعالیت ھاي ساخت و گسترش تسلیحات ھسته اي خوددار
  

 در كـي يـف   ١٩٠٠ نـوامبر  ١٨كیستیاكوفـسكي در   جـرج بوجـان   جرج بوجان كیستیاكوفسكي
، او در مدارس خصوصي در كي يف و ١٩١٧روسیه در سال  اوكراين متولد شد تا زمان وقوع انقلاب

. انقلاب به شاخه پیاده نظام و تانـك ارتـش سـفید پیوسـت     ولي در زمان. مسكو تحصیل مي كرد
روسیه به دست گرفتند، كیستیاكوفسكي يك سال را در كمپ ھاي   بلشويك ھا قدرت را دروقتي

او در دانشگاه برلین، شیمي فیزيك خواند و دكتراي . بعد به آلمان فرار كرد تركیه و بالكان گذراند و
سـال بعـد، كیستیاكوفـسكي بـه آمريكـا رفـت و دو سـال در        .  دريافـت كـرد  ١٩٢٥سـال   خود را در
 ھنگـامي كـه بـه     . به دانـشگاه ھـاروارد پیوسـت   ١٩٣٠او در سال . پرينستون درس داد هدانشگا

شیمیايي  تدريس در ھاروارد مشغول بود، تخصص خود در ترمودينامیك، اسپكتروسكوپي و حركات
جھاني دوم،  در زمان جنگ. را براي تحقیقات نظامي و مشاوره و راھنمايي سیاسي به كار گرفت

  .به كار بـود   عنوان رئیس بخش انفجارھا در كمیته تحقیقات دفاعي مشغولكیستیاكوفسكي به
سـت نـدرماير بـه عنـوان      ، كیستیاكوفسكي نیز وارد پروژه منھـتن شـد و جـايگزين   ١٩٤٤در ژانويه 

لازم براي انفجار لنزھاي مخصوص   نفر را در برنامه ساخت وسايل٦٠٠او . رئیس برنامه انفجار شد
كیستیاكوفـسكي   .مي كرد به كار گرفـت  ا براي رسیدن به میزان لازم فشردهبمب كه پلوتونیوم ر

وقت خود را بـه تـدريس و ارائـه مـشاوره در امـور       در پايان جنگ جھاني دوم به ھاروارد بازگشت و
او به عنوان مشاور كمیته علوم . آمريكا اختصاص داد كنترل تسلیحات و سیاست خارجي در دولت

 بـه عنـوان مـشاور مخـصوص رئـیس      ١٩٥٩-١٩٦١مشغول به كار بود و در فاصله سال ھاي  ١٩٥٧-١٩٦٤رئیس جمھور در فاصله 
در ژنو بود يعني جايي كه  ، كیستیاكوفسكي عضوي از ھیأت آمريكايي١٩٥٨در سال . براي علوم و تكنولوژي كار مي كرد جمھور

كیستیاكوفـسكي    .ني را مـورد بحـث قـرار دادنـد    اي ناگھـا  آمريكا و اتحاد جماھیر شوروي راه ھاي كاھش خطـر حملـه ھـسته   
  در آكادمي ملي علوم و به١٩٦٢-١٩٦٥او در سال ھاي . اختصاص منابع دولتي سروكار داشت ھمچنین با سیاست عمومي و

نیز به عنوان معاون رئیس آكادمي  ١٩٧٣ تا ١٩٦٥عنوان رئیس كمیته علوم و سیاست مشغول به كار بود و در فاصله سال ھاي 
با پنتاگون را زياد كرد تا به دخالت نظامي آمريكا در ويتنام اعتـراض   ، وي ارتباط خود١٩٦٨در سال   .لي علوم معرفي شده بودم

كاھش رقابت ھاي   به عنوان استاد دانشگاه ھاروارد، بیشتر در عرصه سیاسي و براي١٩٧٢بازنشستگي در سال  پس از  .كند
شوراي دنیاي زنـدگي را در اختیـار داشـت و بـراي      او رياست. ات ھسته اي فعال شدتسلیحاتي و ممانعت از گسترش تسلیح

  .تـلاش مـي كـرد و مـي خواسـت برنامـه ھـاي سیاسـي داخلـي را عـوض كنـد            كاھش تـنش ھـا در رقابـت ھـاي تـسلیحاتي     
جمله مي توان به  از آندوران زندگي خود جوايز زيادي را براي كار در مورد علوم و سیاست دريافت كرد كه  كیستیاكوفسكي در

   . درگذشت١٩٨٢ دسامبر ٧او در . آمريكا اشاره كرد مدال آزادي رياست جمھوري و جايزه جوزف پريستلي از انجمن شیمي
  

 در كانتون در داكوتـاي جنـوبي   ١٩٠١ اوت ٨ارنست ارلاندو لارنس در  ارنست ارلاندو لارنس
 ١٩٢٢ه داكوتـاي جنـوبي در سـال    مـدرك لیـسانس شـیمي خـود را از دانـشگا      او. متولد شـد 

 از دانشگاه مینه سوتا و درجه دكتراي خـود  ١٩٢٣لیسانس خود را در سال  دريافت كرد، فوق
لارنـس، سـمت اسـتاديار فیزيـك را در دانـشگاه      .  دريافت كـرد ١٩٢٥يل در سال  را از دانشگاه

ســتاد ايــن  جـوان تــرين ا ١٩٣٠ بــه دســت آورد و در ســال ١٩٢٨بركلــي در سـال   كالیفرنیـاي 
، لارنس، سیكلوترون، دستگاھي براي شكـست اتـم   ١٩٢٩در سال   .شد دانشكده شناخته
ايـن ماشـین بـه عنـوان     . پیشرفت عمده اي در مورد بمب ھـاي اتمـي بـود    ھا را ابداع كرد كه
تسريع حركت ذرات اتم به نقطه اي كه بتواند اتم ھا را بمباران كنـد بـه كـار     الكترومگنت براي

  .ھم عناصر جديد و ھم ايزوتوپ ھاي راديواكتیـو عناصـر فعلـي را تولیـد مـي كـرد       مي رفت و
 منصوب شد و جـايزه نوبـل   ١٩٣٦به عنوان مدير آزمايشگاه تشعشع دانشگاه در سال  لارنس
او به سرعت به چھره عمومي .  به دست آورد١٩٣٩براي كشف سیكلوترون را در سال  فیزيك

پس از معرفي به عنوان برنده جايزه نوبـل، مجلـه تـايم از او    در بركلي تبديل شد و  و معروفي
 او خلـق و نـابود مـي   «: بزرگي ساخت و تصوير او را با اين توضیح روي جلد منتشر كرد چھره
 اين موفقیت، موجب شد ھزينه اي كـه او بـراي ادامـه تحقیقـاتش لازم داشـت تـأمین      » .كند
  .گرفـت  رتش آمريكـا نیـز در ھمـین زمـان انجـام     آغاز رابطه دائم بین دانشگاه ريجنتز و ا. شود
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توسـط لئـوزيلارد و امـضا شـده توسـط آلبـرت        ، فرانكلین روزولت رئیس جمھور آمريكـا، نامـه اي نوشـته شـده    ١٩٣٩در تابستان 
اين نامه موجـب شـد   . احتمال گسترش بمب اتمي توسط آلمان را نشان مي داد انیشتین دريافت كرد كه نگراني ھايي درمورد

 مـارك الیفانـت،  . دولت نبود اورانیوم را تأسیس كند ھرچند كه اين موضوع تا دو سال به عنوان اولويت مورد توجه وزولت، كمیتهر
در مـورد تھديـد فزاينـده توانـايي ھـاي بمـب اتمـي آلمـان را بـه            به بركلي آمد و نگراني خـود ١٩٤٢فیزيكدان انگلیسي در سال 

محرمانه اي نسبت به  كمیته اورانیوم، تلاش كرد رويكرد سريع تر و. مطلع كرده بود منتقل كردروزولت را  ارنست لارنس كه فوراً
آزمايشگاه بررسي تشعشعات، به علـت دسـتاوردھاي پیـشین     لارنس و  .عملكرد قبلي خود در مورد بمب اتمي در پیش گیرد

ايـن   لارنـس   .سـاخت يـك دسـتگاه جديـد مـي داد     نامحدودي دسترسي داشتند كه به آنھا اجـازه   خود به منابع مالي و دولتي
 را از ھگزا فلورايد اورانیوم گازي ٢٣٥اورانیوم  اين سیكلو ترون ھاي تغییر يافته قابلیت جداسازي. نامید» كالوترون«دستگاه ھا را 

 حاتي لازم بـراي ھـسته  عنوان آلفا يك شناخته مي شد، قرار بود براي تولید اورانیوم تـسلی  يكي از كالوترون ھا كه به. داشتند
تـسلیحات ھـسته اي را ادامـه داد و از     پس از جنگ جھاني دوم، لارنس تحقیقات خود در زمینـه تكنولـوژي    .بمب ھا به كار رود

بـه  . از تسلیحات ھـسته اي، او را در نظـر ارتـش بـسیار محبـوب كـرد       حمايت لارنس. گسترش بمب ھیدروژني ھم حمايت كرد
عـضوي از ھیـأت    ، لارنـس در كنفـرانس ژنـو بـه عنـوان     ١٩٥٨در سـال  . گر نیز به احترام او نامگذاري شددي علاوه، دو آزمايشگاه

 در پـالوآلتو  ١٩٥٨ اوت ٢٧ارنست ارلاندو لارنـس در    .درآورد آمريكايي حضور يافت تا آزمايشگاه ھاي بمب اتمي را به حال تعلیق
   .ماند ترده دانشگاه و ارتش در زمان پس از مرگ او نیز باقياما افسانه اي در مورد روابط گس درگذشتدر كالیفرنیا 

  
 وارد شد ولى قبل از ساخته شدن بمب اتم از پروژه مھتندر ھر جند كه مي كنیم دانشمند ديكري بیوكرافي در اينجا اشاره به 

كائیھـا بـراى سـاخت آن منتفـي      و بنـابراين دسـتاويز امري  بـوده وقتي كه دانست آلمان قادر به ساختن بمب اتـم ن     آن  بیرون آمد؛   
  : است، او در ايجاد مخالفت جھاني با ساخت بمب اتمي سھیم بوده است و ھمواره در اين جھت تلاش كرده است

  
 در ورشو متولد شد، فوق لیسانس خود را ١٩٠٨جوزف روتبلات كه در سال  جوزف روتبلات

 يـك خـود را از دانـشگاه ورشـو     دريافت كرد و دكتراي فیز١٩٣٢دانشگاه آزاد ھلند در سال  از
، كـار  ١٩٣٩و در سـال  ، مدير جانشین انستیتو فیزيك اتمي ورشو شد     ١٩٣٧در سال   . گرفت

او  جیمز چادويـك نیـز پـس از   . دانشگاه لیورپول در مورد امكان تولید بمب اتمي را آغاز كرد در
شخص شـد  ، وقتي م ـ ١٩٤٤در نوامبر   . ھتن به لوس آلاموس رفت    نبراي مشاركت در پروژه م    

 آلمان نازي ھیچ گاه موفق به تولید بمب اتمي نخواھـد شـد، روتـبلات فـوراً بـه انگلـیس       كه
را  او تنھا دانشمندي بود كه پیش از اعلام نتايج مھلك اين آزمـايش، پـروژه منھـتن   . بازگشت
سـال   ، او نیز در تأسیس انجمن دانشمندان اتمي سـھیم بـود و در  ١٩٤٦در سال   .ترك كرد
 ، يعني اولین نمايشگاه بزرگ معرفـي مـصارف صـلح آمیـز و مقابلـه بـا      »طار اتميق«، ١٩٤٧

 روتـبلات، دكتـراي خـود را در سـال    . كاربردھاي نظامي انرژي ھسته اي را ساماندھي كـرد 
  نیز درجه تخصص خود را از دانـشگاه لنـدن  ١٩٥٣از دانشگاه لیورپول گرفت و در سال  1950

لیورپـول   ، او مدير تحقیقات فیزيك ھسته اي در دانـشگاه ١٩٤٩ تا ١٩٤٥از سال . دريافت كرد
 Pi كشف مزون در آن سال ھا، كار او روي امولسیون ھاي حساس به تصوير، منجر به  .بود
و از  او سپس به سمت كاربردھـاي بیولـوژيكي و پزشـكي فیزيـك ھـسته اي روي آورد     . شد

بیمارسـتان   لندن، كالج پزشـكي ، استاد فیزيك و سپس نیز در دانشگاه ١٩٧٦ تا ١٩٥٠سال 
، روتـبلات  ١٩٥٥سـال   در  .بارتو لومیو و به عنوان پزشك ارشد بیمارستان مشغول به كار بود

برتراند راسل و آلبرت انیـشتین   بیانیه راسل و انیشتین بود كه در آنيكي از يازده امضاكننده 
ايـن بیانیـه   . ز جنگ ھسته اي را مورد توجـه قـرار دھنـد   اجتناب ا از دانشمندان كشورھاي مختلف جھان مي خواستند راه ھاي

آن،  امـضاكنندگان . دعوت مي كرد كه از خطر استفاده مجدد سلاح ھاي ھسته اي جلوگیري كنند دانشمندان سراسر جھان را
لح آمیـز  مناقشه را مي توان از راه ھاي ص ـ ھمچنین تأكید مي كردند كه بشر وارد مرحله جديدي شده است كه در آن، ھرگونه

 ،١٩٥٧در سال   .«جنگ ھسته اي برنده اي وجود ندارد«اعلام مي كردند كه در  راسل و انیشتین در عین حال. حل و فصل كرد
كنفرانس ھمچنین به محلي براي تبادل نظر  .روتبلات، كنفرانس پاگ واش را با استفاده از نام دھكده اي كانادايي تأسیس كرد

تسلیحات ھسته اي و يافتن راه حل ھاي صلح آمیز بـراي مناقـشات بـین المللـي       كنار گذاشتنمحققاني تبديل شد كه در پي
سـوي جنـگ علیـه      ساله اش بر پـاگ واش شـرايط را بـه   ٤٠روتبلات، اولین مديركل اين سازمان شد و در رھبري  جوزف. بودند

فعالیـت ھـاي روتـبلات بیـشتر از     . ش ھا بودتن تسلیحات ھسته اي متمايل كرد و يكي از مھمترين حامیان خلع سلاح و كاھش
نامحدود خود را براي مطلع كردن جامعه علمـي و عمـومي در مـورد خطـرات جنـگ       او انرژي. حوزه پاگ واش نیز گسترش يافت

او مؤسـس و عـضو كمیتـه     .، او برنامه انگلیس براي خلع سلاح ھـسته اي را آغـاز كـرد   ١٩٥٨در سال   .كار گرفت ھسته اي به
او عـضو گروھـي بـود كـه شـوراي دانـشمندان       . استكھلم بود  و عضو شوراي رؤساي انستیتو تحقیقات صلح بین المللآمادگي

او براي تأسیس كرسي مطالعات .  بود١٩٨٦تخصصي برنامه سازمان ملل براي سال صلح در  او مشاور. مسكو را تشكیل دادند
جماھیر شوروي بـود و در عـین حـال،      پزشكي مشترك انگلیس و اتحاداو عضوي از برنامه. در دانشگاه برادفورد تلاش كرد صلح

او بـه خـاطر گـزارش ھـاي جـامع اش در سـازمان       . انگلـیس نیـز بـود    مؤسس و معاون اجرايي رئیس انجمـن دانـشمندان اتمـي   
  مـورد  را نشان مي داد١٩٨٧ و ١٩٨٤ھاي ھسته اي بر سلامت و خدمات بھداشتي در سال  بھداشت جھاني كه اثرات جنگ

حـذف  او تأكیـد مـي كـرد كـه     . طلبید روتبلات، دكترين ھاي مختلف بازدارندگي ھسته اي را به چالش مي  .تحسین قرار گرفت
 مطلـب  ٣٠٠او بـیش از    .تنھـا راه ايجـاد امنیـت پايـدار جھـاني اسـت       تسلیحات ھسته اي و نھايتاً خلع سلاح كامل و عمومي،

خلع سلاح،  یزيك ھسته اي و پزشكي، بیولوژيي تابش، كنترل سلاح ھاي ھسته اي،كتاب در مورد ف 20 منتشر شده از جمله
پـس از وقـوع حادثـه ھیروشـیما و       سـال ٥٠ يعنـي  ١٩٩٥در سـال  . جنـبش پـاگ واش و مـسئولیت اجتمـاعي دانـشمندان دارد     
 نوکلیر فایلز : مرجع   .افت كردفعالیت ھايش جايزه صلح نوبل را دري ناكازاكي، جوزف روتبلات به خاطر كنفرانس ھاي پاگ واش و

 فرزانه سالمی: مترجم  - 
روز ششم اوت  در انفجار ھیروشیما در ژاپنبمبھا ساخته شد و ھتن نپروژه معلمي دانشمندان و كار با ھمت و دانش  :وضیحت

 فروند ھواپیماي ٣  اتفاق ھجري شمسي در ساعت ھشت و ربع صبح ،١٣٢٤ میلادي مطابق با پانزدھم مرداد ماه ١٩٤٥سال 
ترين سلاحھاي تا آن زمان نوع بشر را در اختیار داشـت، يکـي از ايـن بمبھـا را بـا چتـر        ين و مخربتر متفقین که حامل وحشتناک  

تنھا تعداد کشته شدگان طبق آمار شـھرداري ھیروشـیما کـه روز دوم فوريـه       . پرتاب کردند، که يک انفجار ھولناکي انجام گرفت       
ھـاي چـوبي و    گر به شدت زخمي و مجروح شـدند تمـام خانـه   دھھا ھزار نفر دي .  نفر بودند٢٧٠٠٠٠ منتشر گرديد، ١٩٤٦سال 
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سنگي واقع در داخل مدار يک کیلـومتري         
 ھــزار ٧٥از . مرکــز انفجــار کــاملا ســوختند

 ھـزار خانـه بـه کلـي         ٥٥خانه ھیروشـیما    
 ٦٨٢٠ خانه نیم سوز شد، ٢٦٠٠سوخت، 

ــه منھــدم و  ــه نیمــه خــراب  ٣٧٥٠خان  خان
شــھر تخريــب شــد، % ٩٠در کــل . گرديــد
 حرارت منطقه تحت پوشش انفجـار        درجه

به قدري بـود کـه قـشر خـارجي آجرھـا و             
سنگھاي عمارات تا مساحت بیش از يـک        

سه روز بعـد   ، کیلومتري ذوب شده بودند
ديگــري در ســاعت يـازده و نــیم کــه  بمـب  

قــويتر از بمــب ھیروشــیما بــود، روي بنــدر 
شــد و نــابودي و مــرگ ناکــازاکي انداختــه 

براي چند صد ھـزار نفـر مـردم بـه ارمغـان         
اين دو فاجعه بزرگ سـبب ھلاکـت ،     . آورد

سوختگي ، شکستگي ، زخمھاي عمیق     
، جنــون و انــواع بیماريھــاي مھلــک و غیــر  
قابــل عــلاج تــوده وســیعي از مــردم ژاپــن  

ھــا بــه جنــگ بــین  گرديــد و ھمــین فاجعــه
ــر. آمريکــا و ژاپــن خاتمــه داد  ده و تعــداد م

زخمي در يـک لحظـه چنـد صـد ھـزار نفـر         
بیمـاران پـس از   % ٥٠اي ظاھر گرديـد و   خونريزي جلدي و زير جلدي و علائم ديگر تشعشع ھسته  :دو ھفته بعد از انفجاربود، 

  :علائـم حملـه بیمـاري آتـم      .ن دو شھر به سرعت پیشرفت کـرد بیماري مرگبار جديدي به نام آتم در اي. چند ھفته تلف شدند
علـم پزشـکي روز از   ... ريزش مو ، خونريزي زير جلد و مخاط و اعضاي دروني ، لوکوپني زخمھاي داخل دھان ، تـب و اسـھال و    

  .معالجه بیماران عاجز ماند و تلفات انساني شديدي صورت گرفت
  

نمك يددار و خطر تشعـشع بعـد از سـالھا توصـیه دانـشمندان       - دانشگاه ھاروارد پلكان قدرت: عناوين گزارشاتي كه تا كنون در اين باره منتشر شده است      
  رايج

  ھاى علميدروغ
  دانسان ھای اولیه آنجا زندگی می کننھنوز نقاط ناشناخته زمین که 

ھـیج  مـدرن  بـشر  "در اذھان جا انداخته بودند كـه  كسترده   با تبلیغات     جھاني؛ جند دھه قبل سردمداران دانش سلطه     : توضیح
، در "كرات ديكر را شروع كـرده اسـت  جاي ناديده و ناشناخته در روي كره زمین باقي نكذاشته و عصر اكتشاف فضا و دستیابي      

سالھاى اخیر كزارشھاى بسیاري ارائه شده است كه ھنوز ھمه جاي كره زمین براى بـشر مـدرن اكتـشاف نكرديـده و موضـوع          
  .فراغت از اكتشاف زمین تنھا يك حركت تبلیغاتي و دروغ علمي بوده است

ھیه کرده که مربوط به مکانھایی از زمین است که پای انسان دنیا ت” آخرین محلھای“فھرستی از ” نیوساینتیست“مجله علمی   
، در مـدت یـک قـرن گذشـته جمعیـت      ھفـت تیـر  بـه گـزارش    !در واقع پایـان دنیـا اینجاسـت   . متمدن تاکنون به آنھا نرسیده است  

به طوری که اعتقاد بر این است دنیا ھرگز به این شلوغی .رسیده استانسانھای زمین از یک میلیارد نفر به شش میلیارد نفر          
  .نبوده و در ھیچ زمانی به اندازه امروز نقاط مختلف آن شناخته نشده بوده است

در طبقه بندی که به تازگی انجام داده است نشان داد که روی کره زمین مناطق زیـادی  ” نیوساینتست“اما اکنون مجله علمی   
معروف ھستند کـه دسـت انـسان ھنـوز بـه آنھـا نرسـیده و بنـابراین ھنـوز روی نقـشه ھـای                ” آخرین محلھا “که به   وجود دارند   

در این مناطق مردمی زندگی می کنند که وارد زندگی متمـدن امـروزی نـشده انـد و       . جغرافیایی نامی از آنھا برده نشده است      
   .ھمچنان به شیوه بدوی زندگی می کنند

 ھزار نفر وجود دارند که ھنوز ۴٠ قبیله و در مجموع حدود ١٠٠ در حال حاضر بیش از Survival Internationalبراساس تحقیقات 
 متـر  ۵۴١ ھـزار و  ٧ واقـع در بوتـان بـا    Gangkar Puensum” نیوساینتیـست “در طبقـه بنـدی    .با بقیه دنیا تماس برقرار نکرده انـد 

کوھنـوردان سـه بـار بـرای      . است که دست انسان تاکنون به آن نرسیده استارتفاع، اولین محل در آخر دنیا و بلندترین مکانی        
 دولت این کشور آسیایی به منظور احترام گذاشتن به مـذاھب سـنتی   ١٩٩۴رسیدن به قله این کوه تلاش کرده اند اما از سال     

  .جمعیتھای محلی تلاشھای جدید را ممنوع اعلام کرد
 قله این کوھھـای تبتـی ھنـوز ھـیچ     ١۶۴ شرقی است که از  Nyainqentanglaوھھای   این طبقه بندی متعلق به ک      دومین رتبه 

  . ھزار متر واقع شده اند، نگذاشته است۶ قله آن که ھمگی در ارتفاع بالای ١۵٩انسانی قدم به 
قع شده و قطب جنوب وا” گرینلند“مربوط به مناطق دست نیافته ای است که در ” نیوساینتیست“ طبقه بندی مجله رتبه سوم

  .اند
” تیتـان “ انگلیس اسـت کـه بـا نـام     بزرگترین غاراین محل، . زمین در زیر زمین واقع شده است” آخرین محلھای“رتبه چھارم   در  

شد و از آن زمـان تـاکنون غـارنوردان ھنـوز      کشف ١٩٩٩این غار در سال  . واقع شده است  ” دربی شایر “شناخته می شود و در      
این غار در زمانی کشف شد که تصور بر ایـن بـود ھـیچ حفـره ناشـناخته ای در      . راھی برای رسیدن به اعماق آن پیدا نکرده اند     

  .روی زمین وجود ندارد
در حقیقـت ایـن بیابـان    .  اسـت  ھزار کیلومتر مربع در نزدیکی دریای آرال۵٠ بیابانی به مساحت آخرین محل زمینرتبه پنجم در  

   .و تنھا یک تصویر ماھواره ای از آن وجود داردتاکنون در ھیچ نقشه جغرافیایی مشخص نشده است 
در این کشور منطقه ای در آخر دنیا وجود دارد که محلـی  .  منطقه ای در پاراگوئه قرار گرفته است  این رده بندی،   رتبه بعدی در  

 ھرگـز کـسی آنھـا را    ٢٠٠۴ر آن گروھی از انسانھا زندگی می کنند که تـا قبـل از سـوم مـارس      کیلومتر است و د  ١٠٠در حدود   
در این سال دانشمندان تصمیم گرفتند برای شناسایی اعماق جنگلھای پاراگوئه وارد ایـن منطقـه شـوند و در کمـال          . ندیده بود 



 ٥٣

 روش زنـدكَي  .ین ھیچ تماسی برقرار نکرده بودنـد شگفتی گروھی از انسانھا را شناسایی کردند که ھرگز با مناطق متمدن زم     
  .در آن مناطق مانند انسانھاى نخستین مي باشد

  
  :كزارش ديكري در اين زمینه يافتیم كه از جھات متعددي كاملتر بود؛ اين كزارش را نیز در اينجا ذكر مي كنیم

دھـد كـه    نـشان مـي   ر بررسـي كـره زمـین   شناسـان د  تحقیقات دانـشمندان و زمـین    :ناشناخته در كره زمین ھاي سرزمین
ھنوز مناطقي بر روي ايـن كـره خـاكي وجـود دارد كـه پـاي             علیرغم ادعاھاى كذشته؛    

  . نرسیده است انسان به آنجا
كنند و به  مي ھاي بدوي در آنجا زندگي اي كه قبیله ھاي كشف نشده در واقع سرزمین

  د دور از ھیاھوي زندگي مدرن، مشغول كار و فعالیت ھستن
 ١٠٠بـیش از   Google earth افـزار  شناسان و با استفاده از نرم زمین براساس تحقیقات

كنند كه ھنوز   مي شوند در جاھايي از كره زمین زندگي ھزار نفر مي40 قبیله كه حدود
ناشناخته ھستند و نامي از آنھا روي نقشه جغرافیا وجود نـدارد و مردمـان    ھا آن مكان

خبـر از ھرگونـه پیـشرفت و     یرون خود ارتباطي برقرار نكرده و بـي دنیاي ب اين مناطق با
  . دھند زندگي خود ادامه مي تكنولوژي به

اسـت كـه بـه ھـیچ      زمـین  خوانید اطلاعاتي در مورد مناطق ناشناخته كـره  آنچه مي
واقع در شمال ھند با  ،كاسابولي -١    .عنوان اثري از آن در جغرافیاي جھان نیست

روي يـك تپـه    ايـن جنگـل بـر   . باشـد  درختان سر به فلك كشیده ميجنگلي مملو از 
 در ايـن . درختان بلوط، كاج و سـرو ايـن جنگـل را پوشـانده اسـت     . واقع شده است

ھـاي   كننـد كـه ھمچـون انـسان       نفـري زنـدگي مـي      ١٢٠٠اي    جنگل دورافتاده قبیلـه   
شي تھیه لوازم و ابزار خود را از استخوان حیوانات از جمله اسب وح نخستین ھمه

 .كنند مي
بـه تـصور   . تبـت اسـت   شـرقي ھنـد و مـرز بـین ھنـد و      ، واقع در شـمال لانگ كي -٢

بـه   ھنديھا، در اين منطقه كوھستاني كـسي سـاكن نبـوده و ايـن منطقـه متعلـق      
 شناسان، گروھي از مردم بدوي در اين كوه خدايان است اما اخیرا با بررسي زمین

  .كنند دن بدن خود را رنگ ميكنند كه به جاي لباس پوشی زندگي مي
اي مملــو از بــرف اســت و داراي كوھھــا و  واقــع در شــمال ھنــد، منطقــه كــوفري -٣

اي بـه   در اين منطقه عـده . باشد اسكي بسیار مناسب مي ھايي است كه براي تپه
ھـاي   ھايي از پوست حیوانـات و در خانـه   لباس كنند كه با صورت اسكیمو زندگي مي

  .كنند برفي زندگي مي
ترين منطقه آلاسكاسـت، در ايـن منطقـه حتـي خـاك ھـم يـخ زده         شمالي ،بارو  -٤

در ايـن منطقـه ھـیچ    . اقیانوس منجمدشمالي واقع اسـت  بارو در كنار ساحل .است
اي مـشتمل   رسد، اما قبیله درجه زير صفر مي ٧٠ تا ٦٠رويد و سرما به  گیاھي نمي

كننـد كـه تـاكنون جـز       مـي  دگيبـرف زن ـ  بر صد نفـر در ايـن منطقـه پوشـیده از يـخ و     
  .اند خودشان انساني ديگر را نديده

 وجـود دارد كـه در بـالاترين نقطـه        يبورن   گون گرينلند، در اين منطقه كوھي به نام       -٥
ھـاي   رود زنـدگي در آنجـا جريـان داشـته باشـد گروھـي از انـسان        تصور نمي كوه كه

  .كنند مي اسكیمو زندگي
پـايین اسـت    وب است كه درجه ھواي آنجا به قـدري جن اي در قطب ، منطقهماري -٦

 امـا   كنـد،  نمي اي در آنجا زندگي كردند ھیچ موجود زنده كه محققان تاكنون تصور مي
 .انـد  گزيـده  ھا ھستند كه به دور از تمـدن امـروزي در آنجـا سـكني     گروھي از انسان

يبا كـه مملـو از   منطقه ز در اين. ھاي مرتفع ھیمالیاست اي در كوه ، منطقهكینايور -٧
مردمـاني از   باشـد،  ھاي وحشي، اركیده وحـشي و نايـاب مـي    درختان سوزني، گل
كـشف    تـاكنون  اين منطقه بكر و دست نخـورده . كنند  زندگي مي تیره تبتي و ھندي

  .نشده بود
اين بیابان . آرال واقع شدهمربع در جمھوري قزاقستان در نزديكي درياي   ھزاركیلومتر٥٠، بیاباني به مساحت بیابان قزاقستان -٨

اند  جغرافیا وجود ندارد و تنھا توانسته  روي نقشه
از  اي يـك تـصوير مـاھواره    Google earth از طريق

  آن دريافت كنند
ايـن  . شاير انگلیس اسـت  ، در دربيتیتان غار  -٩

متـر بلنـدي دارد و در اول ژانويـه سـال      142 غـار 
 . توسط يك غارنورد انگلیسي كشف شـد ١٩٩٩

اند راھي براي  البته او و غارنوردان ھنوز نتوانسته
 .كنند رسیدن به اعماق اين غار پیدا

ھـــاي پاراگوئـــه در  ، در جنگـــلمنطقـــه گـــرم -١٠
 كیلومتر ١٠٠اي در حدود  جنوبي منطقه آمريكاي

 كنند ھايي زندگي مي وجود دارد كه در آن انسان
 مـیلادي ھرگـز كـسي       ٢٠٠٤كه تا قبـل از سـال        

در  كه دانـشمندان سـعي   نديده بود زمانيآنھا را 
ــان  ــافتن مك ــه   ي ــان و گون ــد گیاھ ــاي جدي ــاي  ھ ھ

كـرده   ھـاي پاراگوئـه   جـانوري جديـد در دل جنگـل   
ايـن  . ھا برخورد كردند بودند به اين گروه از انسان  

جنـوبي و در مـرز    آمريكـاي  منطقه درست در قلب



 ٥٤

  .كنند ھاي ساكن اين منطقه، برھنه زندگي مي انسان هباشد و ھم اين منطقه بسیار گرم مي. برزيل واقع شده است
به آن نرسـیده و   باشد، بلندترين مكاني كه دست انسان تاكنون  متر مي٥٤١ ھزار و ٧ترين كوه با  مرتفع ، خارپینسوم گنگ  -١١

ه داشـتند امـا   كوھنـوردان زيـادي سـعي در فـتح ايـن كـو       .اين منطقه در رتبـه اول لیـست منـاطق ناشـناخته قـرار گرفتـه اسـت       
  ھاي محلي، فتح اين قله را ممنوع كرده است حفظ آداب و سنت نتوانستند، از سويي دولت به منظور

 ھزار متر به ٦ارتفاع اين قلل  .است  تشكیل شده و تاكنون پاي ھیچ انساني به آنجا نرسیده  قله١٦٤، از نیاينكن تانگا كوه -١٢
جھـان   كـه بلنـدترين درياچـه در   » كو تام«قرار دارد و درياچه ديگري به نام » سالت«نام به  در شمال اين كوه يك درياچه. بالاست

   متر است، وجود دارد١٧٦ كیلومتر و ٤باشد و ارتفاعش از زمین  مي
 ١٠٠اين منطقـه  . سرخ واقع شده است ، در شمال شرقي اتیوپي و در جنوب اريتره در محدوده جنوب دريايبیابان داناكیل -١٣

امـا بـا تحقیقـات دانـشمندان،     . رويـد  باشد و ھـیچ گیـاھي در آنجـا نمـي     مي ھايش نمكي تر است و زمین  سطح دريا پايینمتر از
  از مردم بدوي در آنجا ساكن ھستند مشخص شد كه گروھي

 ته مانـده  كیلومتر مربع وسعت دارد كه بخش كوچكي از آن ناشناخ٣٠٠٠اين منطقه . دارد ، محلي در جنوب چاد قرارزاكاما -١٤
  .اي از مردم بدوي مشغول زندگي ھستند در اينجا عده. بود
منطقه بر روي يك تپه  اين. باشد ھاي ھیمالیاست و ھمیشه مملو از برف مي ترين منطقه در مرز ھند و كوه شمالي ،خاجیار -١٥

 ! درجه زيرصفر واقع است٥٠برفي با دماي 
بیاباني است، البته در جاھايي كه گیاه رويیده باشد و آب وجود داشته  اي طقه، شنزاري سیاه در تركمنستان كه منقوم قره -١٦

زنـدگي   ھـاي بـدوي   خورد، اما در قسمت كـويري كـه ھـیچ گیـاھي وجـود نـدارد انـسان        متعددي به چشم مي باشد روستاھاي
  .كنند كه تاكنون از چشم ھمگان پنھان مانده بودند مي
 در واقع پايان دنیا اين  نرسیده است، باشد كه پاي انسان متمدن تاكنون به آن ر زمین ميھايي د خوانديد فھرستي از مكان آنچه
  !ھاست مكان

قبیله  دھد كه درحال حاضر بیش از صد به چاپ رسیده، نشان مي» نیوساينتیست«كه در محله علمي  بر اساس تحقیقات اخیر
اي  تصاوير مـاھواره . اند دنیا تماس برقرار نكرده نند كه ھنوز با بقیهك ھايي زندگي مي  ھزار نفر آدم در مكان٤٠و در مجموع حدود 

 .كند ناشناخته، بشر زندگي مي ھاي دھد كه در اين مكان نشان مي
در دو سال اخیر كشف دو منطقه ناشناخته در ايران نیز در رسانه ھا اعلام شد، يكي در منطقه ايـلام و دوم در ناحیـه        : توضیح

یه ايلام مانند انسانھاى نخستین زندكي مي كردند، و افراد ناحیه كرمان بسیار عقب مانده و از ضرورترين نیازھا كرمان، افراد ناح
بي بھره  بوده و از برھنكَي و كرسنكي ناشي از فقر رنج مي بردند، ھر جند طبق معمول اين موارد از سـوي متـصديان محلـي         

  .داوطلبانه در رسانه ھا منتشر كرديدتكذيب شد، ولي خبر امدادرساني كروھھاى مردمي 
  

صـحیح نبـودن تـاثیرآنتي بیوتیکھـا روي      -.آپاندیس زائده روده است؟ يا برای بـدن مفیـد اسـت   : عناوين گزارشاتي كه تا كنون در اين باره منتشر شده است    
  نمك يددار و خطر تشعشع بعد از سالھا تبلیغ و توصیه مراكز علمي رايج -عفونت سینوسھا 

  د آلودهاقتصا
  روند گرسنه به بالین ميمیلیون نفر  850  ھر شبدر جھان 

مھمترين بخـش آن، مـاده چـسبنده زردرنگـي اسـت کـه        کنند که زنان بر روي بام اين زندان سابق، نوعي بیسکويت را پھن مي
لوط و اين خمیر را در نور خورشید مخ كنند و زنان آن را با نمک و روغن گیاھي آوري مي ھاي نزديک جمع کوه ھا و ھا از تپه کامیون

دارنـداين    درصد از ثروت و پول کل مـردم جھـان را در اختیـار   ٤٠دويست ثروتمند جھان،  اين در حالي است که...کنند خشک مي
فولکـارد  «، »تیلـو تیلکـه  «، »پادمـا رائـو  «، »آلکساندر يونـگ »، «ينس گلوزينگ«،  »امیرا الاھل «،  »روديگر فوکزون «گزارش به قلم    

خشم و عـصبانیت  «با عنوان » اشپیگل» نامه  آوريل سال جاري میلادي ھفته١٦است که در شماره » برنھارد زند» و» ويندفوھر
  .منتشر شده است» فقرا

رونـد، باعـث    آمريکاي لاتین گرسنه بـه بـالین مـي     میلیون نفر در جھان که ھر شب در شمال آفريقا، آسیا و٨٥٠ناامیدي و يأس 
چنانچه بھاي مواد  دھد که اين در حالي است که بانک جھاني نیز ھشدار مي. اين مناطق شده است یرھايي درھا و درگ آشوب

  .اي چون مصر نیز وجود دارد ھاي منطقه فروپاشي قدرت غذايي ھمچنان گران و غیرقابل پرداخت شود، احتمال
نامیـده  » جھـنم زمـین  « ھـائیتي ـ اسـت کـه      ايتخـت پ  ــ» پورتـو پـرينس  «ھـاي شـھر    ، يک زندان قديمي در تپه»فورت ديامانچه»

   .شود مي
ھائیتي، در اين زندان در گذشـته مخالفـان را شـکنجه     ، ديکتاتور سابق»فرانسوا دو ولیه«ھاي مرگ و شکنجه  در حالي که تیم

ھا نیـز در   د اما حتي سگکنن مي ھا در اين محل زندگي ھزاران نفر از مردم فقیر و گرسنه در میان زباله کردند، در حال حاضر مي
  .کنند اين مکان مواد غذايي پیدا نمي

مھمترين بخـش آن، مـاده چـسبنده زردرنگـي اسـت کـه        کنند که زنان بر روي بام اين زندان سابق، نوعي بیسکويت را پھن مي
کـرده و ايـن خمیـر را در نـور     مخلـوط   كنند و زنان آن را با نمک و روغن گیاھي آوري مي ھاي نزديک جمع کوه ھا و ھا از تپه کامیون

  .شود بیسکويت از آن تھیه مي کنند و بدين ترتیب نوعي خورشید خشک مي
گـذارد، امـا بـراي     اي را بـر جـاي مـي    مزه گنديده کند و دھد و رطوبت دھان را جذب مي ھا، مزه روغن و چربي مي اين بیسکويت

  . ھائیتي، تنھا وعده غذايي روزانه است بسیاري از مردم
   .برند بین مي شوند، اما احساس گرسنگي را موقتا از ھا اغلب باعث اسھال مي  بیسکويتاين
امیدوارم روزي بتوانم از دادن ايـن  : گويد دھد، مي مي ھا  ساله که به ھفت فرزند خود از اين بیسکويت٤٠، يک زن »ماري نوئل»

  .فرزندانم خودداري کنم ھا به بیسکويت
 دلار افزايش يافته ٦ / ٥ دلار به ٥يک سال از   بیسکويت نیز طي١٠٠اي ماده چسبنده براي تھیه ھمچون ديگر مواد غذايي، بھ

دلیـل، ھـائیتي شـاھد     بـه ھمـین  . براي نان گندم و يا نان ذرت، بھاي بیشتري بايـد پرداخـت کـرد    اين در حالي است که. است
جمھوري اين کشور  د بوده است و مردم در برابر قصر رئیسدر پايتخت خو ھاي خیاباني ھمراه با پرتاب سنگ اعتراضات و درگیري

  .خودروھا نیز به آتش کشیده شدند ھاي سر دادند و تعدادي نیز کشته شدند و لاستیک» ما گرسنه ھستیم» شعار
 حـال حاضـر مـا شـاھد افـزايش آن در سراسـر جھـان        ھـايي بـود کـه در    اي از آشـوب  ھا در ھائیتي نمونه ھا و درگیري اين آشوب

  .آنچه که در آينده ما شاھد آن خواھیم بود اي ھستند از ھستیم و مقدمه
  .براي بسیاري از مردم حتي غیرقابل پراخت است شود به طوري که کمبود مواد غذايي رو به افزايش است و بھاي آن گران مي

 میلیون نفر روزانـه مجبورنـد   ٨٥٠دارند، در اختیار   درصد از ثروت و پول کل مردم جھان را٤٠در حالي که دويست ثروتمند جھان، 



 ٥٥

  .کنند که گرسنه شب را سپري
اين فقر يکي از بـدترين مـوارد نقـض حقـوق     : گويد مي ، دبیر کل سابق سازمان ملل متحد با توجه به اين وضعیت»کوفي عنان»

  شود؟خشونت تبديل  آيا جاي تعجب است که با توجه به اين وضعیت، يأس و ناامیدي مردم به.بشر است
  .جھان در آفريقا، جنوب آسیا و خاورمیانه شده است بحران مواد غذايي و تغذيه ھمچون يک مجازات انجیلي گريبانگیر مردم فقیر

در حالي که سالیان متمادي قیمت برنج، ذرت و گندم نسبتا ثابت مانده بود، اما تنھا در سه سال گذشته بھاي اين مواد غذايي 
  .ته استياف  درصد افزايش١٨١تا 

نھايت  مالي و بورس خواھد شد، زيرا که گرسنگان که بي پیامدھاي ادامه کمبود مواد غذايي شايد شديدتر از بحران در بازارھاي
  .دھند ھستند، در صورت اعتراض چیزي را از دست نمي خشمگین و عصباني

، رئیس »روبرت سولیک«اند و  ساسي تبادل نظر کردها المللي پول نیز به تازگي در رابطه با اين بحران بانک جھاني و صندوق بین
ھـاي   از جملـه قـدرت    کـشور ٣٣كـم   دھد که در نتیجه افزايش انفجـارآمیز قیمـت مـواد غـذايي، دسـت      مي بانک جھاني، ھشدار

   .دھاي آرد محافظت کن ونقل ثباتي ھستند و ارتش بايد از حمل بي اي چون مصر، اندونزي و پاکستان در معرض تھديد منطقه
ھـاي گذشـته در کـامرون،     در ھفتـه . شـده اسـت   ھـاي اسـلامي   از سوي ديگر، فقر و نیاز در شمال آفريقا باعث تقويـت جنـبش  

  .ھايي به وجود آمده است سواحل عاج نیز ناآرامي موريتاني، موزامبیک، سنگال و
 يابد، وسعت زمـین بـراي    مدام افزايش ميدر حالي که جمعیت جھان به طور •:اين وضعیت دلايل زيادي از جمله موارد زير دارد

ھـاي کـشت    زمـین  ھـاي غیرقابـل برگـشت بـه     فاجعه تغییر آب و ھـوا باعـث زيـان و خـسارت     • .يابد کشت و کاشت کاھش مي
   ھا ھاي کشت و نابودي آنھا و طوفان رفتن زمین شود از طريق خشکسالي، بالا آمدن آب درياھا، زير آب مي
ھـا بـه چراگـاه چھارپايـان تبـديل       زراعـي و جنگـل   ھـاي   عـادات غـذايي، میـزان رو بـه افزايـشي از زمـین      به خاطر تغییر ذايقه و •

  .شوند مي
حال توسعه و لغو اخذ گمـرک از واردات کالاھـاي    بانک جھاني خواستار اصلاحات به سمت بازار آزاد اقتصادي در کشورھاي در •

  .کند وارد مي ھاي شديدي به کشاورزان محلي ن امر اغلب خسارتکالاھاي داخلي است اما اي خارجي به خاطر حمايت از
شود که براي تولید انرژي از گیاھان، از کشت غلات و  مي کنند و بھاي بالاي نفت نیز باعث ھا قیمت مواد خام را گران مي دلال •

  .کشت شوند» گیاھان مخصوص تولید انرژي«نظر کرده و  ذرت خوراکي صرف
  .ھستند، قادر به تولید مواد غذايي نیستند ھاي غذايي ھاي داخلي که نیازمند کمک  قربانیان جنگھا نفر از میلیون •

اساسـي در جھـان وجـود دارد و ايـن امـر بـه ويـژه         اي مسئله تنھا کمبود مواد غذايي نیست بلکه ھم اکنـون يـک بحـران تغذيـه    
ھـاي   بدين ترتیـب پیـشرفت   .رک و نوشیدني خود ھزينه کنندبايد بیش از حد معمول و توان براي خوا گريبانگیر فقرايي است که

  .شود بیماري نابود مي ھاي گذشته در رابطه با مبارزه با گرسنگي و سال
مناقـشه  «ھاي زراعي و به معناي ديگـر يـک    زمین ھاي کشت باعث يک مبارزه براي کسب بھترين رشد جمعیت و کاھش زمین

  .شده است» جديد شمال ـ جنوب
ھاي زيادي در مورد وجود يک بحران اقتـصادي   گزارش در حالي که اين روزھا: ، اقتصاددان آمريکايي معتقد است»گمنپاول کرو»

  .شود ھا مي انسان رسد، اما ھمزمان يک بحران جھاني ديگر وجود دارد که متوجه تعداد زيادتري از در جھان به گوش مي
افزايش قیمت آرد ذرت که ماده غذايي اصـلي بـراي    دم يک کشور به خاطرمردم مکزيک در آغاز سال گذشته به عنوان اولین مر

  .اعتراض زدند آنھاست، در خیابان دست به
خود را بايد به ويژه از آمريکا وارد کند، اين در حـالي    قادر است صرفا بخشي از مايحتاج ذرت خود را تأمین کند و بقیه نیازمکزيک

  .خرند که با قیمت بھتري مي فروشند  خود را به تولیدکنندگان ماده سوختي گیاھي مياين کشور اکثرا ذرت است که کشاورزان
ھا براي ذرت گرفـت،   تصمیم به افزايش اعطاي يارانه جمھوري مکزيک براي جلوگیري از ادامه اعتراضات ، رئیس»فلیپ کلادرون»

، در الجزايـر و يـا در   بولیـوي  اجتماع در ھائیتي و يـا  طبقات پايین.کشورھا قادر به اتخاذ چنین تصمیمي ھستند اما تنھا برخي از
  .گرفتار تورم اقتصادي ھستند يمن

در اختیار دارند و دولـت ايـن کـشور نیـز گرفتـار مـوج        ( تومان١٧٠٠حدود (  سنت ١٨ روزانه به طور میانگین يک يورو و يمنمردم 
فوريه نرخ گنـدم دو برابـر،    از سوي ديگر از ماه. م استداخلي در شمال و بعلاوه تداوم خطر تروريس مھاجرت از سومالي، جنگ

 ھا در يمن براي دسترسـي بـه نـان ارزان در پايـان مـاه مـارس چنـدين        درگیري نرخ برنج و روغن خوراکي پنج برابر شده است و
  .کشته برجاي گذاشته است

 نیز يـک پـنج   سوريه است، نرخ اين مواد در يافته  درصد افزايش١٤٥در حالي که نرخ مواد غذايي در لبنان در سه ماھه گذشته 
بھاي چنـداني پرداخـت    به گفته يک فرد ساکن دمشق، در حالي که براي خريد سبزي جعفري در گذشته .افزايش يافته است

   .شود شد، ناگھان بايد سه برابر گذشته براي آن پرداخت نمي
شدند، امروز وابسته بـه برنامـه غـذايي     مي عربي محسوبکشورھاي » انبار نان« که در گذشته سودانو عراق از سوي ديگر 

زندگي در دارفور  اين در حالیست که. میلیون عراقي و دو میلیون سوداني نیاز به کمک دارند سازمان ملل ھستند و بالغ بر يک
وب بـه طـرف جن ـ  » صـحرا «گذشـته در ايـن اسـتان، مرزجنـوبي      ھمچنـین در چھـار دھـه   . در سودان ھمیشه سخت بوده اسـت 

در سـودان کـه    (sorghum) میـزان برداشـت ارزن ھنـدي    .میزان بارندگي نیز بشدت کاھش يافتـه اسـت   پیشروي كرده است و
جنـگ داخلـي نیـز بـیش از دو میلیـون نفـر در اردوگاھھـاي پناھنـدگي را            .مھمترين نوع ارزن است، دو سوم کاھش يافته اسـت         

  .کشت نمي شوند یان متمادي است که مزراع ديگرھاي مواد غذايي کرده است و از سال به کمک وابسته
شوند  ھا در برابر چشمان ما کشته مي که انسان از سازمان امداد گرسنگان جھان در آلمان معتقد است» يوھان وان در کامپ»

  .کند و جھان صرفا تماشا مي
رھاي زير توسعه، يک انقـلاب سـبز   زمان کشو  در يک نسل گذشته نیز در برابر چالش مشابھي قرار داشت و در آنجھان سوم

شـدت افـزايش    با استفاده از کود، سموم شیمیايي و بذر ھیبريدي میزان برداشت خـود را بـه   آغاز کردند و کشاورزان توانستند
اکنون به يک انقلاب سبز جديد فکر  ھاي کشاورزي نیز ھم برخي از جمله رؤساي بخش تحقیقات و پژوھش کنسرسیوم .دھند
اين امر  توان مشکل تغذيه جھاني را حل کرد، اما سؤال اين است که با چه سرعتي مي  بتوان با کمک فناوري ژنتیککنند تا مي

  را محقق کرد؟
ھـاي ايـن کـشور     نیز شده اسـت و فروشـگاه   در اين میان مسئله گرسنگي حتي موضوع اصلي در مناطق ثروتمندي چون دبي

 دبـي ھنـدي مقـیم     را حداقل تا يک سال ثابت نگه دارند تا کارگران پاکستاني وغذايي اصلي  ماده٢٠موظف شده اند تا قیمت 
حقوق نـاچیز ايـن    .بکارند، بتوانند مواد غذايي خود را تأمین کنند ھا و جزاير مصنوعي مشغول ھا، موزه که در بخش ساخت ھتل

دبي به عنوان  .دلار رو به ضعف وابسته استشود که به  پرداخت مي به پول ملي دبي) کارگران پاکستاني و ھندي(بردگان کار 
ھا و بازارھاي خريد، با يک آشوب و قیـام   سايه آسمانخرانش خواھد که در سودکننده جھاني شدن در حاشیه خلیج فارس نمي
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  .رو شود خاطر گرسنگي روبه اين افراد به
ھا و  علاوه بر پیامدھاي ژئوپلیتیکي چنین شورشکه  ، از برنامه غذايي جھاني سازمان ملل متحد نیز معتقد است»رابین لودگه»

کـه يـک فروشـگاه    » سـعد ابـراھیم  »  . به مراتب شديدتر از ديگر نقاط جھان اسـت مصرمنطقه به ويژه براي  ھايي در اين آشوب
یمـت پـايیز   ق الازھر در قاھره دارد، مجبور است ماکاروني مورد نیاز خود را سه برابر اي پشت مسجد خوراک ماکاروني در منطقه
داند و معتقد است که اين کشور به عنوان يک کـشور   مقصر مي ابراھیم دولت مصر را در اين گراني. سال گذشته خريداري کند

میلیون  32  .را در داخل تامین کند بايست به جاي پرداخت پول زياد براي واردات مواد غذايي ، بايست نیاز خود داراي کشاورزي
 میلیـون نفـر از   ١٦يورو در روز زندگي خود را تامین کنند و حتي  ت مصر مجبورند که با درآمد و حقوق يک میلیون نفر جمعی٨٠از 
 درصد افزايش يافت که ١٢در ماه فوريه به بیش از  نرخ تورم اقتصادي در اين کشور نیز. درآمد و حقوق کمتري در اختیار دارند آنھا

ھـاي متمـادي بـا اعطـاي يارانـه بـراي نـان کـه مـاده           دولت مصر دھه . داشته استشديدي بر گراني گندم اين امر به ويژه تاثیر
ھا در برابـر   صف ادامه داشته باشد؟ تواند مردم اين کشور، باعث آرامش شده است، اما اين امر تا چه زماني مي غذايي اصلي

ھـاي   دم اين کـشور ھـر چـه بیـشتر بـه کمـک      شود، زيرا که مر تر مي کنند، ھر روز طولاني ھايي که نان ارزان عرضه مي نانوايي
ارزان را به قیمـت گـران    ھاي گذشته قصد فروش آرد دولتي زماني که نانوايان محتکر در مصر در ھفته .شوند مي دولتي وابسته

در ايـن میـان دولـت مـصر در بودجـه         . کشته برجاي گذاشـت ١١شده و حداقل  در بازار سیاه داشتند، باعث اعتراض و ناآرامي
داشته باشد  تواند پیامدھاي ناھنجاري براي يارانه نان تخصیص داده است که اين امر مي  میلیارد دلار٥/٢سال آينده خود مبلغ  

  .چھارپايان خود بدھند از جمله اينکه برخي از کشاورزان اين نان ارزان را به
ار ھستند و رويکرد ھر چه بیشتر قشر متوسط برخورد با توجه به افزايش میزان مصرف گوشت قشري که از وضعیت مالي خوبي

اما پـرورش دھنـدگان گـاو     . به اين ماده غذايي، پرورش چھارپايان سودآور استچین و پكن پايتخت ھند جديد در دھلي پايتخت
 ت گوشتبدين خاطر قیم. علوفه و خوراک دامي و میزان زيادي آب نیاز دارد براي تولید ھر کیلو گوشت در يک گاو به ھفت کیلو

 ٧جمعیـت جھـان ھـستند امـا صـرفا       در حالي که چین بايد مواد غذايي مردم خود را تامین کند که يـک چھـارم   .يابد افزايش مي
  .کند ھند نیز صدق ميجھان را در اخیتار دارد و اين وضعیت براي  ھاي کشاورزي و کشت و کار درصد از زمین

ھـستند امـا کـشورھاي صـادرکننده بـه چـین و ھنـد نیـز          بدين ترتیب ھند و چین مجبور به واردات میزان بالايي از مـواد غـذايي  
مـواد غـذايي بـه ھنـد و چـین       صرفا بطور محدود مجوز فروش، جلوگیري از کمبود ناگھاني در کشورھاي خود مجبورند به منظور

  .صادر کنند
 درصد افزايش يافته است ٦٠اصلي ظرف يک سال   که در حقیقت از يک کشاورزي امروزينه برخوردار است، مواد غذايياردندر 

شاه » عبداالله«بدين خاطر  .کنند که مشتريان به علت گراني، حاضر به خريد سبزي نیستند مي و حتي سبزي فروشان شکوه
 میلادي در شھر کوھستاني کاراک بین مردم ايـن منطقـه و   ١٩٩٦در سال  ي جديدي است به مانند آنچهھا اردن نگران شورش

  .اتفاق افتاد است پلیس
گذشته دو برابر شده است و طبق اعلام راديو   نیز قیمت روغن خوراکي، روغن ذرت، شکر و آرد نسبت به شش ماهالجزايردر  

دولت الجزاير   . درصدي حقوق بخش خدمات عمومي نکرده است١٥گري به جز افزايش اقدامي دي الجزاير، دولت اين کشور نیز
 ھاي مواد غذايي استفاده نکرده است، زيرا در غیر اينـصورت قـادر بـه    يارانه تاکنون از درآمدھاي گازي و نفتي خود براي افزايش

  نفر از اکثر افرادي کـه از تغذيـه کـافي برخـوردار     میلیون٢٠٠اما حدود  .ھاي خارجي خود نخواھد بود بازپرداخت به موقع بدھي
  .اين کشوردر مورد بحران غذايي برگزار شد کنند که دو کنفرانس بین المللي نیز اخیرا در نیستند، در ھند زندگي مي

 و چـین از  ملل اعلام کرد که نیاز رو به افزايش ھنـد   و رئیس کل سازمان کشاورزي و خوار و بار سازمانسنگال، از »ژاک ديوف»
  .تواند به يک فاجعه غیرقابل پیش بیني منجر شود است که مي دلايل اصلي اين وضعیت

 اخیرا دست به آشوب و اعتراض زدند، آمريکا نیز سفارت خود در ايـن کـشور را موقتـا تعطیـل     ھائیتينه در  س مردم گر  زماني که 
» ياسـوئو فوکـودا  «اي بـه   نامـه  ، نخست وزير انگلیس نیز بود که در نتیجه وي»گوردون بروان«خطري براي  اين حوادث آژير. کرد

آمريکـا، ژاپـن، انگلـیس، آلمـان،     (اي ھفـت کـشور صـنعتي و پیـشرفته      دوره تھمتاي ژاپني خود نوشت که در حال حاضر رياس
بـروان در ايـن نامـه توصـیه کـرده اسـت کـه جامعـه          .دارد و روسیه موسوم به گروه ھـشت را در اختیـار  ) فرانسه، کانادا وايتالیا 

جھان ھم اکنون  .ن تلاش کندبه مسئله گرسنگي مزم» يک پاسخ کاملا ھماھنگ شده«دسترسي به  المللي بايست براي بین
  مرتضي جواديان: ترجمه .به چنین پاسخي نیاز دارد

  

  نوابغ آزاده
ھر جند نوابغ علمي نوعا آزاده از فضاي غیر علمي وبالطبع سیستم سلطه جھاني ھستند ولى در اين فـصل سـعي داريـم بـه معرفـي نـوابغي          : معرفي عنوان 

و دانش بیرون از منـافع سـلطه   موفق كَرديده به دستاوردھايي ارونھاى جھان بوده يا علیرغم ممانعتھاى مافیاي علمي   ببردازيم كه نوآوريھايشان برخلاف مصالح ق     
  .اندرا تحقیق نموده 

  نھاژ:  درباره معروف داروينه نظريهنندباطل كبل كامرر، 
 در صورت مفید كهجھش، ھنكَام وقوع  در رنسلھا تغییر نمي كنند مكَطي در  د ونابتثنھا ژبر خلاف نظريه داروين كه كفته است    

ان جن ـ مـي تواننـد   بـوده بلكـه  ابـت ن ثنھا كـاملا  ژ  طي تحقیقاتي بدست آورد كه   بل كامرر ؛  دنالا نابود مي شو    ومانده  بودن باقي   
در   ون منتقل بشوندژمفید تغییر كنند كه توجیه آن ارادي بودن آنست، رفتارھا ومشخصه ھاى اكتسابي مي توانند به       سريع و 

   .ھاى بعد منتقل بشوندصورت مفید بود بودن به نس
اين دانشمند در زماني اين اكتشاف را مطرح كـرد كـه دوره سـلطه نازيھـا بـود؛ و مطـرح شـدن ايـن نظريـه بطـور بنیـادين تفكـر                     

د قبول و حمايت آنھا قرار ناجار نظريه خود را با آكادمي علوم روسیه مطرح كرده؛ و موربه ادبرستي نازيھا را زير سؤال مي برد، ژن
   .رفتكَ

به روسیه سفر كرده و از نزديك كاشف اين نظريه براى ادامه تحقیقات و حمايت لازم جھت طرح جھاني اين نظريه؛ لازم بود كه  
ط آلمانھـا  راه توس ـبـین   در ؛عازم روسیه بود كه بل كامرر ؛تحقیقات خود را با آكادمي علوم روسیه در میان كذارد؛ اما در اين بین    

  .را ابطال كند.. نسل برتر ومبني بر رى نازيھا تئو كه وي مي توانستونج ، مي شودكشته 
 نشر ٢٠٠١  سالفرانسه باج ،یر لانسبه محققین تبعید شده نوشت  تفصیل ماجرا در فصل اول كتاب دانشمندان نفرين شده و         

  والمي انتشارات 
  

یـادی از حكـیم شـیخ علـی شـفاه معـروف بـه         - )بروفسور خلیلي(سازه اعلى يادبود معمار : تشر شده استعناوين گزارشاتي كه تا كنون در اين باره من     
  شیخ لالی 
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  دانش اعلى
دانشھاى رايج متكي بر ابزار بوده و اھداف خود را با بكاركیري دانشھاي بسیار بیجیده و زمـان و ھزينـه و تـلاش سـخت بدسـت مـي آورنـد، امـا                : معرفي عنوان 

، فراتـر از  )ولـى غیـررايج  (بـا يـك سـري مبـاني و قواعـد بـسیار سـاده        تكیه اصلیش بـر ابـزار نبـوده؛ بلكـه     ابزاري بوده، كه   ى يا دانش برتر؛ دانشھايي فرا     علوم اعل 
  .بطور آسان و ارزان و سريع ببار مي آورند دستاوردھاى دانش رايج را

  جراحي مغز بدون بیھوشي و عوارض خطیر آن 
مغز، تحسین ھمكاران خـود را در ايـن كـشور برانگیختـه       مقیم انگلیس با بكار بردن ابتكاري در عمل جراحييك جراح زن ايراني

   .است
آنان را به  دارد و به فاصله اندكي پس از عمل جراحي ھوشیار نگاه مي در حین عمل جراحي را ساله بیماران خود٣۶ "گلاره زاده

   . فرستد مي خانه
 وگو توانند به وسیله تلفن ھمراه با خويشاوندان خود گفت مي گويند و حتي مي مل با ھوشیاري سخنحین ع بیماران گلاره در 

  . كنند
از . كنـد  دردي احساس نمـي  بیمار در حین عمل شود و حس مي جمجمه بیمار از طريق منجمد كردن آن بي در روش اين جراح، 

ھفتـه  . كند  از بیھوشي، روزھاي طولاني را در بیمارستان سپريعوارض ناشي نیست به علت اين رو، بیمار پس از عمل ناچار
منتـشر كـرده و بـا وي و يكـي از بیمـارانش       درباره ايـن جـراح   در شماره جديد خود گزارشي را" ساندي تلگراف"انگلیسي  نامه

  .مصاحبه كرده است
  . انقلابي در تاريخ پزشكي برپا كرده است ا روش خودب گلاره به عنوان جوانترين جراح مغز در بريتانیا ياد كرده كه اين نشريه از 
داشـته،   متاسـتاز در سـرش   كـه تومـور سـرطاني از نـوع    " دبورا كالـدر "در اقتصادي به نام  جراح يك زن فعال اين ساله ۵٢ بیمار 

  . بوده است اش بعدازظھر روز عمل را در خانه در كنار خانواده
اند، بايـد بیـشتر    ت يافتهسمردان در آن به برتري د اي كه زمینه ه كه زنان براي موفقیت دراين ھفته نامه گفت گلاره به گزارشگر 

  . تلاش كنند
  

   دانش برتر-ابرخشت = مرسولاتي كه تا كنون جداگانه در اين باره منتشر شده است
  

  اجتماعي
   چندم؟تیمردم در اولو: سؤال فرزند شھید مطھري از مسؤولان

محمـد مطھـري داراي   دكتـر  فرزند علامه شھید مرتـضى مطھـري اسـت،    آخرين محمد مطھري دكتر قاى  اين مقاله از آ  :توضیح
   .دت عالیه فلسفه در كانادا مي باشو تحصیلاقم تحصیلات دانشكاھي در رشته الكترونیك؛ و تحصیلات حوزوي 

ید الـشھداي شـیراز مـورد توجـه     حـسینیه س ـ  فاجعه کشته و مجروح شدن بیش از دويست تن از ھموطنانمان در حادثه انفجار     
کمتـر از شـانزده    يعنـي  ( روز يکـشنبه  ١٤ تا آنجا که در خلاصه اخبار سـاعت      ،واقع نشد  گیرندگان خبر صداوسیما      جدي تصمیم 

بازي سپاھان و ملوان ياد شد، ولي اين حادثـه، شايـسته ذکـر دانـسته      از انتخابات زودھنگام در ايتالیا و ) ساعت پس از حادثه   
   . نشد

سابقه در کارنامه صداوسیما، ولي در عـین حـال نبايـد     اين نه يک ابتکار جديد در سال شکوفايي و نوآوري بود و نه يک اقدام بي 
حقیقت اين است که در طـول بیـست و نـه سـال گذشـته، علیـرغم       . عجولانه مسئولان رسانه ملي را در اين باره سرزنش کرد 

، رفتار ظاھري نه تنھا رسانه ملي بلکه برخي رفتارھاي نھادھـاي انتظـامي، قـضايي و       تأکیدات امام راحل و مقام معظم رھبري      
اي  اي وجـود دارد کـه تـا زمـاني کـه حادثـه       فـرض نانوشـته   آورد که گويي چنـین قـانون يـا پـیش     دولتي اين شائبه را به وجود مي    

توانـد در اولويـت جـدي      برخوردار نباشد، نميمستقیما با منافع نظام اسلامي گره نخورده باشد و از بعد سیاسي قابل توجھي       
  . قرار گیرد

تواند غیر از اين باشد ولي به دلايلي که خواھد آمد، نمود رفتار بیشتر مسئولان و نھادھاي مرتبط با امنیت و نیز  حقیقت امر مي
  . فرض است ايمني و جان مردم متاسفانه مؤيد وجود اين پیش

ھاي تجاوزات به   چند روز پیش رئیس اداره آگاھي کشور در اعلام شجاعانه افزايش گزارشاز ھمین روست که اقدام کم سابقه     
 ـ که از قضا با ھمت والا و در خور تقدير نیروي انتظامي، سال مبارزه جدي با اراذل و اوباش بود ـ مورد اندک   ١٣٨٦عنف در سال 

 اخلاقي ھم اعلام شده بود، به يک موضوع جنجالي تبديل ور در فساد خبري که اگر در کشورھاي غوطه. توجھي نیز واقع نشد   
  . اي در پي داشت ھاي گسترده ھا، وضع و اصلاح قوانین و در نھايت عزل و نصب يابي ھا، ريشه ھا، تحلیل شده بود و گزارش

در طول بیش از ربع قرن ھا نفر در اين کشور  شماري را که میلیون انصاف نیستم که بخواھم از کنار گود، خدمات بي من آنقدر بي
ارزش خـدمات مثبـت ايـن نـوع افـراد مـوقعي       . اند، زير سـؤال ببـرم   ھاي قضايي، انتظامي، خبري و غیر آن انجام داده    در دستگاه 

توان گفت؛ وقتي نماي بیروني رفتار اکثر مسئولان به  ولي چه مي. نمايان خواھد شد که فقط براي چند روز دست از کار بکشند
ت که گويي امنیت، ايمني و جان و ناموس مردم اھمیت چنداني ندارد و آنچـه بايـد بـه آن اھمیـت داد، حفـظ نظـام               اي اس   گونه

ظـاھرا بـه دلیـل    (اي از واجبـات ديگـر را    ظاھرا اين سخن حق که حفظ نظام اسلامي از اوجب واجبات اسـت، پـاره  . است و بس 
  . مکروھات سوق داده است، نزد برخي به وادي )ھا علیه نظام اسلامي کثرت توطئه

در سلسله مقالاتي که اين نوشتار اولین آنھاست، با ذکر شواھد و مـصاديق فـراوان روشـن خـواھم کـرد کـه صداوسـیما، قـوه               
کننـد و   توانند بکننـد و نمـي   قضايیه، نیروي انتظامي و برخي نھادھاي دولتي، به زعم من، چه کارھاي مؤثري در اين عرصه مي       

کننـد و البتـه گـاھي برخـي اشـکالات بـه نھادھـاي ديگـر از جملـه نھـاد قانونگـذاري و غیـر آن بـر               د بکنند و ميچه کارھايي نباي  
شود، لااقل از ايجاد آرامش  به ھر حال اگر به ھر دلیل، درماني سريع براي رفع معضلات بزرگي مانند گراني يافت نمي. گردد مي

  . ت کردرواني بیشتر براي مردم از جھات ديگر نبايد غفل
راقم اين سطور، بیشتر مطالب اين سلسله مقالات را در طول چندين سال گذشته در بیش از صد ملاقات حضوري با مسئولاني 

خوشبختانه قريب به اتفاق آنان از آن استقبال کرده و بـا تواضـع بـدان گـوش سـپردند و       . در ھمه سطوح در میان گذاشته است      
اي قـول و قرارھـا تغییـر محـسوسي در      علیرغم پـاره ) جز در چند مورد استثنايي(تأسفانه بعضا خواستار نشر آن شدند گرچه م      

  . عمل مشاھده نشد
  : رسد پیش از ورود به اصل مطلب ذکر چند نکته ضروري به نظر مي

 خـدا  من خط و جناح بازي را که متأسفانه کشور ما تا حـد زيـادي بـدان دچـار اسـت، مـصداق بـارز شـرک و کـار بـراي غیـر            ) الف
آنقدر ناپخته نیستم کـه  . عمل خوب از ھر جناح که باشد شايسته تقدير است و عمل بد از ھر جناح، مستحق مذمت  . دانم  مي
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براي خوشامد اين جناح يا آن جناح بنويسم و آخرت خود را فـداي دنیـاي ديگـران کـنم و در ايـن راه حفـظ حرمـت اسـتاد شـھید             
کدام از دو جناح اصلي کشور نسبت بـه آنچـه    از قضا میزان حساسیت ھیچ . کند  جاد مي اي دو چندان براي من اي       مطھري انگیزه 

اي غـرض سیاسـي    اند در پشت ھر مقالـه  به ھر صورت، کساني که عادت کرده. چربد دغدغه اين مقالات است، بر ديگري نمي 
اي با ھر گرايش سیاسـي در انتـشار    بديھي است ھر سايت و روزنامه. ببینند، خوب است به خواندن ھمین مقدار بسنده کنند   

  .اين مطالب مشروط به ھیچ گونه دخل و تصرفي آزاد است
ھاي مورد بحث نیستند و چه بسا برخي از آنان از اسلاف خـود       مخاطب انتقادات اين نوشته لزوما مسئولان کنوني دستگاه       ) ب

ھاي نادرستي است که  ول و آن مسئول، که ناظر به رويهپیکان انتقادات اين رنجنامه نه متوجه اين مسئ. بھتر عمل کرده باشند
ھاي جدي ايجاد کرده است و معلوم نیست با کدام دلیل شرعي، قانوني، عقلي و يا  سالھاست تلقي به قبول شده و پرسش   

  . حتي عرفي قابل توجیھند
ھـا و   سـتدلالي قـرار داده و بـا تبیـین    از منتقدين فرھیخته و محترمي که محتواي مقالات را مورد نقـد و بررسـي منطقـي و ا             ) ج

  . ھاي احتمالي واقف ساخته و بر غناي بحث خواھند افزود، پیشاپیش سپاسگزارم ھاي خود مرا بر لغزش راھنمايي
البته آن دسته قلیل و غیرمنصف ھم که به دلیل در خطر ديدن منافع شخصي يا گروھي خود به جاي تمسک بـه اسـتدلال، بـا             

و خلط مبحث و چه بسا ھتـاکي و اغلـب تحـت لـواي دفـاع از نظـام احتمـالا خـود را وارد معرکـه خواھنـد کـرد            گل آلود کردن آب    
کوچکترين مساعدت اين افراد اين است که نظر خوانندگان بیشتري را به اين نوشتار جلب کرده و نويسنده را . شايسته تقديرند

 شھید مطھري با افتخـار جـان خـود را فـداي آن کـرده اسـت ـ نداشـته و         آگر امیدي به آينده اين نظام ـ که . تر خواھد کرد مصمم
  .ديدم دانستم دلیلي براي قلمي کردن اين مطالب ھم نمي نواقص را قابل رفع نمي

ھر موضعي که در اين بحث مھم . نظام ندارد» جمھوريت«و » اسلامیت«محتواي اين مقاله ھیچ ارتباطي با بحث رابطه میان ) د
  .کند یچ نوع سستي درباره حقوق مسلم مردم را تجويز نمياتخاذ شود ھ

اي از آنچه خواھد آمد با يـادي از امـام راحـل اشـاره      پس از اين مقدمه که از ذکر آن گزيري نبود، جا دارد به اجمال تنھا به گوشه     
ه اول مـورد انتقـاد قـرار داده، آز    ھا را به خاطر چاپ مکرر عکس خود در صفح در ھمان سالھاي اولیه انقلاب، ايشان روزنامه    . کنم

متأسفانه اين ديدگاه به ظاھر ساده و در باطن عمیق . آنان خواستند عکس افراد عادي مثل يک کارگر را در صفحه اول چاپ کنند
  . ھاي تبلیغي و غیرتبلیغي کشور پیگیري نشد و اساسي حضرت امام درباره اھمیت دادن به امور مردم عادي، در دستگاه

اي تصوير يک قاتل  بیند که با نشان دادن چند ثانیه ز ھم ھمانند گذشته سیماي جمھوري اسلامي در دايره وظايف خود نميامرو
کند براي حفظ جان مردم عادي قدمي بردارد و يا با چند لحظـه نـشان دادن عکـس کودکـان          فراري که امنیت مردم را تھديد مي      

در عـوض شـبکه خبـر اخبـار نـاقص حـوادث را ھـم از        . زنند اقدامي کند ق آنان ضجه مياي که پدران و مادران آنھا در فرا      گمشده
ھـاي وحـشتناک تجاوزھـاي دسـته      بیند که در مـورد پرونـده   گونه نیازي نمي   قوه قضائیه ھم ھیچ   ! کند  ھاي خود حذف مي     برنامه

مردم قرار دھد و با سکوت خود، ناخواسته به افتند، خبري از مجازات عاملان آنھا در اختیار  جمعي که چندان ھم کم اتفاق نمي      
اي است که نظام بدان حساسیتي نـدارد گـر چـه واقعیـت خـلاف آن       رسد که اين حوزه از آن دسته متجاوزان بعدي اين پیام مي  

لـه عقـب   ھاي ساکن در ايران متوجه آن شده و براي آنکه از قاف  است که معدودي از افغاني  اين پیام تا آنجا دريافت شده     . باشد
کنند و البته از ھیچ جا ھم صدايي در  نمانند به دختر کر و لال ايراني تعرض نموده و با افتخار فیلم آن را ھم با بلوتوث پخش مي       

در برخـورد بـا سـلب کننـدگان امنیـت      ) ع(و امیرالمؤمنین ) ص(ھا را با دستورات قرآن و سیره پیامبر اکرم        اين کوتاھي ! (آيد  نمي
متاسـفانه در مـواردي   ). گیرد مقايسه خواھم کـرد  رف و نیز با آنچه در ديگر کشورھا در موارد مشابه انجام مي       عمومي از يک ط   

ھنگـامي کـه   . نحوه اطلاع رساني نیروي انتظامي و نقش آن در به خطر انداختن امنیت مردم دست کمي از قوه قـضايیه نـدارد              
حتـي بـه صـورت    (افتد، نیروي انتظـامي ھـیچ نیـازي بـه اطـلاع رسـاني        اي اتفاق مي ربايي چند بار در منطقه جرمي مثل کودک 

عدم اطلاع رساني به موقـع بـه بھانـه انجـام کـار اطلاعـاتي،       . بیند ولو آنکه چھل کودک در يک منطقه ربوده شوند           نمي) محلي
مـان تـا زمـان دسـتگیري     دھد و اين کت ھايي آسان براي شکارھاي بعدي مجرم قرار مي     ناخواسته کودکان معصوم ديگر را طعمه     

جالب اينجاست که آنچه در ايـن  ). ھا و نیز ايرادھاي اين سیاست و روش جايگزين به تفصیل خواھد آمد          مثال. (مجرم ادامه دارد  
البته ! گیرد که میزان قوت آن روشن خواھد شد صورت مي» بر ھم نزدن آرامش رواني مردم «پاراگراف ذکر شد با توجیه ناموجه       

بدون شک، خوانندگان ھوشمند بـه ايـن مطلـب واقـف     . م تنھا بخشي از اين سلسله مقالات را تشکیل خواھد داد      مسأله جرائ 
اي انتقادات و آشـکار کـردن ايـرادات برخـي سیاستھاسـت، نـه        اند که ھدف اين نوشتار و مقالات بعدي بیان مشفقانه پاره   شده

. ھا در اين سیاق، دشمن شادکن نخواھد بـود  گشت گذاشتن بر کاستي   بنابراين ان . ارزيابي دستاوردھاي انقلاب و نھادھاي آن     
تواند به سادگي انجام شده و به مردم آرامش رواني بیشتري بخشد، مورد  شود که خدماتي که مي     دشمن آن وقتي شاد مي    

  .غفلت قرار گرفته و در ھیاھوھا گم شود
  

 اعتیـاد بـه   - تلاش قـوه مقننـه و قـضائیه بـراى حـل مـشكلات مـردم        -معضل اينترنت در ايران : عناوين گزارشاتي كه تا كنون در اين باره منتشر شده است  
 در ايران» جان« تلخ و بھاي ارزان  حوادث - الكل معضل بي نشان جامعه امروز كشور

   اينترنت ايران– زنان ايران در افغان= مرسولاتي كه تا كنون جداگانه در اين باره منتشر شده است
  

  ايبات طیباتاخبار مط
   روی فرکانس اضطراری کشتیرانی میان اسپانیاییھا و آمریکائیھا يواقعگفتگوی 

میان اسپانیاییھا و آمریکائیھـا   (Finisterra Galicia سواحل ١٠٦گفتگویی که واقعا روی فرکانس اضطراری کشتیرانی روی کانال 
  .  استشده  ضبط١٩٩٧ اکتبر ١٦در 

. جنـوب بچرخیـد تـا از تـصادف اجتنـاب کنیـد        درجه به١٥لطفا . با شما صحبت میکند A-853  :متنبا سر و صدای  (اھاسپانیائی
  . گره دریایی ٢٥فاصله . شما دارید مستقیما بطرف ما می آیید

  . شمال بچرخید تا با ما تصادف نکید  درجه به١٥ما بشما پیشنھاد میکنیم ): با سرو صدای متن( آمریکائیھا 
  . جنوب بچرخید تا تصادف نکنید  درجه به١٥. تکرار میکنیم. یمنف: اسپانیائیھا
 درجـه  ١٥بـشما اخطـار میکنـیم    . متحده آمریکا با شما صحبت میکنـد  کاپیتان یک کشتی ایالات) : یک صدای دیگر ( آمریکائیھا

  . نشود بشمال بچرخید تا تصادف
 درجـه بـه جنـوب بچرخیـد تـا بامـا       ١٥میکنـیم   ما پیشنھادبش. این پیشنھاد نه عملی است و نه مقرون به صرفه : اسپانیائیھا
  . تصادف نکنید
. میکند  کاپیتان ریچارد جمس ھاوارد فرمانده ی ناو ھواپیما بر یو اس اس لینکلن با شما صحبت : (با صدای عصبانیآمریکائیھا 

بـشما  . بانی مـا را اسـکورت میکننـد   پـشتی   زیـر دریـایی و تعـداد زیـادی کـشتی ھـای      ٤ ناوشکن ٥ ناو منھدم کننده ٦دو رزمناو 
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در غیر اینصورت مجبور ھستیم اقدامات لازمی . درجه بشمال عوض کنید 15 بشما دستور میدھم راھتان را. پیشنھاد نمی کنم
   ... !!!لطفا بلافاصله اطاعت کنید و از سر راه ما کنار روید. امنیت این ناو اتخاذ کنیم برای تضمین
 قـوطی  ٢و یـک سـگ دو وعـده غـذا      مـا دو نفـر ھـستیم   . نوئل سالاس آلکانتـارا بـا شـما صـحبت میکنـد     خوان ما :اسپانیائیھا 

پشتیبانی ما ایستگاه رادیوئی زنجیره ی دیال ده لا کورونیا و کانال . میکنند نوشیدنی و یک قناری که فعلا خوابیده ما را اسکورت
 A-853 سـاختمان فـانوس دریـایی    ما روی زمـین قـرار داریـم و در   ما به ھیچ طرفی نمی رویم زیرا . اضطراری دریائی است ١٠٦

Finisterra ھم نداریم که این چراغ دریایی در کدام سلسله مراتب از چراغ  روی سواحل سنگی گالیسیا ھستیم و ھیچ تصوری
میخواھیـد بکنیـد تـا     طی کـه شما میتوانید ھر اقدامی که به صلاحتان باشد را اتخاذ کنید و ھر غل. دارد ھای دریای اسپانیا قرار

بنـابراین بـازھم اصـرار میکنـیم و بـشما پیـشنھاد       . کنید امنیت کشتی تان را که بزودی روی صخره ھا متلاشی میشود تضمین
   . درجه ی جنوبی تغییر دھید تا از تصادف اجتناب کنید١٥بکنید و راه خودتان را  میکنیم عاقلانه ترین کار را

   .ممنون.  گرفتیم. آھان باشد:آمریکائیھا 
  

بیمابر امريكائي با صخره ھاى ساحلي را نزديك مي ديده؛  روي خشكي بوده و برخورد كاروان ناو ھوا     طرف اسبانیائي   :توضیح
  .رفتار مي كرده اند... امريكائیھا ھم فكر مي كرده اند يك كشتي در مقابلشان است؛ و طبق تكبر امريكائي و نظامي و

  
 کفـن و دفـن ھـم رشـته دانـشگاھی      -کاری کرده بود، زنداني شـد   الاغي كه در مكزيك کتک: تا كنون در اين باره منتشر شده است   عناوين گزارشاتي كه    

  !!!از فھرست غذاھای المپیک پکن! حذف گوشت سگ: به احترام غربیھا -شد  اروبا

  
  
  

  والحمد رب العالمين


