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  الآبدين أبد أجمعين أعدائهم على ا ولعنة الطّاهرين الطيّـبـين وآلهما وعلي محمد على ا وصلّى العالمين رب  الحمد ومعين ناصر خير إنّه نستعين وبه الرحيم الرحمن ا بسم

  ١ رسانه حیات اعلى
  

  اعلي براى آئین 
  ساخت مسجدی در قطب شمال

 .اختصاص داده شـده اسـت   قطعه زمیني در شھرک کوچک اينوويک واقع در قطب شمال به ساخت مسجد : خبرگزاري انتخاب
 ھـزار دلار  ٤٠کنون براي ساخت نخستین مـسجد قطـب شـمال مبلـغ      بر اساس این گزارش به نقل از ايزوستیا چاپ روسیه، تا

  .است جمع اوري شده
کانادا قرار دارد اعلام کرد اين مسجد گنجايش يکصد نفر  ن شھرک که دربنا به اين گزارش سعید دھار نماينده انجمن اسلامي اي

 .ھم به فعالیت ھاي جانبي اختصاص مي يابد را خواھد داشت و بخشي از ان
 حاضر مجبورند در يک نماز خانه موقتي با فضاي بسیار محـدود نمـاز جماعـت را بـه جـا      گفتني است مسلمانان منطقه در حال

تعـداد انھـا در حـال حاضـر خیلـي        مـسلمان وجـود داشـته کـه    ٤٥ نفر سکنه شھرک ٣٥٠٠ در میان ٢٠٠١ل طبق امار سا. اورند
  .بیشتر شده است

  

  حكمت اعلي 
  مکه به جای گرینویچافق 
مکـه بـه عنـوان زمـان      در قطر با اشاره به اینکه مکه مرکز زمین است باید از زمان" مکه؛ مرکز زمین"ھمایش  کنندگان در شرکت
گرینویچ بر اساس سیطره استعماری انگلیس به عنوان معیار  ساعت: جھانی به جای گرینویچ لندن استفاده شود، گفتندواحد 

    .جایگزین آن شود انتخاب شده که باید ساعت مکه
" مکــه؛ مرکــز زمــین" علمــای مــسلمان ژئولــوژی و شــریعت در ھمــایش بــین المللــی 

لندن بھره مند " گرینویچ"جھانی به جای  خواستند از ساعت مکه به عنوان زمان واحد         
. شوند، چرا که تحقیقات علمی دقیق نشان داده مکه مرکز زمـین بـه شـمار مـی رود              

  . ی مکه به جای گرینویچ شدنداسلامبنابراین خواستار استفاده از ساعت 
 در ھـر مکـانی در جھـان        قبلـه را  ده اسـت كـه      ھمجنین ساعتي اسلامي طراحي ش    

 دور کعبـه از چـپ بـه راسـت و بـر      مشخص می کند و عقربه ھای آن با حرکـت طـواف        
 . عکس عقربه ھای ساعتھای موجود است

ساعت مکه : از فلسطین که سازنده ساعت مکه بوده نیز یادآور شد " یاسین الشوک "
ر دارد و اگر به جای گرینویچ به عنوان با توجه به دستاوردھای علمی در مرکز زمین قرا     

این ساعت قبله را از ھـر    . ورد استفاده قرار گیرد، کاملا درست است      ساعت جھانی م  
مکانی در جھان نشان می دھد و عقربه ھای آن بر عکـس سـاعتھای فعلـی اسـت و       
مانند حرکت ستاره ھا و اجرام آسمانی بوده و حتی موافق گردش خون در بدن انسان 

  .است
رئیس اتحادیه جھانی علمای مسلمان طی این ھمایش از علمای مسلمان دعوت کرد که زمان را بـه          " یوسف القرضاوی "شیخ  

وقت مکه تغیر دھند، چرا که این شھر مرکز کره زمین است و در ادامه با اشاره به اینکه تحقیقات علمـی و نتـایج حاصـل کـه از            
ھیچ برخوردی در . ه و باید از عزت مسلمانان حمایت کردبودعبه ھویت مسلمانان ک: عظمت قبله مسلمانان خبر می دھد، گفت

 . اسلام میان علم و دین وجود ندارد و آیات بسیاری در قرآن کریم به این مسئله توجه می کنند
اس اعجاز علمی قرآن و سنت نیـز در ایـن ھمـایش بـا اشـاره بـه اینکـه ھـیچ              استاد زمین شناسی و کارشن    " زغلول نجار "دکتر  

انگلیس خـط گرینـویچ را بـه عنـوان معیـار وقـت در جھـان        : انحراف مغناطیسی در خط طولی مکه مکرمه وجود ندارد، یادآور شد          
   .انتخاب کرده است آن ھم به علت سیطره استعماری 

از علمی در قرآن و سنت مصر با مشخص کردن جای دقیق مکه از شھرھای اصلی      وزیر عضو شورای جھانی اعج    " یحیی"دکتر  
 .مسافت مکه تا قاره ھای مختلف جھان یکسان است یعنی در وسط قرار دارد: با استفاده از کامپیوتر تصریح کرد

: لـه توضـیح داد و گفـت   استاد زلزله و مدیر مرکز نجوم و ژئوفیزیک مـصر وضـعیت مکـه را بـه نـسبت زلز     " احمد علی بدوی "دکتر  
ویژگی ژئولوژی مکه به گونه ای است که زلزله در آن بسیار نادر است و تاکنون زلزله ای که تاریخ آن ذکر کند در ام القری اتفاق 

 .در نتیجه تنھا جایی است که با وجود سلسله کوھھای متعدد حامی مستحکمی دارد. نیفتاده است
 . کی از برجھای مکه قرار می گیردعربستان اعلام کرد ساعت جدید در ی

با مشارکت کارشناسان شریعت اسلامی، مھندسی، نجـوم و قـانون دو محـور دینـی و     " مکه؛ مرکز زمین"ھمایش بین المللی   
  .علمی در دوحه پایتخت قطر برگزار شد

  
  ت تاثیرمجاور- سايه نماز كَزار =مرسولاتي كه تا كنون جداگانه در اين باره منتشر شده است 
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  مجربات معنوي 
  

   رقعه - شرف شمس - گره گشا  =مرسولاتي كه تا كنون جداگانه در اين باره منتشر شده است
  

   اعلي نگفرھ
  

 جھارشنبه سوري - نامگذاري محذور -آغاز سال قمري  =مرسولاتي كه تا كنون جداگانه در اين باره منتشر شده است       
 تجلـي حـق   - تحـصیل معـارف الھـي    - بعثـت جھـاني   - سجده حضور وحـي  -در نماز  حضور - راز بوشي و بیزاري  - آئین سرور    -

 قبلـه  - غسل جمعـه  - شھادت نماز - مسیحیت غیر از نصرانیت   - دانائي و ايستادگي     -شھیدين مُحَسِّن و مُحْسِن     -درشعبان  
 ١٨ بذيرش دربندگي- ١٧ باطن نماز-یر  تشبه به غ- عاشوراي يھود - علم ناجیز - جماعت نواصب - اوقات نماز - ريش بزي -دور 

 - زلاتـین  - ناباك - توجه -  عقیقه - عزاداري - ذبح - الكل - مسافر - برھیز بیگانه - مبطل طھارت    - غیبت مفطر روزه     - افتتاحیه   -
  قرائت نماز

  

  التزام جدي 
  در كاخ سلطنتي انگلیس اول وقت نمازتزام به ال

ھاي گوناگون، مقامات  ايي در چند سال اخیر، براي به جا آوردن مناسك و اعمال ديني در مكانالعاده مسلمانان اروپ التزام فوق
  . اروپايي و مراكز اين كشور را وادار به انجام اقدامات جالبي كرده است

  . فته استھم مورد احترام قرار گر) كاخ سلطنتي انكَلیس( Windsor Castle، ماه مبارک رمضان در قلعه »ديلي میل«به نوشته 
البته تنھا يك نفر در اين اتاق . داري در اسلام برقرار شده است يك نمازخانه ويژه در نزديكي محل مورد علاقه ملكه براي ماه روزه

  . خواند كه كارمند بخش ھداياي قلعه است نماز مي
كند و نماز خود را به  د در را قفل ميشو  بعد از ظھر وارد اتاق مي٣٠/١مشاور بخش ديدارھا ھر روز ساعت  » ناگینا جائودري«

  .خواند سمت مكه مي
: او گفت. گويد زماني كه مسئولان قلعه به او اجازه اقامه نماز در يك اتاق ويژه را دادند او شوكه شده است خانم چائودري مي

گونه با  من نمازم را اين. خوانم  نماز ميWindsor Castleاحساس بسیار خوبي دارم چرا كه نخستین مسلماني ھستم كه در «
  .»دانم در حال ساختن تاريخ ھستم خوانم چرا كه مي قدرت و ايمان بیشتري مي

  . كند اي دو روز در قلعه كار مي  ساله، دانشجويي است كه ھفته١٩چائودري 
من ھر روز . رمضان در روزھاي اول سخت است چرا كه روزھا طولاني است و بدن شما نیز عادت نكرده است«: گويد او مي

نماز واقعا مرا راحت . گذرد رفتم ولي ھم اكنون با خواندن نماز به نظر وقت زودتر مي  بعد از ظھر براي صرف نھار مي٣٠/١ساعت 
  .»دھد كند و انرژي بیشتري را براي باقي روز به من مي مي

شود اجازه نماز را به من ندھند، ولي وقتي با  من بسیار نگران بودم كه به علت سوء تعبیراتي كه از اسلام مي«: او اضافه كرد
كردم و وقتي ھمه مرا در اين راه حمايت كردند  جا كار مي  ماه بود در اين٢من تنھا . رو شدم واقعا شوكه شدم اجازه آنھا روبه
  .»اردگذ ملكه، رئیس كلیساي انگلیس است و اين خیلي زيباست كه به اعتقادات سايرين نیز احترام مي. متعجب شدم

ما پیش از اين نیز كارمندان «: سخنگوي كاخ سلطنتي انگلیس نیز با تأيید اختصاص يك اتاق به نماز در طول ماه رمضان گفت
او اضافه . »رفتند ولي در طول ماه رمضان اتاقي به اين كار اختصاص داده شده است مسلمان داشتیم كه براي نماز بیرون مي

  . را در اين مورد بیان كند، اما تأيید كرد كه براي اين كار با او مشورت شده استتواند ديدگاه ملكه كرد كه نمي
  

   بسكي=مرسولاتي كه تا كنون جداگانه در اين باره منتشر شده است
  

   استقامت
  انهگمقاومت نوجوان مسلمان در مقابل تغییرنام خود به نامھاى بی

 انگ در وقت اعلام برندتلويزيون كودكاناز حضور در  است" اسلام"نوجواني كه نامش محرومیت 
با گذشتن از مراحل حذفي اين  ، مادر اسلام در مصاحبه با خبرنگاران شرح داد كه فرزندش»فرح»

در محـل  » زوئـل «دبـستاني خـود    مسابقه، بـه مرحلـه پايـاني و تـصويربرداري بـه ھمـراه دوسـت       
را به آنان » سفیان«مده و نام آ استوديو حاضر شد، ولي مدير مسئول شبکه گولي به سمت آنان

 .پیشنھاد داده است
مراحل آزمايشي و حذفي، در مرحله پاياني از حضور در شبکه ويژه  پس از گذراندن ھمه» اسلام»

 فرانسوي به خاطر نپذيرفتن نام انتخابي شبکه، از حضور در اين شبکه محـروم  کودکان و نوجوانان
  .شد

سـاله فرانـسوي بـا     ٩، کـودک  »اسـلام «س، چند ھفتـه پـیش،   از پاري» تابناك«به گزارش خبرنگار 
گذراندن ھمه مراحل، در آخـرين مرحلـه تـصويربرداري بـه      شرکت کرد و پس» در جعبه« اينترنتي موسوم به  شركت در مسابقه

  .رو شد مسئول اين شبکه براي حضور در مسابقه روبه خاطر داشتن نام مذھبي، با مخالفت
مطلـب،   در پـي افـشاي ايـن   . دو روز پیش با مصاحبه با مادر اين کودک، اين موضوع را فـاش كـرد   ستقل،نگاران م سايت روزنامه

خواھند شکايتي  خانواده اسلام، مي: نوشت در شماره ديروز خود به نقل از پدر اين کودک مسلمان» پاريزن«روزنامه فرانسوي 
ــژه  ــتانه شـــبکه ويـ ــام کودکـــان و نوجوانـــان  را علیـــه برخـــورد نژادپرسـ ــد » گـــولي«بـــه نـ  .بـــه دادســـتاني کـــل ارايـــه دھنـ

داد كـه فرزنـدش بـا     اسلام در مصاحبه با خبرنگاران درباره اين برخـورد نژادپرسـتانه مـسئولان شـبکه گـولي شـرح       ، مادر»فرح»
وديو در محل است» زوئل«به ھمراه دوست دبستاني خود  گذشتن از مراحل حذفي اين مسابقه، به مرحله پاياني و تصويربرداري

، مدير مـسئول شـبکه گـولي بـه سـمت آنـان آمـده و گفتـه اسـت کـه فرزنـد آنھـا             »آنژل» حاضر شد، ولي پیش از فیلمبرداري،
 .پیـشنھاد داده اسـت   را بـه آنـان  » سـفیان «بـا ايـن نـام در برنامـه شـرکت کنـد و بـراي شـرکت در ايـن برنامـه، نـام             توانـد  نمي
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نام اسلام براي يک پـسر، ھمچـون داشـتن    : آنژل پاسخ داده است ارد؟ كه خانمپرسیده، اين اسم چه ايرادي د» اسلام«مادر 
با اين نام  توانند اين کودک را آنجايي که فرانسويان، اين دين را دوست ندارند، به ھمین خاطر نمي حجاب براي دختران است و از

  .در برنامه شرکت دھند
نوجوانـان ـ    کنند، اما در پي اين برخورد نژادپرستانه ويژه کودکان و ا ترک ميانتخابي، محل ر در اين زمان، کودک و مادر با رد نام

. اس.او.اس«نژادپرسـتي فرانـسه موسـوم بـه      که مدعي ھمزيستي ھمه فرانسويان ھستند ـ اين خانواده به انجمن مبارزه با 
نظر کنند، چرا که در دادگـاه، اظھـارات    فشود که از پیگیري اين اھانت صر گفته مي در آنجا به آنھا. کنند مراجعه مي» راسیست

  .تواند ارزش قضائي داشته باشد کودک نمي يک
که روزانه، نزديک به شانزده ساعت برنامه ويژه کودکان و نوجوانان حاوي کارتون  شبکه گولي، شبکه خصوصي فرانسوي است

  .کند مسابقه پخش مي و
دھندگان فرانسوي مسلمان منسوب کـرده   براي جلب بخشي از رأي ه رازاد به رغم اين که دولت فرانسه، يک وزير زن مسلمان

عمدي در  ھاي فرھنگي، ادامه دارد و ھر از گاھي، رويدادھاي  ھا در بخش ستیزانه رسانه اسلام است، ولي فعالیت غیرمستقیم
ي بود کـه جـان خـود را در جنـگ     قبور مسلمانان دھد که آخرين آنھا در ماه گذشته، اھانت به جامعه فرانسه با اين ھدف رخ مي

  .اشغالگران آلماني از دست داده بودند جھاني دوم و براي نجات اين کشور از دست
حرکتـي   ھا فعالیـت دارنـد، تـلاش دارنـد کـه در      کاراني که در امور فرھنگي خانواده اندر دست در ھمین زمینه، از چند سال پیش،

  .پیـام اسـلامي ھمـراه دارد، منـصرف کننـد      ھـايي کـه   ھاي محمد و يا نـام  نامھاي مسلمان را در انتخاب  حساب شده، خانواده
 اطلاعي و نگراني از آينده شغلي فرزندان از يک سـو بـه بھانـه تلفـظ راحـت نـام       خاطر کم بنابراين، برخي از اين مسلمانان، به

ھـاي برگزيـده بـراي فرزنـدان خـود        نـام  مصرف بودن در کشورھاي اسلامي ـ به عنـوان يکـي از    سفیان، اين اسم را ـ به رغم کم 
  .كنند انتخاب مي

 صھیونیستي که به خاطر تخصص و مھارت برخي مسلمانان که نامشان محمـد اسـت را اسـتخدام    ھاي گفتني است، شرکت
   .کنند خطاب مي» ممدو«كنند، در ھمان آغاز استخدام، آنھا را با نام  مي

غیـر رسـمي، نزديـک بـه ھفـت میلیـون مـسلمان          به چھار میلیون و بر پايـه آمـار  ھمچنین بنا بر آمار رسمي در فرانسه، نزديک
  .میلیوني فرانسه، از ھر ده نفر فرانسوي، يک نفر مسلمان است ٥٦کنند كه با توجه به جمعیت  زندگي مي

  
 -للـي  آنی- سـوخته حـسین   - جمـران  - جوانـه كـوير    =مرسولاتي كه تا كنون جداگانه در ايـن بـاره منتـشر شـده اسـت         

  فراموش شدكان 
  

  ھمت و تلاش 
  آمادگی برای مسابقه ماراتن لندن ساعت و ١٤و تمرين روزانه  ساله ١٠١پیرمرد 

 ٤٢اسـت در مـسابقه دوي مـاراتن لنـدن بـه مـسافت        بر اساس این گزارش به نقل از راشا تودي، باستر مارتین تـصمیم گرفتـه  
   .د برگزار مي شود،حضور داشته باشبزوديکیلومتر که 

 ساعت را به منظور تمرين و آماده سازي ١٤به کار است روزانه  اين پیرمرد که در يک کارواش خودروھاي وَن، پاره وقت مشغول
  .خود مي دود

مـسابقات دوي مـاراتن جھـان خواھـد      صورت حضور کامل اين پیرمرد لندني در اين مسابقه، وي پیرترين فرد شرکت کننده در در
  .بود

  
   ھمت و تلاش =تا كنون جداگانه در اين باره منتشر شده استمرسولاتي كه 

  

  به اعلىھدايت 
  ھلندیک زن کاتولیک ھلندی در برنامه زنده رادیویی ن مسلمان شد

یک زن ھلندی که اظھار داشت پس از یازدھم سپتامبر مطالعات خود را درباره اسلام گسترش داده است، در یـک برنامـه زنـده          
خواست اعلام کند با آغاز ماه مبارک رمـضان در  " نیو"میراندا ھاتنباس از مجری رادیوی . لند، مسلمان شد رادیویی مسلمانان ھ  

 . کشورھای اروپایی غربی وی مسلمان شده است
 ساله برای گفتگو و مصاحبه درباره اسلام و مسلمانان و ھمچنین باورھای نادرست درباره اسلام که از سوی رسانه ٢۶این زن   
: ھاتنباس که پیش از مسلمان شـدن کاتولیـک بـود، گفـت    . ستگرایان به وجود می آیند به این برنامه رادیویی دعوت شد   ھا و را  

تـرجیح مـی   :  وی افـزود  .پس از حملات یازدھم سپتامبر مطالعات و تحقیقات خود را درباره اسلام و مسلمانان افـزایش داده ام         
بسیاری ازدوستان مسلمان کتابھای اسلامی در .  به رسانه ھای خبری اعتماد کنمدھم درباره اسلام مطالعه کنم تا اینکه تنھا

ھمچنین امام مسجدی که در نزدیکی محل سـکونت  . اختیار من قرار دادند که توسط علمای معتبر و برجسته نوشته شده بود         
ان سرویس ویژه برای مسلمانان ھلنـد   شھریورماه بعنو١٣رادیو نیو روز  .من قرار داشت بسیاری از پرسشھای من را پاسخ داد      

یک میلیون نفر مسلمانی که در ھلند زندگی می کننـد   .با ھدف از بین بردن باورھای نادرست درباره مسلمانان آغاز به کار کرد     
 سال گذشته سازمانھای دینی، آموزشی، فرھنگی و اجتماعی تأسیس کرده اند که بسیار از آنھا داری مجوز مقامـات          ٣٠طی  
ھر فردی می تواند دین خود را انتخـاب  . ھاتنباس گفت که با اختیار و خواسته خود مسلمان شده است          .ی ھلند ھستند  رسم

وی ھمچنین به تنشھایی که پس از تغییر دین با خانواده خود داشته اشاره  . کنند، من نیز اسلام را به عنوان دین خود برگزیدم
   . تا تصمیم خود را عملی نکندخانواده وی سخت تلاش کردند : کرد و گفت

  
   ايلیا و فاطیما - رھیافته  =مرسولاتي كه تا كنون جداگانه در اين باره منتشر شده است

  

  شگفت
  

  حافظه قرآندخترك  – ھلال قطب -شیر االله االله =  مرسولاتي كه تا كنون جداگانه در اين باره منتشر شده است



 ٤

  

  روش مصرف
 یستبازیافت مواد و سلامت محیط ز

بسیاری از مواد در طبیعت تجزیه می شوند و به خودی خود بازیافت می شوند این موارد در مـورد موجـودات زنـده ای کـه مـی                
برای مثال کود ھایی که در باغات ریخته . این مواد را مواد زیست فروپاش می گویند. میرند و یا مواد فاسد شدنی پیش می آید   

 مانند غذاھای فاسد شده، آشغال میوه ھا، پوست تخم مرغ و دیگر زباله ھای تجزیه پـذیر     می شوند و نتیجه کپه کردن موادی      
   .است که بطور طبیعی توسط حشرات و دیگر جانوران موذی خورده می شوند

 تجزیـه  فلزات، کائوچو و پلاستیک نمی توانند خورده و تجزیه شوند و برای صدھا سال: متاسفانه مقادیر بالایی از زباله ھا مانند  
حتی اگر این مواد قطعه قطعه و خورد ھم شوند باز ھم نمی توانند تجزیه شوند و به مرور جو . نشده در طبیعت باقی می مانند

  . اتمسفر، زمین و آب را آلوده می کنند
دفن زباله مدفون می زباله ھایی که قابل بازیافت نیستند در گودالھایی به نام محل . بعضی از این مواد می توانند بازیافت شوند

این زباله ھا ابتدا تکه تکه و سپس له و خمیر مانند می شوند بنابراین با این کار زباله ھا فـضای کمتـری را اشـغال مـی                 . شوند
  .اگر نتوانیم به روند بازیافت ادامه دھیم باید روز به روز بر تعداد این گودالھا بیافزاییم. کنند

یکی از راھھا استفاده کمتر از بسته . تشویق مردم در امر بازیافت بسیار مھم و اساسی استبا توجه به مسائل فوق ترغیب و 
راه دیگر اینکه پـول کمتـری را   . بندی مواد است و یا در صورت نیاز به بسته بندی از موادی استفاده شود که قابل بازیافت باشد            

اگر از سطل ھای بازیافت در ھمـه پارکینـگ ھـا، مراکـز     . کنیمبرای موادی که از کاغذ ھای بازیافت شده تھیه می شوند ھزینه         
خرید، پمپ بنزین ھا رستوران ھا و مدارس نصب شوند مردم بیشتر تشویق می شوند و این امر بصورت یک عمل عادی روزمره  

  . مبدل می شود
لی است که ھر خانوار بطـور متوسـط   آن بازیافت می شوند و این در حا% ١١زباله ھای قابل بازیافت فقط میزان   % ٨٠امروزه از   

  . تن زباله تولید می کند١سالانه 
راھھای بسیاری است که ما می توانیم با بکارگیری آنھا در بازیافت مواد در منزل و مدرسه سھیم باشیم کـه برخـی از آنھـا در        

  :زیر بیان شده اند
 و مقـوا از سـطل ھـای زبالـه مخـصوص بازیافـت       برای قوطی ھای آلمینیومی، بطری ھـای پلاسـتیکی، شیـشه ھـا و کاغـذ            . ١

  .استفاده کنید
  .بجای دور انداختن لباس ھا در صورت امکان آنھا را تعمیر کرده و از آنھا استفاده کنید. ٢
  .ه کنیدبعد از یکبار استفاده از کیسه ھای پلاستیکی آنھا را دور نیاندازید، آنھا را نگه دارید و برای دفعات بعدی از آنھا استفاد. ٣
  .از باطری ھایی که دوباره قابل شارژ کردن ھستند استفاده کنید. ۴
  .حتی الامکان از ظروف یکبار مصرف استفاده نکنید. ۵
   .شیشه ای خریداری کنیداز مايعات در بسته بنديھاى در صورت امکان . ۶
    

    مديريت مصرف =مرسولاتي كه تا كنون جداگانه در اين باره منتشر شده است
  

   و مفیدساده
  تازه کننده ي ھوا

ــد اســپري   ــراي خري ــول خــود را ب ــازه چــرا پ ــده و بــوگیر ھــوا خــرج کنیــد  ھــاي ت ــان در منــزل آن را تھیــه کنیــد  کنن   .؟ بیايیــد خودت
  .چھار پیمانه آب را با چھار قاشـق چـايخوري جـوش شـیرين مخلـوط کـرده و در يـک اسـپري آب بريزيـد و در ھـوا اسـپري کنیـد                        

شیرين، يک قاشق غذاخوري سرکه و دو پیمانه آب ھم  مخلوط يک قاشق چايخوري جوش. برد ي ھوا را از بین مياين محلول بو
   .شود براي از بین بردن بو و تازه کردن ھواي اتاق توصیه مي

  
  ھنر ابزار ارزان=  مرسولاتي كه تا كنون جداگانه در اين باره منتشر شده است

  

  در راه طیب
 جراحي بدون زخم 

  .در جراحیھاي ناحیه شکم دست يافتند" مار روباتیک"احان انگلیسي به نتايج موفقیت آمیزي در استفاده از تکنیک جديد جر
تحقیقاتي جراحان دانشگاه کالج امپريال لندن به نتايج موفقیت آمیزي در اسـتفاده از ايـن تکنیـک جديـد جراحـي روي خوکھـاي          

  .آزمايشگاھي دست يافتند
جراحي مي توان از طريق دھان و بدون نیاز به بريدگي خارجي و در نتیجه ايجاد زخم، جراحیھاي ناحیه شکمي به در اين تکنیک 

 .خصوص عمل کیسه صفرا و روده را انجام داد
 را توسعه دادند که مي تواند از راه دھان وارد معده iSnake در حقیقت اين دانشمندان در دسامبر گذشته مار روباتیکي با عنوان

 .شود و جراحیھاي داخل شکم را انجام دھد
ما در آزمايش ايـن روبـات تنھـا در آغـاز راه     : "براساس گزارش روزنامه تلگراف، در اين خصوص اين دانشمندان خاطر نشان کردند          

 ".ھستیم به طوري که اين تکنیک مي تواند حتي در جراحي بسیاري از تومورھا ھم مورد استفاده قرار گیرد
که به طور ھمزمان در انگلیس، آمريکا، فرانسه و ھند روي خوکھـاي آزمايـشگاھي انجـام مـي شـود از مزايـاي        iSnake آزمايش

  .بسیاري برخوردار بوده و مي تواند به روشي موثر خطر عفونت جراحات پس از جراحي را کاھش دھد
 مجھز به موتـور، حـسگر و دوربـین کنتـرل از راه دور     در اين تکنیک، مار روباتیک که از يک لوله بسیار انعطاف پذير ساخته شده و   

در اين جراحي بیمار ممکن است به . است، وارد دھان مي شود و از راه مري وارد شکم شده و عمل جراحي را انجام مي دھد
 .دلیل عبور روبات جراح از گلو تا چند روز در اين ناحیه احساس درد کند

 ا چھار سال آينده روي اولین نمونه ھاي انساني آزمايش شودمي تواند ظرف سه ت" جراحي بدون زخم"
  



 ٥

  طیب ھمسو با
  ھاي بدون نیاز به شارژ  باتري

محققان در . اند كه ھرگز نیازي به شارژ كردن ندارند ھاي ارتجاعي شده ھاي اولیه باتري محققان اروپايي موفق به ساخت نمونه 
ھـاي ھمـراه،    تلفـن . اند ھاي بسیار ظريف با قابلیت كشساني تركیب كرده ريھاي خورشیدي پلاستیكي را با بات       اين روش، پیل  

ھـاي آنھـا از بـین برونـد، قابـل اسـتفاده        ھاي كنترل از راه دور و ساير ابزار الكترونیكي دستي عموما تا زماني كه بـاتري       دستگاه
ھـاي ابـزار الكترونیكـي قابـل       و يا تعـويض بـاتري  ھا ھستند اما براي بسیاري از مصرف كنندگان، شارژ كردن روزانه و  مكرر باتري     

اند كه  اي كشف كرده  روش تازهين مشكل گروھي از محققان اروپاييبراي حل ا. شود حمل، نقطه  ضعف اين ابزار محسوب مي
ين قابلیـت را  كنند و در نتیجه باطري، ا در آن يك پیل خورشیدي آلي به نازكي فیلم را با نوع جديدي از باتري پلیمري تركیب مي       

بنا بر اين گزارش، .شود فضاي باز، به خودي خود دوباره شارژ مي ار گرفتن درمعرض نور طبیعي و نوركند كه به ھنگام قر پیدا مي
توان از آنھا در ابزار الكترونیكي با توان بسیار پايین مانند وسايل مسطح و  ھا به حدي ارتجاع پذير ھستند كه حتي مي ريتبااين 

  .ھاي ھمراه داراي انحنا استفاده كرد ھاي ھوشمند و يا تلفن ز قبیل كارتتاشو ا
  .منتشر شده است» سولارانرژي« باتري خورشیدي پلیمري اروپا در نشريه  نتايج اين تحقیقات به عنوان بخشي از پروژه

  
  شارژ با خورشید  =مرسولاتي كه تا كنون جداگانه در اين باره منتشر شده است

  

  یباتمحصولات ط
  طرح اكسیژن درماني به جاي قلیان 

ھاي سـنتي كـشور ، بـا حـضور      اي و دخاني در سطح سفره خانه طرح آزمايشي اكسیژن درماني به عنوان جايگزين قلیان میوه     
  . جمعي از مقامات سازمان میراث فرھنگي، صنايع دستي و گردشگري در سفره خانه سنتي دف تھران آغاز شد

ھاي مربوطه از وزارت بھداشت،  با استفاده از قلیان داراي گواھینامه  طرح اكسیژن درماني    
سازمان استاندارد و كمیته گردشگري سلامت سازمان میراث فرھنگـي و دانـشگاه علـوم      

ھـاي سـنتي آن اسـت و بـه دلیـل       در اين طرح ديگر قلیان فاقد زيان  .  پزشكي تھران است  
به گفته وي، اين .   نیز توصیه شده استبھره مندي از اكسیژن استفاده آن به لحاظ طبي

شـود و در   طرح به صورت آزمايشي در تعدادي از مراكز و سفره خانه ھاي كشور اجرا مـي      
در طـرح قلیـان   .  صورت استقبال از آن به صورت سراسري بـه اجـرا گذاشـته خواھـد شـد               

ني جھت اكسیژني به جاي مواد دخاني، منبع اكسیژن بر روي قلیان نصب شده و دود بال       
ھا به جاي خـروج و پخـش دي    با استفاده از اين قلیان.  شود سرگرمي در آن استفاده مي 

اكسید كربن و مواد دخاني در فضا، اكسیژن مازاد در فضا منتشر شده و باعث ايجاد ھواي 
  . ھا براي افراد خواھد شد پاك و مناسب براي تنفس در اين مكان

حـاوي اكـسیژن، منبـع آب ، شـیلنگ دمـي اكـسیژن و        اين قلیان بـا اسـتفاده از يـك بـالن            
ھاي حمل اكسیژن درست شده كه بدون كوچكترين زياني داراي فوايد بسیار علمـي            لوله

اين قلیان توسط نادر مظفري طراحي و ساخته شده كه .  باشد كنندگان مي براي استفاده
ــه    ــامي گواھینام ــات داراي تم ــت در فھرســت اختراع ــاي لازم از د ضــمن ثب ــتگاھھاي ھ س

  .بھداشتي، نظارتي و خدماتي است
  

  تخمیـر ، مـاھي حـلال  ،١٤ تـا  ١طیبـات ) طیبـات غـذايي  ( =مرسولاتي كه تا كنون جداگانه در اين باره منتشر شده است    
  جادربھتر ) اكبوشطیبات  (-  طیبات آرايشي)طیبات آرايشي (- طیبات بھداشتي )طیبات بھداشتي(
  

   بوشاكطیبات
َد پشه   واد كَیاھياز مپوشاك 

اين شركت، . کند يك شركت تايلندي موفق به تولید لباس جديدي شده است که از شخص در برابر حمله پشه ھا محافظت مي
بـه ويـژه تـب دانـگ و مالاريـا بـراي       خطرناك ھاي ضد پشه را به منظور کمک به کاھش بیماري ھاي ناشي از نیش پشه    پوشاك
لبـاس ضـد   . لانكا و ھند تولید كرده و آن را به زودي وارد بازار مـي کنـد   له میانمار، سريھاي كشورھاي اطراف آسیا از جم   راھبه

 درصد از شخص در برابر حمله پشه ھا محافظت مي کند با لايه اي از يک نوع ماده گیاھي پوشانده شده اسـت  ٩٠پشه که تا   
ي سازمان جھاني بھداشت را با موفقیـت پـشت   لالمل اين لباس تاكنون آزمايش استاندارد بین. که حشره را از خود دور مي کند    

يي خود را حفظ مي کنند اما شرکت کوونانت در نظر داد  ھاي تولید شده تا يک سال خاصیت ضد پشه لباس. سر گذاشته است
 شود  دلار است و پیش بیني مي٨٠ تا ٤٧بھاي لباس ضد پشه . يي آنھا را افزايش دھد  در تولیدات آتي دوام خاصیت ضد پشه      

تـاكنون انـواع تـي شـرت، پیـراھن،      . ھا در تايلند، استقبال خوبي از اين لباس شود  ھزار نفري راھبه٤٠٠كه با توجه به جمعیت     
اين شركت براي تولید ايـن  . ژاكت، پتو و شلوار در اندازه ھا و رنگ ھاي مختلف با اين ويژگي براي تولید و عرضه آماده شده اند         

شناسـي، حـشره شناسـي و نـساجي بـراي ايـن        كرده و سه گروه از متخصصان را در زمینه گیـاه     لباس ھشت ماه وقت صرف      
  .منظور به كار گرفته است

  
   جادربھتر =مرسولاتي كه تا كنون جداگانه در اين باره منتشر شده است

  



 ٦

   ابزارطیبات
 ظروف مسي میكروب ھا را از بین مي برد

  .یري مي كندرشد میكروب ھا جلوگ تركیبات حاوي مس از 
كاربردي انگلیس دريافته اند كه دوره رشد باكتري اشرشیاكلي كه مسبب  پژوھشگران مركز تحقیقات میكروب شناسي 

گفته اين محققان  به   .ھاي رايج است، روي ظروف مسي و برنجي بسیار كوتاھتر از ظروف استیل است بسیاري از بیماري
با .  ساعت است۴روز و روي ظروف مسي فقط  ۴  روز، روي ظروف برنجي٣۴ حدود روي ظروف استیل Ecoli دوره رشد باكتري

 پژوھشگران امیدوارند با استفاده از آن در ساخت ظروف آب میوه، نگراني ھاي موجود در توجه به خاصیت ضد میكروبي اين فلز
 .خصوص آلودگي آب میوه ھاي بسته بندي شده برطرف شود

  
  تخمیـر ، مـاھي حـلال  ،١٤ تـا  ١طیبـات ) طیبـات غـذايي  ( =نه در اين باره منتشر شده استمرسولاتي كه تا كنون جداگا    

  جادربھتر ) اكبوشطیبات  (-  طیبات آرايشي)طیبات آرايشي (- طیبات بھداشتي )طیبات بھداشتي(
  

  محیط كار
   ھا خطر دارد شیفت شبانه براي خانم

محـیط فنلانـد انجـام شـده، مـشخص شـده شـب كـاري، باعـث           در اين مطالعه كـه در مركـز ملـي تحقیقـات سـلامت شـغل و        
  .شود ھا مي  بازنشستگي زودرس براي خانم

ھاي كاري شب مشغول به كار ھستند، احتمال بیشتري  ھايشان متوجه شدند زناني كه بیشتر در نوبت اين محققان در بررسي
تر از زناني اسـت كـه    نھا ھم در اين دوران بسیار پايینھاي زودرس، بازنشسته شوند و كیفیت زندگي آ  دلیل ناتواني   دارد كه به    
  .  كرد جالب اينكه اين نتايج، در مورد آقايان شاغل در نوبت كاري شب صدق نمي. اند ھاي صبح و عصر كار كرده در نوبت

 سـالگي يـا   ٦٠سـن  ، تـا  ١٩٩٠ھاي مختلفي از زنان و مردان با شغل مشابه، از سال   اين نتايج بعد از آن به دست آمد كه گروه         
گیري از لحاظ وضعیت بدني و رواني قرار  ، مورد مطالعه و پي)ھر كدام كه زودتر اتفاق بیفتد(٢٠٠٦زماني كه فوت كنند يا تا سال 

و سال افراد و نیز وضعیت اجتماعي و اقتصادي آنھا، اين طور  آمده، بعد از حذف تأثیر سن  ھاي به دست  تحلیل داده.  بودند گرفته
  . دلیل ازكارافتادگي بازنشسته شوند  درصد بیشتر از ساير زنان به٣٩جه داد كه زنان شب كار تا نتی

 و اختلالات خواب و بروز مشكل در بارداري در اين زنان بیشتر از ديگران ديده شده بود  زخم معده سرطان سینه، مسائلي مانند   
  .و گاه ھمین مشكلات باعث از كارافتادگي و بازنشستگي زودرس آنھا شده بود

نتايج اين مطالعـه، در  .  و سختي كار افراد نیز حذف شد، باز به قوت خود باقي بودوزن و سیگاراين نتايج حتي بعد از اينكه تأثیر  
  .يه طب كار و محیط آمريكا منتشر شده استآخرين شماره نشر

مطالعـات  . ھا بیـشتر اسـت   دانند چرا اين مشكلات براي خانم ھنوز اين محققان توجیھي براي اين پديده ندارند، آنھا حتي نمي    
ھا بالا  ر خانم شود، احتمال بروز سرطان سینه را د ھا استفاده مي قبلي نشان داده بود احتمالاً وجود نور مصنوعي كه در كارگاه

اما نكته ديگري . ھاي شبانه به اين موضوع نسبت داد به ھمین دلیل شايد بتوان شرايط موجود در محیط كار را در نوبت. برد مي 
  .  و تنش رواني بالاتر ربط داداسترس توان به نوعي، با سطح  ھا وجود دارد، اين است كه ھمگي آنھا را مي كه در اين بیماري

ترند و با شب كاري، احتمـال بیـشتري    شايد سیستم ھورموني و رواني زنان به نحوي است كه نسبت به كار در شب حساس   
ھايي مانند زخم معده و اختلالات خواب در آنھـا بیـشتر    اين ترتیب، احتمال بروز بیماري  به  . شان بالا برود    دارد كه سطح استرس   

ترند و احتمالاً در ھنگـام كـار در شـب، احـساس      ھا نسبت به حضور خود در خانه و در جمع خانواده نیز حساس        خانم.  شود  مي
  .تأثیر منفي خود قرار دھد ھا را تحت  كنند و اين ممكن است سیستم ايمني آن عذاب وجدان و ناراحتي بیشتري مي

دھـد،   البته برخي مطالعات نیز نسبت به تأثیر منفي شب كاري روي سلامت جسمي مردان نیز تأكید دارند و ايـن نـشان مـي         
بـا ايـن حـال، علـت اصـلي ھـر چـه كـه باشـد، نتـايج اينگونـه            .  آيـد  اصولاً بدن انسان با كار در شرايط شب به راحتي كنار نمـي         

 انـدركار سـلامت شـغلي جامعـه      ھـا باشـد و ھـم بـراي كارشناسـاني كـه دسـت            تواند ھم ھشداري براي خانم      لعات، مي مطا
  . ھستند

تـر نوبـت كـاري، از بـروز برخـي از ايـن مـشكلات در         ھاي بیشتر و گردش مناسـب  شايد بتوان با تغییراتي در محیط كار، مرخصي   
  . چه مرد و چه زن، بیشتر تأمین كردشاغلین شب كار جلوگیري كرد و سلامت آنھا را

  
   كار در خانه = مرسولاتي كه تا كنون جداگانه در اين باره منتشر شده است

  

  سازه اعلى
  

   معماري اصیل- ابرخشت = مرسولاتي كه تا كنون جداگانه در اين باره منتشر شده است
  

  آموزش اعلى 
  

تنظیم   - طرح كنترل جمعیت -مثلث حیات   -  قبل ازبنج = استمرسولاتي كه تا كنون جداگانه در اين باره منتشر شده   
  مديريت مصرف  - خانواده

  



 ٧

  صنعت طیب
  گیرد شھری که تمام انرژی خود را از خورشید می

 تمـام انـرژی مـورد نیـاز خـود را از نـور       ٢٠١٣شھر سویای اسپانیا براساس پروژه بزرگ انرژی خورشیدی اتحادیـه اروپـا تـا سـال                 
  .کند ین میخورشید تام

  . در نزدیکی سویا آغاز شد فاز اول آن افتتاح شد" سن لوکار لا میور"این پروژه در منطقه 
.  متر مربع منعکس می شـود ١٢٠ ھزار پانل آینه ای ھر یک با مساحت ٦٠٠در این پروژه عظیم اشعه ھای خورشید در بیش از    

، منتقل شده و ذخیره می شود و در حال حاضر می تواند برق کـافی  این انعکاس به برجی که در محدوده این پانل ھا قرار دارد        
  .  ھزار خانه را تامین کند٦برای 

پس از تکمیل ایـن پـروژه، ایـن شـھر خورشـیدی      .  تکمیل شود ٢٠١٣سال تا قرار است قسمت ھای دیگر این شھر خورشیدی  
  . یدرید کربن و گازھای گلخانه ای تولید کند ھزار خانواده را بدون تولید آنھ٦٠٠ ھزار خانه و ١٨٠می تواند برق 

در . تکنولوژی استفاده شده در این پروژه که انعکاس نور خورشید در آینه است، نه تنھا جدید نیست بلکه بسیار قـدیمی اسـت    
 از طریق عملکرد برج ھم شبیه برج ھایی است که در تولید انرژی برق. حقیقت نخستین بار ارشمیدوس این تکنیک را ارائه کرد

گاز، زغال سنگ یا انرژی ھسته ای بکار می رود با این تفاوت که در این برج نور خورشید آب را گرم می کنـد و ایـن آب گـرم بـه              
  . کوره ھمانند یک توربین عمل کرده و برق تولید می کند. کوره منتقل می شود

که " آبنگوا " شرکت.  میلیارد یورو ھزینه شده است٢/١بر اساس گزارش روزنامه لا رپوبلیکا، برای ساخت این شھر خورشیدی         
  . مگاوات برق را در ھر فعالیت دارد١١مجری این پروژه است، ساخت یک برج دیگر را آغاز کرده است که توان تولید 

  
  شیدي اجاق خور- بادگیرآبگیر  -آب از باد  -   ھواي باك=مرسولاتي كه تا كنون جداگانه در اين باره منتشر شده است

  

  طب معنوي
  در درمان به معنويت مشاوران و روانپزشکان دنیا  گرايش

کي و روانـشناسي بـه سـرعت در جھـان در حـال      گفته کارشناسان و محققان گرايش به ديـن در درمـان و مـشاوره روانپزش ـ     به  
 درصد از مشاوران در درمـان، گـرايش   ٨٠بیش از ) ACA(گسترش است؛ به طوري که بر اساس آمار اخیر انجمن مشاوران امريکا 

  . به معنويت دارند
ان به میزان بـالايي در  تفکر ديني و شفاء معنوي بیمار: ريیس انستیتو روانپزشکي دانشگاه علوم پزشکي ايران دراين باره گفت 

میان افراد جامعه رايج است؛ به طـوري کـه ايـن انتظـارات از متخصـصان روانپزشـکي و کارشناسـان علـوم روانـشناسي بـسیار              
  . بالاست

وي با اشاره به اين که مشکل عمده در زمینه دين و بھداشت روان، آشنا نبودن دانشگاھیان با حوزه و روحانیت به طور متقابـل       
به طوري که دانشگاه ھاي کشور آشنايي با حوزه ديني و درمان ھاي معنوي ندارند ھمچنین حوزه و روحانیت از        : افزود،   است

  . يافته ھاي جديد علمي نظیر تاثیر توکل و ايمان در کاھش استرس و افزايش موفقیت درمان بي اطلاعند
ناه بردن به دين در درمان ھاي روانشناسي و روانپزشکي  سال اخیر در کشور در خصوص پ٢٠دکتر بوالھري از تحول عظیم طي 

کتاب ھا و تحقیقات دانشگاھي در حوزه دين بسیار افزايش يافته است که مي توان آنھـا را کـاربردي کـرد و بـه             : خبرداد و گفت  
  . صورت آکادمیک در دانشگاه ھا تدريس نمود

ان اين مطلب که افزايش گرايش بـه ديـن در بھداشـت روان امـري     ريیس انستیتو روانپزشکي دانشگاه علوم پزشکي ايران با بی        
در تحقیقي که اخیرا در انجمن مشاوران امريکا انجام و منتشر شد به اين نکته تاکید شده است که      : جھاني است، تصريح کرد   

 درصـد ايـن   ٥٠یش از  درصد مشاوران و روانپزشکان دنیا در درمـان ھـاي خـود، گـرايش دينـي و معنـوي دارنـد و در ب ـ       ٨٠بیش از   
  . متخصصان نیاز به آموزش در حوزه ديني به عنوان يک ضرورت عنوان شده بود

  
   بزشكي و نماز - فوايد طبي روزه  =مرسولاتي كه تا كنون جداگانه در اين باره منتشر شده است

  

  طب جامع
 ي در ايران آغاز شدینائ طب سدانشكَاھيدوره 

زار   افتتاح مركز مطالعات طب سنتي و مكمل ايران كه در محل خانه مشیرالدوله در خیابان لالهكامران باقري لنكراني، در مراسم
علاوه بر اين مركز مطالعاتي، تا آخر امسال سه مركز رشـد داروھـاي گیـاھي در سـه دانـشگاه      : نو تھران راه اندازي شد، افزود   
وي ادامه     .داروھاي گیاھي به محصولات صنعتي خواھد بودشود كه قطعاً كمك بزرگي در تبديل  علوم پزشكي راه اندازي مي

شود، اين آيین نامـه   آيین نامه طب سنتي و مكمل نیز در وزارت بھداشت در حال تدوين است و طي دو ماه آينده ابلاغ مي         : داد
ايـران، تھـران، شـھید    پزشكي  دانشگاه ٤  اكنون در شود طب سنتي در ايران با ديد علمي تري در كشور دنبال شود  باعث مي 

 دانشجو كه از فـارغ التحـصیلان رشـته پزشـكي     ٦بھشتي و شاھد راه اندازي شده است و ھر كدام از اين دانشگاھھا امسال       
سال آينـده  : وزير بھداشت افزود . اند و در واقع دوره كارشناسي ارشد رشته طب سنتي است عمومي ھستند را پذيرش كرده   

 . شـود  كي ديگر نیز به جمع دانشگاھھاي داراي كرسي كارشناسي ارشد طب سنتي اضافه مـي      دانشگاه علوم پزش   ٤حداقل  
 درصد داروھاي مصرفي كشور گیاھي ھستند كه بسیار اندك است و بايد افزايش يابـد، البتـه       ٣در زمان حاضر حدود     : وي گفت 

ا با توجه به اينكه اين داروھا جزء فرمول كاري اگر مصرف داروھاي گیاھي در عطاريھا را حساب كنیم بیش از اين میزان است ام            
مـن آينـده رشـته طـب ايرانـي را در      : وزيـر بھداشـت افـزود    . وزارت بھداشت نیست اطلاعي از كم و كیف اين نوع داروھا نداريم      

ور اخـتلاف  بینیم زيرا ريشه در فرھنگ كشور ما دارد، البته در مورد ايجاد بیمارستانھاي طب سنتي در كش كشورمان روشن مي  
نظر وجود دارد كه بايد منتظر باشیم تا گروھي از فارغ التخصیلان اين رشته در كشور تربیت شـوند و بعـد در مـورد ايـن موضـوع               

 رشته جديد در سطح دانـشگاھھاي علـوم پزشـكي مـصوب شـده      ١٣طي دو سال گذشته    : وزير بھداشت گفت   . صحبت كنیم 
خـواھیم كـه از كـار      بیشتر از رشته ھاي ديگر است و از دانشجويان اين رشته مياست اما توقع ما از رشته طب سنتي بسیار     

كردن در مطبھا يا مراكز ديگر خودداري كنند و تمام وقت در اختیار آمـوزش ايـن رشـته باشـند و مـا ھـم قاطعانـه از آنھـا حمايـت                
شده  اخت آنھا بیماري تشخیص و درمان مي نوع نبض توصیف شده است كه با شن٥٠در متون طب ايراني : وي افزود . كنیم مي



 ٨

در طب سنتي و ايراني انسان محور : وي گفت . )بي اطلاعیم (كنیم است كه ما امروز از اين نوع دانش در طبابت استفاده نمي
ان و پـردازيم و بـه شـناخت انـس     علم پزشكي است اما امروزه ما با ابزارھاي جديد تجربي به شناخت بیماريھا و درمان آنھا مي            

ورود به اين عرصه ھا نیازمند تحقیق و زحمت زيادي است اما میـراث    : وزير بھداشت افزود   . درمان جامع بیماريھا توجھي نداريم    
كند و در صورتي كه اين روشھا را به محك تجربه بزنیم و از  گرانبھايي كه در اختیار داريم ما را در مكاشفه در اين علم موفق مي        

علي اكبر ولايتـي،   . توانیم حرفھاي نويي را در علم پزشكي در سطح دنیا بزنیم    آنھا را تايید كنیم، قطعا مي     نطر علمي بتوانیم    
: رئیس كمیته فرھنگ و تمدن اسلام و ايران شوراي انقلاب فرھنگي نیز در اين مراسـم بـا تـشريح تاريخچـه طـب ايرانـي گفـت           

كند  تفاوت اثربخشي متفاوتي دارد يا حتي در يكي مانند دارو عمل ميوقتي شاھد اين ھستیم كه يك دارو در دو فرد با طبع م          
توانـد مـا را در درمـان بـسیاري از      بريم كه استفاده از دانش طب ايراني خودمـان مـي   و در ديگري مانند سم به اين نكته پي مي   

وره ھاي گذشته با روشھايي طب ايراني با پزشكان ايراني در د: وي افزود .بیماريھايي كه اكنون در درمان آنھا ناتوانیم كمك كند
كردند و حتي گاھي جان و آبروي خود  بررسي نبض بیمار و طبع او و ساير روشھاي اين دانش سخت ترين بیماريھا را درمان مي

وقفـه   اكنـون پـس از يـك     :عبداالله بھرامي، دبیر شوراي طب سنتي و مكمل نیز در اين مراسم گفت  . گذاشتند  را در اين راه مي    
گردد و قطعاً استفاده از اين دانش موجب درمان بسیاري از   ساله دوباره طب سنتي ايراني به عرصه تحقیق و عمل باز مي١٥٠

 نفر ٢٠سال گذشته : وي گفت . شود بیماريھاي مزمن امروز و كاھش قابل توجه ھزينه ھاي گزاف درمان بیماريھا در كشور مي       
اند و با   نفر آنھا بورسیه ھستند و بقیه به خرج خودشان رفته١١شور چین اعزام شدند كه براي آموختن دانش طب سنتي به ك

امیـدواريم علاقـه منـدي و    : وي افـزود  . بازگشت آنھا به ايران گروھي از آموزش دھندگان اين طب را در كـشور خـواھیم داشـت    
اصفھاني، مـشاور معـاون    . ي در ايران شودپیگیري وزير بھداشت و مسئولان دولت و مجلس موجب شكوفايي مجدد طب سنت 

مـا وارث   : اسـلامي پرداخـت و گفـت   -آموزشي دانشگاه علوم پزشكي ايران نیز در اين مراسم به تشريح مزيتھاي طـب ايرانـي       
وي  .  ھـزار تـاي آن امـروز ھـم قابـل اسـتفاده اسـت       ١٠ ھزار كتاب در زمینه طب سنتي در ايران ھستیم كه حداقل   ١٧بیش از   

اند و ما گنجینه گرانبھايي داريم كه اساس آن   اسلامي زحمت كشیده-میلیونھا نفر در طول تاريخ براي دانش طب ايراني   : دافزو
مھدي فتحي، رئیس دانشگاه علوم پزشكي ايران نیـز   . نگاه جامع به انسان، تقدم پیشگیري بر درمان و رعايت اخلاقیات است   

 بـا دو  ١٢٥١ اين ساختمان در سال  :مشیروالدوله پیرنیا و زندگي نامه او پرداخت و گفتدر اين مراسم به تشريح تاريخچه خانه      
 دوره ٥ دوره نماينده مجلس شـوراي ملـي،   ٥سبك ايراني و پرتغالي ساخته شده است و پس از مرگ مشیرو الدوله پیرنیا كه       
گردشـھاي مختلـف امـروز در اختیـار دانـشگاه      نخست وزير و مدتھا وزير بوده است براي ساخت بیمارستان وقف شده و پس از           

قرار بود از اين مكان براي ساخت يك بیمارستان زنان استفاده شود اما با توجه به محل آن : وي افزود .علوم پزشكي ايران است
 سـنتي و  كه در مركز شھر است و براي رفت و آمد بیماران مناسب نبود تصمیم گرفتیم از اين فضا به عنوان مركز مطالعات طب          

  .مكمل ايران استفاده كنیم
  

  درمان با تصحیخ عادات غلط
 آرام تر بخورید تا چاق نشوید

مدت ھاست كه دكترھای تغذیه در مورد رابطه مستقیم بـین سـرعت غـذا خـوردن و چـاق         
  .شدن نظرات خود را اعلام كرده اند

ام آن تحقیقـاتی اسـت   خورند ، وزن كمتری دارند و این نتیجه تم ـ  افرادی كه آرام تر غذا می     
آنھا معتقدند ھر چه فرد آرام تر غذا بخورد زودتر . اند كه در طی سال ھا پزشكان انجام داده     

حـال بـد نیـست ایـن موضـوع را بـه صـورت          .تر غذا می خورد   مكند و ک    احساس سیری می  
آید، بلكه مانند ھر احـساس   در واقع احساس سیری از معده شما نمی .علمی دنبال كنیم 

شود، در نتیجه ھر چـه آرام تـر    ری دستوری است كه از سوی مغز برای افراد صادر می       دیگ
غذا بخورید، روند دستور صادر شده توسـط مغـز وقـت بیـشتری دارد و بـه ھمـین خـاطر در          

دھـد كـه صـبر كنیـد، خـوردن       ایـد مغـز دسـتور مـی      حالی كه تنھا نیمی از غذایتان را خورده       
  .اید كافیست چون سیر شده

جود این تحقیقات گسترده، دانشمندان آزمایشات مختلف خود را برای درك صـحت ایـن           با و 
آنھا ھرچه بیشتر آزمایشات خود را گسترده كردنـد   . موضوع تا سال گذشته نیز ادامه دادند      

به این نتیجه رسیدند كه آرام غذا خوردن به معنی كـم خـوردن و سـیر شـدن اسـت و ایـن          
  .حقیقتی آشكار است

 فرد مورد آزمایشی كه اضافه وزن داشتند و با سـرعت ھـای متفـاوت غـذا     ٢٨ این تحقیقات مشخص شد كه از تعداد      در یكی از  
خوردند و احساس سـیری بـسیار دیرتـر بـه آنھـا       خوردند، آنھایی كه سرعت غذا خوردنشان بیشتر بود طبعا بیشتر غذا می       می

  .شدند  بدن خود كرده و چاق تر میداد و در نتیجه ھر روز مقدار بیشتر كالری وارد دست می
كرد و جالب اینكه تا حتی ساعت ھا پس از غـذا   شد، فرد كمتر وزن اضافه می در حالی كه ھر چه سرعت خوردن غذا كمتر می    

  .ماند خوردن احساس سیری در آنان باقی می
خورند احـساس سـیری را در خـود بـه       میآنچه كه در نھایت محققان از آن اطمینان یافتند این است كه افرادی كه سریع تر غذا 

شود، این فرمان علی رغـم پـر بـودن     اندازند و از آنجایی كه احساس سیری از شكم نمی آید و توسط مغز صادر می           تعویق می 
برد تا بدن به مغز اعلام كنـد كـه سـیر      دقیقه زمان می٢٠شود و فرد به خوردن خود ادامه می دھد، زیرا حدود  معده اعلام نمی  

  .در طول این زمان فردی كه با سرعت غذا می خورد ھمچنان در حال قورت دادن پشت سر ھم لقمه ھای غذاست. شده است
 لقمه را در ٥فردی كه در ھر دقیقه   بار بجود تكیه دارد، زیرا٢٠نتایج نشان می دھد ھر فردی حداقل باید ھر لقمه خود را حدود 

  .فرستد اش می  لقمه غذا بیش از آنچه كه بدنش احتیاج دارد به معده١٠٠گذارد تا پایان غذا، حدود  دھان می
 دقیقه زمانی که لازم است تا مغز دستور نخوردن غذا را صادر کند، زمان طولانی اسـت، امـا محققـان دلیـل آن را ھـم زمـان              ٢٠

 مغز می گوید پُر شده است و بایـد  این روده است كه به. بردن برای رسیدن غذا از دھان به معده و سپس روده عنوان كرده اند 
  .دستور غذا نخوردن صادر شود

اجازه دھیـد كـه مغزتـان درسـت و بـه موقـع فرمـان        . پس اگر به سلامتی و اضافه نشدن وزنتان علاقه مندید آرام تر غذا بخورید         
  . لقمه اضافه تر خورده باشید١٠٠دست كشیدن از غذا را صادر كند، قبل از آنكه شما 

  



 ٩

   طیباتطبابت با
 آرامش با درختان 

 ، سـروکوھی  فنـدق،  ، بلـوط  ، نـراد  ، کـاج  ، گـردو  ماننـد  درختانی که دھد می نشان زیست محیط علم دانشمندان بررسیھای
 از بـسیاری  بـرای  کـه  سـازند  می رھا فضا در فیتونسید نام به ای ماده خود از داغداغان و گنجشک زبان ، بید،افرا ، اکالیپتوس
 برروی درختان توسط موادی چنین تولید حال عین در.دارد کشندگی اثر ریز حشرات از برخی و سلولی تک رچھایقا و باکتریھا
 شده تشکیل راست و چپ نیمکره دو از انسان مغز:کنند می بیان چنین دانشمندان را امر این دلیل .دارد بخشی فرح اثر انسان
 نقـش  طبیعـی  دیگـر  نیازھـای  و خواب ، محبت احساس مانند سانان طبیعی و غریزی احساس تنظیم در راست نیمکره.است
 .دارد بعھده را بودن حاضر سروقت و وقت تنظیم مانند انسان مکانیکی کارھای کشیدن نظم به کار چپ نیمکره که حالی در.دارد

 خود چپ نیمکره زا بیشتری کار مراتب به شھری زیست محیط شرایط و روزمره کارھای در درگیری دلیل به شھرنشین انسان
 اند برده پی دانشمندان.گردد می انسان مغز طبیعی عملکرد نتیجه در و مغز نیمکره دو بین اختلال موجب امر نای که کشد می
 حالـت  و سـاخته  برقـرار  خـوبی  بـه  را مغـز  نیمکره دو بین تعادل توانند می فیتونسید شبیه مواد رھاسازی سبب به درختان که

   .گردد می نمایان خوبی به سبز فضای و درختان آرامبخشی نقش بنابراین.دارند ارزانی انسان به ار بخشی آرام و طبیعی
  

   دل انكَیز- كومبوجا  - طب قرآني - ماساز - حجامت  =مرسولاتي كه تا كنون جداگانه در اين باره منتشر شده است
   طیبات-براى سرما = طبابت با طیبات 

  

  ى اعلآيات آفريدكَارتدبر در 
  راز نفس كشیدن حشرات

گیـرد، امـا دانـشمندان تـلاش زيـادي بـراي        كشند؟اين سوالي است كه در ذھن ھركسي شكل نمي حشرات چگونه نفس مي  
  .اند يافتن پاسخ اين سوال كرده

  كشند؟  آنچه بسیار جالب است اين است كه حشرات ريه ندارند ، پس چگونه نفس مي
ترين آزمايش اشعه ايكس را كه  ندان موزه فیلد در شیكاگو و آزمايشگاه ملي آرگون قويبراي رسیدن به جواب اين سوال دانشم  

  . تر از آزمايشھاي بیمارستانھا است انجام دادند بسیار دقیق
ھا فیلم بـرداري   ھا و يا مورچه ھا، جیرجیرك پس از انجام اين آزمايش آنھا توانستند از چگونگي تنفس حشراتي ھمچون سوسك 

  . كنند
دھند ، ھنگام استراحت ، اين موجودات در ھر ثانیه  ھاي بسیار ظريف اكسیژن انجام مي ھا اين كار را با دم و بازدم ھوا در لوله  آن

كنند، آنھا اين كار را تقريبا به ھمان سختي نفس كشیدن يك  ھاي اصلي اكسیژنشان را تعويض مي  تا نیمي از ھواي درون لوله     
  . دھند لايم انجام ميفرد بعد از انجام يك ورزش م

ھاي اشعه ايكس پنجره جديدي را به دنیاي درون اين موجودات بسیار كوچك كه تا به حال ھیچ كس نديده بود گـشود،              آزمايش
ھاي بسیار ريزي كه برروي پوشش خارجي حشرات قرار  نام دارند به سوراخ ١  ھاي ظريف و كوچك اكسیژن كه تراكي  اين گذرگاه

  . نددارند متصل ھست
شـود ، امـا    ھا به بدن ايـن موجـودات وارد مـي    كردند ھوا تنھا از طريق اين سوراخ    ھاي متمادي دانشمندان فكر مي      در طول دھه  

ھاي ھوايي نیز نزديك بالھا ، پاھا و شكم اين حشرات وجـود دارد كـه ھـوا را بـه درون      ھا نشان داد علاوه بر آن ، كیسه         آزمايش
  . كنند ھاي ما را در مكش ھوا به درون و بیرون بدن حشرات بازي مي براين به نوعي نقش ريهكند، بنا بدنشان تلمبه مي

بـا كـشف ايـن مطلـب، گـام بزرگـي در جھـت پیـشرفت علـم حـشره           "به نظر رابرت دودلي، محقق دانشگاه كالیفرنیاي بركلي        
  .ان میزان مھم است، البته تكنولوژي مورد استفاده در انجام اين كشف نیز ھم"شناسي برداشته شد 

  

  نجوم و تنجیم
  كھكشان راه شیري پھناي 

گفته دانشمندان دانشگاه سـیدني در اسـترالیا،    به  
كھكـشان راه شـیري كـه كـره زمـین نیـز در آن قـرار        

ــا   ١٢دارد،  ــوري و يـــــــ ــال نـــــــ ــزار ســـــــ  ھـــــــ
 مايـــــــــــــــــــــــــل ٧٠ /٠٠٠/٠٠٠/٠٠٠/٠٠٠/٠٠٠

 ايـن   . پھنـا دارد   ) كیلومتر ١١٢٦٣٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠(
شد وسعت اين   كه پیش از گفته ميدر حالي است

دكتر گنسلر . كھكشان شش ھزار سال نوري است    
ــامي      ــر ش ــرگ مدســن، دكت ــر گ ــاران او دكت و ھمك
چترجي و دكتر ان مـائو بـا انجـام تحقیقـاتي در ايـن        
زمینه موفق به محاسـبه وسـعت واقعـي كھكـشان         

  .از آن دستگاه را نیاز داشته باشد. راه شیري شدند
  

ا كنـون جداگانـه در ايـن بـاره      مرسولاتي كـه ت ـ   
 تقويم  –مجله راه آسمان    =  =منتشر شده است  
 – تقـــويم نجــومي تخصـــصي  –نجــومي ھمگــاني   

 مجله  –) تقويم نجومي جامع  (روزنامه گاه شناسي    
  . تقويم نجومي طبي–ھنگام شناسي 

  عبرت
  ساب عمر برنامه ح-كاترينا =  مرسولاتي كه تا كنون جداگانه در اين باره منتشر شده است



 ١٠

  آلودگي غذايي
  خوك در برخي محصولات بازار ايرانژلاتین  مصرف

انـد و ارزش غـذايي دارنـد يـا نـه؟ انـواع         شـده  ھاي رنگارنگ از چه موادي سـاخته  شايد دوست داشته باشید بدانید اين پاستیل  
ژلاتینـي کـه در   . انـد  تین ساخته شدهھاي خوراکي و ژلا ھا، رنگ دھنده ھا از شکر، شربت گلوکز، طعم تر پاستیل اصلي و قديمي  
  .آيد شود از استخوان گاو و يا خوک به دست مي ھا استفاده مي ساخت پاستیل

در میان بیش از صد نوع محصول يک شرکت اتريشي، تنھا در چھار نوع آن از ژلاتین خوک استفاده نـشده اسـت کـه متاسـفانه         
اي که از استخوان خوک تولید  ھاي اتريشي با مغز ژله اين شکلات. آن است، از نوع خوکي    ايران برخي از انواع موجود در کشور     

  .ھا وجود دارد و شايد کسي از مواد اولیه آن اطلاع دقیقي نداشته باشد شود، در فروشگاه مي
ايـن  . اي از خـوک بـه دسـت آمـده اسـت      ھا با مغـز ژلـه   ھاي آن ذکر نشده است که ژلاتین اين شکلات     تر اينکه روي بسته     جالب

شود که به شکلات  شود که در ساخت آن از پودر استخوان خوک استفاده مي ھا ساخت کشور اتريش است و گفته مي شکلات
  .شود و بسیار چسبناک است دھد و ھنگام خوردن در دھان آب مي مانندي مي حالت ژله

  استفاده از ژلاتین خوکي تاکید و ذکر شـده شما حتي اگر به سايت اينترنتي اين شرکت مراجعه کنید، خواھید ديد که در آن بر     
اين در حالي اسـت کـه گفتـه    . سازي از ژلاتین خوک استفاده نشده است که فقط در چھار نوع از محصولات اين شرکت پاستیل 

  .شود ھا عرضه مي شود محصولات اين شرکت در برخي فروشگاه مي
ھايي  خوکي استفاده شده است استفاده کنید، بايد به سراغ پاستیلھايي که در آن از ژلاتین  اگر شما ھم نخواھید از پاستیل    

  . برويد که از استخوان گاو، ژلاتین آن گرفته شده است
ھـاي تولیـد پاسـتیل،     ھـاي اخیـر برخـي از کارخانـه     گونه کالري است ولي در سـال   گويند پاستیل فاقد ھیچ     متخصصان تغذيه مي  

  . اند ه را نیز به محصولات خود افزودcويتامین 
ھا را نیز به آن بیفزاينـد و بـا    ويتامین کنندگان به خريد پاستیل، مولتي اند براي تشويق مصرف     ھا ھم تلاش کرده     برخي از کارخانه  

  . ھاي خود، جايگاھي در بازار فروش به دست آورند تاکید بر ارزش سلامتي پاستیل
ھـا   ھاي چسبنده به دندان ھاي دنداني است چون اين ژلاتین دگيکند، پوسی ھا سلامت را تھديد مي نکته ديگري که در پاستیل    

کنند، پیامد خوردن پاسـتیل و مـسواک    چسبند و چون کودکان به طور معمول در رعايت بھداشت دھان و دندان کوتاھي مي        مي
ھـا   لاتـین پاسـتیل  ھا بـراي سـلامت، ژ    يکي ديگر از خطرات احتمالي پاستیل      .نزدن صحیح، پوسیدگي دندان براي کودکان است      

  .است
پريون نوعي پروتئین است که شـکل اصـلي   . ھا براي سلامت انسان مضرند  پريون. ھا ھستند   برخي از انواع ژلاتین حاوي پريون     

شود و مرگ  تواند موجب بیماري آنسفالوپاتي اسفنجي گاوي شوند که سبب تخريب مغز و نخاع مي خود را از دست داده و مي
آوري نشود، احتمال انتقال اين بیمـاري    يا ژله به روش صحیح فن  صورتي که ژلاتین گاوي براي ساخت پاستیل  در .را در پي دارد   

   .اي که در آن از ژلاتین آلوده استفاده شده است، وجود دارد از گاو به انسان در اثر استفاده از پاستیل يا ژله
نژاد،  ولي اين حقیقتي است که سرھنگ غلامرضا غلام. ماده مخدرشايد شما انتظار ھر چیزي را درون پاستیل داشته، به جز  

کراک در اشکالي مانند  ماده مخدر پان. ريیس پلیس مبارزه با مواد مخدر مازندران، در نخستین روزھاي سال نو فاش کرده است      
 و سـودجو آن را بـه عنـوان    طلـب  شود که افراد فرصت شود و به صورت جويدني يا مکیدني توزيع مي آدامس و پاستیل توزيع مي  

  .فروشند خوشبوکننده دھان به جوانان مي
کراک در اشکالي مانند آدامس و پاسـتیل توزيـع شـده و بـه صـورت جويـدني و مکیـدني از آن اسـتفاده                پان«: گويد  نژاد مي   غلام
  .راي کودکان در پي دارد اين ماده مخدر حاوي آرسنیک و ناس و مواد شیمیايي ديگري است که عوارض بسیاري را ب.شود مي

تـوان در   زننـد و ردپـاي ژلاتـین را مـي     ھا، ھمه و ھمه به ژلاتین ناخنکي مي    ھا، پاستیل   ھا و بستني    ھا، شیريني   مارمالادھا، ژله 
  .مزه پیدا کرد ھاي خوش ھمه اين خوراکي

   

  آلودگي صوتي
  دھد آلودگي صوتي ، فشار خون را افزايش مي

ھاي شھري باعث افزايش فشار خون   است كه آلودگي ناشي از صداي ھواپیماھاي جت يا راه بنداناي تازه حاكي از آن مطالعه
داوطلب را حین خواب در خانه ھايشان  ١۴٠  ، محققان "سي بي بي"به گزارش روز پنجشبنه شبكه خبري  . شود حین خواب مي

فشار خون داوطلبان پس از قرار گرفتن در معـرض   .  گرفتنددر نزديكي فرودگاه ھیتروي لندن و سه فرودگاه ديگر اروپايي زير نظر 
   . آمد يا از كشیدن خرناس، بالا رفت  دسیبل، چه اينكه از ھواپیماھا مي ٣۵ اصواتي بلندتر از 

چـاپ شـد، گفـت كـه آلـودگي       European Heart Journal ( " (نشريه اروپايي قلب"دولت بريتانیا در واكنش به اين مطالعه كه در 
وزارت راه و ترابري بريتانیا ھمچنین گفت كه پروازھـاي شـبانه در فرودگـاه     . تي ناشي از فرودگاه ھیترو درحال كاھش است      صو

  . شود لندن به شدت كنترل مي
صـداي موتـور ھواپیماھـا باعـث افـزايش رقـم       .  گیري كردند-دقیقه يك بار از راه دور اندازه ١۵  محققان فشار خون داوطلبان را ھر  

بـه انـدازه ھفـت و چھـار دھـم      ) دياسـتول (به اندازه شش و دو دھم میلي متر جیوه و رقم پايین ) سیستول(لايي فشار خون   با
  . میلي متر جیوه شد

اين مطالعه ھمچنین نشان دا . افزايش مشابھي در فشار خون بر اثر منابع ديگر آلودگي صوتي ھمچون راه بندان مشاھده شد    
به ازاي ھر پنج دسیبل افـزايش صـداي ھواپیمـا، فـشار     . د میزان افزايش فشار خون ھم بیشتر است       كه صدا ھرچه بلندتر باش    

پژوھشگران پیش از اين با آزمايش اثبات كرده بودند، افرادي كه حـداقل بـراي   . صدم میلي متر جیوه افزايش يافت ۶۶  سیستول  
ي كرده اند در مقايسه با افرادي كه در محیطھاي آرام تر زندگي المللي زندگ پنج سال در مسیر پرواز در نزديكي يك فرودگاه بین

ساز و كار چگونگي تاثیر صداي بالا بر فشار خون نامعلوم اسـت،   . كرده اند، بیشتر با خطر ابتلا به فشار خون بالا روبرو ھستند 
كـه بـه   (زايش تولیـد ھورمـون كورتیـسول    را محك بزنند كـه مغـز بـا اف ـ    ھاي بیشتر اين نظريه   اما محققان در نظر دارند با آزمايش      

  .دھد به صدا واكنش نشان مي) اضطراب ارتباط دارد
  



 ١١

  آلودكي آرايشي 
  پوست برای زیبایی و آرایشی مواد مضرات

 کشیده ضخیم بسیار ھای روکش آنھا روی آزمایشگاه در که ھستند قوی آنقدرمورد استفاده در مواد آرايشي  شیمیایی مواد 
 وقتـی  بدانیم، توانیم می کجا از است؟ کشنده که کند می ترویج را زیبایی آرایشی مواد صنعت که است مکنم آیا .شود می
   .دارد شناسی زیست و شیمی مدرک داشتن به نیاز مان کننده مرطوب کرم دھنده تشکیل مواد لیست خواندن حتی
 از چیـز  ھمـه  در تقریباً شیمیایی ماده این .کنیم شروع است موجود جا ھمه که (SLS) سولفات لوریل سدیم با بدھید اجازه
   .شود می استفاده شامپو تا گرفته نداند خمیر
 مجـرای  احتمـالی  عفونـت  و التھاب و ، ) مدت طولانی مصرف با (چشمھا و پوست سوزش اگزما، شامل آن جانبی عوارض اما
 کمتـرین  از آنھـا  در کـه  شـویم  مطمـئن  تا کنیم چک را کودکان به مربوط محصولات که است خوب خیلی .باشد می واژن و ادرار
 کودکان چشم به رساندن آسیب به منجر که است داده نشان ماده این چون است شده استفاده سولفات اوریل سدیم میزان
   .شود می
 از برخـی  .تاس ـ ارتبـاط  در مردان در ھا اسپرم تعداد کاھش با شیمیایی مواد این .ھستند ھا EDC خطرناک مواد از دیگر یکی
 BHA آنیسول ھیدروکسی بوتیل و گیرد می قرار استفاده مورد آرایشی لوازم در که (Nonylphenol) فنول نانیل مثل آنھا،
 روزانـه  مـصرف  مـشخص  مقـدار  بـا  EU طـرف  از کنـد،  نفوذ آرایشی مواد به سی وی پی ھای ظرف از است ممکن که E٣٢٠ و

   .اند شده محدود
 ھـیج  مواد این مصرف برای که دارند عقیده متخصصین برخی و شوند می انبار بدنمان ھای بافت در مواد این زمان طول در اما،
    .ندارد وجود خطری بی و ایمن اندازه و حد
 قابـل  طـرز  بـه  که ھستند شیر و میوه قند آرایشی صنعت محبوب کشف ھا، BHA و AHA ؛(AHA) اسید ھیدروکسی آلفا

 کـه  شـود  مـی  گفتـه  و کننـد  مـی  عمل پوست خارجی لایه روی بر شدن مالیده با دامو این .شوند می ورقه ورقه ای ملاحظه
   .شوند می پوست شدن جوانتر موجب
 تـر  خـراب  آنرا بلکه شوند، نمی پوست بھبود باعث تنھا نه درواقع .ندارند قدرتی چنین واقعاً بینید، می تیلیغات در که آنطور اما
 تماس پوست با که شیمیایی مواد و UV اشعات مقابل در بدن از که است مھمی بسیار مانع ستپو خارجی لایه .کنند می ھم
 تـر  سـخت  و تـر  ضـخیم  خـارجی  لایه ساخت ، پوست روی آن مالیدن به بدن طبیعی واکنش . کند می محافظت کند، می پیدا
  است

.. AHA نیست شده شناخته ھنوز آنھا دتم طولانی تاثیرات و اند شده بازار وارد که است سال ده حدوداً ھا.   
 و آورد عمل به جلوگیری آنھا شدن فاسد و شدن خراب از تا دارند ھم بیشتری ھای دارنده نگه به نیاز طبیعی واقعاً محصولات 
 ای ـ گیاھـان  از شـده  گرفتـه  طبیعی مواد اینکه دیگر و .شود می سابق میزان ھمان به باز آن شیمیایی مواد مقدار ترتیب این به

 در بـسیار  ویـژه  بـه  کوچـک  ھـای  بچه و نوزادان . شوند خطرساز و سمی شیمیایی، مواد سرعت ھمان به توانند می حیوانات
 در میکروب کمتر مرتبه ۵٠ باید گیرد می قرار استفاده مورد سنی گروه این برای که محصولاتی اینرو از ھستند، عفونت معرض
 .باشد می بنزوئیک مثل بیشتر ھای دارنده نگه حاوی ھا بچه به مربوط محصولات هک است معنا آن به این  .باشد داشته خود

   .شود بدن سوزش و خارش و دھان شدن بیحس معده، ناراحتی به منجر تواند می بنزوئیک
 کـن مم اینکـار  اینکـه  بـا   .کردنـد  می رنگ چربی و حیوان خون از ترکیبی با را ھایشان ناخن زمانی ھا رومی :حیوانی جادوی
  .دارد وجود ما ھمه ھای دستشویی در حیوانی محصولات از توجھی قابل تعداد اما شود عموم ترساندن باعث روزھا این است
 CI ، تالو :از عبارتند تر ناشناخته اسامی سایر ،شوند می شناخته راحت خیلی شوند می گرفته حیوانات از که ترکیباتی بعضی
٧٧٢۶٧، CI٧٧٢۶آلبومین،یونیپرتان سرم اسیدکراتین،ماسک، ھیالورونیک ،ژلاتین، الاستین ،کولاژن،٨  

 انتخـاب  بھتـرین  نریـزیم،  دور گران محصولات دروغین تبلیغات برای را پولمان شود می باعث که تر، ساده آرایشی مواد خرید ●
 امـا  میکنـد  زیباترمـان  و برسد مشام به ما از بھتری بوی شود می باعث ، کرده تر پاکیزه را ما بھداشتی و آرایشی مواد .است
 امـا  است کننده خسته  .نیست کار چاره آرایشی لوازم ھای فروشگاه داخل در پولمان ریختن واقعی، سلامتی و زیبایی برای

 قدیمی متدھای ھمان چشمھایمان کردن نافذتر و تر روشن و پوستمان، داشتن نگه تر شاداب و سلامت راه تنھا :دارد حقیقت
 .کافی خواب داشتن و آب کافی مقدار نوشیدن متوازن، غذایی رژیم یک داشتن یعنی این .است سلامتی و تغذیه شده آزمایش
 باشد نداشته قشنگی بندی بسته است ممکن چیزھا این .سیگار ترک و مدائم کردن ورزش آفتاب، از ماندن دور یعنی ھمچنین

  .دارد را ارزشش مطمئناً شما سلامتی و بدن اما
 

  ي نوري آلودگ
   با ابتلاي افراد به سرطان ؛محیط ھنگام شب روشناييارتباط 

 . روشن بودن محیط در ھنگام شب و خواب افراد مي تواند با ابتلاي آنان به انواع سرطان بويژه سرطان سینه مرتبط باشد
 سرطان سینه نیز بیشتر تحقیقات جديد نشان مي دھد ھر چه محیط اطراف فرد در شب ھنگام روشن تر باشد احتمال وي به       

  . است
روشن بودن محیط اطراف و احتمال ابتلاي فرد به سرطان با بررسي ماھواره اي محیط ھاي روشن در شب ھنگام و میزان ابتلا     
به سرطان ھاي مختلف بررسي شده است که سرطان ھاي ريه و سـینه در ايـن میـان بیـشترين ارتبـاط را بـا روشـنايي شـب            

  . داشته اندھنگام محیط زندگي 
ترشح نشدن ھورمون ملوتونین در ھنگام روشنايي که در آزمايش روي حیوانات به اثبات رسیده است ممکن است علت افزايش 

  . احتمال ابتلاي فرد به سرطان در محیط ھايي که شب ھنگام از روشنايي بیشتري برخوردار است شود
  . سرطان جلوگیري مي کندملوتونین ھورموني است که گفته مي شود از ابتلا به 

به گفته محققان عوامل زيادي مانند عوامل وراثتي، کار شبانه، تغذيه، فشار و عواملي محیطي نیـز در ابـتلا بـه سـرطان نقـش        
  . دارد و نبايد صرفا مساله روشنايي را عامل ابتلا به سرطان دانست

  



 ١٢

  آلودگي الكترونیكي 
   انودككبراى  خواب  قبل ازتماشاي تلويزيونضرر 

ھاي تلويزيوني را براي كودكان خـود   تماشاي برنامه: فیل در اتاق نشیمن"يكي از پژوھشگران كه در نوشتن اين مطالعه به نام       
دانند كه بسیاري از پدر و مادرھا بـراي كمـك بـه خـواب رفـتن كودكـان خـود بـه                شركت داشت گفت، ھمه مي    " سودمند سازيد 

  . كنند  ويديويي تكیه ميھاي ھاي تلويزيوني و فیلم برنامه
ھاي تلويزيـون قبـل از خـواب، رونـد بـه       ، متخصص اطفال در دانشگاه واشنگتن گفت تماشاي برنامه"ديمیتري كريستاكیس "دكتر

  .  كند ھاي علمي اين موضوع را تايید مي كند و داده تر مي خواب رفتن كودكان را مشكل
ھمكـارش در دانـشگاه واشـنگتن انجـام داده بـود،      " دارسـي تامپـسون  "ا دكتر اي كه ب كريستاكیس بعنوان مدرك به مطالعه تازه  

كننـد، احتمـال آشـفتگي و     ھاي تلويزيوني نگاه مـي  آنھا در اين مطالعه دريافتند در كودكان زير سه سالي كه برنامه   .  اشاره كرد 
  . اختلال خواب، بیشتر است

اند، ھمچنین نـشان دادنـد     را در كودكان و نوجوانان بزرگتر بررسي كرده ھاي تلويزيوني   ساير مطالعاتي كه اثرات تماشاي برنامه     
  . ھاي تلويزيوني، خواب ضعیف و دير خوابي رابطه وجود دارد كه میان تماشاي برنامه

 ماھه را بررسي كردند و مصاحبه با والدين ٣۵  تا  ۴  كريستاكیس و تامپسون اطلاعات ناشي از يك مطالعه ملي سلامت كودكان 
  ھا ساعت خواب نامنظم و تقريبا  درصد از پسر بچه ٢٧  نتیجه اين بررسي نشان داد كه  . بیش از دو ھزار كودك را ارزيابي كردند  

  . درصد آنان ساعت چرت زدن نامنظمي داشتند ٣۴
تـوان    ھرچنـد نمـي  نظمي برنامه خـواب ارتبـاط داشـت    ھاي تلويزيوني با بي  در اين مطالعه ديده شد كه ساعات تماشاي برنامه        

  . توان براي اين موضوع اعلام كرد قاطعانه ھیچ رابطه علت و معلولي را نمي
  ماھـه   ٣۵  تا  ٢۴  ساعت و كودكان  ١/۶  ماھه  ٢٣  ماھه تا    ١٢  ساعت، كودكان    ٠/٩  ماه روزي    ١٢  بطور متوسط، نوزادان كوچكتر از      

تامپسون گفت، داشتن يـك برنامـه مـنظم خـواب مھـم اسـت زيـرا بـر          . كنند  يھاي تلويزيوني تماشا م     ساعت در روز برنامه    ٢/٣
  . گذارد كیفیت و كمیت خواب كودك تاثیر مي

تواند از بروز مشكلاتي مانند مقاومت در برابر ساعت خواب يا بیدار شـدن در   وي افزود، ھمچنین داشتن عادات سالم خواب مي 
  . زمان خواب پیشگیري كند

  

  آلودگي ابزار
 از ظروف پلاستیکی  استفاده یرغم برھیز جھاني درعل

بندی به طور كامل منسوخ شده است   صنعتی برای مصارف غذایی و بسته سی وی در شرایطی كه در تمام دنیا استفاده از پی
رغـم    بـه   این محدودیت در جھان به وجود آمده، به گفتـه كارشناسـان، در ایـران   بازی نیز  و حتی اخیرا برای لوازم منزل و اسباب 

كننـد كـه    ھای اقتصادی، گروھی از تولیدكنندگان ھمچنان از موادی استفاده می    نظارت وزارت بھداشت، ھمچنان به دلیل صرفه      
  .شود تاثیر آنھا بر سلامت مردم در درازمدت آشكار می

كه بـه تاكیـد    سی توجه دارند، در حالی وی به ھزینه كمتر ظروف تولیدی با این نوع پی ایی كشورصاحبان صنایع بھداشتی و غذ 
  .كنند سی توجھی نمی وی ھای مورد مصرف در ظروف پی  و رنگfood grade  كشورھای پیشرفته بر مصرف مواد

  
 

  آلودگي امواج الكترومغناطیسي
  ي مخابرات وھاي برق  دكلخطرات

ھاي برق و مخابرات براي  مجلس شوراي اسلامي به درخواست يكي از نمايندگان مجلس آثار و مضرات دكل      ھاي    مركز پژوھش 
  .ھاي مسكوني را بررسي كرد ھا از محل سلامتي انسان و فاصله معقول آن

ان، ري، االله موسـوي ـ نماينـده مـردم تھـر       ھاي مجلس، در پاسخ به درخواست سید فضل دفتر مطالعات زيربنايي مركز پژوھش 
ھاي محققان خاطرنشان كرد كـه افـرادي كـه     شمیرانات و اسلامشھر در مجلس شوراي اسلامي ـ با استناد به نتیجه بررسي 

تري نسبت به  ھاي مغزي بیش بیش از سايرين در معرض امواج الكترومغناطیسي ھستند، معمولا در مراحل اولیه خواب فعالیت   
  .سايرين داشته و احساس آشفتگي دارند

ھاي ھمراه يكي از منابع اصلي تولید امواج الكترومغناطیسي ھستند و  ھاي علمي حاكي از آن است كه تلفن چنین گزارش  ھم
  .تواند اثرات مخربي بر سلامت انسان داشته باشد اند كه استفاده از اين وسیله ارتباطي مي دانشمندان بر اين عقیده

 تحقیقـاتي نیـز حكايـت از آن دارنـد كـه امـواج الكترومغنـاطیس اثـر سـويي بـر            شده از سوي موسسات ھاي ارائه   برخي گزارش 
سلامت انسان دارند و در ھمین ارتباط موسسات گوناگون استانداردھاي متعددي براي تعیین سطح مضر بودن اين امواج بـراي         

  . بودن اين امواج كاھش يافته استاند كه از زمان به اجرا گذاشته شدن اين گونه استانداردھا، سطح مضر انسان ارائه كرده
ھاي برق تصريح كرد كه حداكثر چگالي مغناطیسي در  ناشي از زندگي در زير دكل   " احتمالي"اين گزارش پیرامون آثار و مضرات       

  تا٢ متري از خط ياد شده به ١٥ میكروتسلا است كه اين مقدار چگالي در فاصله ٢٠ كیلوولت حدود ٤٠٠زير يك خط انتقال برق 
يابد و با توجه به استانداردھاي اعلام شده جھاني، در خارج از حريم خطـوط بـرق ھـیچ گونـه خطـري             میكروتسلا كاھش مي   ٤

  .كند موجودات زنده و از جمله انسان، حیوانات و گیاھان را تھديد نمي
پـاي دكـل، بـراي دوري از تـابش      متـري از  ٥٠ مايكروويو نیز در نظر گرفتن فاصـله   ھاي آنتن چنین در سمت و سوي فرستنده     ھم

  .اشعه ناخواسته ضرورت دارد
بـسته بـه   : ھاي ھمراه افزود ھاي محققان پیرامون مضرات گوشي ھاي مجلس در گزارش خود با اشاره به بررسي مركز پژوھش 

شـدن حافظـه   يابـد كـه كـم     میزان تشعشع دستگاه تلفن ھمراه و فاصله آن از بدن انسان، اثرات سوء آن كاھش يا افزايش مي       
ھـايي از اثـرات سـوء     ھـاي كلیـوي نمونـه    بلندمدت و كوتاه مـدت، سـردرد، افـزايش فـشارخون، بـروز عـوارض قلبـي و نارسـايي                  

  .رود ھاي تلفن ھمراه بر بدن انسان به شمار مي گوشي
  
  



 ١٣

  آلودگی ھوا
   درتھرانآلودگی ھوا  ھزار نفر قرباني ٦ تا ٥سالانه 
  . اثر آلودگی ھوا در شھر تھران جان خود را از دست می دھند ھزار نفر بر ٦ تا ٥سالانه بین 

سکونت دارند یا تردد می کنند، تحت تاثیر عوارض خفیف آلودگی ھوا قرار " ھشدار"ھمه ی افرادی که در مناطق تحت شرایط 
  .  بیش از ھمه دچار این عوارض می شوندافراد مسنکودکان و و تنفسی، بیماران قلبیمی گیرند، اما

  :سعید متصدی، متخصص بھداشت محیط و آلودگی ھوا و عضو ھیئت علمی دانشگاه علوم پزشکی شھید بھشتی گفت 
 بی حوصلگی از جمله عوارض خفیف آلودگی ھواست که در ھمه ی افراد دیده می شود و سوزش چشم،سردرد، سرگیجه،

  . البته گروه ھای خاص از جمله بیماران، کودکان و سالمندان بیش از ھمه تحت تاثیر این عوارض ھستند
 ھزار نفر بر اثر آلودگی ھوا در شھر تھران جان خود را از ٦ تا ٥بر اساس اطلاعات موجود به طور کلی سالانه بین : وی افزود

  . دست می دھند که بیشتر این مرگ ھا به علت آلودگی ھوا در روزھایی است که در وضعیت ھشدار یا اضطرار قرار داریم
  : افرادی که در برابر آلودگی ھوا بیشتر در معرض خطرند، شامل

 و افرادی ھستند که در این روزھا فعالیت و تحرک ورزشکارانکودکان، افراد مسن، عروقی، بیماران تنفسی، - بیماران قلبی
بدنی بیشتری دارند، ولی به طور کلی ھمه ی مردمی که در شرایط ھشدار آلودگی ھوا قرار می گیرند تحت تاثیر عوارض 

  . ا ھستندخفیف تا شدید آلودگی ھو
  

  میكروبيآلودگی 
  توالتسنگ بیشتر از  تلفن ھمراه يمیکروب ھای روی گوش

تحقیقات جدید نشان می دھد که باکتری و میکروب ھای موجود روی گوشـی تلفـن ھمـراه از سـنگ دستـشویی ھـم بیـشتر          
  .  بیشتر استاست و در حقیقت باکتری موجود روی گوشی تلفن ھمراه، از ھر شیء مستعمل دیگری در این رده

نکته ی جالب تر اینکه به علت افزایش دمای تلفن ھای ھمراه در حین استفاده، این گوشی ھا تبدیل به محیط ھای مناسـبی       
برای کشت و رشد باکتری ھای خطرناک می شوند، چون باکتری ھا برای رشد محلی گرم تاریک را می خواھند و تمامی ایـن        

میزان این گونه باکتری ھا حتی از دستگیره ی در، صفحه کلید .  گرفته است، فراھم می کندامکانات را گوشی که در جیب قرار
  . و حتی کف کفش شما بیشتر خواھد بود

دکتر جووان وران پروفسور میکروبیولوژی دانشگاه متروپولیتن منچستر بیان می کند که علاوه بر آنکه گوشی تلفن ھمراه مانند         
  . علت محل نگھداری، شرایط مناسبت تری برای ورود و ازدیاد آنھا فراھم می سازددیگر اشیا باکتری دارد به 

نکته ی مھم آن است که این وسیله با گوش و دھان ما، یعنی دو راه قوی ارتباط به داخل بدن ھمواره در تماس است و از ایـن              
   .ودطریق می تواند به راحتی آلودگی را به بدن منقل کند و باعث ایجاد بیماری ش

  

  آلودگي ھاي الكتريكي 
   مضر استيلامپ کم مصرف براي سلامت

به گزارش واحد مركزي خبر به نقـل   .تواند براي سلامتي مضر باشد ھاي کم مصرف مي  دانشمندان انگلیسي می گویند؛ لامپ    
 بـیش از سـايرين از ايـن    افرادي که پوست حساسي دارند: از روزنامه اينترنتي روسي اوترا، دانشمندان انگلیسي اعلام کردند     

  .ھاي معمولي بیشتر است بینند چون میزان پرتو ناشي از آنھا از لامپ ھا آسیب مي لامپ
ھـاي   ھاي کـم مـصرف موجـب تـسريع ابـتلا بـه بیمـاري        بر اساس اين گزارش کارشناسان انجمن پوست انگلیس معتقدند لامپ     

   .شوند درافراد مبتلا به صرع ميچنین سرگیجه و میگرن  پوستي و از جمله سرطان پوست و ھم
جويي در مصرف بـرق قـصد    ويژه از اين موضوع نگران ھستند که دولت اين کشور براساس برنامه صرفه  دانشمندان انگلیسي به  

 ھـزار فـرد   ٣٤٠توانـد بـه    ھاي معمولي پرمصرف را به طور کلي متوقف کند و اين برنامه مـي   استفاده از لامپ ٢٠١١دارد تا سال    
ھاي انگلیس ممنـوع خواھـد    ھاي پرمصرف در فروشگاه ي پوست حساس آسیب وارد کند در ضمن از ماه ژانويه فروش لامپ     دارا
  .شد

ده مـورد  : ھاي غیراستاندارد وارداتي در بازار مديركل اسـتاندارد و تحقیقـات صـنعتي اسـتان تھـران اعـلام كـرد              شناسايي لامپ 
  . شناسايي و جمع آوري شدندھاي غیراستاندارد وارداتي در بازار  لامپ

به منظور نظارت بر كالاھاي مشمول استاندارد اجباري در سطح بازار : به گزارش روابط عمومي اين اداره، مھدي پورھاشم افزود
ھاي وارداتي  ھاي تايید صلاحیت شده، مشخص شد لامپ پس از نمونه برداري انواع لامپ موجود در بازار و آزمون در آزمايشگاه         

  .ور غیراستاندارد استمذك
اي بـا نـام تجـاري      وات رشـته ١٠٠ده مورد لامپ غیـر اسـتاندارد كـشف شـده شـامل، لامـپ       : وي با اعلام نام تجاري آنھا افزود  

TONGSRAMS ،100   اي بـا نـام تجـاري      وات معمـولي شـفاف رشـتهSINAR ،100   اي بـا نـام تجــاري     وات معمـولي مـات رشـته
LONGLIFE اي با نام تجاري   رشته وات٦٠ ، شمعي اشكيPGT وات٣٦ كم مصرف - PII با نام تجاري REZA وات ٣٦ كم مصرف 

- SP     با نام تجاري schwan وات   ١٨ کم مصرف    - ؛ esp      بـا نـام تجـاري uwigqemetal -   وات ٢٦ کـم مـصرف - esp    بـا نـام تجـاري 
EYCEONOMY    وات با نام تجاري ٢٦ ، كم مصرف SEPEHRوات بـا نـام تجـاري    ٧ كم مصرف  است و ھمچنین دو نمونه OPPLE و 

  .گذاري با استاندارد ملي مربوطه مغايرت داشته و مـشمول تـذكر شـده اسـت      در بند نشانه   KEL وات با نام تجاري      ١٥يخچالي  
  

  تكنولوزيآلودگی 
  چاپگرھا مانند دود سیگار برای ریه مضرند

  .  انسان بگذارند توانند تأثیری مشابه دود سیگار بر ریه چاپگرھای اداری می
ھایی از چاپگرھا نشان دادند كـه مـواد خطرنـاكی را در فـضای اطـراف خـود          تحقیقات دانشمندان استرالیایی نشان داد كه مدل      

  . كنند پخش می
د كـه بـر   از وزرا خواستند تا استفاده از اینگونه چاپگرھا را قانونمند كنند و اعلام كردن» لند  كوئینز«دانشمندان دانشگاه تكنولوژی    

 ماشـین چـاپگر انجـام    ۶٠این تحقیق بـر روی بـیش از     . روی بعضی پرینترھا باید علائم ھشداردھنده برای سلامتی نصب شود         
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 برابـر  ۵در ھنگام كار حدود یك سوم این چاپگرھا، میزان ذرات ریز معلق در ھوا كه مربوط به فعالیت چاپگرھا بـوده          .  شده است 
ایـن  .  ھا تازه عوض شده و یا كیفیت موضوع مورد چاپ بالا می رفت بیشتر می شد  كارتریجاین مشكل زمانی كه   .  شده است 

اند تا سلامت  ھا خواسته اند تا قوانینی را برای كیفیت ھوای محیط كار تھیه كنند و ھمچنین از شركت محققین از دولت خواسته
  .چاپگرھای خود را تضمین كنند

  سازهآلودگی 
  طر مواد رنك روغنينھا بخا ساختماآلودكي

. ھـاي سـاختماني، سـرب وجـود دارد      درصـد رنـگ  ١٥ جديدترين تحقیقات پژوھشگران آلماني حاکي از آن است که در بـیش از       
شوند، حاوي ترکیبـات سـربي    کردن ديوارھاي داخلي خانه استفاده و بعد از مدتي ورقه ورقه مي ھاي روغني که براي رنگ  رنگ

ھمچنین بعضي از وسايل زينتي خانه . تواند وارد بدن شوند و ايجاد مسمومیت کنند گذشت زمان ميھستند که اين ترکیبات با 
توانند حاوي مقدار کمي سرب باشند که آثار اين سـرب در درازمـدت بـه صـورت سـرگیجه،       مانند آباژورھا و تزيینات فلزي نیز مي     
  .  مي شود مواقع به مرگ منجرھوشي و خستگي نمايان و در بعضي  حالت تھوع، سستي عضلاني، کم

  

  تشعشعآلودگی 
 گسترش دھندگان سرطان

، آثار  در سایه استفاده گسترده ارتش ایالات متحده از سلاح ھای حاوی اورانیوم ضعیف شده در دو جنگ اول و دوم خلیج فارس
ابـتلای مـردم ایـن    . نجامیده اسـت فاجعه بار این تسلیحات به ایجاد موجی از بیماری سرطان در کشور عراق و مناطق ھمجوار ا 

کشور و به ویژه مناطق جنوبی به انواع سرطان، به ھمراه آلودگی گسترده خاک و ھـوای ایـن بخـش ھـا، منطقـه خاورمیانـه و           
آسیای شرقی و در نھایت کل دنیا را در معرض آسیب ھای فراوانی قرار داده است که با ادعاھای دروغین بوش در توجیـه ایـن            

  .ھیچ ارتباطی ندارداشغالگری، 
. به نظر می رسد که رسانه ھای آمریکایی چندان تمایلی به افشای دروغ ھای بوش در مورد جنگ ارتش آمریکا در عراق ندارند

مـا از خویـشتن دفـاع خـواھیم کـرد؛ امـا در ھمـین حـال، ضـمن ھمکـاری بـا دوسـتان ھـم              «: مثلاً به این جمله بوش دقت کنید    
مطمئناً به گسترش دموکراسی در این کشور باید بـا  » .ھت گسترش صلح و دموکراسی تلاش می کنیم  پیمانمان، فعالانه در ج   
چرا که در اشغال عراق و افغانستان، ما بیش از ھر چیز شاھد آثار ویرانگر جنگ بـر زنـدگی شـھروندان     . نگاھی دقیق تر بنگریم   

  .این کشورھا و تخریب زیرساخت ھای ملی بوده ایم
آیا تاکنون نام اورانیوم ضعیف شده را .  آمار تلفات این جنگ افزوده می شود و مواد سمی مرگبار گسترش می یابندروز به روز به

شنیده اید؟ و آیا بحران آفرینشی در بخش سلامت ساکنان عراق و به دنبال آن در خاورمیانه و آسیای مرکزی، به خاطر استفاده 
  ردم آمریکا با واکنش مناسبی رو به رو گردد؟از این سلاح ھای مرگبار، نباید از سوی م

: دکتر جواد العلی مدیر مرکز غده شناسی بزرگ ترین بیمارستان بصره، در کنفرانسی که در ژاپن برپا گردیده بود، چنـین گفـت              
رطان اول، وجـود س ـ . دو پدیده عجیب در شھر بصره روی داده است که من ھرگز مشابه آن را در گذشته مشاھده نکرده بودم «

البتـه مـا بـا    . به عنوان مثال، ابتلای ھمزمان یک نفـر بـه سـرطان ھـای خـون و معـده       . ھای دوگانه و سه گانه در یک فرد است        
نکته دوم این است که بیماری سرطان به . مواردی نظیر ابتلای یک نفر به سه سرطان خون، معده و کلیه ھم رو به رو بوده ایم     

 نفر بـه انـواع سـرطان    ٩به عنوان مثلا، در خانواده ھمسرم، ... . راقی گسترش یافته استصورت خوشه ای در خانواده ھای ع     
  ».مبتلا شده اند
بـدن ایـن کودکـان، تشعـشع     . کودکان عراقی بیش از دیگران از این آلودگی ھای ھـسته ای آسـیب دیـده انـد            «: وی می افزاید  

مین دلیل ھم سرطان غددد لنفاوی که به ندرت در میان افراد به ھ. جذب می کنند) به دلیل زندگی در سنین رشد(بیشتری را   
  ». سال مشاھده می شود، ھم اینک به یک بیماری عادی در میان کودکان عراقی تبدیل شده است١٢زیر 

ایـن سـلاح را   . ، از محصولات جانبی فرآیند غنی سازی اورانیوم ساخته می شوند)DU(سلاح ھای حاوی اروانیوم ضعیف شده     
چرا که پس از استفاده از آن علیه زره پوش ھا، به سرعت انبوھی از . جزو کثیف ترین تسلیحات دنیا در حال حاضر دانست       باید  

و البته باید بدانید کـه نیمـه عمـر اورانیـوم     . ذرات نانو را در فضا می گستراند که به آسانی از طریق پوست افراد جذب می گردد       
  .ال است میلیارد س٤٤٦٨موجود در این سلاح 
ھمچنین در آغازین .  تن از این سلاح ھا و به ویژه در اطراف شھرھای بزرگ مورد استفاده قرار گرفت    ١٧٠٠در جنگ اخیر، حدود     

روزھای جنگ، از این سلاح ھا علیه شھر بغداد استفاده شد که بارانی از ذرات سرطان زای بـاردار اورانیـومی را در فـضای ایـن              
در حقیقت ما گامی  .  استآنلا به بیماری ھای خونی و نارسایی ھای جسمی در نوزادان، از دیگر آثار البته ابت. شھر گستراند

  .در جھت گستراندن دموکراسی در عراق برنداشته ایم، بلکه تنھا به دستکاری و تغییر ژنوم انسانی آنان دست زده ایم
مشغولیم تا از شر سلاح ھای خیالی کشتار جمعـی  » تنحفظ خویش«البته در ھمان حال که ما به قول رئیس جمھور بوش به       

به علاوه، خاک و ھوای عراق به این . عراق در امان بمانیم، ایالت متحده درھای زراخانه اش را به روی این کشور گشوده است   
  . ای آسیب خواھد دیدھر چند به دلیل جریانات آب و ھوایی، کل دنیا از این گرد و غبار ھسته. مواد رادیواکتیو آلوده شده است

کریس بوسبی، یکی از فیزیکدانان گرایش شیمی و عضو کمیته ریسک ھای ناشی از تشعشع در دولـت انگلـستان کـه بنیـان              
بـر اسـاس یافتـه    . گذار کمیته اروپایی ریسک ھای تشعشع می باشد، کیفیت ھوای بریتانیای کبیر را بررسی و کنترل می کند 

بدین ترتیب، ھنگامی کـه بـوش اعـلام مـی     » .ر حال انتشار در سراسر کره خاکی ما ھستنددی، این ذرات اورانیوم«ھای وی،   
بـه یـاد بیـاوریم کـه یکـی از      » ما در کنار مردم افغانـستان و عـراق تـا دسـتیابی بـه آزادی و رھـایی آنـان ایـستاده ایـم                «کند که   

 به دلیل آسـیب  -» نطقه خاورمیانه و آسیای مرکزیمجازات مرگ برای م «دانشمندان برجسته انگلیسی از این جنگ به عنوان         
البته شاید آن قـدر ایـن   . اینک جرایم جنگی این تجاوز در برابر چشمان ماست.  یاد کرده است–ھای فراوان زیست محیطی آن     

 میرند و به اما در ھمین حال، مواد مرگبار و کشنده گسترش می یابند، کودکان می. جنایت ھا بزرگند که به چشم ما نمی آیند
  .دنبال آن، کره خاکی ما غیر قابل سکونت خواھد شد

  
آلـودگي    (-) آلـودگي ھـوا   (– تفلـون   )آلـودكَي ابـزار   ( =مرسولاتي كه تا كنون جداگانه در اين بـاره منتـشر شـده اسـت              

آلـودگي   (–) رونیكـي آلـودگي الكت   (–) آلودگي الكتريكـي  ( –) نورآلودگي   (–) صوتآلودگي  ( –) آلودگي دارويي ( ناطیب   )غذايي
   اورانیوم فرسوده جنگ عراق- بھداشت تشعشع )آلودگي تشعشع (–) امواج
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  آكاھي طبي
  شیوع تب مالت در ايران

دکتر مینو   .مالت در کشور اظھار نگراني کرد ھاي عفوني، از روند رو به افزايش آمار مبتلايان به تب رئیس انجمن علمي بیماري
بسیار زياد شده و اين در حالي اسـت کـه دامپزشـکي مـدعي اسـت       ه بیماري تب مالت در کشورمتأسفان: محرز اظھار داشت
اين  محرز با اشاره به علاقه وافر مردم براي استفاده از لبنیات محلي و غیرپاستوريزه، .انجام داده است ھا را واکسیناسیون دام

مشکلاتي که مصرف لبنیات محلي به دنبال  ناآگاھي مردم از: مسئله را در افزايش بیماري تب مالت مؤثر دانست و تصريح کرد
وي در عـین حـال، ھمـه محـصولات لبنـي را کـه بـه صـورت          .تـب مالـت اثرگـذار اسـت     دارد، تا حدود زيادي بر روند ابتلا افراد بـه 

دارنـد،   ک کـه مجـوز ھـم   ھاي کوچ بیشتر اين مشکلات از ناحیه کارگاه: اعتماد ندانست و افزود شوند، قابل پاستوريزه تولید مي
ھاي عفوني درباره آمار مبتلايان به  رئیس انجمن علمي بیماري .است و اين به خاطر نبود نظارت دقیق بر روند تولیدات آنھاست       

زيـرا،  دانـست،   کنـد، اسـتناد کـرد و آن را واقعـي     نمي توان به آماري کـه وزارت بھداشـت اعـلام مـي    : گفت تب مالت در کشور،
دھند و در  ھاي خود را نمي دلیل کمبود وقت، گزارش کنند و پزشکان نیز به ھاي خصوصي مراجعه مي ان به مطببخشي از بیمار

تـوان بـا دادن    تب مالت بیماري مشترک بین دام و انسان است کـه مـي  : محرز افزود .ماند نتیجه، آمار واقعي ھمواره پنھان مي
وي از مصرف پنیر محلي و باز بـه   .کرد ي پاستوريزه، اين بیماري را کنترلبه مردم و تشويق آنان به مصرف محصولات لبن آگاھي

کافي است ھمین پنیر محلي نیز به مدت : استقبال مي شود، نام برد و گفت عنوان بیشترين محصولات لبني که از سوي مردم
 .در آب نمک نگھداري شود، تا مشکلي براي مصرف نداشته باشد دو ماه و نیم

  
    طاعون برنده= تا كنون جداگانه در اين باره منتشر شده استمرسولاتي كه

  

  طب تجاري
   سرماخوردگي زن جوان را كشت، به خاطر خطاي پزشكي 

ايـن زن بنـا بـه تـشخیص پزشـكان بـه علـت        . خطاي پزشكي در تشخیص صحیح يـك عفونـت، يـك زن را بـه كـام مـرگ كـشاند                 
بنا به گزارش پرونـده مـادري بـه     .از دو روز بستري شدن تسلیم مرگ شدسرماخوردگي به بیمارستان مراجعه كرده بود و پس      

  .ھاي شرق تھران مراجعه كرد و در بخش بیماران سرپايي مورد معالجه قرار گرفت ھمراه پسرش به يكي از بیمارستان
بـود بــه نــوعي   ســاله كـه علائــم بـالیني او بــا سـرفه، تــب و درد عـضلاني ھمــراه     ٤٦پزشـكان شــیفت پـس از معاينــه ايـن زن    

بنابـه ايـن    .سرماخوردگي مشكوك شدند و بنا به ھمین تشخیص وي را با داروھاي مرتبط با اين بیماري تحت مداوا قـرار دادنـد              
يكي از پزشكان براي كنترل تب و درد بیمار به وي توصـیه كـرد كـه در بیمارسـتان بـستري شـود تـا از بھبـودي كامـل او                گزارش  

پـس از گذشـت    .ز با رعايت دستور پزشك قبول كردند مادر خانواده در اين بیمارستان بستري شود    خانواده وي نی  . مطمئن شود 
روز و استفاده از دارو حال بیمار روبه وخامت گذاشت و با سوزش و درد در بدن از حال رفته و با ھمین تشخیص بیمـار          يك شبانه 

 ساعت به دلیل بدتر شدن حـال عمـومي وي و بیھوشـي بـه     انتقال داده شد كه پس از چند      ) CCU(ھاي ويژه     به بخش مراقبت  
  .  انتقال داده شد و اقدامات احیا نیز نتوانست در حال وي ترتیب اثري گذاشته و نھايتاً بیمار فوت كردICUاتاق 

ر كنند كه مادر توانستند به سادگي باو بستگان و خانواده بیمار پس از دريافت جسد بیمار او را به خاك سپردند، اما ھیچ يك نمي
خانواده تنھا به دلیل سرماخوردگي در بیمارستاني مجھز فوت كرده باشد، بنابراين فرزندان او از پزشكان مسوول در آن شـیفت         

  .شكايت كردند
در اين نظريه كه در پرونده . با اعلام نظر پزشكان متخصص در كمیسیون، سه تن از پزشكان در مرگ بیمار مقصر شناخته شدند     

 ساله در اثر سرماخوردگي جزئي به يـك بیمارسـتان منتقـل شـده اسـت كـه بـه علـت           ٤٦یمار موجود است آمده كه بیمار       زن ب 
  . تشخیص غلط پزشك سرپرست و تجویز اشتباه دارو، بیمار دچار عفونت ريوي شده و در بیمارستان فوت كرده است

  

  دروغھاى علمي
  

  م غیر تجاريوحذف علانكار و 
  

  مافیاي علمي
  

  انشمندان سلطه جھانيد
  

  اعلىدانش 
 

آن دانشي كه با يك سري مباني و قواعد بسیار ساده نتايجي را ببـارآورد كـه قاعـدتا بـا بكـاركیري دانـشھاي          : معرفي عنوان 
  .بسیار بیجیده و زمان و ھزينه و تلاش سخت بدست مي آيد

  ر دانش برت=مرسولاتي كه تا كنون جداگانه در اين باره منتشر شده است
  

  نوابغ آزاده
ھر جند نوابغ علمي نوعا آزاده از فضاي غیر علمي وبالطبع سیستم سلطه جھاني ھستند ولى در اين فصل      : معرفي عنوان 

سعي داريم به معرفي نوابغي ببردازيم كه نوآوريھايشان برخلاف مصالح قارونھـاى جھـان بـوده يـا علیـرغم ممانعتھـاى مافیـاي                 
  . علمي موفق كَرديده اند
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  جتماعيا
 در ايران معضل اينترنت
بوده و مسئولان امر موضوع را به اصطلاح به يکـديگر   از زماني دور اين مشکلات. اي جديد و نو نیست قضیه اينترنت ايران، قضیه

  .کاربران و بخش خصوصي بوده است گان اند و تنھا ضرر ديده پاس داده
  :چیز است ٢ايران  دانیم که مشکل اينترنت به طور کلي ھمه مي

  کم بودن و کیفیت نداشتن پھناي باند-1
 و عادلانه نبودن آن ھزينه و قیمت بالا -2
مناطقي مايل بـه ارائـه خـدمات ھـستند، ولـي       ھا در ھاي پرسرعت داريم و شرکت اکنون در پايتخت کشورمان مشکل پورت ھم

 اين امر ھم که بگذريم، مناطقي از کشور که اينترنت و حال از. ھم که جاي خود ھا شھرستان. کند مخابرات با آنھا ھمکاري نمي
  .ھا و خدمات اصلا مناسب نیستند شود، قیمت اصطلاح پرسرعت عرضه مي به

يـک منطقـه    مـسئولي کـه در مخـابرات   ) با عرض معـذرت (دانید چرا  مي. فھمند مسئولین درد جامعه را نمي جالب اينجاست که
تواند اين قضیه  اي بابت آن پرداخت کند، چطور مي ھزينه ون محدوديت دانلود و بدون آنکه مگابیت بر ثانیه بد١نشسته و اينترنت 

  .را درک کند
اي شـد و ايـشان    مـصاحبه  اي بـا وزيـر ارتباطـات و فنـاوري اطلاعـات      ديگر اينجاست که چندي پـیش در مـصاحبه   و مسئله جالب

  .سرعت اينترنت را مناسب ارزيابي کردند
 شبکه جھاني از سیـستم  بیشتر کاربران اينترنت در ايران براي متصل شدن به. پردازيم به اين قضیه ميتر  رسمي حال به طور

DialUp اي از جمله پايین بودن سـرعت دسـت بـه گريبـان      عديده کنند و ھمیشه با مشکلات گیري استفاده مي يا ھمان شماره
  .اند بوده

گیگابیت  ١٠٧   ي به انتقال اطلاعات از طريق شبكه فیبرنوري با سرعتفناوري اطلاعات يك شركت آلمان در حالي كه متخصصان
كیلـو بیـت بـر     ۴۵  اينترنت در ايران در خانه خود با سـرعت   كاربران) ھر گیگا يك میلیون برابر يك كیلو است( بر ثانیه دست يافتند

  شوند مي ثانیه به اين شبكه متصل
در كشور وجود دارد كـه در مقايـسه بـا تعـداد كـل       ADSL بر خطوط اينترنت پر سرعتھزار كار ١٠٠  ترين حالت فقط  در خوشبینانه

کلیوبیـت اسـت کـه پـايین تـرين سـرعت در دنیـا محـسوب         ٥١٢مـا ھـم حـداکثر سـرعت آن      ADSL و. كاربران رقم ناچیزي است
  .ھمیشه بايد به برتر از خود بینديشیم تا پیشرفت کنیم ما. شود مي

ثانیه و لغـو نـشدن    كیلو بیت بر ١٢٨  باطات مبني بر ممنوعیت ارايه اينترنت پر سرعت با سرعت بالاي ارت بخشنامه جديد وزارت
   .كشد آن تاكنون نیز موضوع سرعت اينترنت در ايران را به چالش مي

ي و خبري ھاي مختلف سیاس ايراني به شبکه بعضي از افراد و حتي مسئولین اين امر را براي جلوگیري از دسترسي کاربران) 
  (آيا مگر ما به اين جمله عقیده نداريم که طلا که پاکه چه منتش به خاکه .است... ھاي تلويزيوني و دنیا و ديدن شبکه

ھـاي اينترنتـي بـا     كـارت : گويند اينترنت مي وگو با خبرنگار ايرنا با تاكید بر كیفیت و سرعت پايین از كاربران خانگي در گفت برخي
  .نھايت فرق چنداني بین آنھا وجود ندارد شود كه در ار عرضه ميقیمت مختلفي در باز

معمـولي، چـت و چـك كـردن پـست الكترونیكـي       " وب" توان به باز كـردن چنـد صـفحه    فقط مي ھاي اينترنتي بگفته آنھا، با كارت
پـايین بـودن سـرعت،    دلیـل   و عملا استفاده از بسیاري ديگـر از كاربردھـاي ايـن شـبكه ماننـد آمـوزش الكترونیكـي بـه         پرداخت
  .پذير نیست امكان

الکترونیک در میان است اول بايد زيرسـاخت اصـلي آن يعنـي دسترسـي عمـوم مـردم بـه         اگر بحث دولت الکترونیک و شھروند
  .پرسرعت واقعي و به آساني و با مناسب ترين قیمت ايجاد شود اينترنت

میلیـارد برابـر يـك     يك ترا يك(» ترا بیت«ت اينترنت خود در حد كشورھاي جھان در حال افزايش ظرفیت و سرع در حالي كه اكثر
  كند تداعي مي را» عصر يخبندان اينترنت«ھستند، شرايط كنوني جامعه ما، ) كیلو

براي پايین بودن سـرعت اينترنـت دو دلیـل عمـده شـامل كمـي        كارشناسان حوزه فناوري اطلاعات و ارتباطات دلايل مختلفي را
  كنند ارايه نامناسب خدمات به كاربران را ذكر مي كشور و تپھناي باند اينترن

ثانیـه   شركت فناوري اطلاعات ، میزان پھناي باند اينترنت كشور، معادل با چھـار گیگـا بیـت بـر     در حالي كه مطابق با آخرين آمار
 را علت اساسي سـرعت پـايین   پھناي باند بودن ھاي اينترنتي ايران، كم باشد، ريیس ھیات مديره انجمن كارفرمايان شركت مي

 .داند اينترنت در كشور مي
  کمتر از سرعت اينترنت در سنگاپور است  ھزار برابر٩١سرعت اينترنت در ايران بیش از 

  میلیون نفري اين کشور و مقايسه با جمعیت۵با توجه به جمیعت  گیگابیت در ثانیه است،   ھزار٢۶سرعت اينترنت در سنگاپور 
 برابـر سـنگاپور اسـت    ١۴جمعیت ايران  رسیم که چون  گیگابیتي اينترنت در ايران به اين نتیجه مي٤ و سرعت میلیون نفري ٧٠

 بـه  ٤سنگاپور و تقسیم اين حاصلضرب در سرعت اينترنت ايران يعني عدد   ھزار يعني سرعت اينترنت٢۶ در ١۴پس ضرب عدد 
آسـیايي و   میزان اختلاف سـرعت اينترنـت ايـران بـا يـک کـشور       ھزار دست خواھیم يافت که ٩١يعني عدد  اختلاف اين سرعت

  .جھان سومي ديگر است
جلوگیري از فساد است در حالي که اين موضوع مشکلات زيـادي را در اسـتفاده از    ھا، توجیه مسئولین براي فیلتر کردن سايت

  .ايجاد کرده است اينترنت
مسئولین از فیلترھاي ضعیف باعث خلل در کار محققان شده  تفادهھاي مستھجن نیستیم، اما اس ما مخالف فیلتر کردن سايت

  .است
ھـا   ايـن روش  ھاي فني جديدي وجود دارد، استفاده از سیستم فیلتر سـفید يکـي از   ھاي مستھجن راه سايت براي فیلتر کردن

ھاي مختلف   بايد به سازماناين روش تنھا دولت در. ھاي مختلف را فیلتر کند تواند با تشخیص خود سايت ھر کاربري مي. است
  .دست کاربران قرار دھد اطمینان داشته باشد و ابتکار عمل را در

داشت فیلتر شدن يک سايت مشکلات زيادي را بـرايش بـه وجـود     زماني که يکي از اساتید در ھمايش بانک جھاني سخنراني
 شـد، ايـن مـشکلات بـراي يـک      رکاران اعمال مياند بیشتري براي فیلتر شدن کلمات از سوي دست آورد در حالي که اگر دقت

 .کند تر  ايران را در دنیا حتي از آمريکا پیشرفته تواند اگر جريان اطلاعات را آزاد کنیم اين تکنولوژي مي .آمد محقق به وجود نمي
ارائه دھند تا چـه رسـد   توانند خدمات خود را  نمي ھا ھم در حال حاضر با وجود پھناي کم باند و سرعت پايین اينترنت حتي بانک

  برخورد با کشورھاي صنعتي دنیا به پیشرفت و دستیابي براي تکنولوژي و
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بـه  . باشـد  ھا نیازمنـد يـک اينترنـت قـوي بـراي کـاربر مـي        خدمات الکترونیکي بانک ھا ھم بايد بگويم علاوه بر اينکه در مورد بانک
  .مراجعین شده م که باعث معطلي و يا انجام نشدن کارا قطعي ارتباط و ضعیف شدن آن در خود بانک بوده شخصه شايد

  !ھاي خواھان خدمات اينترنت توجه کنید شرکت وگو با يکي از لطفا به اين گفت
ھـا   نه پھنـاي بانـد را میدھنـد نـه بـه نامـه      . درخواست افزايش پھناي باند كرده ايم PAP شركت چند ماه است كه به عنوان يك

پھناي باند براي واگـذاري وجـود نـدارد     .میدھد كه پھناي باند اينترنت كشور مشكلات جدي داردتحقیقات نشان . جواب میدھند
حاضر ھم نیستند كتبي پاسخ بدھند و فقط شفاھي میگويند . دريافت مي شود ولي درخواستھا پذيرفته میشود و وجوه آن نیز

مـي آورد كـه فـروش     يگر ھم سـازمان تنظـیم مقـررات فـشار    از طرف د. خود را پس بگیريد فعلا پھناي باند نداريم مي توانید پول
  .در حال قرباني شدن است اين وسط فقط بخش خصوصي است كه. بايد به برنامه برسد ADSL پورتھاي

پھناي . بايد ھر دو مشکل را با ھم برطرف کنیم. زمینه پیشرفت کنیم خواھیم در اين اگر مي. دانید خودتان بھتر مي. خوب نتیجه
  .آن  ھزينهباند و

  جھاني مقايسه سرعت اينترنت در ايران با اينترنت
. برقراري ارتباط بین ھمه کاربران جھاني را فـراھم کـرده اسـت    اينترنت اين روزھا از حالت سازماني و اداري خارج شده و امکان

سـعي   ه خـدمات اينترنتـي  ھـاي عرضـه کننـد    گذشته تحولات فراواني را به دنبال داشته اسـت و شـرکت   ھاي اين ابزار در سال
يکي از کشورھايي که ايـن  . خود بکشانند اند با افزايش سرعت اتصال به اين شبکه جھاني، کاربران بیشتري را به سمت کرده

بر اساس آمارھاي رسمي منتشره شده . تا چند برابر افزايش دھد، آمريکاست روزھا توانسته است سرعت اتصال به اينترنت را
است به اينترنت پرسرعت   ھزار دلار٧٥ درصد ساکنان اين کشور که درآمد سالانه آنھا بیش از ٨٦لات متحده، ايا از سوي دولت

بـه  . کننـد  ھزار دلار دارند نیز از اينترنت پرسرعت استفاده مي ٣٠ درصد کساني که درآمد سالانه کمتر از ٣٨دسترسي دارند و 
اکنـون در سراسـر    ھـم  شـود،  سیم محسوب مـي   از حامیان شبکه اينترنت بيکه Free Press غیرانتفاعي به نام گفته يک گروه

 (Austin) در شھر آستین. گذارند در اختیار کاربران مي سیم وجود دارد که خدمات خود را ايالات متحده بیش از صدھا شبکه بي
  ھزار مشترک٥٧دھد و حدود   منطقه را تحت پوشش خود قرار مي١٠٠موجود است که بیش از  در تگزاس شبکه غیرانتفاعي

دھند  ھا تشکیل مي ھا و مغازه کتابخانه ھا، ھاي کوچک، کتابفروشي  درصد کاربران شبکه شھر آستین را شرکت٧٠حدود . دارد
  .کنند ارائه مي سیم که براي تبلیغ به کاربران خود اينترنت بي

آلمان در سطح اتحاديه اروپا يکي از . ن به آلمان اشاره کردتوا مي از ديگر کشورھايي که در زمینه اينترنت پرسرعت موفق بوده،
بانـد بـراي     ھـزار خـط پھـن   ٤٠٠ میلیـون و  ٩اکنون در آلمـان   ھم. عرصه فناوري ارتباطات و اطلاعات است کشورھاي پیشگام در

 را شرکت مخابرات آلمان کنترل ھزار خط پھناي باند 900  میلیون و١٢اتصال به اينترنت با سرعت بالاتر وجود دارد که از اين میان 
ايـن   کنند کـه   درصد از کاربران آنلاين آلماني از اينترنت پرسرعت استفاده مي٣٦/١٦آمده،  براساس آمارھاي به دست. کند مي

طبـق ايـن   . رونـد  ايـن عرصـه بـه شـمار مـي      میزان بسیار کمتر از کشورھاي دانمارک و ھلند است که در اتحاديه اروپا از رھبران
   .کنند دانمارک از اينترنت پرسرعت استفاده مي  درصد کاربران آنلاين در ھلند و٣٠رھا، آما
  کـشور ٢٧ در خـصوص گـسترش پھنـاي بانـد و مبـارزه بـا شـکاف ديجیتـالي در         ٢٠٠٧در ژوئیه  ترين گزارش اتحاديه اروپا که تازه

از سويي ديگر، افزايش . داشته است  درصد رشد٨/٥ دھد مبارزه با شکاف ديجیتالي در آلمان اروپايي منتشر شد نیز نشان مي
 میلیـون مـشترک جديـد    ١٢موجب شده است در بازار اين کـشور بـیش از    ٢٠٠٦رشد تقاضاي ورود به اينترنت در آلمان تا ژوئن 

  . به دو برابر افزايش يابد٢٠٠٩شود اين رقم تا سال  بیني مي پیش. شود ايجاد ADSL براش شبکه
افـزايش تقاضـا بـراي تماشـاي تـصاوير       بـا . ھاي آمريکا و اروپا نیز فراتر رفتـه و بـه چـین نیـز رسـیده اسـت       ز مرزھا ا پیشرفت اين

  بازار اينترنت پرسرعت در چین از آمريکا نیز پیشي گرفت و به٢٠٠٧پايان سال  ھاي آنلاين، تا ويدئويي، تجارت الکترونیکي و بازي
 میلیـون رسـید کـه در    ٣/٥٦به   میلیون افزايش٥/٤ با ٢٠٠٧ي سه ماھه اول سال ترين قطب اينترنت پرسرعت در چین ط بزرگ

 ٣/١ درصـد از جمعیـت   ٣/٤در نیمه نخست سال گذشـته  . کردند  میلیون آمريکايي از اينترنت پرسرعت استفاده٤/٦٠اين مدت 
 در اين آمارھا اعلام شده. شدندھاي چیني مشترک سرويس پرسرعت اينترنتي  درصد از خانه ٣/١٤میلیارد نفري اين کشور و 

شـود ھـم اکنـون     گفته مـي . نفر رسید  میلیون١٣٢ به ٢٠٠٦ درصدي در سال ٣٠است تعدا کاربران اينترنتي در چین با افزايش 
  .کنند مي  میلیون چیني از اينترنت پرسرعت استفاده٢١٠بیش از 

شود و امـروزه در   در جھان امروز محسوب مي ADSL  سرعت کیلوبیت بر ثانیه جزو کمترين٥١٢ھمان طور که گقته شد اينترنت 
 ٢ھـاي بـالاي    پیوسته و شرکت بـا ارائـه خـدمات متنـوع و رقـابتي ديـدني سـرعت        به عمل +ADSL2 کشورھاي مختلف مبحث

   .شود  مگابیت بر ثانیه ھم عرضه مي٤٠کنند و حتي تا  ثانیه را عرضه مي مگابیت بر
  اينترنت در چین
جھان   میلیون نفر، اين كشور براي كسب عنوان دارنده بیشترين كاربران اينترنتي١۶٢چین به  كاربران اينترنتيبا رسیدن شمار 

  .ربايد گوي سبقت را از آمريكا مي
 میلیون چینـي از طريـق   ١٢٢گذشته میلادي  به گزارش ايسنا، بر اساس گزارش مركز اطلاعات شبكه اينترنت چین تا پايان ماه

كـاربران   بـر اسـاس ايـن گـزارش شـمار     . يا تلفن ھمراه به اينترنت وصـل شـدند   Dial-Up اتصالات  میلیون از طريق۴٠باند پھن و 
از آمريكا قرار مي گیرد كه شمار كاربران اينترنت   میلیون نفر افزايش خواھد يافت و پس٢٠٠ به ٢٠٠٧اينترنت چین تا پايان سال 
 و ٢٠٠٨بر اساس پیش بیني مقامـات چینـي ايـن كـشور تـا پايـان سـال        . وده استنفر ب  میلیون٢١١آن در ماه گذشته میلادي 

كه امكان دسترسي بیـشتري   رونق اقتصادي چین. زودتر از آن بزرگ ترين جمعیت كاربران اينترنت جھان را خواھد داشت شايد
  .رعت رشد بالاي جھان تبديل كرده استبازارھاي اينترنتي با س به رايانه و اينترنت را فراھم ساخته، اين كشور را به يكي از

اينترنـت در ايـن كـشور     ترين اطلاعات در مورد تعداد كـاربران  آمار آخر سال منتشر شده توسط دولت چین تازه ترين يكي از جالب
   .بود

از سـال قبـل و   درصد بیشتر ۵٠دھنده بیش از  اين رقم تكان. نفر رسیده است میلیون٢١٠تعداد كاربران اينترنت در اين كشور به 
ايـن كـشور مقايـسه     ھندوستان غول نوظھور آسیا است كه اغلب چین بـا . برابر تعداد كاربران در ھندوستان است بیش از سه

ماه آينده بیش از آمريكا، پیشتاز كنوني كاربر اينترنت  گذاري مورگان استنلي، چین طي چند بنا به اعلام بانك سرمايه. شود مي
تا  درصد، رشد سريع١۶كنند، پايین است؛ يعني فقط  تناسب جمعیتي كه از اينترنت استفاده مي ل آنكهخواھد داشت و به دلی

  .مدتي ادامه خواھد داشت
  .تكنولوژي كارآمد پذيراي اينترنت شده است تعجبي ندارد كه اين كشور بزرگ، ثروتمند از نظر

درصد اسـت و  ١۵حالي كه اين رقم در آمريكا  درصد است؛ در٢٨ھاي پیشتاز اينترنت در چین  سود ناخالص فعالیت براي شركت
 تقريبا ھر سـال دو برابـر شـده و    ٢٠٠٣سرمايه مشترك بازار آنھا از سال . است ھاي اينترنتي افزايش يافته سھم قیمت شركت

  .میلیارد دلار كنوني رسیده است۵٠ به بیش از
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 اي براي سال ھستند، درست برعكس آمريكا و تقاضاي فراوان فروخورده٣٠افراد زير  درصد از كاربران اينترنت در چین٧٠بیش از 
گـذاري اينترنتـي اسـت كـه      سـرمايه  ھـاي  امتیازات ارزشمندي در انتظار شـركت . سرگرمي، تفريح و تعامل اجتماعي وجود دارد

  .بازار تثبیت نمايند قادرند اين تقاضا را برآورده كنند و موقعیت خود را در
   !!!!اينترنت ايراني

شـريف و دانـشگاه گـیلان، توسـط مرکـز تحقیقـات        ھاي ايران، از جمله دانـشگاه صـنعتي    تعداد کمي از دانشگاه١٣٧١در سال 
نخستین کامپیوتري که در ايران به اينترنت متصل . جھاني اينترنت متصل شدند به شبکه UUCP فیزيک نظري و از طريق پروتکل

ايـران روي کـار آمدنـد و در     ھـاي اينترنتـي    اولین موسـسه ١٣٧٣در سال . ان قرار داشتمرکز تحقیقات فیزيک نظري اير شد، در
شرکت امور ارتباطات « مجلس ايران تاسیس ١٣٧٤در سال . شد اندازي عرض يک سال، اولین سايت ايراني در داخل کشور راه

 در سطح کشور را بـه صـورت انحـصاري در   ايران را تصويب کرد و مسئولیت توسعه خدمات ديتا  تحت نظر شرکت مخابرات» ديتا
اجـراي قـراردادي بـین شـوراي عـالي       در ايـران بـود کـه بـا    » يـوني کـد  « زمان اجراي پـروژه  ١٣٧٧سال . اختیار اين مرکز قرار داد

 .صورت گرفت» فارس وب«و مديريت فني دانشگاه صنعتي شريف با عنوان  انفورماتیک و بنیاد دانش و ھنر انگلستان و با نظارت
اسـتاندارد شـد و    فارسي به صورت جامع وارد استاندارد يوني کد شد و نشر فارسي در کامپیوتر و اينترنـت  در اين طرح الفباي

گذرد،   سال مي١٥چه از زمان تولد اينترنت در ايران حدود  اگر. افزارھاي ايراني از بین رفت ھاي غیراستاندارد در نرم مشکل فونت
منتشر  براساس برخي آمارھاي. تحولات اينترنتي ما نسبت به ديگر کشورھا بسیار کند بوده است سیراما بايد اعتراف کرد که 

حالي که سرعت خطوط اينترنت در ايـران بـا    کنند در استفاده مي Dial-Up شده، اکثر کاربران آنلاين ايراني ھمچنان از سیستم
 ساکنان بیشتر کشورھاي اروپايي و برخي کشورھاي آسـیايي  در ثانیه است،  کیلوبیت٥٠حدود  Dial-Up استفاده از سیستم

ايـران ھمـواره مـورد     کنند و با اين حساب سرعت اينترنت در  مگابیت در ثانیه استفاده مي١٥با سرعت يک الي  دور از اينترنتي
ترنـت يکـي از   ھـاي مختلـف توزيـع و عرضـه اين     عرصـه  اعتراض کاربران بوده اسـت، بايـد توجـه داشـت، حـضور بخـش دولتـي در       

قاون منع استفاده اينترنت . شود براي پیشرفت شبکه اينترنت پرسرعت مطرح مي ھايي است که امروزه به عنوان سدي بخش
  .است کیلوبیت ھم مزيد بر علت شده و کاربران ايراني را بسیار ناراحت کرده ١٢٨بالاي 

موجود کشور و کیفیت نامناسب دسترسي کاربران به  ر اينترنتگیرندگان کشور بايد با درک صحیح از بازا سیاستگذاران و تصمیم
 بستر مناسب براي عرضه خدمات بھتر در اين حوزه اقدام کنند تا بتوانیم در آينده شاھد اينترنت، در جھت حذف انحصار و ايجاد

  .خدمات بیشتر و بھتر در اين زمینه باشیم
   برابر ترکیه١٢اينترنت در ايران،  قیمت

 ھـاي  توزيع و عرضه اينترنت موجبات ايجاد يک بازار ناسـالم و غیررقـابتي را در عرصـه    ھاي مختلف دولتي در عرصهحضور بخش 
  توزيع و عرضه اينترنت فراھم کرده است

با درک صحیح از بازار اينترنت موجود کشور و ھمچنین کیفیت نامناسب دسترسي  گیرندگان کشور بايد گذاران و تصمیم سیاست
حقوقي مناسب بخش دولتي  ھاي دولتي را حذف کنند و با ايجاد يک بستر اينترنت، در جھت حذف اين انحصار، رانت هکاربران ب

گـذار و   گـذار، قـانون   عنـوان سیاسـت   کرده، جايگاه و شان دولت را به پھناي باند منع) خريد و فروش(را از امور اجرايي و بازرگاني 
 .کمک کننـد   در عین حال به بخش خصوصي در جھت حضور در يک بازار رقابتي سالممقررات حفظ کنند و ناظر بر حسن اجراي

ھا و بھبود  رقابتي کامل و سالمي موجب کاھش قیمت توان امیدوار بود که وجود چنین بازار فقط اگر چنین اتفاقي روي دھد مي
  .شود کیفیت خدمات بخش خصوصي
  اينترنت متصل شوند به Wi-Fi  و از طريق خطوطرايگان صورت توانند به تمام ساکنان شھر رياض مي

کـشور آغـاز    از مدتي قبل در ايـن  Wi-Fi چندي پیش در حالي اين خبر را اعلام کرد که طرح گسترش خطوط نیوز خبرگزاري عرب
  ھـاي خـود را بـه ايـن امکانـات مجھـز کننـد        شـھر  تر ديگر کوشند ھرچه سريع شده است و اکنون مقامات دولتي اين کشور مي

 است که با وجود طرح در ابتداي کار دولت نھم، اکنون به فراموشي سپرده شده است، اما ارائه اينترنت رايگان البته موضوعي
کـاربران از سیاسـتگذاران ايـن حـوزه      ارائه اينترنت با سرعت و کیفیت بالا و ھمچنین قیمت مناسب، کمترين انتظاري است کـه 

  دارند
 جاري راه به جايي نبـرده و ايـن کـاھش در     درصدي پھناي باند در ابتداي سال٣٠تعرفه  لام کاھشانتظاري که حتي با وجود اع

کـه قیمـت تمـام     اينترنتي معتقدند از آنجايي ھاي قیمت نھايي اينترنت براي کاربران اينترنت تأثیري نداشته است چراکه شرکت
 ھـا  انند به میزان تخفیفي که مخابرات در قیمـت پھنـاي بانـد آن   تو شود، نمي مربوط نمي شده اينترنت فقط به ھزينه پھناي باند

   . خود را کاھش دھند شود قیمت تمام شده قائل مي
اينترنـت   ھايي است که در قیمـت نھـايي   از جمله ھزينه... مالیات، ھزينه مکان، ھزينه پرسنل و درصد تجمیع عوارض دارايي،  ۶

  .مؤثر است
ھاي اخیر، اين قیمت در کشور ما ھمچنـان   پھناي باند در سال شناسان با وجود کاھش تعرفهاز سوي ديگر به اعتقاد برخي کار

باند براي ھر  قیمت جھاني پھناي« : تفاوت گذشت توان بي است و از تأثیر آن بر قیمت اينترنت نمي ھاي ديگر چندين برابر کشور
  . ھزار تومان است٩٠٠ما اين قیمت تقريبا  در کشور ھزار تومان است در حالي که ۴٠٠ يورو يعني حدود ٣٠٠مگ تقريبا 

قیمت  آپ، اينترنت پرسرعت ھم در کشور ما از ھاي اينترنت و سامانه دايل قیمت بالاي کارت اين مسئله باعث شده تا علاوه بر
شـود و در    تـامین مـي  ھـا ICP فنـاوري اطلاعـات و يـا    ھا از طريق شـرکت   ISP بالايي برخوردار باشد، چراکه پھناي باند مورد نیاز

  .رسد  برابر قیمت جھاني مي۵٠تا بیش از  قیمتھاي خرده فروشي، ھزينه پھناي باند
 مـگ کـافي   ۴ھزار تومان به اينترنت با سرعت يک مـگ دسترسـي دارنـد و بـراي سـرعت       ١٢ در ترکیه کاربران با پرداخت ماھي

  .زندبپردا Smile دھنده  ھزار تومان به سرويس۵٩ماھانه حدود  است
ھاي پھنـاي بانـد باشـد،     ھزينه ترين راه حل، کاھش دارد میزان دسترسي به اينترنت در کشور را بالا ببرد، ساده اگر دولت قصد

 .بزرگترين فراھم کننده پھناي باند کشور، يک شرکت کاملا دولتـي اسـت   عنوان چراکه در حال حاضر شرکت فناوري اطلاعات به
شود که در  گفته مي. است  نھايي اينترنت براي کاربر نھايي تاثیر گذار است ھزينه بالاي پخشديگري که در ھزينه مسئله مھم

 .مي رود که اين رقم بسیار بالايي است ھزينه اينترنت به جیب عاملان پخش درصد ۴٠حال حاضر بیشتر از 
ھا از اين بازار کوتاه  رفت که دست واسطه ید مياينترنتي، ام عنوان بزرگترين بازار مشترکان در تھران به IN با راه اندازي سرويس

 ٣٠حـدود   ھـا را گرفتـه و   کاسته شود، اما متأسفانه حالا شرکت مخابرات استان تھـران، جـاي واسـطه    شده و از قیمت اينترنت
  !کند مي ھا دريافتISP ھاي دريافتي را بابت ارائه سرويس ھوشمند از از ھزينه درصد 

 تومـان اسـت کـه ايـن ھزينـه      ٣٠٠سـاعتي   يک ساعت اينترنت پر سرعت از طريق شبکه ھوشمند،به اين ترتیب اکنون قیمت 
ھـايي را بـه مـردم ارائـه      چنـین سـرويس   در حالي که دولـت بايـد ھنگـامي کـه     ھاي موجود در بازار ندارد تفاوت چنداني با قیمت

  .تر را در اختیار آنھا قرار دھد ن بھتر با قیمت ارزا دھد، شرايط مي
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آنھـا واريـز    حـساب  مـاه بـه  ۴ يا ٣ھاي خدمات اينترنتي را بعد از  ھا شرکت مخابرات درآمد شرکتISP گفته مديران بسیاري ازبه 
  .شود شرکت مخابرات تمام مي درصد از اين درآمدھا به نفع۴٠کند که با احتساب اين ديرکرد در واقع  مي

از روسـتاھاي سـوئد داراي    در حـالي كـه يـك دانـشگاه در يكـي     : تدنیاست، گف ـ اينترنت، مھمترين عامل توزيع و نشر دانش در
پـايین بـه زحمـت     ھـا بـه دلیـل سـرعت     بیت پھناي باند اينترنت است، دانشجويان ما حتي در بھترين دانـشگاه  «ترا«حداقل يك 

  .كنند توانند از امكانات آموزش مجازي و الكترونیكي استفاده مي
توانـد بـه معنـاي     ادعاي ايجاد كردن اين جـاده نمـي   گیرد و صرف ل اطلاعات از آن صورت مياينترنت مانند يك جاده است كه تباد
  .كاربران باشد فراھم كردن پھناي باند مناسب براي

كـشورھاي منطقـه    پھناي باند مناسبي در شان كشورمان و معادل اكنون كه دولت تامین پھناي باند را در انحصار خود دارد، بايد
  .تامین كند ماراتمانند تركیه و ا

است و ايـران در ايـن زمینـه در رتبـه پـايیني       ADSL   سرعت ھاي توسعه جوامع ، تعداد كاربران اينترنت پر امروزه يكي از شاخص
  .دارد حتي در منطقه خاورمیانه قرار

 +ADSL2 سعه گستردهھدف بعدي ما بايد تو حال آنکه.  مگابیت بر ثانیه است٢فقط  ADSL لازم به ذکر است که بھترين حالت
  .ھاست چون ايراني لايق بھترين. مگابیت بر ثانیه و بالاتر از اين باشد ١٥ و ١٠ و ٨ و ٤ھايي نظیر  باشد و سرعت

  اينترنت نبايد در انحصار دولت باشد
ايي و كننـدگان نھ ـ  مصرف ھاي مجلس شوراي اسلامي، وجود انحصار دولتي در بخش اينترنت را موجب اجحاف به پژوھش مركز

  . قانون اساسي دانست٤٤ھاي اصل  مغاير با سیاست
ايـن مركـز بـا بررسـي سـاختار و       ھـاي نـوين   ھـا، دفتـر مطالعـات ارتباطـات و فنـاوري      رساني مركز پـژوھش  گزارش دفتر اطلاع به

لـه بخـش دولتـي و    در بازار تامین پھنـاي بانـد كـشور و ھمچنـین مداخ     وجود انحصار دولتي: ھاي توزيع اينترنت تصريح كرد تعرفه
كننـدگان   مـصرف  توزيع و عرضه پھناي باند و وجود رگولاتور در بدنه بخش دولتـي موجـب اجحـاف بـه     رقابت با بخش خصوصي در

ناسـالمي اساسـا در تـضاد بـا روح قـوانین       شـود ضـمن ايـن كـه چنـین انحـصار و رقابـت        نھايي اينترنـت و بخـش خـصوصي مـي    
انـداز    قانون اساسي و سند چـشم ٤٤ھاي كلان نظام پیرامون اصل  سیاست وصھاي كلان جمھوري اسلامي به خص سیاست

  .است  ساله٢٠
گیرندگان كشور با درك صحیح از بازار اينترنت  تصمیم در جھت حذف اين انحصار لازم است سیاستگذاران و: ھا افزود مركز پژوھش

ھاي دولتـي، بـا ايجـاد يـك بـستر حقـوقي مناسـب         تدسترسي كاربران به اينترنت و حذف ران موجود كشور و كیفیت نامناسب
گذار،  شان دولت را به عنوان سیاست پھناي باند منع كرده و جايگاه و) خريد و فروش(دولتي را از امور اجرايي و بازرگاني  بخش
تي سالم كمك ھمین حال به بخش خصوصي در جھت حضور در يك بازار رقاب گذار و ناظر بر حسن اجراي مقررات حفظ و در قانون

  .خواھد شد ھا و بھبود كیفیت خدمات بخش خصوصي چنین بازار رقابتي كامل و سالمي موجب كاھش قیمت كنند زيرا وجود
، بخـش  ١٣٨٠شـوراي عـالي انقـلاب فرھنگـي در سـال       دھي اينترنت مـصوب  نامه خدمات بر اساس آيین: افزايد اين گزارش مي

 ھـاي توزيـع كننـده و عرضـه كننـده اينترنـت و       ھناي باند معرفـي شـده اسـت و شـركت    پ كننده انحصاري دولتي به عنوان تامین
تامین كنند كه با توجه به انحصاري بودن پھناي  ھا بايد پھناي باند مورد نیاز خود را از بخش دولتي ھاي دولتي و دانشگاه سازمان

گـذار در   قیمت گذار و فته است بدين معني كه تنھا سیاستتامین باند در انحصار كامل قرار گر باند، بازار فروش اينترنت در عرصه
تواند موجبات دسترسي  مناسب و اقتصادي مي گذاري گذاري و قیمت اين عرصه دولت است در حالي كه دولت با اتخاذ سیاست

 ضه اينترنت موجباتھاي مختلف توزيع و عر فراھم كند، اما حضور بخش دولتي در عرصه تر مردم به اينترنت را بیشتر و با كیفیت
  .است ھاي توزيع و عرضه اينترنت فراھم كرده ايجاد يك بازار ناسالم و غیررقابتي را در عرصه

آمیز دولت پیرامون فروش پھناي باند با توجـه   تبعیض گذاري ھمچنین علاوه بر دخالت دولت در بازار عرضه و توزيع اينترنت، قیمت
  .رود ت ايجاد شده توسط بخش دولتي در بازار اينترنت كشور به شمار ميمشكلا به پھناي باند دريافتي از ديگر

  ايران گروھي از جوانان خواستار پیشرفت   نوشته .ھا باز کنیم ھايمان را به روي روشنايي و واقعیت امید آنکه چشم به
 

 :نظرات كاربران
   باسلام▪

 پرداخـت مـی کـنم امـا قـصددارم پـورت       ADSLن بـرای  ھزارتومـا ٢٤ھـستم کـه ماھانـه حـدود      ADSLمن یکی ازدارنـدگان خطـوط       
 اسـتفاده کـنم آنھـم درمواقـع ضـروری ودلیـل آن ھـم قیمـت         Dial upخودراقطع کرده واستفاده ازاینترنـت رامحـدودکرده ودیگـرازِ   

ــن      ــصورت گــسترده اســتفاده کننــد ای ــدمردم ازاینترنــت ب ــالاواختلالات موجوددرســرویس مــی باشدمــسئولین نیزنمــی خواھن ب
  سیاست ھایشان نشان می دھندرابا

  دوستارشما
  
   با سلام ▪

شرايط جھاني طوريست كه بلاخره مجبور خواھیم شد جھت عقب نماندن اينترنـت پـر سـرعت و ارزان را در اختیـار عمـوم قـرار           
ھمیـشه مـسئولین مملكـت مـا ديرتـر از بقیـه ممالـك متوجـه حـساسیت و يـا ارزش           " اساسـا .دھیم اما خیلي دير خواھد شد    

  موضوعات میشوند واين شايد به اين خاطر است كه با مواجه شدن با امري ابتدا به جنبه منفي آن توجه میكنند
  دوستدار شما

  
 سايت خبري آقاي محسن رضايي دبیر شوراي مصلحت نظام مي باشد: اين كزارش نقل از

  
 
  

  در افغانزنان ايران =  مرسولاتي كه تا كنون جداگانه در اين باره منتشر شده است
  



 ٢٠

  اعلي اخبار آئین 
  

 فروش کلید کعبه در لندن 
ھجـده  (میلیـون و دویـست ھـزار پونـد      کلید خانه کعبه، مقدسترین عبادتگاه مسلمانان جھان در حراج سادبی لندن به بھای نه

آثار ھنری و  فروخته شد و رکورد تازه ای در فروش) میلیون دلار
 .باستانی اسلامی به ثبت رساند

حراج سادبی در لندن اعلام کرده که این کلید و شماری       خانه  
اسلامی که در کنار آن به فروش رسیده، در  دیگر از آثار ھنری

کـه ایـن مرکـز     نوع خود یکی از مھمترین مجموعه ھایی بـوده 
  .فروش آن را سازماندھی کرده است

 میلیــون پونــد فروختــه شــده ٢١٫٥مجمـوع ایــن آثــار بــه بھـای   
 .است

رسم بر این بوده که ھر بار که خلیفـه ای حکومـت        در گذشته   
می گرفته، کلیدی به نام او برای  ممالک اسلامی را به دست

ایـن   خانه کعبه ساخته می شده است و این کلید نماد قـدرت 
  .خلیفه محسوب می شده است

به گفته مسئولان حراجی سادبی، در حال حاضر علاوه بر این 
 خانـه کعبـه در جھـان موجـود     دیگـر  کلید، پنجاه و ھشت کلید

مـی    تا از آنھا در کاخ توپ قاپی اسـتانبول نگھـداری  ٥٤است، 
شود، دو تا در مجموعه نھـاد الـسعید، یکـی در مـوزه لـوور در                

  .اسلامی در قاھره پاریس و یکی در موزه ھنر
اما کلیدی که در این حراجی به فروش رفته، تنھا کلیدی است 

 به صورت خصوصی نگھداری می موزه که به جای نگھداری در
 .شده است

)  میلادی١١٧٧( ھجری قمری ٥٧٣این کلید آھنی که در سال 
مستنصر، خلیفه عباسـی تعلـق دارد،    ساخته شده و به دوره

 سـی و ھفـت سـانتیمتر طـول دارد و روی آن ایـن عبـارت بـه       
ھـذا مـا تـم عملـه لبیـت االله الحـرام خـلال        : "عربی حک شده 
ابو جعفر المستنصر ابوالعباس  مام المقتدیحكم الامام ابن الا

  ."٥٧٣عام 
شکـست و کلیـد را بـه سـه برابـر بھـای        نام خریدار کلید فاش نشده است، او با خریـد ایـن کلیـد رکـورد خریـد آثـار اسـلامی را       

   .خریداری کرد گرانقیمت ترین اثر اسلامی که تاکنون فروخته شده،
 

  
  اعلي  آئین ه با مقابلاخبار

  

  
   ن در نقاط مختلف جھانعلويا

  
  
  
  
 

  والحمد رب العالمين
 


