
  
  

  بسم ا الرحمان الرحيم وبه نستعين إنّه خير ناصر ومعين الحمد  رب العالمين وصلّى ا على محـــمد و علي و آلهما الطيّـبـين الطاّهرين ولعنة ا على أعدائهم أجمعين أبدالآبدين

  1 اجاق خورشیدي
 

 حرارتنوع  با كدام پخت و پز
  

ی ھـای نـوین کـه بـا انـرژی خورشـیدی            استفاده از فـن آور     –واشنگتن  
بیشترین کارآیی و بازده را فراھم می آورند، موجب کمک به جمعیت رو    

 میلیارد نفری در کشورھای در حال توسعه شده است که از      ٣به رشد   
برای –حیوانات اھلی زباله  مانند چوب و –سوخت ھای زیست توده ای 

  . پخت و پز و گرمایش استفاده می نمایند
  

یاري از ساكنان محیطھاى مدرن كه از امكانات برقي و كَازي و نفتي بس
مي توانند استفاده كنند؛ در سالھاى اخیر در استفاده برق و كاز و نفت 

ذا به ترديد افتاده اند، ايـن ترديـد بـس از كـشف تفـاوت و امتیـاز             غبراى  
طعم و سلامتي غذاھاى طبخ شده توسط آتش ھیزم مي باشد، طبخ         

بیعي يكي از دغدغه ھـاى اقـشار فرھیختـه جوامـع مختلـف              سالم و ط  
 بھترينھـا  فجھان اسـت كـه بـدون ملاحظـه روشـھاى رايـج دنبـال كـش          

  .ھستند
  

بنا به گفته سازمان بھداشت جھانی، شیوه کنونی پخت و پز در منـازل   
این افراد موجب جمع شـدن مقـدار زیـادی از گازھـای آلاینـده در داخـل                

 نفر در ١٫٦ا می گردد که این امر موجب مرگ   خانه و محل زندگی آن ھ     

 طبخ و سرو غذاي كَرم با اجاق ھیزم مدرن



  . می گردد– اغلب زنان و کودکان –سال 
این پدیده ھم چنین موجب از بین رفتن درختان و بوته ھا و سایر   
پوشش ھای سبز زمـین شـده و رونـد فرسـایش خـاک و جـاری              
شدن سیل در مناطقی را که در برابر این پدیده آسیب پذیر مـی        

  .واھد نمودباشند را تسریع خ
پاتریشیا مک آردل با اشاره به یک عکس که در افغانستان گرفته      

اگر این درخت، آخرین درخـت      : "اینفو گفت . اس. شده بود، به یو   
موجود در جھان باشد و این زن برای پخـتن شـام بـه ھیـزم نیـاز                
داشته باشد، آن درخت را خواھد بریـد و از چـوب آن بـرای آتـش               

بــه ھمــین دلیــل مــا بایــد . اھــد نمــودروشــن کــردن اســتفاده خو
ھمکاری ھای خود با دولت ھا را در زمینه اجـرای ایـن سیاسـت             
ھا در سطح منطقه ای و استفاده از انرژی خورشیدی برای پخت 

  ."و پز گسترش بخشیم
مک آردل افزود که ایـن امـر، موضـوعی جـامع و ھمـه جانبـه بـه                    

پخت و پـز در  استفاده از انرژی خورشیدی برای     "شمار می رود؛    
مـواقعی کــه خورشــید در حــال تابیــدن مــی باشــد و اســتفاده از  
شیوه ھای نوین پخت و پز با مصرف بھینه انرژی برای شب ھا و     

مک آردل عضو سابق اداره خدمات خارجی وزارت     ." روزھای ابری 
خارجه آمریکا بوده است و اکنون نیـز عـضو ھیـات مـدیره انجمـن            

شـیدی در کالیفرنیـا و ھـم چنـین          بین المللی اجاق گازھای خور    
  .سازمان انرژی خورشیدی برای مصارف خانگی در واشنگتن می باشد

  

 اجاق غذا بدون آتش و دود
  

  پخت و پز با استفاده از نور خورشید
سه نمونه از رایـج تـرین اجـاق         

 :گازھای خورشیدی عبارتنـد از    
، )١(جعبه ھای نگھدارنده گرما   

ــای منحنـــی   ــده ھـ متمرکزکننـ
و اجاق گازھای تخته    ) ٢(شکل
  ). ٣(ای

ھم اکنون صدھا نوع مختلف از      
این اجاق گازھا در بازار موجـود     
مـی باشـند و طـرز ســاخت آن    
ھا نیز به صورت رایگان بـر روی      
ــرکت   ــرار دارد و شـ اینترنـــت قـ
ھای زیادی در زمینه تولید ایـن      
ــی     ــت مـ ــا فعالیـ ــاق گازھـ اجـ

  .نمایند
ــه ای  ــای جعب ــاق گازھ ــه اج  ک

ع اجـاق گازھـای     رایج تـرین نـو    
خورشیدی در سطح جھان بـه      
شمار مـی رونـد، دارای درجـه        
ــاد مــی    ــا زی حــرارت متوســط ت
ــدین    ــد چن ــی توانن ــند و م باش
ظرف را به صورت ھمزمان گرم      

ــای . نماینـــد ــا تارنمـ ــابق بـ مطـ
ــاق   انجمـــن بـــین المللـــی اجـ
گازھـــای خورشـــیدی، صـــدھا 

  .ھزار از این نوع اجاق گاز تنھا در کشور ھند وجود دارد
 نور خورشید را در یک نقطه متمرکز می نمایند و بدین ترتیب با ایجاد حرارت زیاد، امکان پخت سریع اجاق گازھای سھمی شکل

. این اجاق گازھا به منظور حفظ نکات ایمنی باید به طور مداوم تنظیم شده و مورد بازرسی قرار گیرند      . غذا را فراھم می نمایند    
این اجـاق گازھـا عمـدتاً در پخـت و پـز غـذا بـه        . وع اجاق گازھا، خصوصاً در کشور چین، وجود داردھم اکنون صدھا ھزار از این ن      

  .مقدار زیاد برای سازمان ھا و موسسات کاربرد دارند
این نوع اجاق گازھا بسیار سـاده و ارزان  .  ترکیبی از اجاق گازھای جعبه ای و سھمی شکل می باشند   اجاق گازھای تخته ای   

که توسط یک فیزیکدان طراحی و تولید "" اجاق گازھای بین المللی .  می باشند–ه منظور خرید و چه برای تولید   چه ب  –قیمت  
  .شده اند، رایج ترین و پرمصرف ترین نمونه از این اجاق گازھای ترکیبی می باشند

اجـاق گازھـای   . ده اسـتفاده نمـود  به منظور گرم نگاه داشتن غذا و یا تمدید زمان پخت غذا نیز می توان از سـبدھای عـایق ش ـ      
خورشیدی ھم چنین می توانند به منظور خشک نمودن مواد غذایی، گرم نمـودن آب و اسـتریلیزه نمـودن آب آشـامیدنی مـورد        

  .استفاده قرار گیرند
جھـت  مک آردل که با بسیاری از مقامات آژانس ھای دولتی مختلف ایالات متحده آمریکـا بـه منظـور دریافـت کمـک ھـای مـالی           

بـا  : "توسعه و پیشبرد طرح استفاده از اجاق گازھای خورشـیدی در سـطح جھـان دیـدار و گفتگـو نمـوده اسـت، اظھـار داشـت                  



استفاده از اجاق گازھای خورشیدی، سـبدھای عـایق و     
فرھای آشـپزی بـا کـارآیی بـالا مـی تـوان میـزان مـصرف          

  ." درصد کاھش داد٨٥سوخت را تا 
نتفاعی کوچک و سـازمان  سازمان ھای غیردولتی و غیرا  

ــاری و    ــین المللــی روت ــری ماننــد انجمــن ب ھــای بــزرگ ت
در حال ) GTZ)(4(آلمان / موسسه ھمکاری بین المللی     

کمــک بــه توســعه و گــسترش ایــن تکنولــوژی در ســطح  
ــند  ــی باشــــــــــــــــــ ــان مــــــــــــــــــ   .جھــــــــــــــــــ

  
بــه تــازگی آژانــس محافظــت از  اجــاق گازھــای موشــکی

طـرح  طـی  ) EPA)(5(محیط زیست ایالات متحـده آمریکـا       
، اھدای کمـک ھـای مـالی    "ھوای پاکیزه داخل خانه ھا    "

به پنج سازمان از جمله مرکز توسعه بکارگیری اسـتفاده         
در بولیوی را تصویب    ) CEDESOL)(6(از انرژی خورشیدی    

  .نمود
اینفو گفت که . اِس.  به یوCEDESOLدیوید ویتفیلد، مدیر   

این کمک مالی جھت توسعه و پیشبرد برنامه ھای ایـن           
مرکز از جمله یک اجاق گاز منحصر به فرد بـه نـام اجـاق            

ایـن اجـاق گـاز کـه بـا سـوخت            . گاز موشکی می باشـد    
 درصـد بـازده مـی       ٤٢دارای حـداقل    "چوب کار می کنـد،      

 ٩٥باشد، محیط زیست را آلـوده نمـی نمایـد و در حـدود      
درصد از گازھای زیان آور را از داخل خانه و محـل زنـدگی        

  ."ارج می نمایداستفاده کنندگان خ
این اجاق گاز بسیار ارزنـده و منحـصر بـه           : "ویتفیلد افزود 

ــرا اغلــب اجــاق گازھــایی کــه دارای    فــرد مــی باشــد، زی
دودکش می باشند، تنھا دود را از آشـپزخانه خـارج مـی          

  ."نمایند
 موجـب شـده   EPAویتفیلد گفـت کـه کمـک ھـای مـالی            

د نیاز خـود را خریـداری نمایـد و ھـم چنـین از مـشاوره و راھنمـایی ھـای          بتواند تجھیزات صنعتی و فنی مور   CEDESOLاست تا   
: ویتفیلـد افـزود  . موسسات تحقیقاتی و مطالعاتی مختلف به منظور توسعه و بھبود خط تولید ایـن اجـاق گازھـا برخـوردار گـردد                 

  ." می باشد٢٠٠٩ اجاق گاز تا اواسط سال ٢٠٫٠٠٠ھدف ما تولید "
CEDESOL    برای مصرف کنندگان در کشور بولیوی خواھد ساخت این اجاق گازھا را  .GTZ دلار یارانـه  ٢٦ برای ھر اجاق گاز مبلغ 

 ھم چنین در پروژه ای که GTZ. پرداخت می نماید که موجب افزایش قابلیت خرید این اجاق ھا توسط مردم بولیوی خواھد شد     
  . مشارکت دارد خانه در بولیوی می باشد نیز١٠٠٫٠٠٠ھدف آن از بین بردن دود در 

 شامل فرھای با کارآیی بالا، اجـاق گازھـای   –یکی از مھم ترین جنبه ھای موفقیت آمیز بودن سیستم ھای یکپارچه پخت و پز         
 کمک به مصرف کنندگان به منظور عادت –خورشیدی و تجھیزات و ابزار لازم جھت گرم نگاه داشتن غذا و تمدید زمان پخت و پز    

  .این سیستم ھای جدید می باشدنمودن به استفاده از 
ویتفیلد گفت که در وھله اول مردم باید توانایی خرید این سیستم ھا را داشته باشند، امـا در صـورتی کـه بازاریـابی و تبلیغـات             



  .مناسبی برای این سیستم ھا وجود نداشته باشد، نمی توان نسبت به فروش آن ھا اقدام نمود
  . ھنوز مشکلاتی در مورد اجاق گازھای خورشیدی وجود داردمک آردل نیز تایید می نماید که

 بـه غیـر از شـرایط و    –در بسیاری از مـوارد  . به منظور انتقال تکنولوژی، شما باید از رھبران محلی کمک بگیرید: "مک آردل گفت  
ریداری نمایند و از ھمین رو باید  شما باید مردم را قانع نمایید که این سیستم ھای جدید را خ–اوضاع واقعاً بحرانی و خطرآفرین 

  ."نسبت به توسعه و گسترش بازارھای مالی کوچک و خرد اقدام نمایید
اما منافع و مزایای استفاده از این سیستم ھا برای مصرف کنندگان، تجار و بازرگانان، دولت ھـا، سـازمان ھـای بـشردوستانه و      

  .ت موجود می باشدتوسعه و برنامه ھای محیط زیستی بسیار بیشتر از مشکلا
سطح آگاھی ھای مردم . من آینده بسیار مثبت و رو به رشدی را برای این صنعت پیش بینی می نمایم: "ویتفیلد اظھار داشت

افزایش یافته است و سیستم ھا و تجھیزات نوین تر و پیشرفته تر شده اند و من معتقدم که اکنـون از لحـاظ محـیط زیـستی و              
  ." بــــرای آغــــاز تــــلاش ھــــای مــــا در زمینــــه توســــعه و رواج ایــــن تکنولــــوژی مــــی باشــــد اقتــــصادی، زمــــان مناســــبی

  
١ .heat-trap boxes  
٢ .curved concentrators  
٣ .panel cookers  
٤ .German/international cooperation enterprise GTZ  
٥ .U.S. Environmental Protection Agency’s (EPA(  
٦ .Center for Development with Solar Energy  

  

  والحمد  رب العالمين


