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   نمازتعقيبو آداب و انواع فضيلت 

اگر ��ن است در�اره فضيلت و اهميت تعقيبـات نمازهـاي فر�ـضه و  ؤال

  ؟آداب و انواع آنها مطل� بفرماييد

   :انواع تعقيبات فرائض يوميهو فضيلت، اهميت، آداب،  واب

  ـإِ ﴿: � فرمايد) قرآن كر�م(خداوند تعا� در �م و�
َ
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َ
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َ
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 معا� اين آيات مبار�ـه آمـده از خازنان و� بيان  در ،﴾وَ�ِ�

 از نمـاز �س آن هـن�م كـه) يع�(: فر�وده اند  ح�ت امام باقر :است كه

 از ا�ـور فارغ شدي بعد از سلام؛ در حا� كه �شسته اي؛ متمر�ز شـو در د�ي

�س توجه �ن و رغبت بورز بـه هن�م كه از د� فارغ شدي آخرت و دنيا، و آن 

   .ا اينكه خداوند نماز فر�ضه ات را از تو بپذيردتخداوند 

  اي فرزند آدم؛ �ـرا :خداوند فر�وده است) حديث قد�(�م و� در و ن� 

  .بعد فجر و بعد ع� ساع� ياد �ن؛ مهمات تو را كفايت � كنم

 در پـي :كـه وارد شده است )ات معصوم� ح�(�م ��ف همچن� در 

بـا تعقيبـات نمـاز ست، كـه اهر نماز فر�ضه د�� �ستجاب و حاج� برآورده 

 اسـت، تـر رزق آورو دو�ـدن در شـهرها تلاشاز و تعقيب نماز بدست � آيد، 

  ).اقتصادي تعقيب نماز را ترك � كند�اطر فعا�ت  به آن�ه خطاب(

  شـده تعقيبات فرايض يوميـه بيـانو انواع آداب  خازنان و� در �م 

  :ستاست، از �له آنها

، اتدر وقـت تعقيبـنمـاز با� ماندن بر طهارت  -٢ بر نوافل، اتتقديم تعقيب -١



 ٣

�شـس� بـراي  -٤، )از �لـه حـرف زدن(در تعقيبات   پره� از نواقض نماز-٣

 :يار خداونـدذكـر �ـس -٦، )تـا بـالاي �( دست به د� برداشـ� -٥، اتتعقيب

�ـسم  (ه صد �سمله و حوقلـاستغفار،هفتاد  ،تهليلصد  ،فاطميه  ات�س�يح

 بـا هـا ا�ـام آن-٧ ،)االله ا�ر�ن ا�رحيم ولا حول ولا قوة الا بـاالله العـّ� العظـيم

بـا دسـت گـشوده خـداى را خوانـدن  -٨، ) دانه٣٤ (�س�يح تر�ت حس�� 

تأ�يد ا�زام آور دارد، و   د�ها� كهنبو�ژه آبوسيله د�هاي وارده،  �سوي آسمان،

و ) بـر معـصوم�(صـلوات و  شهادت ��له بـه عقائـد حقـه،: �شتمل برآ�ه 

، و  بوده، و ن� درخواست رفع نواقص نمـاز و قبـو� آن)از دشمنان ا�شان(برائت 

   . � باشدن� حوائج اخروي و دنيوي خود و خانواده و همراهان دي�

و   ام ا�كتـاب، توحيـد هاىسوره :، همچون قرآ�ر و آياتسواز  تلاوت بر� -٩

بعـد (و �لك و نوح و نبـأ واقعه و ياس� و سوره هاى ، )بعد همه فرائض( ا��اح

خـواتم سـورة ، )٢٥٧-٢٥٥ (آيـت ا�كـر�، )٥-١ (فواتح سورة بقرة، ) از آنهابر�

ادة  شـههآيـ ،)٣٨ تـا ٣٥ (آيه نور، )٥-٣طلاق(من يتق االله آيه ، )٢٨٦-٢٨٤ (بقرة

 آيـه ،)٢٢ذار�ـات (آيـه رزق ، )٢٧-٢٦آل عمـران (آيه ُ�لـك ، )١٩-١٨آل عمران(

  .)٢٤-٢١ (خواتيم سوره ح�، )٤-١(فواتح سوره فتح ، )٥٦-٥٤اعراف (�سخ� 

   .)و هو � � شيئ قدير...  لا � الا االله وحده ( صبح و شام واجب�س�يح -١٠

 پ�ـشا� و روى در خـاك ما�ـدن و  بـا)صد �ـد و يـا شـكر ( سجده شكر-١١

   . و س�نه و ش�م به زم�؛چسباندن ساقهاى دست

 وفقنـا االله تعـا� �يعـا �ـقّ  . تفكر در �اسبه اعمـال، و ارتقـاي معرفـت-١٢

ـته و خا�ص عبادته و�ث� خدمتـهمعرفته و تمام عبوديّ 
ّ
 ، بمن

ّ
ه و�رمـه، آمـ� رب

  ]ةيّ دنھل الالمسائ: منبع) ١٣٢١: (شمارة ثبت[. العا��



 ٤

 در باب تعقيبات نماز اذ�ر و ادعيه فراوا� وارد شده است، آيا همه آنهـا ؤال 

را بايد �وانيم؟ كداميك افضل است؟ آيا �واردي هست كه ح� الإ��ن نبايـد 

  ترك �شود؟

  : تعقيبات لازمه، جامعه، صلوات، برائت، رفع نواقص فر�ضه، تعو�ذ واب

 تا ؛سبب شده فرما�شات معصوم� و �� حفظ  بر ى ديناهتمام علما 

 بـراى تـا؛ دشوو ارائه ي�جا �ع آوري  ؛�ه در باب تعقيبات نماز وارد گرديدهآ

بـه معنـاي ايـن ن�ـست كـه ايـن ا�ـر  اما ،بهره مندي �ؤمن� در دس�س باشد

  .همه آنها �لزم � باشدا�ام به زار گنماز

  ه عنـوان دسـتور العمـ� جدا�نـه بـراى ن�ه نو� هر كدام از اينها بآبو�ژه

 و اين به ما � فهماند كه اكتفا به بع� از آنها هم �ـزي ،تعقيب نماز وارد شده

 بر حسب نيازهاى درخواست كننـده و آثـار مطلو�ـه ؛است، ا�ته هر يك از آنها

  . توصيه گرديده است

 � شود؛ �لاحظـه اگر در شأن صدور آ�ه در باب تعقيبات نماز وارد شده تأ�ل

 بع� از آنها به ز�ان تفضيل؛ و بع� با �ـن �ـشو�ق؛ و بعـ� بـا :� گردد كه

 بـر اهـل ايمـان كـه ،و بر�ت آن؛ توصيه يا معـر� شـده انـد بيان نتايج و فوايد

  د، ن �تار � باش از آنهادر انتخابخود؛ حسب رغبت و تناسب �ايط و احوال 

  در ايـن (فرض و �زوم و يا تأ�يدي "به �سان  از تعقيبات نمازو� بع� ديگر

 بنـد�ن در�ه مقـام ولايـت از�ن روسـت كـه � ب�نـيم؛؛  اند وارد شده")حدود

در ال�ام بر اينها كوشا هس�ند، نمونه ها� از انواع مـذكور را  )منه ا�سلام(ك�ى 

  :ياد آوري � نمايم



 ٥

  از نمازشان فارغ نـ� ح�ت �ولا أم�ا�ؤمن�  -)١(
ّ

 اينكـه بـه شـدند الا

 ؛و اين تعقيب در ع� �وجز بودن لفظ؛ از نظر معنـا( ،اين تعقيب د� � نمودند

  :) جامع همه خ�ات مادي و معنوي است
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* ش
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 كه فضيل�ش معروف است؛ و� بـه �س�يحات فاطميه   وسبحه طاهره -)٢(

 ٣٣( سـبحان االله * ) �رتبـه٣٤(االله اك�  *  :اين ترتيب و عدد بگو�ند

* ) �رتبه٣٣( ا�مد الله * )�رتبه
٢  

 ( آنرا از ح�ت حق از �له د�هاي ِ�ّ كه ح�ت رسول اكرم  -)٣(
ّ

 جـل

 يا �مّد هـر كـ�: ا� فر�ود اين د�ست كه حقتع؛ در معراج آ�وخته اند)شأنه

نمازهاي واجب و �ستحب از او قبول شود؛ �ـس بايـد بعـد تا از امت تو �واهد 

  . از هر يك از آنها اين تعقيب را بگو�د

 ؛�ضام� اين تعقيب ��ف در باب توفيق س� معنوي رهروان راه حـق :توضيح
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  : �سيار گو�ا و جامع است
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 تعقيبات نماز؛ دو تعقيب است كه ره�ادر  �معصومح�ات  �مدر  -)٤(

  :در�اره آن ب�ار رفته است" بر شيعيان  حق واجب ما)يا(حقّ ما "تعب� 

در نوشـته هـاي پـدرم : � گو�د)   هدىاز اصحاب ائمه( ابن وهب ]:الف[

  :  كه بر آن نوشته بود؛يافتم �و� را به خط �ولايمان �و� بن جعفر 

                                 
 .٣٩ ص٨٣ ج-بحار الانوار  / ٥١٢ ص-مصباح شيخ طوسي و البلد الأمين  )٣(



 ٧

��ند مگـر  از نماز واجب يوميه بر:از حقوق واجب ما بر شيعيانمان آ�ست كه

 خود بـه ايـن د� ؛ح��ش هم بعد از هر فر�ضهاينكه اين تعقيب را بگو�ند؛ و 

:خداوند را � خوانده اند
 ٤
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 از نماز من�ف �شود، مگر آن�ـه دوستان و شيعيانمان آ�ست كه ك� از آنها
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 است كه �ـشتمل بـر برائـت از اضـداد  �ضامي�؛بع� از تعقيبات وارده -)٥(

  : و دشمنان حقيقت � باشد، و ر�يت آنها اهميت دارد؛حق

نقل � كنند كه ش�يديم حـ��ش را  ق  أصحاب ح�ت امام صاد]:الف[

نمود؛ چهار نفر از �ردان و چهار نفـر از زنـان  كه بعد از هر نماز واجب لعن �
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  ٦ .هند و ام ا��م خواهر معاو�ه

وقـ� از نمـاز واجـب : ت كه فر�ـودروايت اس امام باقر ح�ت  از ]:ب[

  ٧.فارغ شدي، جدا �شو مگر با لعن نمودن ب� اميه

براى ت�ميل �س�يهاى شخص نوع ديگر از تعقيبات؛ �ضامي� است كه  -)٦(

  : و بهره مندي او از بر�ت معنوي و مدارج آسما� تعليم گرديده استدر نماز

؛ نمـازندي از بر�ت معنوي  براى ج�ان نواقص شخص در نماز و بهره م]:الف[

 وارد شده، و از حـ�ت امـام حـسن عـسكري  از ح�ت �ولا ع� 

  : هم توصيه شده كه بعد از نمازها گفته شود
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  .٥٨ ص٨٣ ج- بحار الانوار  /٢٢٧ص١ج-التهذيب  / ٣٤٢ص٣الكافى ج )٦(

ـــهُ "قـــريش و بـــت معـــروف " تبْـــجِ "همـــان " مـــيتيِْ " مقـــصود از :توضـــيح اســـت؛ كـــه در قبيلـــه " لبَ

همـان طـاغوت و بـت معـروف " عـَدْوي" شناخته مـي شـود، و مقـصود از" اوّلي"بوده، و به " ميْ تِ "

، و مقــصود از شــناخته مــي شــود" دوّمــي"بــوده، و بــه " يّ دِ عَــ"اســت كــه در قبيلــه " لات"قــريش 

بـــوده، و بـــه " امـــوي"اســـت؛ كـــه در طايفـــه " عُـــزّى"و بـــت معـــروف قـــريش " غَـــيّ "همـــان " فعُـــلان"

آن دو زنى بـوده كـه در مـسموم كــردن " فلانــه و فلانـه"شـناخته مـي شـود، و مقـصود از " سـوّمي"

 . نقش داشته اندحضرت پيامبر 

 .٥٨ ص٨٣ ج-بحار الانوار  / ٢٢٧و١٦٥ ص١ ج-التهذيب  )٧(
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�
�ل

َ
  ا

َ َ
� 

�
هُم� صَـل

دٍ وَ آِ�ِ  م�
َ ُ
�* 

َ
بُو�ـِك

َ
ـسَنِ �

ْ
ح

َ
 بِأ

هَا مِـ��
ْ
ب�ل

َ
ق

َ
  وَ * وَ �

َ
ِ� لا

ْ
اخِـذ

َ
ؤ
ُ
ت

صَانِهَا 
ْ
ق
ُ
 *بِن

ُ
ـه

ْ
م تَم�

َ
هَا �

ْ
ِ� مِن

ْ
ل
َ
 ق

ُ
ه
ْ
ن
َ
 يـَا * ِ�  وَ مَا سَهَا �

َ
َتِـك

ْ
 برَِ�

 �َ اِ�ِ رحَْمَ ا�ر�
َ
هُ *أ

�
�ل

َ
دٍ  ا م�

َ ُ
دٍ وَ آلِ � م�

َ ُ
� 

َ َ
� 

�
و� *م� صَل

ُ
  أ

َ ْ
ـرِ الأ

ْ
�

 بطَِاعَتِهِمْ 
َ

َ�رْت
َ
ينَ أ ِ

�
وِ� *ا�

ُ
   وَ أ

َ ْ
تِهِمْ الأ

َ
 بِصِل

َ
َ�رْت

َ
ينَ أ ِ

�
 *رحَْامِ ا�

تِهِمْ 
�
 بِمَودَ

َ
َ�رْت

َ
ينَ أ ِ

�
 ا�

َ
رْ�

ُ
ق
ْ
وِي ال

َ
 *وَ ذ

َ
َ�رْت

َ
ينَ أ ِ

�
رِ ا�

ْ
ك

�
لِ ا�

ْ
ه

َ
 وَ أ

هِِمْ بِمَسْ 
َ

�
َ
مَوَاِ� *أ

ْ
 بِمُوَا وَ ا�

َ
َ�رْت

َ
ينَ أ ِ

�
  ا�

َ
هِـمْ لا

�
ةِ حَق

َ
رِف

ْ
 *تِهِمْ وَ مَع

طْهًِ�ا 
َ
ـهُمْ �

َ
رْت

�
سَ وَ طَه

ْ
هُمُ ا�ر�ج

ْ
ن
َ
تَ �

ْ
ب
َ
ه

ْ
ذ
َ
ينَ أ ِ

�
تِ ا�

ْ
َي

ْ
لِ ا�

ْ
ه

َ
 *وَ أ

هُـم� 
�
�ل

َ
ـدٍ ا م�

َ ُ
ــدٍ وَ آلِ � م�

َ ُ
� 

َ َ
� 

�
ــوَابَ صَــ*صَــل

َ
 ث

ْ
عَــل

ْ
  وَ اج

َ
ِ� لا

طِِ� وَ  وَ 
ْ
وَابَ مَن

َ
  ث

َ
ة
�
نَ
ْ
اكَ وَ ا�

َ
لِِ� رضِ

ْ َ
وَابَ �

َ
 *ث

َ
�ـِك

َ
 ذ

ْ
عَل

ْ
 وَ اج

صًا 
َ
ل
ْ ُ
ا�صًِا �

َ
 خ

ُ
ه
� ُ
 ) يوَُا�× ( يوَُافِقُ *�

ً
 وَ إجَِابـَة

ً
َـة ْ

 رَ�
َ

ك
ْ
 وَ *مِن

يعَ مَا سَ  ِ
َ

� �ِ 
ْ

عَل
ْ
 ئَ ا�

َ
لِك

ْ
ض

َ
ِ� مِنْ ف

ْ
ٍ وَ زدِ

ْ
�

َ
 مِنْ خ

َ
تُك

ْ
 *ل

�
ْ    إِ�

َ
 إِ�

َ
ك



 ١٣

 �َ اِ�ِ رحَْمَ ا�ر�
َ
اغِبَِ� ياَ أ ي *مِنَ ا�ر� ِ

�
مَن� ا�

ْ
ا ا�

َ
  ياَ ذ

َ
ا لا

ً
َـد ب

َ
طِعُ أ

َ
ق
ْ
ن
َ
�

ي * ِ
�

ــرُوفِ ا�
ْ
مَع

ْ
ا ا�

َ
  يَــا ذ

َ
 لا

ُ
ــد

َ
ف
ْ
ن
َ
�) × 

َ
طِــعُ لا

َ
ق
ْ
ن
َ
بَــ) �

َ
ا أ

ً
ا *د

َ
 يَــا ذ

 �ِ
�
مَاءِ ال

ْ
 ا��ع

َ
ا لا

ً
د

َ
 عَد

َ
�

ْ ُ
ا× (�

ً
بدَ

َ
رِ�مُ يَ *) أ

َ
رِ�مُ  ياَ ك

َ
رِ�مُ ياَ ك

َ
ا ك

* 
َ َ

� 
�

دٍ  صَل م�
َ ُ
دٍ وَ آلِ � م�

َ ُ
� * 

ُ
تهَ

ْ
�

َ
هَد

َ
� 

َ
نْ آمَنَ بِك ِ� ِ�م�

ْ
عَل

ْ
 وَ اج

 وَ سَ *
ُ
تهَ

ْ
ي
َ
كف

َ
 ف

َ
ك

ْ
ي
َ
 عَل

َ �
وَ�

َ
 ئَ  وَ ت

ُ
تـَه

ْ
طَي

ْ
�

َ
أ
َ
 ف

َ
ك

َ
 *ل

َ
ـْك

َ
 وَ رغَِـبَ إِ�

 
ُ
تـَه

ْ
َي

ْ
�

َ
أ
َ
 ف

َ
ك

َ
صَ �

َ
ل

ْ
خ

َ
 وَ أ

ُ
تهَ

ْ
ي

َ
رضْ

َ
أ
َ
هُـم�  *ف

�
�ل

َ
ـدٍ وَ آلِ ا م�

َ ُ
� 

َ َ
� 

�
صَـل

دٍ  م�
َ ُ
�* 

َ
لِك

ْ
ـض

َ
امَـةِ مِـنْ ف

َ
مُق

ْ
ارَ ا�

َ
ا د

َ
ن
ْ
لِل

ْ
ح

َ
  * وَ أ

َ
ا ِ�يهَـا لا

َ
ن مَـس�

َ
�

صَبٌ وَ 
َ
 ن

َ
 لا

ٌ
ـوب

ُ
غ
ُ
ا ِ�يهَـا ل

َ
ن مَـس�

َ
هُـم�  *�

�
�ل

َ
 ا

�
 إِ�

َ
ك

ُ
ـئَل

ْ
س

َ
 ئَ َ�ـسْ أ

َ
ة
َ
ل

قِِ� 
َ
ف
ْ
ِ�ـلِ ال

�
ِ�لِ × (ا�

�
قِِ� ا�

َ
ف
ْ
صَ *) ال

ُ
 ت

ْ
ن

َ
ـدٍ وَ آِ�ِ  أ م�

َ ُ
� 

َ َ
� َ

�
�* 

فِرَ ِ� 
ْ
غ

َ
� 

ْ
ن

َ
 وَ أ

ُ
ن
ُ
يعَ ذ ِ

َ
يـعَ حَـوَائِِ� *وِ�  � ِ

َ
اءِ �

َ
ـض

َ
لِبَـِ� بِق

ْ
ق

َ
 وَ �

 
َ

كْ
َ

دِيرٌ *إِ�
َ
ئٍ ق

ْ
ي

َ
 ش

� ُ
� 

َ َ
� 

َ
ك

�
هُم�  * إِن

�
�ل

َ
 َ�سْ ا

ُ
ه
ْ
ن
َ
� 

ْ
ُ�َت

َ
ِ� ئَ مَا ق

َ
ل

* � و�
ُ
 ق

ُ
ه
ْ
ن
َ
� 

ْ
 * وَ عَجَزَت

ْ
غ
ُ
ل
ْ
ب
َ
مْ �

َ
ِ�  وَ �

َ
 فطِْن

ُ
مُ ِ�يـهِ *ه

َ
ل
ْ
ع

َ
رٍ �

ْ
�
َ
 مِنْ أ

 صَ 
َ

ـيَايَ وَ آخِـرَِ� لا
ْ
ن
ُ
رِ د

ْ
�
َ
ـدٍ وَ *حَ أ م�

َ ُ
ـدٍ وَ آلِ � م�

َ ُ
� 

َ َ
� 

�
ـصَل

َ
 ف

 �ِ 
ُ
ه
ْ
عَل

ْ
  ياَ *ا�

َ
َ لا

َ
 إِ�

�
تَ ِ�َـق� إِلا

ْ
ن
َ
 أ

َ
َ لا

َ
 إِ�

�
ـتَ إِلا

ْ
ن
َ
 *أ

َ
َتِـك

ْ
ِ�  برَِ�

اءَ االلهُ وَ *َ�ِ�يةٍَ 
َ
  مَا ش

َ
 وَ  لا

َ
 حَوْل

َ
 لا

َ
ة و�

ُ
 ق

�
*بِااللهِ إِلا

٨  
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 ١٤

رواي� ديگر از هم� د� با �ضمو� �ت�، واند� اختلاف به ايـن �ـو  ]:ب[

  : وارد شده است

هُم�  *
�
�ل

َ
تُ ا

ْ
ي
�
 صَل

َ
ك

َ
 صَ ِ�  وَ *�

َ
صَانِ وَ لا

ْ
تَ مِنَ ا��ق

ْ
 عَلِم

ْ
د

َ
ِ� مَا ق

ةِ 
َ
عَجَل

ْ
ةِ *ال

َ
ل
ْ
ف

َ
غ
ْ
وِ وَ ال

ْ
ه ة* وَ ا�س� َ ْ�

َ
ف
ْ
سَلِ وَ ال

َ
ك

ْ
سْيَانِ *ِ   وَ ال

�
 وَ ال�

عَةِ 
ْ
م َ�اءِ وَ ا�س� عَةِ *وَ ا�ر�

َ
ا�

َ
مُد

ْ
كِ وَ ا�

�
ـبِ * وَ ا�ش

ْ
عُج

ْ
�بِْ وَ ال  وَ ا�ر�

رِ 
ْ
فِك

ْ
امَةِ ك وَ *وَ ال

َ
نْ إقِ

َ
ب�ثِ �

َ
  ا��ل

َ
رْضِك

َ
 *مَالِ ف

َ
  ف

َ
ك

ُ
ئَل

ْ
س

َ
ِ� أ

َ
ياَ إِ�

 
َ َ

� َ
�

ــصَ�
ُ
 ت

ْ
ن

َ
ــدٍ أ م�

َ ُ
ــا * وَ آِ�ِ  � مَامً

َ
هَا �

َ
ــصَا�

ْ
ق

ُ
� 

َ
ل ــو� َ ُ� 

ْ
ن

َ
 وَ * وَ أ

ـا 
ً
ن
�
مَك

َ
ب�تًـا وَ �

َ
�
َ
ِ� ِ�يهَـا ت

َ
ـا *عَجَل

ً
ظ

�
يَق

َ
وِى �

ْ
ـِ� * وَ سَـه

َ
ل
ْ
ف

َ
 وَ �

 
ً
بةَ

َ
 *ُ�وَاظ

َ
اطًا  وَ ك

َ
ش

َ
 *سَِ� �

ً
ة ر�

ُ
ِ� ق َ ْ�

َ
 * وَ �

ً
ة

َ
ظ

َ
ا�

َ ُ
 وَ * وَ �سِْيَاِ� �

 
ً
طَة َـ عَِ� ُ�رَاب

َ
ا�

َ
  *مُد

ْ
 وَ رَِ�اِ� إِخ

َ
ـسَ *صًـا لا

َ
عَِ� �

ْ
ا  وَ سُـم ً

�
 وَ *�

ـا 
ً
 يقَِين

�
�

َ
ـا *ش

ً
وً� * وَ رَ�ْـِ� َ�يَان

ُ
ـش

ُ
ـرِي خ

ْ
ِي * وَ فكِ

َـ��  وَ �َ

وً� 
ُ

ض
ُ
تُ *خ

ْ
ي
�
 صَل

َ
ك

َ
� 

�
إِ�

َ
تُ * ف

ْ
ه

�
وجَ

َ
 ت

َ
كْ

َ
ـتُ * وَ إِ�

ْ
 آمَن

َ
 * وَ بِك

  وِ 
ُ

ت
ْ
صَد

َ
 ِ� *إي�اكَ ق

ْ
عَل

ْ
اج

َ
 ِ�   ف

َ
َـرَ�ِ� صَلا  وَ بـ

ً
َة ْ
َ�ِ� رَ�

ُ
  وَ د

ً
 *ة

ئَاِ� 
�
رُ بِهَا سَ�

�
ف

َ
�

ُ
اِ� *ت

َ
مُ بِهَا مَق

ر�
َ
�

ُ
ـِ� * وَ ت

ْ
 بِهَا وجَ

ُ
ـبَي�ض

ُ
 وَ ت

مَِ� *
َ
 بِهَا �

�
زَ�

ُ
 بِهَا وِزْرِي * وَ ت

ُط� هُم�  * وَ �َ
�
�ل

َ
�� ا

َ
طُطْ بِهَا �

ْ
اح

 �ِ
ْ
ً *ثِق

ْ
�

َ
كَ خ

َ
د

ْ
 مَا عِن

ْ
عَل

ْ
ـ��  ِ� ا وَ اج

َ
طَعُ �

ْ
ق

َ
ا �  اللهِ *ِ�م�

ُ
ـد

ْ
مَ

ْ
�

َ
 ا



 ١٥

وَاتِ 
َ
ل  مِــنَ ا�ــص�

ً
ة

َ
رِ�ــض

َ
ــ�� ف

َ
� 

َ
ــ�

َ
ي ق ِ

�
ــِ� �*ا�

�
  ال

َ َ
ــتَ �

ْ
 ن

ا 
ً
وت

ُ
ا َ�وْق ًـ نَِ� كِتَاب ِـ م

ْ
مُؤ

ْ
اِ�ِ�َ *ا� رحَْمَ ا�ر�

َ
اللهُ ياَ أ

َ
*  ياَ ا

٩  

؛ �واظبـت بـر  براي توفيق به �راتب ��ه و نايل شدن به درجـات آسـما�]:ج[

  :اين اذ�ر �س از نمازها وارد شده است

  در شب معراج وق� خداوند �را به آسـمان دنيـا : فر�ودند پيام� اكرم

اي حبيـب مـن : عروج داد، به ق�ي از جواهر �خ گـذر كـردم، �ـس گفـتم

 است كه نماز صـبح را  ك�ىاز برا: ن ق� از براى ك�ست؟ گفتج�ائيل؛ اي

  :  بعد از آن چهل �رتبه بگو�د�اي آورد و

*  �ِ
ْ َ
َةِ اِرْ� ْ

نِ بِا�ر��
ْـ ي

َ
َد    * ياَ باَسِطَ ا�ْ

  و وق� ح��ش به آسمان دوم بالا برده شد، گذرشان بـه قـ�ي افتـاد؛ كـه

اي حبيب من ج�ائيل؛ ايـن قـ� از : فر�ود داراي هفتاد درب بود، پيام� 

ظهر را �واند و بعـد از آن هفتـاد براي ك� كه نماز : براى ك�ست؟ �س گفت

   :�رتبه بگو�د

فِرْ *
ْ
فِرَة اِغ

ْ
مَغ

ْ
   * ِ�  ياَ وَاسِعَ ا�

 چون به آسمان سوم برده شدند؛ به ق�ي كه در هوا معلق بود گذر كردند،  و

از : اي حبيب من ج�ائيل؛ اين ق� از براى ك�ست؟ �ـس گفـت: �س فر�ودند

  : را و بعد از آن هفده �رتبه بگو�دبراي ك� كه؛ �اي آورد نماز ع� 

                                 
 .٥٤ص٨٣ ج-بحار الأنوار  )٩(
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*  
َ

َ لا
َ

 إِ�
�

حَدٍ إِلا
َ
 أ

� ُ
� 

َ
ل

ْ
ب
َ
  *االلهُ �

َ
َ لا

َ
 إِ�

�
حَـدٍ إِلا

َ
 أ

� ُ
� 

َ
د

ْ
  * االلهُ َ�ع

َ
لا

 َ
َ

 إِ�
�

حَدٍ إِلا
َ
 أ

� ُ
� �َ

ْ
ف

َ
ا وَ �

َ
 رَ��ن

َ
�

ْ
ب
َ
   *االلهُ �

  و چون به آسمان چهارم عروج داده شدند، به ق�ي از �روار�د كـه كنگـره

اي برادرم ج�ائيل؛ ايـن قـ� : هاي آن از ز�رجد بود گذر نمودند، �س فر�ودند

براي ك� كه نماز مغرب را �واند و بعـد از آن چهـل : از براى ك�ست؟ گفت

   :�رتبه بگو�د

وِ  ياَ ك*
ْ
عَف

ْ
 *رِ�مَ ال

َ
َتَك

ْ
� رَ�

َ
ْ عَ�

ُ
�

ْ
�
ُ
َ� * ا اِ�ِ رحَْمَ ا�ر�

َ
   * ياَ أ

 نجم بالا برده شدند، به قـ�ي از ارغـوان �ـرور نمودنـد، و وق� به آسمان پ

از بـراى كـ� كـه : اي حبيب من، اين ق� از براى ك�ـست؟ گفـت: فر�ودند

  : نماز عشاء را �اى آورد و بعد از آن هفتاد �رتبه بگو�د

* �ِ
َ
طِي�

َ
فِرْ ِ� خ

ْ
فِي�ـِ� اِغ

َ
   * ياَ َ��مَِ خ

 ج دادند، گـذرم بـه گنبـد سـفيدي و چون خداوند �را به آسمان ششم عرو

براي ك� كه شـب بيـدار شـود : اين بار�ه از براى ك�ست؟ گفت: افتاد، گفتم

  : و سه �رتبه بگو�د) براي نماز شب(

* � َ
ي�ومُ ياَ  ياَ �

َ
�* � َ

  ياَ �
َ

 لا
ُ

مُوت
َ
ـَاطِئَ *�

ْ
كَ ا�

َ
ـد

ْ
ب
َ
 * اِرحَْـمْ �

بِهِ 
ْ
ن
َ
 بِذ

َ
فِ

َ
�

ْ
مُع

ْ
�
َ
رحَْمَ ا�ر� *ا

َ
َ�  ياَ أ    *اِ�ِ

  و چون خداوند �را به آسـمان هفـتم بـالا بـرد، �ـرور كـردم بـه قـ�ي از

اي حبيب من ج�ائيل؛ اين قـ� از بـراى ك�ـست؟ : �روار�د سفيد، �س گفتم



 ١٧

  : از براى ك� كه �واند هر روز پانزده �رتبه: گفت

قَ  *
َ
ل

َ
دِ مَا خ

َ
 االلهِ بعَِد

َ
حَان

ْ
دِ *سُب

َ
 االلهِ بعَِد

َ
حَان

ْ
ـالِقٌ  سُب

َ
وَ خ

ُ
 مَا ه

 
َ

قِيَامَةِ إِ�
ْ
   * يوَْمِ ال

تعو�ـذ و  :بـراىكـه � اسـت  بـه د�هـا راهنمـا�؛بر� ديگر از تعقيبها -)٧(

  :� باشد او از نظر مادي و معنوي دارا�شخص و خود �فوظ ماندن 

 بعـد از هر ك�: روايت شده كه فر�ودند صادق امام  و از ح�ت ]:الف[

ار اين �لات را بگو�د، در بر گرفته � شود به واسطه بـا� از  سه ب؛نماز واجب

  : ، و خود و خانواده و ما�ش �فوظ � مانند با�اي ج�ائيل
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  : اين تعو�ذ جامع راترك ن�ن بعد از هر نماز گف�: نده افر�ودن� و  ]:ب[
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 ؛سه �رتبـه بگو�ـد را) فوق(ك� كه بعد از هر نماز واجب فقرات : وده اندفر�

  ١١.خداوند تعا� او را در جان و مال و فرزند و خانه اش �افظت � فرمايد

 كه روزي بـه او روايت شده از ي�ي از اصحاب ح�ت رسول اكرم  ]:ج[

فتگخانه ات آ�ش : كه خ� دادند
ّ
فر دوم و سوم س ن�. رفتهگآ�ش ن: رفته، او ك
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 اين �مـات هر ك�: فر�ود كه يام� پش�يدم از : فتگكجا دا�س� آن را؟ 
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 .اختيار ابن الباقي
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المـسائل : منبـع) ١١٩٦: (شـمارة ثبـت[ ١٤.و ستا�ش �ـصوص پـرورد�ر جهانيـان اسـت

  ] الخراسانیة

                                 
  .عدة الداعي/  ٦ س٥١ص ٨٣ ج،بحار الأنوار )١٢(

  .٥١ص ٨٣ ج،بحار الأنوار )١٣(

  .٥٢ ص٨٣ج-بحار الانوار )١٤(

) از اوّل تــا هفــتم( از آنجــا كــه بــه لطــف حــق؛ شــخص موفــق بــه ايــن عمــل؛ در هــر آسمــاني :نكتــه

 بــه طــي مراتــب ســبعه ؛ر �ايــتقــصرى را دارا مــي شــود؛ مــي توانــد اشــاره باشــد بــه توفيــق وي د

  .، ان شاء االله تعالىوجودى؛ و نائل شدن او به مرتبه تمكن در هر يك از آ�ا
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   ��� ���ع و ��� ��وب آ���بوا��ذ�� 

سلم أن يقـول قبـل طُلـوع: فر�ودصادق مام  ا ح�ت� 
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  : را ز�ارت كند  فرايض سبب � شود تا آنقدر زنده بماند تا ح�ت مهدى
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   ��آ�ی��ن �ور و آیات     
  �بادی روز��ه �ی و ���  �ماز ����بات  � 

  زنان و� با �ح ارزش و آداب آن از �م خا
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  �بادی روز��ه�ی و ���  �ماز ����بات �  ��آ�ی  ��ن �ور و آیات
  با �ح ارزش و آداب آن از �م خازنان و� 

آيات و سور قـرآ� بر� از در بيان تعقيبات نمازهاى فر�ضه؛  اولدر جوابيه  -١

رد بـه �ـورد بـه  نياز به �راجعه �وها؛كه براى ا�ام آن ،ده بودياد شبه �و اشاره 

و تعقيبـات ايـن  ال�ام روزانه و �رتب بـه ؛كه اين روش، است�صحف ��ف 

 بـراىا�ر د، ف�ا براى سهولت اي افراد دشوار � نم�ب�شرا براى برنامه معنوى 

آن آيات و سور قرآ� را از م� �صحف ��ـف   در اينجا م� ��لاهل ايمان؛

  .� آور�م) ت و اعتبار م�جهت اطمينان دق(با حفظ رسم ا�ط آن 

اقتضاى �ح و تفصيل و ذكر مبا� را نداشته؛ و متناسـب  فضاى جوابيه ها -٢

م� أاما �هـت تـ � باشد، ى سائل�وردر حد ايفاد نياز پاسخ فورى و �ت� 

و نـ� ؛  در تعا�م �كتـب و�مطالبمبا� اطلاعشان از و نياز معرف� علو�ان 

؛ در اينجا با برر� �مـات ل كوثر �م خازنان و� ارتباطشان با ع� زلا

�ـش عمـده از �ـضام�  ؛حجـم ايـن رسـا� با ر�يـت �ـدوديت ؛نوران�شان

   .را نقل � نماييم) ارزش و اهميت و آداب آنها(احاديث ��فه در اين باب 

به عنوان تعقيب نمازهـا بعضا بطور خاص آيات و سور ذكر شده در جوابيه؛  -٣

عنـوان تعقيـب اگرچـه   توصيه شده، اما بر� از آنهام خازنان و� در �

؛ چندبار؛ يا صبح و شام؛ يا هـر روز يـا هـر آنهاروزانه  اما تلاوت �رتب ؛نداشته

شده است، و از آ�ا كه بعد از فرائض پنج�نـه بهـ��ن بطور �ؤ�د توصيه  ؛شب

 كتـب حـديث بـه در بعـض ا�ام اعمال عبادى �ستحبه است؛ ف�اوقت براى 

  .عنوان تعقيبات نمازها ن� ياد شده اند
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 اسم اعظـم الـ� در ايـن سـوره بـه صـورت : فر�ودصادق مام اح�ت

  .تقطيع آمده است

 پـرورد�رم بـر مـن  : االله از �م قد� ح�ت حق به روايـت رسـول

از �خ ) همه �ـ� فرسـتادم(اى �مّد من تو را �سوي : منت نهاد و به من فر�ود

سـوره فا�ـة و به تو امت تو گن� از گنجهاى عرشم را عطـا كـردم؛ ... و سياه و 

   .؛ و خاتمه سوره بقرةا�كتاب

  تـاب وق� خداوند به نزول بر�  از آيـات ك:  ديگريدر حديث نبوى

به زمـ� ا�ـر فر�ـود، )  آية ا�لك، آية ا�شهادة، آية ا�كر�،فا�ة ا�كتاب(ال� 

پرورد�را، ما را به كجـا فـرو : آن آيات به عرش ال� درآو�تند و عرضه كردند

فـرود : � فرس�؟ به زم� و اهل خطا و گناه؟ �س خداوند بـه آنهـا و� فر�ـود

چيك از آل �مـد و شيعيا�ـشان �ـس از �س به عزت و جلا�م هي) به زم�(آييد 

فرايضش شما را بز�ان نياورد مگر اينكه به او بنگرم بـه چـشم پنهـانم در هـر 

ش بـرآورم كم��ـ�ش آ�ـرزش اسـت، و او را �روز به هفتاد ن�ه، و هفتاد حاج
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دور بدارم از هر دشمن؛ و بر او پ�وزش گردانم، و فاصله اى براى ورود بهـشت 

  . �رگ، و او را بپذيرم با آ�ه از معا� مبتلاستاو را نباشد مگر 

  رسـيد و گفـت همينطور وارد شده كه يك اعـرا� بـه حـضور پيـام� 

مَـمْ 
َ
برادرى دارم دردى دارد، ح�ت فر�ود دردش چ�ـست؟ گفـت مبـتلا بـه �

است، ح�ت فر�ود او را نزد من بياور، وق� آورده شد، حـ�ت ) �شنج مغزى(

 ه ازآيـ دو  و،بقـرةفـواتح  ،فا�ـة ا�كتـاب: ات قرآ� تعو�ذ فر�ـوداو را به اين آي

و���م � واحد لا � إلا هو ا�ر�ن ا�ـرحيم إن � خلـق ا�ـسموات " ه  بقروسط

آل سـوره  و از ، خاتمـة بقـرةه آي سه و، وآية ا�كر�تا آخر اين دو آيه،" والأرض 

إن ر��م االله ا�ي خلق " از( "�سخ� "أعراف آيةسوره   از وشهادت،عمران آية 

" فتعـا� االله ا�لـك ا�ـق"آيه ن و �ؤمنه سوراز و ،) آخر آيةتا" ا�سموات والأرض 

 ،"وأنه تعا� جد ر�نا ما ا�ذ صـاحبة ولا و�ا"  )٣ (آيه جن ه سوراز و ،آيةتا آخر 

 ، سـورة حـ� خواتيم و،)"من ط� لازب "تا(...  أول ه آي فواتح سوره صافات؛ دهو

و آن �رد بيمار فورا خوب شد و از جـا . معوذت� و" قل هو االله أحد "وره هاى سو 

  .برخاست آ�نان�ه هيچوقت �ر�ض نبوده است
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  آيت ا�كر� اعظم آيـات قـرآ� و سـيد و :  آمده استدر حديث نبوى

�ور آنهاست، و اسم اعظم ال� كه د� با آن �ـستجاب � شـود در آن نهفتـه 

  . است، و هر چ�ى بلندا و او� دارد؛ و اوج و بلنداى قرآن آيت ا�كر� است

  و باد به خواندن آيت بر ت:  فر�ودند كهبه �ولا �  ح�ت پيام�

ا�كر� بعد هر فر�ضه؛ كه بر اين ا�ر �واظبت ن� كند مگر ن� يـا صـديق يـا 
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و هر كه آيـت ا�كـر� را بعـد از فر�ـضه تـلاوت كنـد؛ نمـازش . شهيد يا �بد

پذيرفته شده؛ و در امان و عصمت ال� خواهد بود، و خداوند به وى دل شاكر�ن 

را عطا فر�وده؛ و دست راست خـود را بـه  و اعمال صديق� و ثواب ن�ي� 

ر�ت بر وى بگس�د، و مان� از دخول وى در بهشت نبوده مگر رسيدن وفـات 

   .او؛ كه با آن داخل بهشت � گردد

  نقل شده كـه حـ�ت  از �ولا�  از پدرا�ش از امام صادق 

نـازل وق� آيت ا�كر� نازل شد؛ آيه اى از گـنج عـرش :  فر�ود رسول االله

شد؛ و هيچ ب� در ��ق يا مغرب زم� نبود؛ مگر اينكـه بـه رو درافتـاد، �ـس 

در اين شـب حادثـه عظـي� رخ : ابل�س را خوف برداشت؛ و به گروهش گفت

داده است، �س �جايتان باشيد تا اينكه �شارق و مغارب زم� را وار� كنم؛ و 

نماينده اش (يد؛ �س �ردى اين حادثه را �شناسم، �س در وارسيها�ش به مدينه رس

را �لاقات كرد، و به او گفت آيا ديروز حادثـه اى رخ داده اسـت؟ آن ) در مدينه

بر من آيـه اى از گنجهـاى :  به ما گفترسول االله : شخص به ابل�س گفت

عرش ال� نازل شده؛ كه �اطر آن؛ بت هاى جهان به رو در افتادند، �س ابل�س 

 در ادامـه حـديث �ولا� �وضوع خ� داد، برگشت و اصحا�ش را به اين 

اين آيه در خانـه اى خوانـده �ـشود مگـر :  فر�ود رسول االلهح�ت : گفت

اينكه شيطان تا سه روز گرد اين خانه �رخد، و تا � روز ابل�س از ايـن خانـه 

  . دورى كند، و تا چهل  روز هيچ ساحر و ساحره اى به آن خانه وارد �شود

 هر كه آنرا ي�بار �واند؛ نا�ش از فهرست نامهاى اشقياء �و :و ن� فر�ود 

گردد، و هر كه سه بار �واند؛ �لائ�ه براى او استغفار كنند، و هر كه چهار بار 
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براى او شفاعت كنند، و هر كه پنج بار �واند؛ نـا�ش را در  �واند؛ ان�ياء 

اى او استغفار كنند؛ و از فهرست نامهاى ابرار بنو�سند؛ و �وجودات در در�اها؛ بر

� شيطان �فوظ باشد، و هر كه هفت بار �واند در�هاى آ�ش جهنم به روى او 

قفل شود، و هر كه هشت بار �واند در�هاى بهشت به روى او باز شود، و هر كه 

ه بار �واند؛ نگرا� ا�ور دنيا و آخرت از او برطرف؛ و كفايت شود، و هر كه ده 
ُ
ن

داوند به نظر ر�ت بر وى بنگرد، و هر كه خداوند بر او بـه نظـر بار �واند؛ خ

   .ر�ت نگرد؛ �س او را عذاب �واهد كرد

  � ك� را ن� شناسم كه عقلـش اسـلام را درك كـرده :  فر�ود�ولا

باشد، و در حقايق اسلام متح� و مدهوش باشد، و ش� را صبح كند مگر اينكه 

   .اين آيات را �واند

 را از حـ��ش ) فـضائل(از وق� كـه ايـن :  فر�ود� �ولا � و ن 

ش�يدم ش� نگذراندم مگر اينكه آنرا خوانده ام، من آنرا سه بار در سه وقت از 

  . هر شب � خوانم

  � كدام �قل است كه وقت خواب آيت ا�كـر� و :  فر�ودو ن� �ولا

 كـه در �ـس� آيـت ا�كـر� را هر:  فر�ودپيام� . آخر سوره بقرة را �واند

�واند خداوند وى و خانواده و ذر�ه اش را؛ و همسايه اش را؛ و همسايه همسايه 

هر كه در پي :  فر�ودامام باقر ايمن بدارد، ) و خانه هاى اطرافش را(اش را 

وضو�ش آيت ا�كر� را ي�بار تلاوت كند؛ خداونـد بـه او ثـواب چهـل سـال 

، و چهل درجه او را بالا ب�د، و خداوند چهل حور�ه را را عطا بفرمايد) عبادت(

   .به تزو�ج وى درآورد
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  يا� اگر براى ا�ام �رى و تام� نيازى : فر�ود �ولا �  به پيام�

از خانه ب�ون رف�؛ �س آيت ا�كر� را تلاوت �ن؛ كه حاجتـت بـرآورده � 

   .شود ان شاء االله تعا�

  وْر آن آيـت ا�كـر� خانه امام صادق و روايت شده كه در
ُ
وْر تا د

ُ
 بر د

داخل خانـه حـ�ت نـ� آيـت ) �ل نماز(نوشته شده بود، و ن� در قبله �سجد 

  .ا�كر� نوشته بود

  بـراى سـفر و ا�ـام �رهـا� كـه در اوقـات و ن� ح�ت امام صادق 

ا�كـر� آيـت : نامناسب به ا�ا�ش اضطرارى � شود؛ توصيه فر�وده انـد كـه

  . خوانده و صدقه بدهد و �رش را ا�ام دهد

  هر خانه اى :  راهنما� فر�وده اند) در�اره سازه پاك (همچن� آن ح�ت

 ذراع شود؛ در معرض آس�بهاى شـيطا� واقـع � گـردد؛ ٨كه ارتفاعش ب�ش از 

براى حفاظت اين خانـه هـا واجـب اسـت كـه در : و�ا سفارش فر�وده اند كه

   . ذرا� آن آيت ا�كر� را بنو�سند؛ تا از اين آسيب �فوظ بماند٨ارتفاع 

  و ن� براي ك� كه در سفر �واجه با حيوان درنده � شـود حـ��ش 

وق� با آن درنده رو�رو شود؛ آيت ا�كر� را در �واجهه بـا او : تعليم فر�وده اند

و عز�مـة   عزمت عليك بعز�مة االله؛ و عز�مة �مـد: (تلاوت كند و بگو�د

الأئمـة   وو عز�مة ام�ا�ؤمن� ع� بـن ا� طالـب سليمان بن داوود 

�س آن حيوان از شـما روى � گردانـد، و ايـن عمـل ) الطاهر�ن من بعده 

   .�ر�ه شده است

  � و ن� نقل شده كه هر �ه ك� آيات خواتم سورة بقرة يا آيت ا�كـر� را
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اينهـا از :  گرديد و � خنديد، و � فر�ـودشادمان � خواند ح�ت پيام� 

  . گنج ز�ر عرش خداوند ر�ان است

  وق� خداوند ا�ر فر�ود به نـزول بـر� از : فر�وده اند همچن� پيام�

به زمـ�، )  آية ا�لك، آية ا�شهادة،آية ا�كر�، فا�ة ا�كتاب(آيات كتاب ال� 

پرورد�را، ما را به كجا فرو � : آن آيات به عرش ال� درآو�تند و عرضه كردند

فـرود آييـد : فرس�؟ به زم� و اهل خطا و گناه؟ �س خداوند به آنها و� فر�ود

�س به عـزت و جلا�ـم؛ هيچيـك از آل �مـد و شيعيا�ـشان �ـس از )  به زم�(

فرايضش شما را بز�ان نياورد مگر اينكه؛ به او بنگرم به چـشم پنهـانم؛ در هـر 

�ه، و هفتاد حاج�ش برآورم كم���ش آ�رزش است، و او را دور روز؛ به هفتاد ن

بدارم از هر دشمن؛ و بر او پـ�وزش گـردانم، و مـان� بـراى ورود بهـشت او را 

  . نباشد مگر �رگ، و او را بپذيرم با آ�ه از معا� مبتلاست

  هر كـه آيـت ا�كـر� و دو آيـه :  آمده استهمچن� در حديث نبوى

اه آيات افتتاحيه سوره بقرة؛ و سه آيه آخر سـوره را تـلاوت كنـد؛ بعدش؛ به همر

به جان و مال و خانواده اش آس�� نرسد، و شيطان نزديك او �شود، و �فوظـات 

  .قرآن�ش را فرا�وش ن�ند

  نزد خوابيـدن سـبب ) فواتح، كر�، خواتم(تلاوت آيات برگز�ده سوره بقره

  .حفظ �فوظات قرآ� آنروز � گردد

  ؛ و )خـا�ون... تـا (...آيـت ا�كـر�هر كه : فر�ود و ن� ح�ت پيام�

آيات افتتاحيه سـوره بقـرة؛ بـه همـراه دو آيـه اواسـط سـوه بقـره؛ وا��ـم ا� 

" ا�حـس��... "تـا " ... إن ر��م االله: "و آيات �سخ�) ١٦٤ و ١٦٣(يعقلون ..واحد
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يـا معـ� "؛ و آيـات )١١-١" (لازب... "؛ و فواتح سوره صافات تـا )٥٦-٥٤اعراف (

؛ و خـواتيم )٤٠-٣٣ا�ـر�ن "" (ت�ـذبان...ا�ـس و لاجـان ... تا"... ا�ن و الإ�س

؛ را )٤-١" (شـططا..."تـا"...قـل او�"؛ و فواتح سـوره جـن از )٢٤-٢١(سوره ح� 

و هر سـلطا� كـه از ) ��ش(تلاوت كند؛ كفايت كند او را از هر شيطان مارد 

من ضـامنم :  فر�وده اندناه برده شود، ح�ت امام �ت� ّ� او به خداوند پ

براى هر كه اين آيات را تلاوت كند تا اينكـه خداونـد او را از � هـر سـلطان 

  . ظا�م و شيطان مارد و هر دزد متجاوز و هر درنده آسيب رسان �صون بدارد

  رسـيد و گفـت همينطور وارد شده كه يك اعـرا� بـه حـضور پيـام� 

مَـمْ براد
َ
رى دارم دردى دارد، ح�ت فر�ود دردش چ�ـست؟ گفـت مبـتلا بـه �

است، ح�ت فر�ود او را نزد من بياور، وق� آورده شد، حـ�ت ) �شنج مغزى(

 ه ازآيـ دو  و،بقـرةفـواتح  ،فا�ـة ا�كتـاب: او را به اين آيات قرآ� تعو�ذ فر�ـود

يم إن � خلـق ا�ـسموات و���م � واحد لا � إلا هو ا�ر�ن ا�ـرح" ه  بقروسط

آل سـوره  و از ، خاتمة بقـرةه آي سه و،آية ا�كر�  وتا آخر اين دو آيه،" والأرض 

إن ر��م االله ا�ي خلق "از ( "�سخ� "أعراف آيةسوره   از وشهادت،عمران آية 

" فتعـا� االله ا�لـك ا�ـق"آيه ن و �ؤمنه سوراز و ،) آخر آيةتا" ا�سموات والأرض 

 ،"وأنه تعا� جد ر�نا ما ا�ذ صـاحبة ولا و�ا")  ٣(آيه  جن ه سوراز و ،آيةتا آخر 

 ، سـورة حـ� خواتيم و،)"من ط� لازب "تا(...  أول ه آي فواتح سوره صافات؛ دهو

و آن �رد بيمار فورا خوب شد و از جـا . معوذت� و" قل هو االله أحد "سوره هاى و 

  .برخاست آ�نان�ه هيچوقت �ر�ض نبوده است
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  سيد و �ور آيات قرآ�؛ آيـت ا�كـر� و :  آمده استدر حديث نبوى

ه توحيد است و اعظم از هر چ� جز خداوند عـز وجـل اسـت، هـر كـه بـر سور

تلاوت سوره توحيد بعد هر نماز فر�ضه �ل�م شود؛ خـ�ات بـر �ش از آسـمان 

فرور�زد، و سكينه و آرا�ش ال� بر او نـازل گـردد، و تلاو�ـش ي�بـار معـادل 

وت � قـرآن تلاوت ثلث قرآن، و دو بار معادل دوثلث قرآن؛ و سه بار معدل تلا

و ختم آن � باشد، و آثار و بر�ت فراوان و متفـاو� در فـضيلت تـلاوت آن بـه 

  .رسيده است) ١٠٠٠٠،١٠٠٠،٢٠٠،١٠٠،٢١،٣،٧،١٠،١١،١٢،٢،١(اعداد �تلف 

 َ�ـ�ٌ : چون تلاوت كند: در آداب تلاوت اين سوره آمده است كه
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�

  .نا�� كذ�ك االله رَ ) يا(، �

  � اين دستور از رازهاى پنها� است پيام� :  فر�ودح�ت �ولا 

هـر كـه نمـاز :  ن� ياد دهمآنرا به من تعليم؛ و فر�ود تا به حسن و حس� 

قـل هـواالله "بـار سـوره ) ٢١ي� و روا١٢رواي� (١١فر�ضه فجر را بگذارد و س�س 

و . را تلاوت كند؛ آنروز به گناه آ�وده �شود، و از � شـيطان �فـوظ مانـد" احد

 بـار �وانـد؛ و ايـن د�ى را بعـدش �وانـد، پـاك�ه ١٢بعد از پنج نماز فر�ـضه 
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  : همچون طلاي ناب از دنيا برود و هيچ ك� او را به مظلمه اى مطا�ه ن�ند
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  رسـيد و گفـت همينطور وارد شده كه يك اعـرا� بـه حـضور پيـام� 

مَـمْ ؛برادرى دارم
َ
 دردى دارد، ح�ت فر�ود دردش چ�ـست؟ گفـت مبـتلا بـه �

است، ح�ت فر�ود او را نزد من بياور، وق� آورده شد، حـ�ت ) �شنج مغزى(

 ه ازآيـ دو  و،بقـرةفـواتح  ،فا�ـة ا�كتـاب: يات قرآ� تعو�ذ فر�ـوداو را به اين آ

و���م � واحد لا � إلا هو ا�ر�ن ا�ـرحيم إن � خلـق ا�ـسموات " ه  بقروسط

آل سـوره  و از ، خاتمـة بقـرةه آي سه و، وآية ا�كر�تا آخر اين دو آيه،" والأرض 

إن ر��م االله ا�ي خلق "ز ا( "�سخ� "أعراف آيةسوره   از وشهادت،عمران آية 

" فتعـا� االله ا�لـك ا�ـق"آيه ن و �ؤمنه سوراز و ،) آخر آيةتا" ا�سموات والأرض 

 ،"وأنه تعا� جد ر�نا ما ا�ذ صـاحبة ولا و�ا")  ٣(آيه  جن ه سوراز و ،آيةتا آخر 

 ، سـورة حـ� خواتيم و،)"من ط� لازب "تا(...  أول ه آي فواتح سوره صافات؛ دهو

و آن �رد بيمار فورا خوب شد و از جـا . معوذت�  و"قل هو االله أحد"سوره هاى و 

  .برخاست آ�نان�ه هيچوقت �ر�ض نبوده است
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  )٢٨٦-٢٨٤( خواتم سورة ا�قرة 
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  خداوند ر�ان؛ دو هزار سال قبـل از خلقـت :  آمده استدر حديث نبوى

آسمانها و زم�؛ كتا� را بدست خود نوشته؛ كه از آن كتاب سه آيه را نـازل فر�ـوده؛ 

  . و آنها هم� سه آيه هس�ند كه سوره بقرة بدانها خاتمه يافته است

   خداوند سوره بقرة را به آيا� ختم فر�وده؛ كه آنهـا : فر�ود و ن� ح��ش

را از گنج خود كه ز�ر عرش است؛ به من عطا فر�وده است؛ و به هيچ پيـام�ى قبـل 
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بگ��ـد؛ و بـه زنـان و فرزنـدانتان ) حفظ(من داده �شده است، �س اين آيات را ياد 

د�ء، و هـر كـه است؛ هم ) تلاوت(ياد دهيد؛ كه اين آيات هم نماز است؛ هم قرائت 

آنها را در خانه اش �واند؛ شيطان تا سه شب نزديك آن خانه �شود، و هر كه آنهـا را 

بعد از عشاء دو بار �واند؛ براى او �اى قيام ا�ليل و شـب زنـده دارى بـه عبـادت 

  . خواهد بود

  يا رسول االله؛ اعظـم سـوره هـاى قـرآ� كـدام : عرض شد به �� پيام�

كـدام آيـه از آيـات قـرآ� اعظـم اسـت؟ :  قل هو االله احد، گفته شـد:است؟ فر�ود

از ميـان آيـات قـرآ�؛ : ، پرسـيدند القيـوم االله لا � إلا هو ال�ّ ؛آية ا�كر�فر�ود 

؟ )اشاره به آخـر�ن انتخـاب(كدام آيات را دوست دارى كه نصيب تو و امت تو شود 

كـه ز�ـر (نجينه هاى ر�ـت الـ� ، �س اينها از خزائن و گخاتمه سوره بقره: فر�ود

� باشد، كه خداوند آنها را به اين امت عطا فر�ـوده اسـت، و ) عرش خداوند است

  . هيچ خ�ى از خ� هاى دنيا و آخرت ن�ست؛ مگر كه اين آيات؛ آنها را در بر دارد

 هر كـه آيـات فـواتح بقـرة؛ آيـت :  فر�وده اند همچن� ح�ت رسول االله

 را تلاوت كند؛ به جان و مال و خـانواده خواتم سوره بقرة بعدش؛ و ا�كر� و دو آيه

  .اش آس�� نرسد، و شيطان نزديك او �شود، و �فوظات قرآن�ش را فرا�وش ن�ند

  در صبح و شام سـفارش شـده ) خواتيم بقرة(در تعا�م �كتب و� تلاوت آيات

  . است

  نـزد خوابيـدن سـبب ) تمخـوافـواتح، كـر�، (تلاوت آيات برگز�ده سوره بقره

   .حفظ �فوظات قرآ� آنروز � گردد

  يـا آيـت ا�كـر� را � خواتم سورة بقـرةو ن� نقل شده كه هر �ه ك� آيات 
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اينها از گـنج : شادمان � گرديد و � خنديد، و � فر�ود خواند ح�ت پيام� 

  .  ز�ر عرش خداوند ر�ان است

  � ل است كه وقت خواب آيـت ا�كـر� و آخـر كدام �ق:  فر�ودو �ولا

  .سوره بقرة را �واند

  رسـيد و گفـت همينطور وارد شده كه يك اعـرا� بـه حـضور پيـام� 

مَـمْ 
َ
برادرى دارم دردى دارد، ح�ت فر�ود دردش چ�ـست؟ گفـت مبـتلا بـه �

است، ح�ت فر�ود او را نزد من بياور، وق� آورده شد، حـ�ت ) �شنج مغزى(

 ه ازآيـ دو  و،بقـرةفـواتح  ،فا�ـة ا�كتـاب: ه اين آيات قرآ� تعو�ذ فر�ـوداو را ب

و���م � واحد لا � إلا هو ا�ر�ن ا�ـرحيم إن � خلـق ا�ـسموات " ه  بقروسط

آل سـوره  و از ، خاتمـة بقـرةه آيسه  و، وآية ا�كر�تا آخر اين دو آيه،" والأرض 

إن ر��م االله ا�ي خلق "از ( "خ��س "أعراف آيةسوره   از وشهادت،عمران آية 

" فتعـا� االله ا�لـك ا�ـق"آيه ن و �ؤمنه سوراز و ،) آخر آيةتا" ا�سموات والأرض 

 ،"وأنه تعا� جد ر�نا ما ا�ذ صـاحبة ولا و�ا")  ٣(آيه  جن ه سوراز و ،آيةتا آخر 

 ،حـ� سـورة  خواتيم و،)"من ط� لازب "تا(...  أول ه آي فواتح سوره صافات؛ دهو

و آن �رد بيمار فورا خوب شد و از جـا . معوذت� و" قل هو االله أحد "سوره هاى و 

  .برخاست آ�نان�ه هيچوقت �ر�ض نبوده است



 ٣٦
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 لاوت اين آيات در صبح و شام سفارش شده استدر تعا�م �كتب و� ت .  

  ؛ بـه )افتتاحيه سوره بقـرة(هر كه اين آيات :  آمده استدر حديث نبوى

همراه آيت ا�كر� و دو آيه بعدش؛ و سه آيه آخر سوره را تلاوت كند؛ بـه جـان 

 �فوظات قـرآن�ش  اش آس�� نرسد، و شيطان نزديك او �شود، وو مال و خانواده

  .را فرا�وش ن�ند

  نزد خوابيـدن سـبب ) ، كر�، خواتمفواتح(تلاوت آيات برگز�ده سوره بقره

  .فظ �فوظات قرآ� آنروز � گرددح

  و آيـت ) ٥-١ (فواتح سورة بقـرههر كه آيات : فر�ود و ن� ح�ت پيام�

، و آيـات �ـسخ� )١٦٤ و ١٦٣(؛ و آيات اواسط سوه بقره؛ )٢٥٧-٢٥٥بقره (ا�كر� 

؛ و )٤٠-٣٣(؛ و آيات سوره ا�ـر�ن )١١-١(؛ و فواتح سوره صافات )٥٦-٥٤اعراف (

؛ را تـلاوت كنـد؛ كفايـت )٤-١(؛ و فواتح سوره جـن )٢٤-٢١(خواتيم سوره ح� 

به خداوند پنـاه و هر سلطا� كه از ّ� او ) ��ش(كند او را از هر شيطان مارد 
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من ضامنم براى هر كه اين آيـات :  فر�وده اندبرده شود، ح�ت امام �ت� 

را تلاوت كند تا اينكه خداوند او را از � هر سلطان ظا�م و شيطان مارد و هـر 

  . دزد متجاوز و هر درنده آسيب رسان �صون بدارد

  و گفـت  رسـيدهمينطور وارد شده كه يك اعـرا� بـه حـضور پيـام� 

مَـمْ 
َ
برادرى دارم دردى دارد، ح�ت فر�ود دردش چ�ـست؟ گفـت مبـتلا بـه �

است، ح�ت فر�ود او را نزد من بياور، وق� آورده شد، حـ�ت ) �شنج مغزى(

 ه ازآيـ دو  و،بقـرةفـواتح  ،فا�ـة ا�كتـاب: او را به اين آيات قرآ� تعو�ذ فر�ـود

ا�ر�ن ا�ـرحيم إن � خلـق ا�ـسموات و���م � واحد لا � إلا هو " ه  بقروسط

آل سـوره  و از ، خاتمـة بقـرةه آي سه و، وآية ا�كر�تا آخر اين دو آيه،" والأرض 

إن ر��م االله ا�ي خلق "از ( "�سخ� "أعراف آيةسوره   از وشهادت،عمران آية 

" فتعـا� االله ا�لـك ا�ـق"آيه ن و �ؤمنه سوراز و ،) آخر آيةتا" ا�سموات والأرض 

 ،"وأنه تعا� جد ر�نا ما ا�ذ صـاحبة ولا و�ا")  ٣(آيه  جن ه سوراز و ،آيةا آخر ت

 ، سـورة حـ� خواتيم و،)"من ط� لازب "تا(...  أول ه آي فواتح سوره صافات؛ دهو

و آن �رد بيمار فورا خوب شد و از جـا . معوذت� و" قل هو االله أحد "سوره هاى و 

  .بوده استبرخاست آ�نان�ه هيچوقت �ر�ض ن
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 رسـيد و يك اعرا� به حضور پيـام� :وارد شده كه هديث ��فاحار د  

گفت برادرى دارم دردى دارد، ح�ت فر�ود دردش چ�ست؟ گفـت مبـتلا بـه 

مَمْ 
َ
است، ح�ت فر�ود او را نـزد مـن بيـاور، وقـ� آورده شـد، ) �شنج مغزى(�

 دو و ،بقـرةفـواتح  ،تـابفا�ة ا�ك: ح�ت او را به اين آيات قرآ� تعو�ذ فر�ود

و���ـم � واحـد لا � إلا هـو ا�ـر�ن ا�ـرحيم إن � خلـق " ه  بقر وسطه ازآي

 و از ، خاتمـة بقـرةه آي سه و، وآية ا�كر�،تا آخر اين دو آيه" ا�سموات والأرض 

إن ر��ـم االله "از ( "�ـسخ� "أعراف آيةسوره   از وشهادت،آل عمران آية سوره 

فتعـا� االله "آيـه ن و �ؤمنـه سـوراز و ،) آخر آيةتا"  والأرض ا�ي خلق ا�سموات

وأنـه تعـا� جـد ر�نـا مـا ا�ـذ ")  ٣(آيـه  جن ه سوراز و ،آيةتا آخر " ا�لك ا�ق

  و،)"مـن طـ� لازب "تـا(...  أول ه آيـ فواتح سوره صافات؛ ده و،"صاحبة ولا و�ا

و آن �ـرد بيمـار . ذت�معـو و" قل هو االله أحد "سوره هاى  و ، سورة ح�خواتيم
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  .فورا خوب شد و از جا برخاست آ�نان�ه هيچوقت �ر�ض نبوده است

  و آيـت ) ٥-١(هر كه آيات فواتح سورة بقره : فر�ود و ن� ح�ت پيام�

، و آيـات �ـسخ� )١٦٤ و ١٦٣(و آيات اواسط سوه بقـره؛ ؛ )٢٥٧-٢٥٥ا�كر� بقره 

؛ و )٤٠-٣٣(؛ و آيات سوره ا�ـر�ن )١١-١(؛ و فواتح سوره صافات )٥٦-٥٤اعراف (

؛ را تـلاوت كنـد؛ كفايـت )٤-١(؛ و فواتح سوره جـن )٢٤-٢١(خواتيم سوره ح� 

و هر سلطا� كه از ّ� او به خداوند پنـاه ) ��ش(كند او را از هر شيطان مارد 

من ضامنم براى هر كه اين آيات :  فر�وده اندبرده شود، ح�ت امام �ت� 

كند تا اينكه خداوند او را از � هر سلطان ظا�م و شيطان مارد و هـر را تلاوت 

  . دزد متجاوز و هر درنده آسيب رسان �صون بدارد
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  )١٩-١٨آل عمران ( آية ا�شهادة و آيه پيوس�ش 
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  وق� خداوند به نزول بر� از آيات كتـاب :  آمده استدر حديث نبوى

به زم� ا�ر فر�ـود، آن ) ، آية ا�لكآية ا�شهادةفا�ة ا�كتاب، آية ا�كر�، (ال� 

پرورد�را، ما را به كجـا فـرو � : آيات به عرش ال� درآو�تند و عرضه كردند

فـرود آييـد : ه زم� و اهل خطا و گناه؟ �س خداوند به آنها و� فر�ودفرس�؟ ب

�س بـه عـزت و جلا�ـم هيچيـك از آل �مـد و شيعيا�ـشان �ـس از ) به زم�(

فرايضش شما را بز�ان نياورد مگر اينكه به او بنگرم بـه چـشم پنهـانم در هـر 

 او را ش بـرآورم كم��ـ�ش آ�ـرزش اسـت، و�روز به هفتاد ن�ه، و هفتاد حاج

دور بدارم از هر دشمن؛ و بر او پ�وزش گردانم، و مان� براى ورود بهشت او را 

  . نباشد مگر �رگ، و او را بپذيرم با آ�ه از معا� مبتلاست

  را تـلاوت كنـد و ) شـهادت(هر كه اين آيات  :فر�ود و ن� ح�ت پيام�

و ﴿: بگو�ـديعـه سـپارد و آنها را نزد خداوند ودس�س به �ضمون آنها گوا� دهد و 

 ومـن )هتر�ـ (انا اشهد بما شهد االله به و اسـتودع االله شـهادة و � � عنـده وديعـه



 ٤١

د بـدان شـهادت داده و شـهادتم را نـزد او وديعـه � نـوشهادت � دهم به آ�ه خدا

و شـده؛  روز قيامـت سـبب �ـات وى ؛ در، اين شـهادت و وديعـه سـپارى﴾سپارم

  . � گرددورود او به بهشت �وجب 

 بر شخ� گذش�ند كه بـر درب خانـه  روزى ح�ت امام ز�ن العابدين 

چـه : �س حـ��ش بـه او فر�ـود) به انتظار درخواست و گدا�(�ردى �شسته بود 

چ� تو را واداشته تا بر درب خانه اين شخص خوشـگذران زورگـو ب�ـش��؟ او 

ا تو را راهنما� كنم بـه برخ� ت: بلاء و گرفتارى، �س ح�ت به او فر�ود: گفت

درب خانه اى به� از درب خانه اين شخص؛ و صاحب خانـه اى كـه بـراى تـو 

خ�ش ب�ش از اين  شخص است، �س دست او را گرفت تـا اينكـه بـه �ـسجد 

رو به قبله �ن و دو ر�عت نمـاز گـذار؛ : فر�ود  رسيدند، س�س به او ا�� 

د �ن؛ و ثنا و سـتا�ش �ـن او را، س�س دستهايت را به سوى خداوند عزوجل بلن

؛ س�س د� �ن به آيـات آخـر حـ�؛ و شـش و درود بفرست بر فرستاده اش 

 آيـة – آيـة ا�ـشهادة(آيه اول سوره حديد؛ و به آن دو آيـه كـه در آل عمـران اسـت 

، س�س از خداوند درخواست �ن،  �س همانـا درخواسـ� نـ� كـ� مگـر )ا�لك

  .مايداينكه آنرا به تو عطا � فر

  � هر كـه از شـما درپـي حـاج� و �ري از خانـه :  فر�وده است�ولا

و آيت ا�كر� و سوره قدر و ام ا�كتاب را تـلاوت  ؛شهادتآيات ب�ون رود؛ اين 

  .ن رواشدن حاجات دنيا و آخرت استآكند، كه در 

  رسـيد و گفـت همينطور وارد شده كه يك اعـرا� بـه حـضور پيـام� 

مَـمْ برادرى دار
َ
م دردى دارد، ح�ت فر�ود دردش چ�ـست؟ گفـت مبـتلا بـه �



 ٤٢

است، ح�ت فر�ود او را نزد من بياور، وق� آورده شد، حـ�ت ) �شنج مغزى(

 ه ازآيـ دو  و،بقـرةفـواتح  ،فا�ـة ا�كتـاب: او را به اين آيات قرآ� تعو�ذ فر�ـود

� خلـق ا�ـسموات و���م � واحد لا � إلا هو ا�ر�ن ا�ـرحيم إن " ه  بقروسط

آل سـوره  و از ، خاتمـة بقـرةه آي سه و، وآية ا�كر�تا آخر اين دو آيه،" والأرض 

إن ر��م االله ا�ي خلق "از ( "�سخ� "أعراف آيةسوره   از وشهادت،عمران آية 

" فتعـا� االله ا�لـك ا�ـق"آيه ن و �ؤمنه سوراز و ،) آخر آيةتا" ا�سموات والأرض 

 ،"وأنه تعا� جد ر�نا ما ا�ذ صـاحبة ولا و�ا")  ٣(آيه  جن هور ساز و ،آيةتا آخر 

 ، سـورة حـ� خواتيم و،)"من ط� لازب "تا(...  أول ه آي فواتح سوره صافات؛ دهو

و آن �رد بيمار فورا خوب شد و از جـا . معوذت� و" قل هو االله أحد "سوره هاى و 

  .برخاست آ�نان�ه هيچوقت �ر�ض نبوده است
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  )٢٧-٢٦آل عمران ( �مُلك و آيه پيوس�شآية ا
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  چون تلاوت كنـد: ه آمده است كهآيدر آداب تلاوت اين : 
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 بر شخ� گذش�ند كه بر درب خانه �ردى �شـسته  روزى ح�ت امام ز�ن العابدين 

چه چ� تو را واداشته تا بـر درب : �س ح��ش به او فر�ود) به انتظار درخواست و گدا�(بود 

و گرفتارى، �ـس حـ�ت بـه او بلاء : خانه اين شخص خوشگذران زورگو ب�ش��؟ او گفت

برخ� تا تو را راهنما� كنم به درب خانه اى به� از درب خانه اين شخص؛ و صاحب : فر�ود

خانه اى كه براى تو خ�ش ب�ش از اين  شخص است، �س دست او را گرفـت تـا اينكـه بـه 

سـ�س  رو به قبله �ن و دو ر�عت نماز گذار؛: فر�ود  رسيدند، س�س به او �سجد ا�� 

دستهايت را به سوى خداوند عزوجل بلند �ن؛ و ثنا و سـتا�ش �ـن او را، و درود بفرسـت بـر 

؛ س�س د� �ن به آيات آخر ح�؛ و شش آيه اول سوره حديد؛ و به آن دو آيـه فرستاده اش 

، س�س از خداوند درخواست �ـن،  �ـس همانـا )آية ا�لك –آية ا�شهادة (كه در آل عمران است 

  . ن� ك� مگر اينكه آنرا به تو عطا � فرمايددرخواس�

  وق� خداوند به نـزول بـر�  از آيـات كتـاب الـ� :  آمده استدر حديث نبوى



 ٤٤

به زم� ا�ر فر�ود، آن آيـات بـه عـرش ) آية ا�لك ، آية ا�شهادة،فا�ة ا�كتاب، آية ا�كر�(

و � فرس�؟ به زم� و اهل خطـا پرورد�را، ما را به كجا فر: ال� درآو�تند و عرضه كردند

�س به عزت و جلا�م هيچيك از ) به زم�(فرود آييد : و گناه؟ �س خداوند به آنها و� فر�ود

آل �مد و شيعيا�شان �س از فرايضش شما را بز�ان نياورد مگر اينكه به او بنگرم به چـشم 

ش آ�ـرزش اسـت، و او را پنهانم در هر روز به هفتاد ن�ه، و هفتاد حاج�ش برآورم؛ كم��ـ�

دور بدارم از هر دشمن؛ و بر او پ�وزش گردانم، و فاصله اى براى ورود بهشت او را نباشـد 

  . مگر �رگ، و او را بپذيرم با آ�ه از معا� مبتلاست

  اين : براى رفع گرفتارى از بد� ما�؛ راهنما� فر�وده اند كه و ن� ح�ت پيام�

ناا� ي * :وت نموده و بعد از آن؛ اين د� را �واندرا تلا) ا�مُلك(آيات   ا��
َ
ان
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  بـه : �رب اسـتوسعت مع�شت؛ براى حصول مطالب و دفع � اعداء و توسعه رزق و

 در وقت مناسب و بـا �ايـط لازم  هر روز چهل بار آيه �لك و پيوس�ش را؛مدت چهل روز

عمل؛ اين همه و بعد از اتمام سه بار، " يا االله"بگو�د ه؛ آيدوتهاى هر�ار تلاوت نو ا�واند، 

أنت االله لا � إلا أنت وحـدك لا ��ـك �ـك ، : ر �واندد� را سه با

و��ت أن ي�ون �ك و� ، وتعا�ت أن ي�ون �ك ��ـك ، 

اقـ� .. وتعظمت أن ي�ون �ك وز�ـر يـا االله يـا االله يـا االله 

  . وآ� صلواتك عليه وعليهم ا�ع�حاج� �ق �مد
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  هر�ه سوره قدر را تـلاوت كنـد ي�بـار؛ :  آمده استدر حديث نبوى

  معادل تلاوت رُ�ع قرآن � باشد، 

  ى : به اصحاب فر�ودو ن�
ّ
آيا � خواهيد كه خداوند ب� شما و ابل�س سـد

همچون سد يأجوج و مأجوج قرار دهد؟ �وانيد سوره قدر را در شب قـدر بعـد 

: عد صبح سه بار؛ قبل از آن�ه از نمازتان برخ��د؛ س�س بگو�يـداز مغرب و ب

 فر�  *يا االله يا صاحب القدرة ﴿
َ
 ّ� ج �

َ
  . ﴾كر�  وّ�  ه

  � هر كه از شـما درپـي حـاج� و �ري از خانـه :  فر�وده است�ولا

و آيـت ا�كـر� و سـوره قـدر و ام ) از سـوره آل عمـران(ب�ون رود؛ اين آيـات 

  . لاوت كند، كه در اين عمل رواشدن حاجات دنيا و آخرت استا�كتاب را ت

  و در تلاوت سور قـدر؛ �ـز آ�ـرزش گناهـان و فـضائل معنـوى و درجـات

در�افـت و : اخروى؛ آثار �سيارى در ا�ور دنيـوى قـرار داده شـده اسـت ماننـد

و حفظ علوم، و حرز و حفاظ بر جـان و مـال، و نـ� گـشا�ش ا�ـور مع�ـشت 

   .و شفاء از بيمار�هاوسعت معاش، 



 ٤٦

  و در تعا�م �كتب و� خواندن اين سوره در اوقـات �ـتل� از شـبانه روز

 ١٠ بار، بعد نماز صـبح ٧ بار، قبل نماز صبح ١٠بعد طلوع فجر : توصيه شده است

 بـار، و بعـد از ٢١ بار، بعد نافله ظهر ١٠بار، وقت زوال خورشيد و قبل نافله ظهر 

 بار، در ثلـث آخـر ١١ بار، و در �س� و قبل از خواب ٧عشاء  بار، بعد از ١٠ع� 

 بار، و آثار فوق العاده اى بـراى آن �ـشارت ٣ بار، بعد نافله شب ١٥) �عه(شب 

  . داده شده است

  و �رب است براى همرا� و افزا�ش ارتباط خوب بـ� فرزنـد و وا�يـن و

نـد يـا زوجـه خـو�ش ن� حسن معا�ت ميان زوج�؛ كه دست بر پ�ـشا� فرز

  . بگذارد و اين سوره را تلاوت كند

  و تلاوت سوره قدر با صداى بلند؛ فضيلت �اهد شمـش� بر�ـشيده در راه

خدا داشته؛ و تلاوت آن با صداى آهسته؛ همچون شهيد به خـون طپيـده در راه 

  . خداست
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  معـادل ) قل يا أيهـا ا��فـرون(حد سوره ج:  آمده استدر حديث نبوى

رُ�ع قرآن � باشد، هر�ه آن را ي�بار تلاوت كند؛ مانند آ�ست كه رُ�ع قـرآن را 

   .تلاوت كرده است

 از �ك استسبب ب�ارى و پ�استسوره جحد لاوت ت: و ن� فر�وده �.   

  را در �س� اس�احت شبانه توصيه فر�وده انداين سورهح��ش تلاوت .   

  آفتاب روز �عـه؛ �ـستجاب  بار اين سوره؛ نزد طلوع١٠د�ء بعد از تلاوت 

  .� باشد

 در دو ر�عـت قبـل  -١: تلاوت اين سوره در هفت جا ن� سفارش شده اسـت

و دو ر�عـت  -٤و دو ر�عـت بعـد مغـرب؛  -٣و دو ر�عت نافله زوال؛  -٢فجر؛ 

عـت نمـاز طـواف؛ و دو و دو ر� -٦و دو ر�عت نماز احـرام؛  -٥اول نافله شب؛ 

  .ر�عت فر�ضه فجر

 ا�ته اين �وارد به �دوده �رتبط فرائض است، و الا �ـوارد توصـيه :توضيح 

  .در عموم اعمال �ستح� �سيار استشده اين سوره 
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   پرسيد؟ ح��ش تلاوت ايـن براى �ات از سهو در نماز از امام صادق 

ر مـداومت بـر آن؛ از سـهو رهـا� سوره در نمازها را توصيه فر�ود، شخص بر اث

   .يافت

 َ�ـ� : چـون تـلاوت كنـد: در آداب تلاوت اين سوره آمده اسـت كـه ��
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 كه اين دو سوره �بـو���ن سـوره هـا نـزد :  آمده است حديث نبوى در

   .خداوند است

  از ناراحتيها و بيمار�ها و �ور  ح�ت پيام� اين دو سوره براى تعو�ذ

   . استو آفات و آس�بهاى جن و ا�س نازل شده

  و وقت بـ�ون رفـ� از مـ�ل و ؛خواباز همواره قبل  ح�ت پيام� و 

 تعو�ذ � نمود؛ و دو كف دست را به هم نزديك كـرده و )معوذت�(ها بدانغ� آن 

آنها را تلاوت نموده و در ميان دو كف خود � دميد؛ و بـا آن � و رو و سـ�نه و 

�ذ؛ بقيه جوارح دس�س خود را �سح � نمود، و ديگران را ن� بدان تعودستها و 

  .و توصيه به آن ن� � فر�ود

 بر كود�ن؛ براى حفاظت از آفات و آس�بها سفارش شده استنوش� و آو�� .   



 ٥٠

  هر كه تلاوت كند؛ مانند آ�ست كه همه كتـب : فر�ود و ن� ح�ت پيام�

را تلاوت كرده، و فضيلت ك� كه حج )  نازل شدهكه بر ان�ياء ال� (آسما� 

   .گذارده يا عمره و روزه �ا آورده را دارد

 رسـيد و گفـت  كه يك اعـرا� بـه حـضور پيـام� همينطور وارد شده 

مَـمْ 
َ
برادرى دارم دردى دارد، ح�ت فر�ود دردش چ�ـست؟ گفـت مبـتلا بـه �

است، ح�ت فر�ود او را نزد من بياور، وق� آورده شد، حـ�ت ) �شنج مغزى(

 ه ازآيـ دو  و،بقـرةفـواتح  ،فا�ـة ا�كتـاب: او را به اين آيات قرآ� تعو�ذ فر�ـود

و���م � واحد لا � إلا هو ا�ر�ن ا�ـرحيم إن � خلـق ا�ـسموات " ه ر بقوسط

آل سـوره  و از ، خاتمـة بقـرةه آي سه و، وآية ا�كر�تا آخر اين دو آيه،" والأرض 

إن ر��م االله ا�ي خلق "از ( "�سخ� "أعراف آيةسوره   از وشهادت،عمران آية 

" فتعـا� االله ا�لـك ا�ـق"آيه ن ومن �ؤه سوراز و ،) آخر آيةتا" ا�سموات والأرض 

 ،"وأنه تعا� جد ر�نا ما ا�ذ صـاحبة ولا و�ا")  ٣(آيه  جن ه سوراز و ،آيةتا آخر 

 ، سـورة حـ� خواتيم و،)"من ط� لازب "تا(...  أول ه آي فواتح سوره صافات؛ دهو

از جـا و آن �رد بيمار فورا خوب شد و . معوذت� و" قل هو االله أحد "سوره هاى و 

  .برخاست آ�نان�ه هيچوقت �ر�ض نبوده است

 َِ�بِّ : چون تلاوت كند: در آداب تلاوت اين دو سوره آمده است كه� 
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  باشد، و در دستور العمل رقعه اسـتغاثه ) آيت العرش(نام ديگر اين آيات �

و از �ـشان و شـهرت . اسـتو �� از اين عمـل ياد شده از اين آيات ��فه ن� 

از �له ا�س و جن؛ معلـوم اسـت، و �ر�رى و تأث� آن در تمام �ئنات ) �سخ�(آيه 

از �له �وارد آن �فوظ ماندن از انواع �ور ظاهرة تا عـوارض خفيـة و القـاء ات 

قوى است؛ كه خـود ��ـل � در ) بإذن االله( آنقدر تأث� آن بلكه نفسانية، � باشد،

   .جهت حفظ شخص مأ�ور و �لزم � گردد

  كه �وجـب پ�اسـ� دل از ،  است�دفع � شياط  آيات �سخ�؛تلاوتاز آثار

 ىصـفاهواجس و القاءات شيطا� و ن� خواطر نفسا� گرديده، و ايـن ا�ـر سـبب 

   .منور شدن قلب به نور يق� � باشدو ر ايمان، دل باطمينان در ن�يجه  و ؛نفس

  حـ�ت �ـولا�  نزد )طلحه و ز�� کپي(خداش ارسال از �ضمون واقعه 

؛ و لاوت ايـن آيـهتـو توصيه به  بر حذر از تاثر وى از �ولا و سفارش آنها به وى



 ٥٢

 بار و تغي� حالت ان�ـار خـداش ٧٠او را به ت�رار اين آيات تا  واداش� �ولا 

بـراى به عـدد مـذكور؛  تلاوت اين آيات :بر � آيد كه )و ايمان آورد�ش به �ولا

و  و نورانيت قلـبو صفاء دل و حصول اطمينان و آرا�ش قلبيه رفع شك و وساوس 

   .�رب استنافع و ؛ ا�سان �ستعدهدايت 

  هر كه ش� در �ـل تنهـا يـا دور افتـاده :ه اندفر�ود ح�ت �ولا� ن� و 

 را تـلاوت نمايـد؛ )�ـسخ� (اين آياتو ؛ باشد) در معرض آسيب يا نگران از آن(اى 

 تـلاوت : فر�ـودو نـ� ط� از وى دورى �و�ند،ا كنند؛ و شيت�لائ�ة از او حراس

   .داردهم� نتايج را آنها قبل از خواب 

  و آيـت ) ٥-١(هر كه آيات فواتح سورة بقره : فر�ود و ن� ح�ت پيام�

آيـات �ـسخ� ، و )١٦٤ و ١٦٣(؛ و آيات اواسط سوه بقـره؛ )٢٥٧-٢٥٥ا�كر� بقره 

؛ و )٤٠-٣٣(؛ و آيات سوره ا�ـر�ن )١١-١(؛ و فواتح سوره صافات )٥٦-٥٤اعراف (

؛ را تـلاوت كنـد؛ كفايـت )٤-١(؛ و فواتح سوره جـن )٢٤-٢١(خواتيم سوره ح� 

و هر سلطا� كه از ّ� او به خداوند پنـاه ) ��ش(كند او را از هر شيطان مارد 

من ضامنم براى هر كه اين آيات :  فر�وده اندبرده شود، ح�ت امام �ت� 

� هر سلطان ظا�م و شيطان مارد و هـر را تلاوت كند تا اينكه خداوند او را از 

  . دزد متجاوز و هر درنده آسيب رسان �صون بدارد

  رسـيد و گفـت همينطور وارد شده كه يك اعـرا� بـه حـضور پيـام� 

مَـمْ 
َ
برادرى دارم دردى دارد، ح�ت فر�ود دردش چ�ـست؟ گفـت مبـتلا بـه �

 آورده شد، حـ�ت است، ح�ت فر�ود او را نزد من بياور، وق�) �شنج مغزى(

 ه ازآيـ دو  و،بقـرةفـواتح  ،فا�ـة ا�كتـاب: او را به اين آيات قرآ� تعو�ذ فر�ـود
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و���م � واحد لا � إلا هو ا�ر�ن ا�ـرحيم إن � خلـق ا�ـسموات " ه  بقروسط

آل سـوره  و از ، خاتمـة بقـرةه آي سه و، وآية ا�كر�تا آخر اين دو آيه،" والأرض 

إن ر��م االله ا�ي خلق "از ( "�سخ� "أعراف آيةسوره   ازو شهادت،عمران آية 

" فتعـا� االله ا�لـك ا�ـق"آيه ن و �ؤمنه سوراز و ،) آخر آيةتا" ا�سموات والأرض 

 ،"وأنه تعا� جد ر�نا ما ا�ذ صـاحبة ولا و�ا")  ٣(آيه  جن ه سوراز و ،آيةتا آخر 

 ، سـورة حـ� خواتيم و،)" لازبمن ط� "تا(...  أول ه آي فواتح سوره صافات؛ دهو

و آن �رد بيمار فورا خوب شد و از جـا . معوذت� و" قل هو االله أحد "سوره هاى و 

  .برخاست آ�نان�ه هيچوقت �ر�ض نبوده است

  به همـراه سـه  ،)�سخ�(آيات  با تلاوت اين :به فر�وده ح�ت امام صادق

 از خواب؛ خداوند شـياط� را بـر  قبل؛سجدة و آية ، و آيت شهادة،بار آيت ا�كر�

خلاف ميلشان �لزم به حفاظت او، و � فرشته را �و� به �د و �ـس�يح و تهليـل 

   .ستتلاوت كننده آنهاو ت�ب� و استغفار فر�وده تا بيدار شود، و ثوا�ش براى 

 م� حديث ��ف يا روايت �وجود از آن در كتب حديث؛ در اين فقره �مـل اسـت؛  :توضيح

 و اينكـه كـدام يـك از ؛اكتفا شده است، در بيـان مقـصود از آن" سجدةآية "به اين تعب� در آن و 

خاتمـه ( مقصود از آن آيه هاى :�شهور گفته اند - ١ :مطرح است حتمالات متعددىآيات است؟ ا

 آيـه بعـد از آيـه ؛مقصود از آن: گفته اندبر� ن�  - ٢ . � باشد)٥٤- ٥٣فصلت (سجدة حم ) سوره

و بعيد ن�ست كه مقصود آيـه سـجده در  - ٣ .� باشد) ١٦سجده(ه در سوره ا�م ت��ل سجده سجد

در ميان قدماء " سجده" چه اينكه سوره معروف به عنوان باشد،) ٣٨- ٣٧فصلت( سجده حمسوره 

معروف است، و نص حـديث هـم ��ـح ) فصلت(است كه ا�روزه به و �دث� همان حم سجدة 

 آيه بعد سجده يا خاتمه سجده؛ ف�ا وج� ندارد كـه از آيـه سـجده :فته و نگ؛است كه آية سجدة

بر� هـم از روى  - ٤. شودبه غ� آن عدول ) فصلت ا�روز(در سوره معروف به سجده نزد قدماء 

  .لاوت هر سه آيه را برگز�ده اندتاحتياط روش �ع ب� احتمالات سه �نه و 



 ٥٤
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   از اسم اعظـم الـ� پرسـيده انـد، و هـر بـار از ح�ت پيام� �كررا 

ه بر شما باد به اواخر سوره ح�؛ آنرا ز�ـاد �وانيـد، كـ: ستح��ش فر�وده ا

  . اسم اعظم ال� در سه آيه آخر سوره ح� است

 و آن جنـاب را ؛وارد شدم �ولا� بر ام�ا�ؤمن� : براء بن �زب گو�د 

  كه �را �صوص گردان به اعظم اسما� كه رسول االله ؛به خدا سوگند دادم

را بـه آن �ـصوص  حـ��ش ج�ئيـل شما را بدان اختصاص داد، از آ�ه 

 را بـدان فرسـتاده اسـت،   ج�ئيل )عز وجل (خداوند ر�ن�ه آاز  ه؛داشت

ايـن راز  من ؛ن� بود) سوگندهمراه ( تو اين �وه پرسش اگر :  فر�ود�س ح�ت

هـر �ه خـوا� خـدا را بـه اسـم  .كه در �دم نهاده شـومرا باز ن� كردم؛ تا اين

هـو االله ا�ى (آخر ح�  و ؛)٦-١(حديد شش آيه سوره اول از اعظم وى �وا�، 
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يا مـن ﴿:  بگوهاآنفراغت از تلاوت  و �س از ،را �وان )لا ا� الا هو تا آخر سوره

ذكـر  = كـذا و كـذا(فعـل �  أن تكهكذا و ل�س شـيئ هكـذا غـ�ه؛ اسـئلهو 

و ) كه در آن آيات توصـيف شـده اى(� �چناين اى ك� كه : تر�ه ﴾) حاجت

 بـا مـن چنـ� كـ�و � خـواهم كـه ن�ست، از تـچن� چ� ديگرى غ� او اين 

بـر عليـه كـ� اگـر اى بـراء؛  ؛ كه سوگند به خداونـد،)حاجت خود را �واه(

 � تداسـعاهـل  �ـوا� اوتشـق اهل اگر بر�وا� به زم� فرو برده � شود، و 

 � امـام .  من آنرا بـراى دنيـا نـ� خـوانم؛قسم به خدا: براء گفت. گردد

چنـ� وصـيت   ايـننـ��ـرا  نـ� ، رسـول االله �تصميم درس� گرف: فر�ود

بـه ايـن  كه در �رهـاى بـزرگ و دشـوار روز�ر ؛ جز اينكه �را ا�ر كرد؛فر�ود

   .آيات د� كنم

  اعوذ : هر كه در هر صبح سه بار بگو�د:  آمده استدر حديث نبوى﴿

د باالله من ا�شيطان ا�رجيم﴾ و س�س سه آيه آخر سوره ح� را �واند؛ خداون

هزاران فرشته خود را بر حفاظت او بگمارد؛ كه او را تا شب حفظ نموده؛ و بر او 

  . درود فرس�ند، و اگر شب به هم� �و عمل كند؛ هم� ن�يجه را تا صبح ب�يند

 هر كه اين آيات را در روز يا ش� تلاوت كرده؛ و در آنروز يا : و ن� فر�ود

مه خطاها�ش را پاك كند، و گناهان شب اجل او رسيده و فوت كند، خداوند ه

او را بيا�رزد، و بهشت بر او واجب شود؛ و خداوند براى او بهشت را تضم� 

 نقل و نظ� هم� �م و ن�يجه تلاوت را ح�ت امام �ت� . فر�وده است

و در درجه ا�شان (نموده اند با اين امتياز كه آن شخص را �شان شهداء دهند 

  . يا برودو شهيد از دن) است

  كه :  در وقت تلاوت اين آيات به قارى آن فر�ودح�ت پيام�
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 وق� با اين آيات بر من  ج�ئيلدستهايت را بر �ت بگذار؛ �س همانا 

دستهايم را بر �م بگذارم؛ �س همانا كه تلاوت اينها : نازل شد؛ به من گفت

  ). �رگ(شفاء از هر بيمارى است؛ مگر سام 

 و منع از خط� شدن آنها؛ از ح�ت امام ؛ء اورام در بدنو براى شفا 

كه اين آيات را تلاوت �ن؛ وق� كه طهارت دارى؛ چون :  رسيدهصادق 

وضو براي نماز فر�ضه گرف�؛ �س قبل از نماز و بعد نماز؛ آن ورم را به اين 

  . آيات تعو�ذ نما؛ �س اگر چن� كند؛ آن ورم فرو�ش�ند

 به جابر انصارى تعليم فر�ود؛ براى درمان هر  و ح�ت امام باقر 

  . ورم؛ با حال طهارت اين آيات را سه بار تلاوت كند

  نقل شده كه اين آيات د�ى درمان �درد است�ولا� و از ح�ت  .  

  و آيـت ) ٥-١(هر كه آيات فواتح سورة بقره : فر�ود و ن� ح�ت پيام�

، و آيـات �ـسخ� )١٦٤ و ١٦٣(اواسط سوه بقـره؛ ؛ و آيات )٢٥٧-٢٥٥ا�كر� بقره 

؛ و )٤٠-٣٣(؛ و آيات سوره ا�ـر�ن )١١-١(؛ و فواتح سوره صافات )٥٦-٥٤اعراف (

؛ را تـلاوت كنـد؛ كفايـت )٤-١(؛ و فواتح سوره جـن )٢٤-٢١(خواتيم سوره ح� 

و هر سلطا� كه از ّ� او به خداوند پنـاه ) ��ش(كند او را از هر شيطان مارد 

من ضامنم براى هر كه اين آيات :  فر�وده اندبرده شود، ح�ت امام �ت� 

را تلاوت كند تا اينكه خداوند او را از � هر سلطان ظا�م و شيطان مارد و هـر 

  . دزد متجاوز و هر درنده آسيب رسان �صون بدارد

 بر شخ� گذش�ند كه بـر درب خانـه  روزى ح�ت امام ز�ن العابدين 

چـه : �س حـ��ش بـه او فر�ـود) به انتظار درخواست و گدا�(سته بود �ردى �ش

چ� تو را واداشته تا بر درب خانه اين شخص خوشـگذران زورگـو ب�ـش��؟ او 
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برخ� تا تو را راهنما� كنم بـه : بلاء و گرفتارى، �س ح�ت به او فر�ود: گفت

 بـراى تـو درب خانه اى به� از درب خانه اين شخص؛ و صاحب خانـه اى كـه

خ�ش ب�ش از اين  شخص است، �س دست او را گرفت تـا اينكـه بـه �ـسجد 

رو به قبله �ن و دو ر�عت نمـاز گـذار؛ : فر�ود  رسيدند، س�س به او ا�� 

س�س دستهايت را به سوى خداوند عزوجل بلند �ن؛ و ثنا و سـتا�ش �ـن او را، 

؛ و شـش آخـر حـ�آيـات ؛ س�س د� �ن به و درود بفرست بر فرستاده اش 

 آيـة –آيـة ا�ـشهادة (آيه اول سوره حديد؛ و به آن دو آيـه كـه در آل عمـران اسـت 

، س�س از خداوند درخواست �ن،  �س همانـا درخواسـ� نـ� كـ� مگـر )ا�لك

  .اينكه آنرا به تو عطا � فرمايد

  رسـيد و گفـت همينطور وارد شده كه يك اعـرا� بـه حـضور پيـام� 

مَـمْ برادرى دارم د
َ
ردى دارد، ح�ت فر�ود دردش چ�ـست؟ گفـت مبـتلا بـه �

است، ح�ت فر�ود او را نزد من بياور، وق� آورده شد، حـ�ت ) �شنج مغزى(

 ه ازآيـ دو  و،بقـرةفـواتح  ،فا�ـة ا�كتـاب: او را به اين آيات قرآ� تعو�ذ فر�ـود

خلـق ا�ـسموات و���م � واحد لا � إلا هو ا�ر�ن ا�ـرحيم إن � " ه  بقروسط

آل سـوره  و از ، خاتمـة بقـرةه آي سه و، وآية ا�كر�تا آخر اين دو آيه،" والأرض 

إن ر��م االله ا�ي خلق "از ( "�سخ� "أعراف آيةسوره   از وشهادت،عمران آية 

" فتعـا� االله ا�لـك ا�ـق"آيه ن و �ؤمنه سوراز و ،) آخر آيةتا" ا�سموات والأرض 

 ،"وأنه تعا� جد ر�نا ما ا�ذ صـاحبة ولا و�ا")  ٣(آيه  جن ه سوراز و ،آيةتا آخر 

 ، سـورة حـ�خواتيم  و،)"من ط� لازب "تا(...  أول ه آي فواتح سوره صافات؛ دهو

و آن �رد بيمار فورا خوب شد و از جـا . معوذت� و" قل هو االله أحد "سوره هاى و 

  .برخاست آ�نان�ه هيچوقت �ر�ض نبوده است
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 ان االله عزوجـل  :فر�ـود؟  پرسيدندتوحيددر�اره   از ح�ت امام سجاد

قل هـواالله احـد، : نزل االله تعا� أعلم انه ي�ون � آخر ا�زمان اقوام متعمقون ف

فمـن رام وراء . و هـو علـيم بـذات ا�ـصدور:  ا�ديد ا� قو�ةيات من سورو الآ

� در آخـر ا�زمـان اقـوا� كه چون خداوند � دا�ست  )هتر� (.ذ�ك فقد هلك 

ئـل ااوآيـات سوره قـل هـو االله احـد و ف�ا  ؛دباشند كه اهل تعمق و دقت هس�ن

�ـس هـر كـه  ،را نـازل فر�ـود) ٦-١( "و هو عليم بذات ا�ـصدور"تا سوره حديد 

  .�واهد در توحيد وراى اين حد را دنبال كند هلاك � شود
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  و آن جنـاب را بـه ؛وارد شدم �ولا� بر ام�ا�ؤمن� : گو�دبراء بن �زب 

 شـما  كه �را �صوص گردان به اعظم اسما� كه رسـول االله ؛خدا سوگند دادم

از  ه؛را به آن �ـصوص داشـت ح��ش ج�ئيل را بدان اختصاص داد، از آ�ه 

 �ت�ـس حـ را بدان فرسـتاده اسـت،   ج�ئيل )عز وجل (خداوند ر�نآ�ه 

اين راز را باز ن� كـردم؛  من ؛ن� بود) سوگندهمراه ( تو اين �وه پرسش اگر : فر�ود

اول از هر �ه خوا� خدا را به اسـم اعظـم وى �ـوا�،  .كه در �دم نهاده شومتا اين

 را )هو االله ا�ى لا ا� الا هو تا آخـر سـوره( و آخر ح� ؛)٦- ١(حديد شش آيه سوره 

هكـذا و لـ�س شـيئ هكـذا يا من هو ﴿:  بگوهاآنراغت از تلاوت ف و �س از ،�وان

ايـن اى كـ� كـه : تر�ـه ﴾) ذكر حاجـت = كذا و كذا(فعل �  أن تكغ�ه؛ اسئل

ن�ـست، چنـ� و چ� ديگرى غ� او ايـن ) كه در آن آيات توصيف شده اى(� �چن

 ؛ه خداونـد كه سوگند بـ،)حاجت خود را �واه (با من چن� ك�از تو � خواهم كه 

 اوتشـق اهـل اگر بـربر عليه ك� �وا� به زم� فرو برده � شود، و اگر اى براء؛ 

.  من آنرا براى دنيا ن� خـوانم؛قسم به خدا: براء گفت.  � گرددتداسعاهل �وا� 

چنـ�   ايـننـ��ـرا  ن� ، رسول االله تصميم درس� گرف�:  فر�ود� امام 

بـه ايـن  كه در �رهاى بزرگ و دشوار روز�ر ؛ا ا�ر كرد جز اينكه �ر؛وصيت فر�ود

  .آيات د� كنم

 بر شخ� گذش�ند كه بر درب خانـه  روزى ح�ت امام ز�ن العابدين 

چـه : �س حـ��ش بـه او فر�ـود) به انتظار درخواست و گدا�(�ردى �شسته بود 

؟ او چ� تو را واداشته تا بر درب خانه اين شخص خوشـگذران زورگـو ب�ـش��

برخ� تا تو را راهنما� كنم بـه : بلاء و گرفتارى، �س ح�ت به او فر�ود: گفت

درب خانه اى به� از درب خانه اين شخص؛ و صاحب خانـه اى كـه بـراى تـو 
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خ�ش ب�ش از اين  شخص است، �س دست او را گرفت تـا اينكـه بـه �ـسجد 

 ر�عت نمـاز گـذار؛ رو به قبله �ن و دو: فر�ود  رسيدند، س�س به او ا�� 

س�س دستهايت را به سوى خداوند عزوجل بلند �ن؛ و ثنا و سـتا�ش �ـن او را، 

؛ و شـش آيـات آخـر حـ�؛ س�س د� �ن به و درود بفرست بر فرستاده اش 

 آيـة –آيـة ا�ـشهادة (آيه اول سوره حديد؛ و به آن دو آيـه كـه در آل عمـران اسـت 

س همانـا درخواسـ� نـ� كـ� مگـر ، س�س از خداوند درخواست �ن،  �)ا�لك

  .اينكه آنرا به تو عطا � فرمايد
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  و �رب تر�ن �سخه است؛قاطع��ن راه حلمفاد اين آيات ��فه عمل به : 

 سبب راهگشا� در �ش�ت و تنگناهاسـت، و ؛تقوى و پرواى خداى را داش�

 روزى خـ� بـراى بنـده ؛سبب � شود كه خداوند از را� كه تصورش ن� شود

؛ ر كه تو� و اعتماد به خداوند كنـده ، و�ر دشوار او را آسان فرمايدبرساند، و 

وقايع �ر�ات عمل به اين آيات فراوان و فراتـر از ( .خداوند او را كفايت فرمايد

  ). گنجا�ش كتابهاست

 مـن : فر�ود  نقل شده كه ح�ت رسول اكرم ی از ابوذر غفار�يدر حد

 ی بـرا؛نند كه اگر تمام ا�سانها دست به دامن آن ز؛ شناسم را در قرآن �ی اهيآ

  . فوق را سه �رتبه با ت�رار تلاوت فر�ودهي �س آ، استحل �ش�ت آنها ��

  درهـا را بـه ی نـازل شـد عـده )فوق( هآي وق�:  فر�ودح�ت صادق 

 مـا را عهـده دار ی و گفتند خداوند روز، خود �سته و رو به عبادت آوردندیرو

 كـرده �ا فرستاد كه چرا چنـ را نزد آنه ك�دي رسغم�ي خ� به گوش پنيا. شد
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 شود بـر شـما بـاد بـر �ر و  او �ستجاب ن�ی كند د�ی �ر� هر كس چنديا

  .تلاش همراه با تقوا

  ز�ـاد� رزق و رفع �ش�ت و گـشا�ش و برطـرف شـدن مهمـات و �هت

ختومات متعددى از اين آيـه ��فـه نقـل شـده توسلات و  مع�شت؛وسعت در 

   :ستاست از �له آنها

 تـقيمـن « مبار�ـه هيـ است كه هر�س هر روز به خوانـدن آدهي �ر�ه رسبه -١

  .دي ا�ورات �سته خود را خواهد دش�همت كند گشا» ...االله

سه �رتبه صـلوات ؛  واجبی آن كه در هر روز بعد از نمازهادهي �ر�ه رسبه -٢

ه صـلوات و سه �رتب�واند  را سه �رتبه ) االلهتقيو من ( مبار�ه هيآو   بگو�داول

  . ان شاء االله. وسعت رزق خواهد بود�وجب  بگو�د؛ هادر آخر آن

) قـدرا...و من يتق االله( خواندن يازده �رتبه آيه ��فه ؛به جهت وسعت رزق -٣

  .بعد از نماز صبح �رب است

در .  �وانـدتيفي كني هفته هر شب بعد از نماز عشاء دو ر�عت نماز بدکي -٤

  . بار �واند٢٥ را»  االلهتقيمن  «هير�عت اول بعد از �د آ

از روز �عه يا پنج ش�به و يا دوشـ�به، : روايت شده   اهللاز ح�ت رسول -٥

غـسل كـرده و براى ورود در برنامه خـتم در روز اول �وع به اين ختم نمايد، 

 و ،طهارت، دو ر�عت نماز حاجت به جاى آورد و صـد �رتبـه صـلوات بفرسـتد

  مَـنْ وَ ( آيـه  �رتبه١٥٩روز، تا چهل روز، هر س�س 
َ
قِ � را... االلهَ ت�ـ

ْ
ـد

َ
بـدون  ؛ را) ق

بعـد از هر روزه  وقت خواندن، و �واند) در ح� قرائت(صحبت كردن با ك� 

 �رتبه آيات ذكـر شـده  ١٧٩و روز چهلم، ، نماز صبح بوده و در وقت �لف �شود
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حروف وافق عدد �( تا �موع ذكر شش هزار و سيصد و هشتاد �رتبه ،را �واند

طلـب حاجـت نمايـد كـه ان از خاتمه  و بعد ،باشد)  به حساب ا�د كب�آيات

   .شود شاءاالله حاج�ش بر آورده �

تـا چهـل و ختم را آ�ز كند، روز پنج ش�به اول ماه : روش ديگردر همچن�  -٦

بـدون (را )  قـدرا...و مـن يتـق االله ( �رتبـه آيـه ��فـه ٣٥٩يك روز، هـر روز 

 و بعد از اتمام، هزار و يـك ، تلاوت نمايد)كردن با ك� در ح� قرائتصحبت 

  .يا فتاح يا رازق يا واسع: �رتبه بگو�د

از  ؛سيد ا�د ش��ى و سيد صادق �واسـا�ت اآيبه همراه �رحوم امام �ي�  -٧

د، و نتقاضاى كيميا � كن) �ود�(حاج شيخ حسنع� اصفها� آيت االله �رحوم 

 كـه آن د�شـو  متعهد �ايآاينكه و وط به استفاده صحيح نموده، ��حاج شيخ 

. شـوند  متعهـد نـ�ک،يـ چ هيد؟ي خداوند متعال ��ف ن�ن �ر��را در غ

 را كـه ��ـن اسـت �وجـب ی� چد� داریچه ا�ار: � گو�دحاج شيخ بعد 

 مـن بهـ� ازحالا كه ن� توانيد كيميا را حفظ كنيد،  د؟�� بگاديخ�ان شود، 

 نـدارد  خـسار�تانيبرا ؛ وكيميا را به شما � دهم كه خطرات آنرا نداشته باشد

 را تـا  ا�كر�هي بار آکي واجب ی از نمازهابعد: د�شو  هم ن�گرانيو �تاج د

فاطمـه زهـرا سـلام االله حـ�ت  حاتي بعد �ـس�و .خوا�  �»مي العظهو الع�«

 بعد سـه بـار صـلوات و .خوا� را � دي بعد سه بار سوره توحو .�گو  را �هايعل

�َ  ( مبار�ههي بعد سه بار آو،  �مد و آل �مدا� صل �: �گو � ـقِ االله
�
ت
َ
 )وَمَنْ �

: گفتـه بودنـدامـام �يـ� �رحوم  . به� استتي براايمي از كني كه اخوا�  �را

 و �رحـوم .رمام و هـر چـه دارم، از آن دا را ادامه داده من از آن �وقع تاكنون، آن

  . وقت �تاج �شدمچي هگري بعد از آن د:آيت االله سيد ا�د ش��ى گفته بودند
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  ر�ت �سيار و ختومـات فـراوا� بتلاوت آيه نور ى اتعا�م �كتب و� بردر

اما بـه ، سا� ن�ستاين ردر گنجا�ش  ح تفصي� آنها�  كه بيان،نقل شده است

تـلاوت  -١: از �لـه آنهاسـته  كـ؛� كنـيماشـاره از آنها صار به بر� تاخ�و 

 -٢ و �فـوظ مانـدن از آسـيب اسـت، ؛�سيار آن سـبب روشـنا� و نـور چـشم

و  -٣ن� هر صبح سه بـار توصـيه شـده اسـت، همچنان�ه براى رفع درد چشم 

و با آ�ز و ا�ـام صـلوات؛ تلاوت آن به تعداد؛ قبل از خواب با طهارت و توجه؛ 
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آ�ـه ؛ و پـره� از ام سـبك شباو  با �اس خواب سفيد، ؛خوابيدن در �س� طاهر

سـبب روشـنا� و  در شـام، )ه و تـرهچـپيازس� و پياز و مثل (بدبو كند نفس را 

؛ ايـن آيـه بـه تعـداد؛ در  ن�در ختومات مفصلهو  -٤نيت در رؤ�ا � گردد، نورا

  .دتعقيب فرائض يوميه تلاوت � شو
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  سبب خشنودى �ـسياراين آياتنزول كه :  آمده استدر حديث نبوى  

  . ح��ش گرديده بطور��ه مانند آن ديده �شده است

  تلاوت آيات فواتح و افتتاحيه ايـن از تعا�م �كتب و� استفاده � شود كه
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 و حصول سكينه و آرا�ش قلـب ؛ه مبار�ه سبب فتح ابواب خ�ات و بر�تسور

  .� گردد

  :  فواتح سوره فتح چند نوع �ر�رد دارد؛ از �له آنهاست:ن�ته

به تنها�؛ به ت�رار و يا عدد مع�، براى حـصول آرا�ـش و " سكينه"تلاوت آيه  - ١

  .قوت قلب و ن� درمان بر� عوارض قل�

  . در تعقيبات فرايض؛ براى فتح ابواب مادى و معنوى٤ تا ١تلاوت آيات  - ٢

  . براى بر� از مقاصد دنيوى و اخروى٦ تا ١ تلاوت آيات - ٣

هر�ه ا�رى بر تو سـخت شـد؛ دو ر�عـت : نقل شده از ح�ت امام صادق  - ٤

  فـتح، و در ٣- ١نماز نزد زوال �اى آور؛ در ر�عت اول؛ بعد از سـوره توحيـد؛ آيـات 

  .را �وان، و اين عمل �رب است" ا�م ��ح"دوم؛ بعد از سوره توحيد؛ سوره ر�عت 
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  و آيـت ) ٥-١(ه هر كـه آيـات فـواتح سـورة بقـر: فر�ود ح�ت پيام�

، و آيـات �ـسخ� )١٦٤ و ١٦٣(؛ و آيات اواسط سوه بقـره؛ )٢٥٧-٢٥٥ا�كر� بقره 

؛ و )٤٠-٣٣(؛ و آيات سوره ا�ـر�ن )١١-١(فواتح سوره صافات ؛ و )٥٦-٥٤اعراف (

؛ را تـلاوت كنـد؛ كفايـت )٤-١(؛ و فواتح سوره جـن )٢٤-٢١(خواتيم سوره ح� 

و هر سلطا� كه از ّ� او به خداوند پنـاه ) ش��(كند او را از هر شيطان مارد 

من ضامنم براى هر كه اين آيات :  فر�وده اندبرده شود، ح�ت امام �ت� 

را تلاوت كند تا اينكه خداوند او را از � هر سلطان ظا�م و شيطان مارد و هـر 

  . دزد متجاوز و هر درنده آسيب رسان �صون بدارد
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 رسـيد و گفـت عـرا� بـه حـضور پيـام� همينطور وارد شده كه يك ا 

مَـمْ 
َ
برادرى دارم دردى دارد، ح�ت فر�ود دردش چ�ـست؟ گفـت مبـتلا بـه �

است، ح�ت فر�ود او را نزد من بياور، وق� آورده شد، حـ�ت ) �شنج مغزى(

 ه ازآيـ دو  و،بقـرةفـواتح  ،فا�ـة ا�كتـاب: او را به اين آيات قرآ� تعو�ذ فر�ـود

�م � واحد لا � إلا هو ا�ر�ن ا�ـرحيم إن � خلـق ا�ـسموات و��" ه  بقروسط

آل سـوره  و از ، خاتمـة بقـرةه آي سه و، وآية ا�كر�تا آخر اين دو آيه،" والأرض 

إن ر��م االله ا�ي خلق "از ( "�سخ� "أعراف آيةسوره   از وشهادت،عمران آية 

" فتعـا� االله ا�لـك ا�ـق" آيهن و �ؤمنه سوراز و ،) آخر آيةتا" ا�سموات والأرض 

 ،"وأنه تعا� جد ر�نا ما ا�ذ صـاحبة ولا و�ا")  ٣(آيه  جن ه سوراز و ،آيةتا آخر 

 ، سـورة حـ� خواتيم و،)"من ط� لازب "تا(...  أول ه آي فواتح سوره صافات؛ دهو

و آن �رد بيمار فورا خوب شد و از جـا . معوذت� و" قل هو االله أحد "سوره هاى و 

  .خاست آ�نان�ه هيچوقت �ر�ض نبوده استبر
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 يـك اعـرا� بـه حـضور پيـام� :كهاست وارد شده حديث ��ف ر د  

رسيد و گفت برادرى دارم دردى دارد، حـ�ت فر�ـود دردش چ�ـست؟ گفـت 

مَمْ 
َ
ست، ح�ت فر�ود او را نزد من بيـاور، وقـ� آورده ا) �شنج مغزى(مبتلا به �

  و،بقـرةفـواتح  ،فا�ة ا�كتاب: شد، ح�ت او را به اين آيات قرآ� تعو�ذ فر�ود

و���م � واحد لا � إلا هو ا�ـر�ن ا�ـرحيم إن � خلـق " ه  بقر وسطه ازآيدو 

 و از ،مـة بقـرة خاته آي سه و، وآية ا�كر�تا آخر اين دو آيه،" ا�سموات والأرض 

إن ر��ـم االله "از ( "�ـسخ� "أعراف آيةسوره   از وشهادت،آل عمران آية سوره 

فتعـا� االله "آيـه ن و �ؤمنـه سـوراز و ،) آخر آيةتا" ا�ي خلق ا�سموات والأرض 

وأنـه تعـا� جـد ر�نـا مـا ا�ـذ ")  ٣(آيـه  جن ه سوراز و ،آيةتا آخر " ا�لك ا�ق

  و،)"مـن طـ� لازب "تـا(...  أول ه آيـ سوره صافات؛ ده فواتح و،"صاحبة ولا و�ا
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و آن �ـرد بيمـار . معـوذت� و" قل هو االله أحد "سوره هاى  و ، سورة ح�خواتيم

  .فورا خوب شد و از جا برخاست آ�نان�ه هيچوقت �ر�ض نبوده است

  و آيـت ) ٥-١(هر كه آيات فواتح سورة بقره : فر�ود و ن� ح�ت پيام�

، و آيـات �ـسخ� )١٦٤ و ١٦٣(؛ و آيات اواسط سوه بقـره؛ )٢٥٧-٢٥٥بقره ا�كر� 

؛ و )٤٠-٣٣(؛ و آيات سوره ا�ـر�ن )١١-١(؛ و فواتح سوره صافات )٥٦-٥٤اعراف (

؛ را تـلاوت كنـد؛ كفايـت )٤-١(؛ و فواتح سوره جـن )٢٤-٢١(خواتيم سوره ح� 

ّ� او به خداوند پنـاه و هر سلطا� كه از ) ��ش(كند او را از هر شيطان مارد 

من ضامنم براى هر كه اين آيات :  فر�وده اندبرده شود، ح�ت امام �ت� 

را تلاوت كند تا اينكه خداوند او را از � هر سلطان ظا�م و شيطان مارد و هـر 

  . دزد متجاوز و هر درنده آسيب رسان �صون بدارد
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 و آيـت ) ٥-١(هر كـه آيـات فـواتح سـورة بقـره : فر�ود �ت پيام� ح

، و آيـات �ـسخ� )١٦٤ و ١٦٣(؛ و آيات اواسط سوه بقـره؛ )٢٥٧-٢٥٥ا�كر� بقره 

؛ و )٤٠-٣٣(؛ و آيات سوره ا�ـر�ن )١١-١(؛ و فواتح سوره صافات )٥٦-٥٤اعراف (

وت كنـد؛ كفايـت ؛ را تـلا)٤-١(؛ و فواتح سوره جـن )٢٤-٢١(خواتيم سوره ح� 

و هر سلطا� كه از ّ� او به خداوند پنـاه ) ��ش(كند او را از هر شيطان مارد 

من ضامنم براى هر كه اين آيات :  فر�وده اندبرده شود، ح�ت امام �ت� 

را تلاوت كند تا اينكه خداوند او را از � هر سلطان ظا�م و شيطان مارد و هـر 

  .  رسان �صون بدارددزد متجاوز و هر درنده آسيب

  رسـيد و گفـت همينطور وارد شده كه يك اعـرا� بـه حـضور پيـام� 

مَـمْ 
َ
برادرى دارم دردى دارد، ح�ت فر�ود دردش چ�ـست؟ گفـت مبـتلا بـه �

است، ح�ت فر�ود او را نزد من بياور، وق� آورده شد، حـ�ت ) �شنج مغزى(

 ه ازآيـ دو  و،بقـرةفـواتح  ،�كتـابفا�ـة ا: او را به اين آيات قرآ� تعو�ذ فر�ـود

و���م � واحد لا � إلا هو ا�ر�ن ا�ـرحيم إن � خلـق ا�ـسموات " ه  بقروسط
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آل سـوره  و از ، خاتمـة بقـرةه آي سه و، وآية ا�كر�تا آخر اين دو آيه،" والأرض 

إن ر��م االله ا�ي خلق "از ( "�سخ� "أعراف آيةسوره   از وشهادت،عمران آية 

" فتعـا� االله ا�لـك ا�ـق"آيه ن و �ؤمنه سوراز و ،) آخر آيةتا" ات والأرض ا�سمو

 ،"وأنه تعا� جد ر�نا ما ا�ذ صـاحبة ولا و�ا")  ٣(آيه  جن ه سوراز و ،آيةتا آخر 

 ، سـورة حـ� خواتيم و،)"من ط� لازب "تا(...  أول ه آي فواتح سوره صافات؛ دهو

و آن �رد بيمار فورا خوب شد و از جـا . عوذت�م و" قل هو االله أحد "سوره هاى و 

  .برخاست آ�نان�ه هيچوقت �ر�ض نبوده است
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  .فورا خوب شد و از جا برخاست آ�نان�ه هيچوقت �ر�ض نبوده است
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  هر كه اين سوره مبار�ه را تلاوت كند؛ خداوند : فر�ود ح�ت پيام�
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 ٧٩

 به قرائت سوره واقعـه مـداومت ورزد، هو هر ك: فر�وده اند  خدا رسول 

 و وسـعت در مـال قـاتي حفـظ و توفش� و در آن افزا، شودر از او برطرف �فق

 � ن سـورهاي را� زدي دهاديسوره واقعه را به زنانتان  :، و ن� فر�وده اندوجود دارد

   . كننده استازين

  از خواب سوره واقعـه را قرائـت ش� هر شب پههر ك:  فر�ودامام باقر 

خداونـد را ؛  درخـشد مـاه شـب چهـاردهم �كه چهره اش مانند در حا� ،كند

  . كند �داريد

 یاد�ـ زی منـافع و بهـره هـایسوره واقعه دارا: امام صادق  ح�ت از 

 هر شب سوره واقعـه را اي در دنههر�: از �له آنها. ست�است كه قابل شمارش ن

 حـ�ت ی و بعـد از �ـرگ از رفقـا؛ �شود� و فقدستي �ه تهچي هديتلاوت نما

  . شود  �منؤ�ا�ام

  در واقعه ��ف �رحوم آيت االله �رع� �� به ز�ـارت حـ�ت صـاحب

: بـودذكر شـده  ؛ها بعد از نمازهاي واجب تلاوت اين سوره؛ توصيه به الأ�ر 

، بعد از نماز ظهر سـوره عـمّ، بعـد از نمـاز عـ� �سابعد از نماز صبح سوره ي

  .  و بعد از نماز عشاء سوره �لكسورة واقعه، بعد از نماز مغرب  سورة نوح

 آيـه در نافلـه �١٠٠ تلاوت  آيه قرآن در هر شبانه روز؛ و ن١٠٠تلاوت  :ن�ته 

عشاء؛ و ن� تلاوت سوره واقعه قبل از خواب؛ هر كدام جدا�نه اسـتحباب دارد، 

 در يك ر�عت نافلـه سوره واقعه آيه است، ف�ا خواندن ١٠٠و اين سوره هم حدود 

گـر؛ سـبب در ر�عت دي) مثل سوره قدر( آيه ٤ب�ش از اى سوره  همراه  به؛عشاء

 ف�ا اين �وه عمل در ميان .� شود تا شخص ي�جا به چند فضيلت �وفق شود

  .�ؤمن� �سيار متداول است
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  نـزد ) ياسـ�( سـوره نيقرائت كننده ا: كهده سير  االلهرسول ح�ت از

 . كنـد خود شفاعت �ی قاری سوره براني و ا، شود خوانده �"ف��"خداوند 
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 و آخـرت را شـا�ل ايـ دن� چـون خـ، نام دارد)شا�ل شونده( "معمّه" در تورات و

 آخـرت را از او دور ی ها و سخ�اي دنی و بلاها، كند قرائت كننده خود �حال

 خـود، ی چون از قار؛ شود �دهينام»  برآورنده،دفع كننده: هيقاض «�و ن . كند�

 و قرائـت آن سـوره ، كنـد او را روا �ی و همه حاجت هـا، را دفع كردهیهر بد

 قرائـت آن، معـادل بـا یاو گوش س�دن به صـد.  حج داردست� برابر بپادا�

   . انفاق در راه خداستناريثواب هزار د

 خداونـد ؛ خدا �وانـدی رضای را برا»�ساي« سوره ههر ك: همچن� فر�ود 

 ی و اگر بـرا، ختم قرآن به او خواهد داد١٢ همانند ی و اجر،دياو را خواهد �ش

 فرشـته ١٠ سـوره نيـحروف اهر يك از  براى خوانده شود،  در �ف �ر�ض��ر

 شـاهد و ، او استغفار كردهی و براو� � ا�س�ند؛صفدر  او ه؛ و در برابردل شزان

 و شـاهد ، و بر او نماز گـزارده، كنند �ع�ي و جنازه اش را �ش،قبض روحش بوده

  .دف�ش هس�ند

 بـار كي را در عمر خود �اسي سوره ههر ك:  فر�ودند امام باقر ح�ت 

 جهان و آن جهـان و آ�ـه در ني در اش� هاده� تمام آفر�واند خداوند به شماره

 � و بـه همـدي حسنه در نامه عملش ثبت فرما٢٠٠٠ كيآسمان است به عدد هر 

 و خانـه ی و بـده�ران�ـ و زمقدار از گناهان او �و سـازد و دچـار تنگدسـ�

 و  و مبـتلا بـه جـذام و وسـواس و دود�نـدي ن�وان�يـ و د �شود و بد��خرا�

 �رگ را بر او آسان كنـد و ی و دشوار �� نگردد و خداوند سخ�ی هایماريب

 خواهـد بـود كـه  و مبا� قبض روح او باشـد و از �لـه كـسا�یخود متصد

 او هـن�م �ـرگ  او را به عهده گرفته و ضـامن خوشـحا� زند��خداوند فرا
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 را � كرده و همـه فرشـت�ن آسـمان و زمـ� را آخرت تضمش� و خشنوددهيگرد

  .دي او آ�رزش بطلبی هستم �س براخطاب فر�وده كه من از بنده را�

  و ؛ اسـت قلـ�ی� هـر چـی برابراس�:  فر�ودندصادق امام ح�ت 

 در روز، قبـل از ايـ آن را قبـل از خـواب ه هـر كـ، است�اسيقلب قرآن سوره 

 آن�ه شـام  و بهره مندان باشد تا� در آن روز از �فوظ؛آن�ه شام شود �واند

 ١٠٠٠ ی خداونـد بـر و؛ در شب قبـل از خـواب آن را تـلاوت كنـده و هر ك،كند

 حفـظ بي رانـده شـده و هـر آسـطاني و هر شیفرشته بگمارد تا او را از � بد

 هـزار ٣٠ و ، خداوند او را وارد بهشت گرداند؛د� و هر �ه در همان روز بم،كنند

 و با استغفار او را ،لب آ�رزش كنند او طی و برا؛نديفرشته هن�م غسلش گرد آ

 آن فرشت�ن �لـه ؛ تا كنار ق�، و چون او را به ق� برندندينما و بدرقه عتي�شا

 ، را به �ـرده دهنـد عباد�شان و خدا را عبادت كنند و ثوابندي درآیدر ق� با و

 و ، باشـدمـني و از فـشار قـ� ا؛ فـراخ گـرددنديو ق�ش تا هر كجا كه چشم ب�

 ون� بـق� خداوند او را از نكهي تا ا؛ تابان باشدی از ق�ش تا آسمان نورشه�هم

 و ؛ و بدرقـه اش كننـد؛ فرشت�ن خدا با او هس�ند؛ختي و چون او را برانگ،آرد

 مـژده اش �ي و ن� و به هر خ؛ �خند زنندش� و به رو؛ به گفتگو پردازندیبا و

 كـه ؛ او را بدارنـد قـر��هياج در  و؛ بگذرانندان� تا او را از �اط و م؛دهند

 آن مقام و م�لت و قرب را باشـد، و حق را جز مقر�ان و فرستاد�ن  �لو�چيه

 و با غمخواران غـم ستد� باز ا تعا�یدر آن در�ه نزد خدا  ام�اني با پیو

 آنـ�ه . ن�نـدی كننـد�ن زاری اندوه ن�شد و بـا زارناني�ورد و با اندوهگ

كه شفاعت را  ، بنده من شفاعت �ن هر كه را خوا�یا: د� گوخداوند تعا�

 ی �ـس و، بـه تـو دهـم و حاجت �واه كـه هـر چـه خـوا�،رميدر�اره همه بپذ
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 و ، گـرددرفتـهي و شفاعت كند كه پذ؛حاجت را از خدا �واهد كه برآورده شود

 و ؛ �ـشودشـت بازداگراني و در آ�ا چون د؛ ن�شندگرانيحساب او را چون د

  و به ن�بت گناه و عمل زشـ�،شد�ن ز�ون و خوار نگرددن ز�ونان و خوارچو

 نكهي تا ا؛ او را � گشاده بدو دهندی و برات آزاد؛كه از او � زده گرفتار �شود

 نيـا» سـبحان االله«: ند� تعجب گوی و همه �ردم از رو،دي آر� به زاز در�ه ال�

  .خواهد شد �مد ت ح� همدمان ز او ا؛ گناه نبودكي بنده را ح�

 ده روز  اگر ك�:از اهل بيت   � كندتيروا  سلمان فار�جناب 

 د� را نيـ را �واند و ا�ساي سوره ،بعد از نماز صبح قبل از سخن گف� با ك�

 را كـه قبل از تلاوت سوره �ز�ور ده �رتبه �واند بعد سوره را �واند هر حاج�

 : د� اسـتنيـ در ای كه اسم اعظـم خداونـدرا� ز،ا�شاءاالله. �واهد ا�ام شود

 ايـ واحد اي وتر اي فرد و اي ومي قاي و  �اي دائم اي مي قداي م،ي االله ا�ر�ن ا�رح�سم

 احد و ص��ني و �م و�ي و �م �ي من �م اي صمد اياحد 
ً
 �مـد  االله � � كفوا

  .� ارحم ا�را�اي بر�تك �� ا�عآو 

 رحوم آيت االله �رع� �� به ز�ـارت حـ�ت صـاحب در واقعه ��ف� 

: بـودذكر شـده  ؛ها بعد از نمازهاي واجب تلاوت اين سوره؛ توصيه به الأ�ر 

 از نمـاز عـ� ظهر سـوره عـمّ، بعـد، بعد از نماز �ساسوره يبعد از نماز صبح 

  .، بعد از نماز مغرب سورة واقعه و بعد از نماز عشاء سوره �لك سورة نوح

 بـر حـسب تفـاوت ؛قبلا بيان شده كه تفاوت آثار و بر�ت و ثواب اعمال: ذكرت

  .ا�شان � باشدعمل اشخاص در معرفت و خلوص حال و �وه ا�ام درجات 
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  در شب سـوره �لـک را قرائـت ههر ك: فر�وده اند رسول خدا ح�ت 

 خود هـر شـب ح��شو .  شب قدر را خواهد داشتیاي مانند احی اجر،كند

  .  كردند سوره را قرائت �ني از خواب اش�پ

  سـوره �لـك  ديبدان:  فر�ودند�همچن  فر�وده است خدا ولرسح�ت 

 او طلب ی كند و برا �اد� �امتي سوره در روز قني و صاحب ایاز طرف قار

 كنـد تـا و فرد قرائت كننده خود را آنقدر شفاعت �.  كندآ�رزش و مغفرت �

  .او را ببخشند

 ات دهنـده او از  �ـ؛هر كس سوره �لك را قرائت كند:  فر�وده اند�همچن

 ؛ داشته استاي كه شب قدر را اح همانند ك�یاجروى  و به ،عذاب ق� است

 و �و�س او در ق� خواهد س� ان؛ سوره را حفظ كندني و هر كس ا، شوداعطا �

  �كيـنزد او را بـه خـدا ، دارد و او را از هر حادثه و عذاب در ق� نگـه �،شد

  . كه از وحشت ق� در امان استر حا� د؛ وارد بهشت شودنكهي تا ا،كند
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  هر كس سـوره �لـك : ند باره فر�وده انيدر ا رسول  خدا ح�ت  �نو

 ثـواب آن بـا ؛ كنـدهيـ هد؛ انـداز دنيا رفتهران خود كه دبه برا  ود؛را قرائت كن

  داده �فيـ �ف؛شان�ـ و در عـذاب گناهـان ا،دي آنها خواهد رسبه رق�عت ب

  . شود در ق� �شان� ا�س اهي و ما،شود

  يـّ میهـر كـس سـوره �لـک را بـرا: فر�وده انـد �ن ح�ت صادق� 

 و اگـر قرائـت كننـده بـه ، شود داده �في كه در آن است �ف از عذا�؛�واند

  . رسدنها �آ ثواب آن با �عت برق به ؛ كندهيا�وات هد

  ره �لـك، سـو: نـده ا سـوره فر�ـودني التي در فض�ن  باقر امامح�ت

 سوره �لك نوشته � و در تورات ن، شود و مانع از عذاب ق� �،سوره مانعه است

 و پـاك و اد�ـ ز عمـ�؛ديـ سوره را قرائـت نماني هر كس در شب ها ا،شده است

 نمـاز از �ـسمـن .  شـودفـلان نوشـته نـ� و از گروه �؛ به جا آورده استكوين

در ) امام سـجاد  ( و پدرم ،م كن خود به حالت �شسته آن را قرائت �یعشا

  .  كرد سوره را قرائت �نيشب و روز ا

  آن را قرائـت دنيـ از خوابش�هر كس پ:  فر�وده است ام�يپح�ت 

  و، كنـد گنـاه از او را پـاك � و �؛سد� نو حسنه � او �ی خداوند براد؛كن

 ؛ شـودور � از فرشت�ن خـدا مـأ�ی فرشته او ،دي افزاجات او �ر درجه بر د�

 تـا از ؛ نگـه دارد و آفـ�ی و او را از هـر بـد؛ او بگس�دی را بر روش�ها التا ب

  . شودداريخواب ب

  هر كس سوره �لـک را در :  باره فر�ودندني در ا�ن  صادق امامح�ت

  تـا صـبح در امـان الـ�؛ديد قرائت نماب از آن�ه �واش� پاينماز واجب خود 
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  . شت شود تا وارد به؛خواهد بود

  در واقعه ��ف �رحوم آيت االله �رع� �� به ز�ـارت حـ�ت صـاحب

: بـودذكر شـده  ؛ها بعد از نمازهاي واجب تلاوت اين سوره؛ توصيه به الأ�ر 

، بعد از نماز ظهر سـوره عـمّ، بعـد از نمـاز عـ� �سابعد از نماز صبح سوره ي

   .سوره �لكاز نماز عشاء ، بعد از نماز مغرب سورة واقعه و بعد  سورة نوح
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  بـر قرائـت سـوره نـوح ههـر كـ:  فر�وده اند صادق امامح�ت  

 و اگر هـن�م ،ديخواهد درا  خود در بهشت �هي جا؛ از �ردنش�مداومت كند پ

و نـ�  . شـود بـه اذن خداونـد حـاج�ش بـرآورده �؛ خوانده شـودطلب حاج�

 زنـدان ايـ اگر در بند و اسـارت ديرا قرائت نما هر كس سوره نوح : فر�ود

 و بهـره ش� سفر باشـد در گـشای و اگر برا، شودباشد راه برون شد�ش آسان �

  . ش بازگردد به خانه انكهي شود تا ا او باز �ی برایور
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 ی سوره هم و غـم هـاني به تلاوت امداومت:  آمدهو در تعا�م �كتب و� 

 كنـد  دارد و كتا�ش را قرائـت �ماني كه به خدا اك� . برد ��ا�سان را از ب

 و  بـه پـاداش الـ�ديـ كه با امیهر بنده ا. را رها ن�ند قرائت سوره نوح 

 واجـب و �ـستحب خـود �وانـد یزها در راه خدا سوره نوح را در نما�بايشك

 �ـس�ن دهـد و سـه بهـشت از بهـشت كو�راني نیخداوند او را در خانه ها

 ان�ـ از حوریاد�ـ زی كنـد و بـا تعـداد بـه او عطـا �خود امت را به كرش�ها

 ارا�ـشاني از ى�ـي بـه �نـ  جـواد امـام و حـ�ت .ديـ نماج� تـزوبهش�

 نيـ بـر قرائـت ا مـا�تي وضع�و سخمع�شت  حال ی رفع بدیفر�ودند تا برا

  . ديسوره مداومت نما

  آيت االله �رع� �� به ز�ارت ح�ت صـاحب �رحوم در واقعه ��ف و

: بـودذكر شـده ها بعد از نمازهاي واجب  تلاوت اين سوره؛ توصيه به الأ�ر 

ه عـمّ، بعـد از نمـاز عـ� ، بعد از نماز ظهر سـور�سابعد از نماز صبح سوره ي

  . واقعه و بعد از نماز عشاء سوره �لكمغرب سورة نماز  بعد از ، حسورة نو
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 از �ـشكر شـام در ی �رد�آمده است كه روز جنگ صف��ف  ثي حددر 

 شـد، و سـوره داني كرده بود، وارد ملي �ا و قرآ�ده،ي كه سلاح بر تن پوشحا�

م� «
َ
 يَ �

َ
ون

ُ
ساءَ�

َ
إِ �

عَظِ  عَنِ ا��بَ
ْ
 شخـصا بـه  �حـ�ت  كرد،  را تلاوت �»مِ يال

 ايـآ»  �تلفـونهيـ هـم فی� اميأتعرف ا�بـأ العظـ«:  او آمد و به او فر�وددانيم

: آن �رد در جـواب گفـت! ست؟� كه در آن اختلاف دارند چ�ي نبأ عظدا� �

� ا�بأ العظانا« :امام فر�ود! دانم نه، ن�  تـهي ولام و � اختلفـتهيـ فی ا�مي و االله

؛ »  تعلمون ما علمـتمامةي القوميو ...  رجعتم بعد ما قبلتم �يتنازعتم، و عن ولا

 او بـه تيو در ولا! د� كه در�اره آن اختلاف دارميمنم آن نبأ عظ�دا سوگند؛ "  

 و در د،يـرفتي بعـد از آن�ـه پذ؛دي من باز گش�تي شما از ولاد،يا نزاع برخاسته

  "! دا�ستدي خواه؛ديا  دا�ستهنهي زمني در اقبلاه را  آ�گري بار دامتيق

  از قـول  شحـ�� دند،ي سوره نبأ پرسـ�در�اره تفسامام باقر ح�ت از
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 چي بـزرگ� از مـن و هـ�يـ آچيخداونـد هـ: فر�ـودنقـل   امام �ح�ت 

  . تر از من نداردمي عظ�و پيا گزارش

  نيـ در اميور از نبـأ عظـمنظ:  فر�وده اند�يدر روا صادق امامح�ت 

  .است  ��ا�ؤمن� امتي ولا؛سوره

  از (كه ح��ش فر�ـود ايـن چنـد سـوره :  آمده استدر حديث نبوى

را ياد بگ��د �س اگر � دا�س�يد آ�ه را كه در ايـن سـوره هاسـت ...) �له عمّ 

را يـاد �س حا� بوديد آ�ه از ا�ور روز�ره بدان �شغو�د را رها كـرده و آنهـا 

 و خداوند به واسـطه آن .گرفته و بوسيله آنها به خداوند تعا� تقرب � جس�يد

   . به اودن� آ�رزد جز �ک ورزگناهان شما را �

 از امـتي خداونـد در روز قدي سوره نبأ را قرائت نماههر ك: همچن� فر�ود 

  . بنوشاندیبه وبهش�  خنک نوشيد�

  سـال كيـ كـس قرائـت سـوره نبـأ را هر: فر�ودند  صادق امامح�ت 

 خانـه نكـهي از سال خارج �ـشود مگـر اديادامه دهد و هر روز آن را قرائت نما

  .  خواهد كردارت�خدا را ز

 بماند اگر سـوره نبـأ را قرائـت داري خواهد شب بهر كه �: همچن� فر�ود 

 خواهـد در شـب �ـسافرت  كـه � كـ�ی و قرائت آن بـرا، شود ��كند چن

  . دارد و او را از � دزد و راهزن در امان �، خواهد بوددي مفدينما

  آيت االله �رع� �� به ز�ـارت حـ�ت صـاحب �رحوم در واقعه ��ف

: بـودذكر شـده  ؛ها بعد از نمازهاي واجب تلاوت اين سوره؛ توصيه به الأ�ر 

از ع� سورة ، بعد از نمسوره عمّ ، بعد از نماز ظهر �سابعد از نماز صبح سوره ي

  . واقعه و بعد از نماز عشاء سوره �لك، بعـد از نمـاز مغـرب سـورة  نوح
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كه در تعقيب نمازهاي يوميـه در مـاه ..." يا من ارجوه " آيا د�ي ��ف  ؤال 

 �صوص �ردان اسـت؟ ز�ـرا وارد شـده اسـت كـه ؛مبارك رجب خوانده � شود

  ؟..�ردها با�س� �اسن خود را بگ�ند و

   واب

  .  �صوص �ردان ن�ست:اوّلا

بلكـه نقـل شـده كـه حـ�ت ...! س��شده كه �ردها با�ـوارد در حديث  :ثانيا

 يع� �وي سفيد �را - حرّم ش�ب� � ا�ار( در وقت ذكر اين فقره معصوم 

  .  به آن اشاره كردند؛رف� �اسن ��فگبا بدست ) بر آ�ش جهنم حرام �ن

 �وي سفيد است؛ �ردان با �اسن؛ ر�ش خـود را در به معناى" ش�بة" چون :ثا�ا

�وي � يا �سوان و گزنان؛ ن�  و ؛ كوسه و ر�ش تراشيدهو افراد�ند، گدست � 

  ]المسائل الرازية:  منبع)  ١٢١١: (شمارة ثبت [. يا بدان اشاره � كنند؛رفتهگخود را در دست 
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