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 . قبل و بعد غذا: دستهاشس� -٥ .ايان غذا، و �شكر از م��ان و طبخ كننده و عرضه كنندهپكه وارد شده است در 
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 . و در خوردن ب�ار نرفتـه و مبـتلا بـه �كـروه نـ� شـوده شده� ت�يه چپ، كه خود �ود دست چپمثل �شهد بر ران 
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